Limpar regularmente os banheiros
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GRAU de RECOMENDAGCOES para
RISCOS AGENTES/FONTES RISCO PREVENIR ACIDENTES
‘ LEGENDA

Ils10L6GICO Bactérias, virus, fungos.

Manter postura correta com coluna
ereta, bragos e pernas com um
angulo de 90°

Grupos de Risco
Risco Fisico
™ Risco Quimico
M Risco Bioldgico
Risco Ergonémico
B Risco de Acidente

Grau de Risco de Acidentes e Doengas do Trabalho

Pequeno

Médio

Grande ou Grave

A Vicios  posturais durante a Wi : (=
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ERGONOMICO | Mobilias e cadeiras inergonémicas Instalar ~ mobilias/cadeiras ~ com

caracteristicas ergonémicas
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