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Palavras-chave: InfeccGes do trato urinario. Resisténcia antimicrobiana. Promocéo da Saude

O monitoramento das infec¢des do trato urinario (ITU) tem por objetivo determinar a prevaléncia
de patdgenos que mais acometem a populagio atendida pelo Sistema Unico de Saude (SUS) e o
grau de resisténcia aos antimicrobianos. Trata-se de um estudo transversal, quantitativo e
descritivo. Para este estudo estdo sendo coletados informag6es no banco de dados eletrénico e
arquivos de registro de pacientes atendidos do Laboratério Municipal de Anélises Clinicas e
Ambientais do municipio de Chapec6-SC. A pesquisa é prospectiva e com duracdo de cinco anos
e a coleta ocorre mensalmente. O monitoramento iniciou-se em julho de 2015 e tera termino
previsto em julho de 2020 As informacdes coletadas pelas pesquisadoras sdo indexadas ao
programa Microsoft Office Excel e posteriormente analisadas no software estatistico SPSS,
versdo 22, licenca UDESC. E correspondem a: I-Unidade Baésica proveniente; II-NUmero do
cartio do Sistema Unico de Satde; I11- NGmero de prontuario; I\V-Sexo; V- Gestante; VI-ldade;
VII- Patégeno Gram positivo ou negativo; VIII- Susceptibilidade aos antimicrobianos; 1X-
Intermediario aos antimicrobianos; X- Resisténcia aos antimicrobianos; e outro arquivo de
tabulacdo das uroculturas negativas contabilizadas no ano. Foram analisados n=20359
prontuérios dos pacientes que realizaram exames de uroculturas de urina no periodo de julho de
2015 a dezembro de 2016. Desses, 87 % (n=17726) sdo uroculturas negativas e 13% (n=2633)
uroculturas positivas caracterizando casos de infecgdes urinarias. Destas positivas 95% (n=2491)
de bactérias Gram-negativas e 5% (n=142) de bactérias Gram-positivas. A maior frequéncia foi
encontrada em pacientes do sexo feminino com 85% (n=2230) e do sexo masculino 15%
(n=391). As faixas etarias com maior incidéncia de infeccdo foram Criangas (0-11 anos) com um
total de 13% (n=347), Adolescentes (12-18 anos) com um total de 8% (n=204), Adultos (19-59
anos) com um total de 59% (n=1513) e ldosos (mais de 60 anos) com um total de 20% (n=526).
Constatou-se a positividade de infeccdes em mulheres gestantes em (10%) (n=300). Observou-se
em relacdo ao perfil de resisténcia, que Escherichia coli apresentou maior resisténcia a
Ampicilina Trimetropin Sulfametazol Cefazolina, Cefoxitina, Gentamicina, Levofloxacina e
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Norfloxacina. A maior prevaléncia de infeccdo urinaria encontrado no presente estudo foi de
bactérias Gram negativas na populacdo do género feminino com prevaléncia na faixa etaria
adultas, destas caracteriza-se uma constatacao de infeccdo em 10 % das gestantes. Os resultados
obtidos neste estudo sdo de muita valia, pois permitem aplicacdo de um tratamento mais
adequado, evitando desta forma complicacGes e recidivas. A analise de cada varidvel permitird
identificar quais sdo os fatores de risco que predispdem a populacéo a ITU, determinar os grupos

suscetiveis a partir dos resultados encontrados para planejar e executar acfes a fim de prevenir,
promover e proteger a saude.



