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RESUMO

A Floresta Ombrofila Mista predomina em grande parte do territério catarinense,
representando uma das mais ricas formagdes florestais do Estado, bem como do planalto sul-
brasileiro. O objetivo deste estudo foi contribuir para o conhecimento da composigdo e
estrutura floristica em remanescente florestal e verificar o potencial medicinal das espécies
inventariadas. O estudo foi realizado em remanescente de Floresta Ombrdfila Mista
Altomontana (+£1600m de altitude), no municipio de Urupema, Santa Catarina. Foram
instaladas cinco transecgdes, subdivididas em 150 parcelas (10x4m), totalizando 6000m?. A
composicdo floristica foi obtida a partir de coletas assistematicas de plantas, por
caminhamento em toda a area amostral e adjacéncias, incluindo todos os habitos, dentro das
parcelas e em &reas adjacentes. No estudo fitossocioldgico foram amostrados todos os
individuos arboreos, arborescentes e arbustivos com DAP (diametro a altura do peito) > 5cm
dentro de 146 parcelas. Para as espécies de todos os habitos, coletadas dentro das parcelas, foi
realizada uma revisdo bibliografica do potencial medicinal através de consultas em base
bibliogréafica e em literatura especializada e elaborada chave de identificacdo vegetativa para
as espécies com potencial medicinal. Foram identificadas 217 espécies, 146 géneros e 88
familias, ocorrentes em areas de florestas, campos e banhados. Asteraceae (67), Solanaceae
(18), Myrtaceae (14) e Poaceae (9) estdo entre as familias mais ricas em espécies. A estrutura
da floresta foi caracterizada pela elevada importancia relativa de trés espécies: Dicksonia
sellowiana Hook, Myrceugenia euosma (O. Berg) Legr. e Drimys angustifolia Miers que,
juntas, representaram 54,4% da densidade relativa, 40,5% da frequiéncia relativa e 51,06% do
indice de valor de importancia. Foram encontradas informacdes sobre o potencial medicinal
para 30 espécies dos 64 taxa ocorrentes na area amostral. As atividades terapéuticas mais
citadas na literatura consultada foram: antimicrobiana, antioxidante, anti-inflamatéria,
antiviral, antifingica e anestésica. O imenso potencial da flora da regido serrana de Santa
Catarina ainda pouco conhecido quer pela possibilidade de exploragdo econémica, uso pelas
comunidades ou pela sua funcéo ecoldgica que desempenha.

Palavras-chave: Plantas Medicinais. Levantamento fitossocioldgico. Floristica.



ABSTRACT

The Mixed Ombrophilous Forest is predominant on a vast part of the catarinense territory.
This represent one of the richest forest formations in the Santa Catarina State, as well as in the
Southern Brazil Plateau. The objective of this research was to study the floristics composition
and structure of a forest remnant and to verifield the potential such use as medicinal of
species. The study was carried out on the remnant of a High Montane Mixed Ombrophilous
Forest (x1600m high) in the municipality of Urupema, Santa Catarina. Five transections, each
one with150 parcels (10x4m) were installed. The floristics composition was assessed from
non-systematic plant sampling, jor all habitus, inside the parcels and in adjacent areas.
Arboreal and shrub-like individuals with DBH (diameter at breast height) > 5cm inside the
parcels were samples in the phytosociological studies. A bibliographic review of the potential
medicinal use for the species of all habitus inside the parcels was performed through
searching on bibliographic banks and specialized literature. A vegetative identification key
was elaborated for those species with medicinal potential use. A total of 217 species, 146
genera, and 88 families, occurring on the forest, grasslands areas and swamps were identified.
Asteraceae (67), Solanaceae (18), Myrtaceae (14), and Poaceae (9) are among the richest
families considering all the species. The forest structure was characterized by the high relative
importance of three species: Dicksonia sellowiana Hook, Myrceugenia euosma (O. Berg)
Legr., and Drimys angustifolia Miers they accounted for 54.4% of the relative density, 40.5%
of the relative frequency, and 51.06% of the importance value index. Information on the
medicinal potential use of 30 species out of the taxa occurring on the sampled area was found.
The therapeutic activities refered in the researched literature were: antimicrobial, antioxidant,
anti-inflammatory, antiviral, antifungal, and anesthetic effects. The flora of Santa Catarina
highlands is little known which use can wall attend social, economic and ecological purposes
to Brazilian science.

Keywords: Medicinal plants. Phytosociological studies. Floristics.
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APRESENTACAO

O bioma Mata Atléntica ocupa a quinta posi¢do no cenario mundial em termos de
diversidade e endemismo de plantas vasculares (PINTO, 1996). Esté entre 0s cinco principais
hotspots (MITTERMEIR et al., 1992) e € considerado uma das florestas mais ameacadas do
mundo (FUNDACAO SOS MATA ATLANTICA, 1998). De acordo com IBGE (1992), a
cobertura florestal do Estado de Santa Catarina é subdividida em diversas formacoes
florestais. Estas formacBes pertencem ao dominio Mata Atlantica, dentre as quais, esta a
Floresta com Araucaria ou dos Pinhais, também denominada como Floresta Ombréfila Mista,
que apresenta alta diversidade tanto em espécies como em comunidades. Devido aos poucos
fragmentos isolados e ao processo extrativista a mesma encontra-se em condi¢do de alta
vulnerabilidade (MEDEIRQOS et al., 2004).

A conservacdo dos ecossistemas tropicais, como a Mata Atlantica, ¢ de suma
importancia devido aos aspectos socioecondémicos de amplo espectro, tais como: manutengao
e regularizacdo dos mananciais hidricos que abastecem as cidades, conservacdo da
diversidade e a otimizagdo do uso dos recursos florestais (mel, madeira, palmito, plantas
ornamentais, plantas medicinais, frutiferas, etc.).

As plantas medicinais constituem-se em uma expressiva fonte de produtos naturais
biologicamente ativos, muitos dos quais se constituem na elaboracdo de novos farmacos,
aromatizantes, flavorizantes, condimentos, corantes, edulcorantes, conservantes,
antioxidantes, vitaminas. Além disso, possui grande potencial de uso como biorepelentes,
biocidas e antimicrobianos no combate de pragas e doengas vegetais e animais, contribuindo
para a reducéo ou eliminag&o de pesticidas (CAMINHA FILHO, 1940).

As espécies vegetais nativas usadas como medicinais, geralmente sdo obtidas pelo
extrativismo, o que tem levado a redugdes drésticas em suas populagfes naturais, em especial
pelo desconhecimento dos mecanismos de sua perpetuacdo no ecossistema florestal (REIS,
1995).

Dessa forma, visando a contribuir com o conhecimento da composicdo floristica,
fitossocioldgica e de recursos florestais medicinais de uma &rea de Floresta Ombrdfila Mista

Altomontana. O presente estudo foi estruturado em forma de capitulos independentes. O
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capitulo 1 visa a contribuir para o conhecimento da flora regional através do levantamento
floristico da &rea estudada. O capitulo 2 refere-se a caracterizacdo fitossocioldgica dos
individuos arbdreos, arborescentes e arbustivos. O capitulo 3 trata-se de uma compilacdo de
dados bibliogréficos sobre a potencialidade medicinal das espécies inventariadas. Os dados
referem-se & mesma tipologia vegetal e foram obtidos na mesma &rea de estudo, portanto

algumas informag6es podem se repetir.
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1 LEVANTAMENTO FLORISTICO EM UM REMANESCENTE DE FLORESTA
OMBROFILA MISTA ALTOMONTANA, URUPEMA, SANTA CATARINA, BRASIL

1.1 RESUMO

O estudo da flora regional é fonte de informacdes sobre variabilidades em niveis
especificos e infraespecificos e serve para 0 manejo e preservacdo dos remanescentes
florestais. Apesar da flora catarinense ser uma das mais conhecidas do pais, dados da Floresta
Ombrofila Mista séo escassos. Este estudo teve por objetivo realizar levantamento de espécies
vegetais ocorrentes em remanescente de Floresta Ombréfila Mista Altomontana, a fim de
subsidiar futuros estudos de interesse social, econdmico e ecoldgico, em nivel regional. O
levantamento foi realizado na Fazenda das Nascentes com 1.367,43 ha, com variacdo média
altitudinal de 1.600 m, no municipio de Urupema, SC. Foram instaladas cinco transeccdes de
300x4m, subdivididas em 150 parcelas contiguas (10 x 4 m), totalizando 6000 m?. Foram
realizadas coletas mensais de material botanico, no periodo de setembro de 2007 a setembro
de 2008 e, herborizados espécimes de todos os hébitos, coletados dentro das parcelas e em
areas adjacentes. Foram registradas 217 espécies, 146 géneros pertencentes a 88 familias.
Destas espécies, 106 foram coletadas no interior de mata, 98 em campos antropizados e
bordas de mata e 13 em banhados. As familias com maior nimero de espécies foram:
Asteraceae (67), Solanaceae (18), Myrtaceae (14) e Poaceae (nove). Foram identificadas 58
espécies arboreas, 42 arbustivas, 20 subarbustivas, 78 herbaceas terricolas e 19 trepadeiras
herbaceas. O més que apresentou 0 maior nimero de espécies floridas foi novembro e, maio,
0 més que apresentou maior numero de espécies frutificadas. Do total de espécies coletadas,
17 encontram-se na lista de espécies ameacadas de extin¢do. Estes resultados demonstram o
potencial que esta formacdo florestal apresenta em termos de diversidade de espécies e de

héabitos, além de contribuir para o melhor conhecimento da flora regional.

Palavras-chave: Espécies nativas. Floristica. Mata com araucéria.
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1.2 ABSTRACT

The study of regional floras is a information source about variabilities on specific and
infraspecific levels. It helps for with forest remnant management and preservation. Although
the catarinense flora is one of the most known floras in the country, there are few studies on
Mixed Ombrophilous Forest areas. The objective of this study was to assess plant species of
remnant at High Montane Mixed Ombrophilous Forest. This can provise basic information for
future studies on social, economic and ecologic concerns at a regional level. The survey took
place on the “Fazenda das Nascentes”, with 1,367.43 ha, and about 1,600m height, Urupema,
SC. Five transections of 300x4m, subdivided into 150 parcels (10 x 4 m), totaling 6000 m?
were installed. Monthly sampling were performed for the survey during the period from
September 2007 to September 2008. Specimens of all habitus found inside the parcels and
adjacent areas were herborized. A total of 217 species, 146 genera belong to 88 families were
registered. Among all, 106 were found forest inside, 98 from anthropized grasslands and
forest borders, and 13 from swamps. The highest number of species belong to: Asteraceae (67
species), Solanaceae (18 species), Myrtaceae (14 species), and Poaceae (nine species). A total
of 58 arboreal, 42 shrub-like, 20 subshrub, 78 herbaceous, and 19 climbing plant species were
identified. November was the month presenting the highest number of flowery species and
May was the month that presented the highest number of fructified species. Seventeen species
out of the total gathered are on the list of endangered species. These results show the potential
such forest formation in terms of species and habitus diversity, besides contributing for

regional flora knowledge.

Keywords: Native species. Floristics. Forest of araucéria.

1.3 INTRODUCAO

A regido fitoecologica da Floresta Ombrofila Mista tem predominantemente
ocorréncia nos Estados sul-brasileiros, e em areas isoladas no Sudeste (LEITE e KLEIN,
1990). Caracteriza-se pela presenca de L wustifo L ustifélia (Bertol.) Kuntze associada a
outras espécies em diferentes estagios sucessionais. Sob a cobertura das copas das araucarias,
encontram-se espécies variando em abundancia e porte dependendo do local e do estagio de

desenvolvimento da comunidade, algumas das quais de ocorréncia endémica (KLEIN, 1960).
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Na abrangéncia do Planalto Meridional Brasileiro, ocorre a coexisténcia de
representantes da flora tropical (Afro-brasileira) e temperada (Austro-brasileira), com
marcada relevancia de elementos Coniferales e Laurales (LEITE, 1994; RIBEIRO et al.,
2007). Leite e Klein (1990) relataram que esse tipo vegetacional apresenta estrutura
extremamente variada, predominando grupamentos densos com abundancia de espécies da
familia Lauraceae e grupamentos pouco desenvolvidos com predominio dos géneros
Podocarpus e Drimys e da familia Aquifoliaceae. Ocorrem ainda, associa¢Oes diversificadas
com espécies das familias Myrtaceae, Anacardiaceae, Flacourtiaceae, Sapindaceae,
Asteraceae e Symplocaceae (SEGER et al., 2005).

A Floresta Ombréfila Mista encontra-se interrompida em alguns pontos por manchas
de campos naturais, formando associagdes, as quais se mostram como remanescentes das
alteragbes climaticas ocorridas durante o periodo Quaternario. E caracterizada por relevo
suavemente ondulado entrecortado por escarpas, com formacbes de platds relativamente
extensos de vegetag&o rasteira e diversificada (MEDEIROS, 2007).

Os limites altimétricos das formacBes da Floresta Ombrofila Mista no sul do Brasil
determinam sua classificacdo em Aluvial, Submontana, Montana e Altomontana. Segundo
IBGE (1992) e Leite (1994), a formagdo Altomontana, inclui tipologias que ocorrem acima de
800 m de altitude.

A Floresta Ombréfila Mista Altomontana tem distribuicdo em pequenos nicleos nos
pontos mais altos da Serra Geral catarinense e apresenta grande nimero de espécies
endémicas, como as espécies das familias Berberidaceae, Cunoniaceae, Ericaceae e
Winteraceae (KLEIN, 1978). A composicéo, a estrutura e 0 comportamento desta vegetagao
ndo sdo suficientemente conhecidos, o que para Girardi e Kampf (1978) gera maior
dificuldade na realizacdo de estudos ecoldgicos. Segundo Roderjan et al. (2003) estudos da
Floresta Ombrofila Mista formacdo Altomontana séo raros e/ou superficiais, sendo quase
totalmente desconhecidos pela ciéncia.

Este trabalho objetivou levantar espécies vegetais em um remanescente florestal de
Floresta Ombrofila Mista Altomontana, em Urupema, Santa Catarina, a fim de fornecer
informagBes baésicas para futuros estudos de interesse social, econdmico e ecolégico na

regido.
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1.4 MATERIAL E METODOS

1.4.1 Area de Estudo

O levantamento floristico foi realizado em um remanescente de Floresta Ombrdfila
Mista Altomontana, localizado no municipio de Urupema, Planalto de Santa Catarina (Figura
1). A érea é conhecida como Fazenda das Nascentes, por conter quatro das cinco nascentes do
Rio Caveiras, sendo responsavel pelo abastecimento da cidade de Lages, SC e afluente do Rio
Canoas. A fazenda possui 1.367,43 hectares, localizados entre as coordenadas 27° 52° de
latitude Sul e 49° 55’ de longitude oeste, com altitude variando entre 1450 a 1750m.
(URUPEMA, 2007).

O clima da regido é temperado Umido, enquadrado como Cfh, pela classificagdo de
Kdppen, com chuvas bem distribuidas durante todo o periodo do ano e precipitacdo média
anual de 1.789mm. A temperatura média anual é de 13°C, sendo comum também a ocorréncia
de neve nos meses mais frios. Apresenta acentuada uniformidade geoldgica, coberta pelos
derrames de lavas de origem vulcénica na formagéo das serras presentes na regido. Os solos
sdo de classes predominantes, Neossolo Litélicos, Cambissolo Bruno e Nitossolo
(URUPEMA, 2007).

FAZENDA
DAS NASCENTES

ESCALA:

1:23.000

LEGENDA:
[:I Perimetro da Faz. das Nascentes

LOCALIZACAO DE URUPEMA
NO ESTADO DE SANTA CATARINA:

18000 18800 19600 20400 21200 22000

Figura 1 -Mapa da Fazenda das Nascentes, localizada no municipio de Urupema, Santa Catarina.
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1.4.2 Amostragem e tratamento do material botanico

Para o levantamento, foram instaladas cinco transecc¢des alocadas ao longo da encosta
presente na area de estudo, de maneira que abrangessem &reas mais conservadas. Definiu-se
para cada uma das transeccbes 300x4m totalizando uma é&rea amostral de 6.000m?
subdividida em 150 parcelas de 10x4m (40m?), além de caminhadas no interior da mata e em
areas adjacentes ao fragmento, visando a atingir a totalidade da &rea. As coletas buscavam
abranger variedade de ambientes: florestas, campos antropizados, bordas de mata e banhados.
As espécies arbustivas, subarbustivas e herbaceas terricolas foram separadas conforme a
ocorréncia de habitat em: 1) Floresta Ombrofila Mista Altomontana (FL): compreende as
areas de florestas; 2) Campos antropizados e bordas de mata (CB): referem-se a reas abertas
de campos antropizados onde ha criacdo de gado em sistema extensivo e as bordas de
florestas e 3) Banhados (BH): &reas de baixadas onde o relevo é plano, com solos mal
drenados, geralmente associados a nascentes.

As coletas de espécimes vegetais foram efetuadas mensalmente no periodo de
setembro de 2007 a setembro de 2008, em fase vegetativa e reprodutiva (com flores e/ou
frutos). Para as espécies coletadas foram observados, no campo, os aspectos gerais da planta,
sua morfologia, ambiente de ocorréncia, estagios reprodutivos dos individuos, habito e
hébitat.

1.4.3 Descricéo e Anélises de dados

As espécies foram identificadas utilizando-se bibliografias especificas para familias,
géneros e espécies, comparagdes com exsicatas de herbarios (Herbario Lages da Universidade
de Santa Catarina — LUSC Lages/SC, Herbario Barbosa Rodrigues — HBR, lItajai/ SC;
Instituto de Ciéncias Naturais — ICN, Porto Alegre/RS e Herbéario da KLABIN, Telémaco
Borba/PR) e consultas a especialistas em taxonomia vegetal. O material boténico coletado na
area de estudo foi catalogado e incluso no Herbéario LUSC e, as duplicatas, serdo enviadas aos
principais herbarios da regido Sul do pais. Para a grafia dos nomes cientificos e a autoria dos
epitetos especificos foram consultados os bancos de dados eletrénicos do Jardim Boténico de
Missouri Botanical Garden (MOBOT, 2007) e do The International Plant Names Index (IPNI,
2008). Quanto aos nomes populares, foram considerados conforme (REITZ, 1959; BACKES
e NARDINO, 2001). As angiospemas e gimnospemas foram agrupadas nas familias botanicas
segundo classificagdo do Angiosperm Phylogeny Group (APG Il, 2003) e as pteriddfitas
segundo Tryon e Tryon (1982).
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O hébito de vida das plantas foi classificado em seis tipos: arbdreo - planta terricola,
lenhosa, com tronco principal e geralmente, com altura superior a 5m; arbustiva- planta
terricola, lenhosa, sem tronco principal, geralmente ramificada desde a base e com altura
inferior a 5m; subarbustiva - planta provida de base lenhosa perene e ramos anualmente
renovados; herbaceo - planta terricola e ndo lenhosa; trepadeira - planta terricola, herbéacea ou
lenhosa, com estruturas para fixacdo, vollveis ou apoiantes, desenvolvendo-se geralmente
sobre outras espécies vegetais ou superficies de apoio (FONT QUER, 1993).

Quanto ao termo “plantas subespontaneas” utilizado para caracterizar as espécies
vegetais introduzidas ocorrentes na area, seguiu-se o conceito adotado por Schneider (2007)
que as caracteriza como plantas naturalizadas em uma determinada regido geogréfica, que se
adaptam as condicbes locais e estabelecem populagdes capazes de reproduzirem-se
espontaneamente (sem intervencdo humana) e sustentem populagfes por muitas geragoes.

Frequentemente geram descendentes proximo as plantas adultas.

1.5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A fazenda das Nascentes possui diversas fitofisionomias, com aproximadamente 85% de
sua extensdo coberta por Floresta Ombroéfila Mista Altomontana, compreende um mosaico de
trechos em diferentes estagios de sucessdo, intercalados por areas de banhados e campos
naturais fortemente antropizados, servindo principalmente como pastagens ao gado. Varios
autores concordam em afirmar que a diminuicdo da area de campos naturais e a alteracdo de
sua composicao floristica e fisiondmica original, tem ocorrido devido as expansdes agricolas,
de silvicultura, carga animal e introdugdo de espécies exdticas (BOLDRINI e EGGERS,
1996; PILLAR et al., 2006; BOLDRINI, 2006; NABINGER, 2006).

Constatou-se ambientes muito alterados na &rea de estudo, concordando com Silveira
et al. (2007), o qual atribuiu essas alteragbes ao historico de extracdo seletiva de espécies
arboreas e uso pecuério da area, o que tem ocasionado danos & vegetacdo do sub-bosque
comprometendo a dindmica da comunidade vegetal.

Em algumas éreas foi possivel observar agrupamentos macicos da espécie Dicksonia
sellowiana (xaxim), a qual consta na Red List of Threatened Species da IUCN (lista de
espécies ameagadas de extincdo) na categoria de espécie vulneravel (VU) (NOBLICK, 1998).
Esta espécie confere & area grande importancia ecoldgica e conservacionista. Estes macicos
podem ser observados em baixadas ou encostas Umidas, geralmente formando coldnias
compactas, devido acUmulo de sedimentos e umidade, concordando com os dados

encontrados por Lima e Guedes-Bruni (1997) para Floresta Ombrdéfila Densa no Rio de
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Janeiro. Segundo Leite e Klein (1990) a Floresta Ombrdfila Mista apresenta estrutura
varivel, ora apresentando agrupamentos densos de algumas espécies, ora apresentando
agrupamentos pouco desenvolvidos.

No presente levantamento foram identificados 217 taxons, dos quais 214 sdo
angiospermas, dois sdo gimnospermas e um ¢é pteridéfita. Do total de taxons levantados, 15
foram identificados até o nivel de género. Aproximadamente 36% dos taxons identificados
sdo herbaceas terricolas, 28 % arbustivas ou subarbustivas, 27% arboreas e 9% trepadeiras.
Imagens de algumas espécies podem ser vistas no Anexo 1.

O componente arboreo apresentou 58 espécies, sendo trés indeterminados, 43 géneros,
pertencentes a 35 familias (Tabela 1), sendo todos os individuos arbdreos coletados no
interior de mata, ou seja, em Floresta Ombrofila Mista Altomontana (FL).

Para as espécies arboreas e arborescentes, as familias com maior nimero de espécies
foram: Myrtaceae com 14 espécies, pertencentes a oito géneros, Asteraceae com sete espécies,
pertencentes a cinco géneros, Solanaceae com seis espécies e um género e Lauraceae com trés
espécies e trés géneros.

Segundo Leite (1994) a flora arborea da Floresta Ombrdfila Mista é composta por
aproximadamente 352 espécies, das quais 13,3% sdo exclusivas, 45,7% ocorrem
preferencialmente, enquanto 41% séo preferenciais e caracteristicas de outras regides
fitoecologicas, ocorrendo de forma inexpressiva nesta.

Franca e Stehmann (2004), em estudos da composicdo floristica e estrutura do
componente arbéreo de uma Floresta Altomontana no municipio de Camanducaia, MG,
verificaram que as familias com maior riqueza foram Myrtaceae e Solanaceae. A expressiva
diversidade de espécies de Myrtaceae também foi observada por outros autores (KLEIN,
1984; NEGRELLE et al., 1992; NASCIMENTO et al., 2001; SEGER et al., 2005; KOZERA
et al.,, 2006). Segundo Rambo (1951) e Klein (1984) as comunidades vegetais da Floresta
Ombrofila Mista constituem-se em um importante centro de disperséo da familia Myrtaceae.
Séo encontrados na Serra Geral (desde S&o Francisco de Paula até o Campo dos Padres), no
estado de Santa Catarina, agrupamentos com dominancia de Siphoneugena reitzii e
Myrceugenia euosma, onde estas duas espécies formam 80 a 90% da vegetacéo, sobretudo em
altitudes entre 1000 e 1600 m, onde M. euosma é encontrada predominantemente em terrenos
mais ingremes (KLEIN, 1960).



Tabela 1 - Espécies arboreas e arborescentes ocorrentes na Fazenda das Nascentes,

Santa Catarina, Brasil, 2008.
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municipio de Urupema,

Familia Espécie Nome popular
Adoxaceae Sambucus australis Cham. & Schitdl. sabugueiro
Anacardiaceae Schinus polygamus (Cav.) Cabr. assobieira
Aquifoliaceae llex microdonta Reissek congonha

llex paraguariensis A. St. - Hil. erva — mate
Araliaceae Oreopanax fulvum March. figueira do mato
Araucariaceae Araucaria angustifolia (Bertol.) O. Kuntze araucaria
Asteraceae Baccharis sp. -

Dasyphyllum spinescens (Less) Cabr. sucara

Eupatorium serratum Spreng. Vassourao

Clethraceae
Cunoniaceae
Dicksoniaceae
Escalloniaceae
Fabaceae

Icacinaceae
Lauraceae

Melastomataceae
Myrsinaceae
Myrtaceae

Podocarpaceae
Proteaceae
Rhamnaceae

Rosaceae
Sabiaceae
Salicaceae

Sapindaceae
Solanaceae

Symplocaceae
Styracaceae
Winteraceae

Noticastrum calvatum (Baker) Cuatrec.
Noticastrum decumbens (Baker) Cuatrec.
Vernonia cataractarum Hieron

Vernonia discolor (Spreng.) Less.

Clethra scabra Person

Weinmannia paulliniifolia Pohl ex Ser.
Dicksonia sellowiana Hook

Escallonia bifida Link & Otto

Inga lentiscifolia Benth.

Mimosa scabrella Benth.

Citronella paniculata (Mart.) Howard
Cinnamomum amoenum (Nees) Kosterm.
Ocotea pulchella Mart.

Persea willdenovii Kosterm.

Tibouchina sp.

Myrsine coriacea (Sw.) R. Br.

Acca sellowiana Berg.

Blepharocalyx salicifolius (H.B.K.) Berg
Eugenia mansoi Berg.

Myrceugenia cf alpigena (DC.) Land.
Myrceugenia cf myrcioides (Cambess.) O. Berg
Myrceugenia cucullata D. Legrand
Myrceugenia euosma (O. Berg) Legr.
Myrceugenia glaucencens (Cambess.) Legr.
Myrceugenia ovata O. Berg

Myrceugenia oxysepala (Burret) D. Legrand & Kausel.
Myrcia obtecta (Berg) Klaersk.

Myrciaria cf floribunda (H.West ex Willd.) O.Berg
Podocarpus lambertii KI.

Roupala rhombifolia Mart. ex Meisn.
Rhamnus sphaerosperma Sw.

Scutia buxifolia Reissek

Prunus myrtifolia (L.) Urb.

Meliosma sellowii Urb.

Azara uruguayensis (Speg.) Sleumer
Xylosma ciliatifolium (Clos) Eichler
Allophylus guaraniticus (A.St.-Hil.) Radlk.
Solanum aparadense L.A. Mentz & M. Nee
Solanum compressum Smith & Downs
Solanum mauritianum Scop

Solanum sanctaecatharinae Dunal

Solanum variabile Mart.

Solanum sp.

Symplocos tetrandra Mart.

Styrax leprosus Hook. & Arn.

Drimys angustifolia Miers

vassourdo-preto
carne de vaca
gramimunha
xaxim
canudo-de-pito
inga-ferro
bracaatinga
cogonha
canela

canela lageana
pau-andrade
capororoquinha
goiaba serrana
murta

guamirim
guamirim/cambui
guamirim
guamirim

cambufi

pinho-bravo

cangica coronilha
pessegueiro bravo
pau-fernandes
amargoso
espinho-de-agulha
chal-chal

canema mirim
fumo bravo

jod manso
jurubeba-velame
sete-sangrias
carne-de-vaca
casca d'anta
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No presente estudo foi observada alta freqiiéncia de M. euosma (MARTINS, 2009 -
capitulo 2) principalmente nas &reas ingremes de maior altitude, concordando com as
observacBes feitas por Klein (1960). No entanto, ndo foram amostrados individuos de
Siphoneugena reitzii, talvez porque esta espécie preferira &reas planas e encostas suaves
(KLEIN, 1960).

Em florestas secundarias, as Asteraceas arboreas, principalmente as do género
Vernonia, podem ser comuns (LORENZI e SOUZA, 2005), estando representadas na area por
V. cataractarum e V. discolor.

Dentre as familias botanicas predominantes nessa formacdo florestal est4 Lauraceae
(REITZ e KLEIN, 1978), também encontrada por outros autores (OCCHIONI e
HASTSCHBACH, 1972; SANQUETTA et. al. 2001; KOZERA et al. 2006; SCHAAF et al.
2006). Na area estudada foram registradas trés espécies de Lauraceaea: Cinnamomum
amoenum, Ocotea pulchella e Persea willdenovii. Dentre estas O. pulchella é considerada
espécie tipica e caracteristica da Floresta Ombrofila Mista, representando um dos estégios
mais importante como espécie pioneira (KLEIN, 1960).

Ao comparar 0 presente estudo com os dados de Pereira-Silva et al. (2007) que
estudaram a caracterizacdo floristica da vegetacdo lenhosa de um fragmento de Floresta
Ombrofila Mista Altomontana, em Campos do Jord&o, S&o Paulo, verificou-se que das 54
espécies levantadas por esses autores, apenas oito foram encontradas no presente estudo,
sendo elas, Araucaria angustifolia, Drimys angustifolia, Myrsine coriacea, Ocotea pulchella,
Podocarpus lambertii, Prunus myrtifolia, Roupala brasiliensis e Weinmannia paulliniifolia.
Sonego et al. (2007) ao analisar o componente arbéreo de um fragmento de Floresta
Ombréfila Mista, RS, relatou 41 espécies, sendo 15 delas em comum com o presente estudo,
Acca sellowiana, Allophylus guaraniticus, Araucaria angustifolia, Blepharocalyx salicifolius,
Dasyphyllum spinescens, llex dumosa, llex paraguariensis, Ocotea pulchella, Myrceugenia
myrcioides, Myrrhinium atropurpureum, Podocarpus lambertii, Scutia buxifolia, Solanum
mauritianum e Weinmannia paulliniifolia.

A importancia de alguns géneros pode aumentar com a altitude, havendo uma
correlagdo estreita com seu aparecimento, sendo relatados, por alguns autores, os géneros
Drimys, Weinmannia, Podocarpus, Meliosma, llex, Myrsine, Miconia, Prunus e Roupala
(MAINIERI e PIRES, 1973; WEBSTER, 1995; FONTES, 1997; OLIVEIRA FILHO e
FONTES, 2000). Como espécies indicadoras de altitude, foram encontradas no presente
levantamento: Drimys angustifolia, Meliosma sellowii, Podocarpus lambertii, Symplocos

tetrandra e Weinmannia paulliniifolia.
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Para as espécies arbustivas e subarbustivas, foram registradas 62 espécies, sendo trés

indeterminadas, 31 géneros distribuidos em 15 familias (Tabela 2).

Tabela 2 - Espécies arbustivas (AB) e subarbustivas (SA), ocorrentes em diferentes habitats: Campos e Bordas
de floresta (CB); Banhados (BH) e Floresta Ombréfila Mista Altomontana (FL), localizados na
Fazenda das Nascentes, municipio de Urupema, Santa Catarina, Brasil, 2008. (continua)

Familia Espécie Nome popular Habito Habitat
Asteraceae Baccharis anomala DC. uva-do-mato AB CB
Baccharis articulata (Lam.) Pers. carquejinha AS CB
Baccharis brachylaenoides DC. vassoura AB CB
Baccharis cf microdonta DC. trapichava AB CB
Baccharis cylindrica (Less.) DC. carqueja AS CB
Baccharis erioclada DC. vassoura- lageana  AB CB
Baccharis intermixta Gardner vassoura AB CB
Baccharis leucocephala Dusén vassoura- branca AB FL
Baccharis lymannii G. R. Bar. tapichava AB FL
Baccharis microdonta DC. carqueja AB CB
Baccharis milleflora (Less.) DC. vassoura SA CB
Bacchari nitidula Less. vassoura-and AB CB
Baccharis nummularia Heering ex Malme cambarazinho AB CB
Baccharis oxyodonta DC. cambara AB CB
Baccharis punctulata DC. vassoura AB CB
Baccharis subdentata DC. vassoura AB CB
Baccharis trimera (Less.) DC.* carqueja AB CB
Baccharis uncinella DC. vassoura SA CB
Campovassouria cruciata (Vell.) R.M.King & SA CB
H.Hob.
Cirsium vulgare (Savi) Tem.* cardo SA CB
Eupatorium betonicaeforme (DC.) Baker - AB CB
Eupatorium bupleurifolium DC. vassoura-do- AB CB
campo
Eupatorium inulifolium Kunth. - AB CB
Eupatorium picturatum Malme - AB CB
Eupatorium tweedianum Hook. & Arn. - AB CB
Jungia sellowii Less. - AB CB
Solidago chilensis Mayen arnica brasileira AB CB
Senecio pinnatus Pair. - SA CB
Symphyopappus lymansmithii B.L. Rob. AB FL
Vernonia catharinensis (Cabrera) H. Rob. AB CB
Asteraceae Vernonia florida Gardner AB CB
Vernonia muricata DC. cambarazinho AB FL
Vernonia nitidula Less. cambarazinho AB CB
Vernonia platensis (Spreng.) Less. assa-peixe-branco  SA CB
Vernonia polyanthes Less.* assa-peixe AB CB
Berberidaceae  Berberis laurina Billb. sdo-jodo AB FL
Campanulaceae Siphocampylus fimbriatus Regel. - SB FL
Escalloniaceae  Escallonia megapotamica Spreng. - AB FL
Phyllanthaceae  Phyllanthus ramillosus Muell. Arg. quebra-pedra SB CB
Fabaceae Adesmia punctata (Poir.) DC. - SB CB
Lupinus lanatus Benth. tremoco SB CB
Mimosa invisa Marth.* malicia de mulher  SB CB/FL
Ulex europaeus L.* tojo SB CB
Hypericaceae Hypericum brasiliense Choisy hipérico SB CB
Lamiaceae Salvia procurrens Benth. salvia-rasteira SB FL
Onagraceae Fucsia regia (Vell.) Munz brinco de princesa AB FL
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Tabela 2 - Espécies arbustivas (AB) e subarbustivas (SA), ocorrentes em diferentes habitats: Campos e Bordas
de floresta (CB); Banhados (BH) e Floresta Ombréfila Mista Altomontana (FL), localizados na
Fazenda das Nascentes, municipio de Urupema, Santa Catarina, Brasil, 2008. (conclus&o)

Familia Espécie Nome popular Habito Habitat
Malvaceae Abutilon cf grandifolium (Willd.) Sweet - AB CB
Abutilon megapotamicum (Spreng.) A. St.Hil. & lanterna AB CB
Naud. japonesa
Sida rhombifolia L.* guanxuma SB CB
Melastomataceae Clidemia sp. - SB CB
Rosaceae Rubus erythroclados Mart. amora branca AB FL
Rubus selowii Cham. amora do mato AB FL
Scrophulariaceae Buddleia sp. - AB FL
Solanaceae Cestrum corymbosum Schlecht.* coerana amarela AB CB
Cyphomandra corymbiflora Sendtn. baga de veado AB FL
Petunia alpicola L.B. Sm. & Downs petlnia SB CB
Petunia ericifolia R. E. Fries petlnia AB CB
Solanum paranense Dusen joa velame AB FL
Solanum pseudocapsicum L. peloteira AB CB
Solanum ramulosum Sendtn. papa-guela AB FL
Verbenaceae Aloysia sp. SB CB
Verbena montevidensis Spreng. SB BH

*Espécies subespontaneas

As familias com maior nimero de espécies pertencentes ao componente arbustivo e
subarbustivo foram Asteraceae com 35 espécies, pertencentes a nove géneros e Solanaceae
com sete espécies pertencentes a quatro géneros.

Os géneros de maior ocorréncia foram Baccharis (18 espécies), Vernonia (seis
espécies) e Eupatorium (cinco espécies), todos pertencentes a familia Asteraceae. Segundo
Benites (2003), Asteraceae é a familia que predomina nos estratos arbustivos e subarbustivos
de formagdes campestres. Setubal (2006) em estudos dos campos do Rio Grande do Sul, citou
a familia Asteraceae como a de maior riqueza, com 68 espécies, com destacando-se 0S
géneros Baccharis e Eupatorium, com 13 espécies cada e Vernonia com sete espécies.
Mocochinski (2006) também relatou Asteraceae como a que apresentou maior nimero de
espécies, em campos de altitude no Parand, com 44 espécies, distribuidas principalmente nos
géneros Baccharis (18), Vernonia (seis) e Eupatorium (cinco).

Quanto ao hébitat das espécies arbustivas e subarbustivas, a maior riqueza especifica foi
registrada para as areas de campo e bordas de mata (45 espécies), seguido pelas ocorrentes
nas formacdes florestais (15 espécies) e banhados (uma espécie).

As espécies arbustivas e subarbustivas coletadas no interior de mata, geralmente
estavam em locais com abertura do dossel, resultado de agéo natural ou induzida. Segundo
Armelin e Mantovani (2001) o desenvolvimento do estrato arbustivo esta associado a

quantidade de luz. Alguns autores atribuem & abertura de clareiras como o principal fator para
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que diversas espécies existam na floresta (ARMELIN e MANTOVANI, 2001; WERNECK et
al., 2000).

O componente herbéceo atingiu o maior percentual entre as espécies registradas na
area de estudo, perfazendo 36%. Foram registradas 78 espécies, sendo nove indeterminadas,
com 57 géneros, pertencentes a 27 familias (Tabela 3). Das espécies identificadas destaca-se
duas que séo naturalizadas e adaptadas a regido (Trifolium pratense e Holcus lanatus)

As familias mais representativas foram Asteraceae com 19 espécies, pertencentes a 15
géneros, seguido de Poaceae com nove espécies, e oito géneros, Cyperaceae com cinco
espécies e trés géneros e Solanaceae com quatro espécies e trés géneros.

O banco de dados de espécies da Floresta Ombrofila Mista possui 511 registros de
espécies herbaceas, 370 arbustivas e 193 arboreas (PUGUES, 2005). O numero elevado de
espécies herbéceas reflete a inclusdo do ambiente de campo propriamente dito, acrescido dos
ambientes de borda de mata. No presente estudo, 0 maior niumero de espécies herbaceas foi
registrado nas areas de campos antropizados (57 espécies), seguida da vegetacdo de Floresta
Ombrofila Mista Altomontana (14 espécies) e as areas de banhados (12 espécies).

As espécies herbaceas terricolas mostram preferéncia a ambientes abertos, como 0s
campos e orlas de florestas, porém, sdo relevantes no sub-bosque das florestas, contribuindo
na biodiversidade do ambiente e para composi¢do do solo, por possuirem ciclo de vida mais
curto que espécies de habito arbdreo. Campos pastejados apresentam maior riqueza de
espécies herbéceas, possivelmente devido as constantes perturbagdes que, ao favorecer o
aparecimento de éareas desnudas no solo, atua como agente “facilitador” no estabelecimento
de outras espécies (PANDEY e SINGH, 1991). De acordo com Klein (1985) as areas em que
houve a¢des de fatores climéticos estacionais, 0s quais sdo responséveis por inibir a formagéo
de florestas, podem favorecer o aumento de espécies herbéaceas.

O habito herbaceo foi também predominante em outros levantamentos, como o de
Munhoz (2007) realizado em &reas de campo limpo e umido e o trabalho de Liebsch (2002), o
qual relata as familias Lamiaceae e Poaceae, como as mais representativas em ambientes
abertos e muito alterados, como em estradas e apiarios. Além disso, o estudo de Kozera et al.
(2006) realizado em remanescente de Floresta Ombrofila Mista no Parana, registrou Poaceae,
Cyperaceae e Asteraceae, como as familias mais representativas. Outros autores citam
Asteraceae, Poaceae, Fabaceae e Cyperaceae como as mais ricas em espécies em areas de
campos (TOREZAN, 2002; CAIAFA, 2002; SETUBAL, 2006).
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Tabela 3 - Espécies herbaceas ocorrentes em campos e bordas de floresta (CB); banhados (BH) e Floresta
Ombrofila Mista Altomontana (FL) localizados na Fazenda das Nascentes, municipio de Urupema,
Santa Catarina, Brasil, 2008. (continua)

Familia Espécie Nome popular Habitat
Amaranthaceae Alternanthera micrantha R.E. Fries Penicilina FL
Apiaceae Apium leptophyllum (Pers.) F.Muell. ex Benth.*  aipinho-do-campo CB
Eryngium ebracteatum Lam. Caraguata BH
Eryngium zosterifolium H. Wolff caraguata BH
Asteraceae Achyrocline satureioides (Lam.) DC.* macela CB
Cerastium commersonianum DC. - CB
Conyza notobellidiastrum Griseb. - CB
Elephantopus mollis Kunth* lingua-de-vaca CB
Erechtites valerianifolius (Wolf) DC. Picdo-branco CB
Erigeron tweediei Hook. & Arn. - BH
Galinsoga parviflora Cav.* macela-fina CB
Gnaphalium cheiranthifolium Lam. Macela CB
Gnaphalium purpureum L. Macela CB
Holocheilus brasiliensis L. Cabr. - FL
Leptostelma maxima D. Don. - BH
Perezia squarrosa subsp. Cubataensis (Less.) Margariddo-de-cubatao CB
Vuilleum.
Senecio brasiliensis (Spreng.) Less.* maria-mole CB
Senecio cf grossidens Dusén CB
Senecio oleosus Vell. CB
Senecio pulcher Hook & Arn. Margarida- do-banhado BH
Taraxacum officinale L.* dente-de-ledo CB
Trichocline catharinensis Cabr. Cravo-do-campo- FL
catarinense
Vernonia echioides Less. Cambarazinho CB
Calyceraceae Acicarpha tribuloides Juss. Picdo CB
Commelinaceae Tradescantia fluminensis Vell. Trapoeiraba BH
Tradescantia sp. - BH
Cyperaceae Carex brasiliensis A. St. — Hil. - CB
Carex polysticha Boeck. - CB
Cyperaceae Carex sp. - CB
Rhynchospora megapotamica (Spreng.) H. Pfeiff - CB
Fabaceae Trifolium pratense L.* trevo vermelho CB
Iridaceae Sisyrinchium micranthum Cav. - BH
Sisyrinchium vaginatum Spreng. Capim-reis CB
Sisyrinchium sp. - CB
Juncaceae Juncus o. - CB
Lamiaceae Clinopodium vulgare L. - CB
Cunila galioides Benth. Poejo CB
Lamiaceae Salvia melissiflora Desf. - CB
Lythraceae Cuphea carthagenensis (Jacq.)J.F. Macbr.* sete-sangrias CB
Malvaceae Krapovickasia macrodon (DC.) Fryxel - CB
Melastomataceae  Leandra regnelli (Tr.) Cognaux - CB
Leandra sp. 1 - FL
Leandra sp. 2 - BH
Miconia sp. - CB
Onagraceae Ludwigia longifélia (DC.) H.Hara cruz-de-malta BH
Oxalidaceae Oxalis oxyptera Prog.* azedinha CB
Oxalis subvillosa Norlind* azedinha CB
Plantaginaceae Plantago tomentosa Lam.* tanchagem CB
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Tabela 3 - Espécies herbaceas ocorrentes em campos e bordas de floresta (CB); banhados (BH) e Floresta
Ombrofila Mista Altomontana (FL) localizados na Fazenda das Nascentes, municipio de Urupema,
Santa Catarina, Brasil, 2008. (conclus&o)

Poaceae

Polygalaceae

Ranunculaceae
Rosaceae

Rubiaceae

Briza sp.

Bromus sp.

Calamagrostis sp.

Holcus lanatus L

Melica braseliana Ard.

Paspalum notatum Fliiegge*
Paspalum urvillei Steud.
Piptochaetium montevidensis (Spreng.) Parodi
Sporobolus indicus (L.) R. Br.*
Polygala campestris Gard.

Polygala paniculata L.*

Polygonum hydropiperoides Michx.*
Ranunculus bonariensis Poir.

Acaena eupatoria Cham. & Schltd.
Agrimonia hirsuta (Torr.) E.P.Bicknell

Coccocypselum pulchellum Cham.

erva-lanar

babatais

randnculo
carrapicho do mato
agrimonia

CB
CB
CB
CB
BH
CB
CB
CB
CB
CB
CB
FL
FL
FL
BH
CB/FL

*Espécies subespontaneas.

Segundo Lorenzi e Souza (2005) Poaceae representa o principal componente das

formagdes campestres de todo o mundo, podendo destacar o género Paspalum como o mais

comum. No interior de florestas, os representantes dessa familia sdo pouco comuns, exceto

pela ocorréncia de espécies de bambu.

As trepadeiras foram pouco abundantes na area, contando apenas com 19 espécies e

destas, uma indeterminada. Ocorreram a 15 géneros, 11 familias, coletadas no interior e borda
de mata (Tabela 4).

Tabela 4 - Espécies de trepadeiras (TP) ocorrentes na Fazenda das Nascentes, municipio de Urupema, Santa
Catarina, Brasil, 2008.

Familia Espécie Nome popular
Apocynaceae Oxypetalum appendiculatum Mart. cip6-de-leite
Araliaceae Hydrocotyle quinqueloba Ruiz & Pav. -
Asteraceae Mutisia speciosa Ait. ex Hook. cravo divino formoso
Mikania oreophila M.R. Ritter & Miotto Guaco
Mikania orleansensis Hieron Guaco
Mikania cf paranensis Dusén -
Mikania sp. -
Asteraceae Pentacalia desiderabilis (Vell.) Cuatrec. -

Convolvulaceae
Cucurbitaceae

Fabaceae
Griselinaceae
Loranthaceae
Passifloraceae
Solanaceae
Valerianaceae

Convolvulus crenatifolius Ruiz & Pav.
Momordica charantia L.*

Cayaponia martiana (Cogn.) Cogn.
Cayaponia pilosa (Vell.) Cogn.
Lathyrus hasslerianus Burkart
Griselinia ruscifolia (Clos) Taub.
Struthanthus uraguensis G. Don
Passiflora caerula L.

Solanum boerhaaviifolium Sendtn.
Valeriana scandens L.

meldo-de-sdo-caetano
Taiuia

erva-passarinho**
Maracuja

joa cipo
Valeriana

*Espécies subespontaneas
** Espécie hemi-parasita
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As familias mais ricas em espécies foram Asteraceae com seis espécies, em trés
géneros Cucurbitaceae com trés espécies, em dois géneros. Segundo Pugues (2005)
Asteraceae e Passifloraceae estdo entre as familias que apresentam maior nimero de espécies
trepadeiras na Floresta Ombrdfila Mista de Santa Catarina. Possuem uma estreita amplitude
ecoldgica e restrita a determinadas condigdes microambientais. Clima, altitude, solo e o
proprio contexto geografico séo fatores determinantes para explicar diferencas na composicdo
das espécies trepadeiras (GENTRY, 1987).

1.5.1 Espécies subespontaneas e/ou introduzidas identificadas na Fazenda das Nascentes

A fragmentacdo, isolamento e a intervencdo antrépica de areas florestais tem resultado
em ambientes propicios ao estabelecimento de espécies exdticas e ruderais nas bordas e no
interior dos remanescentes de mata nativa (PRIMACK e RODRIGUES, 2001). As espécies
subespontaneas apresentam aspectos negativos, comprometendo a disseminacdo das espécies
caracteristicas do local e sua sobrevivéncia (CERVI et al., 1989). Boldrini e Eggers (1996)
afirmaram que modificagbes do ambiente podem levar a substituicdo de formas de
crescimento dominantes da vegetacdo e evidéncia de espécies beneficiadas pela excluséo de
outras.

As plantas exoticas e ruderais recebem varias denominagdes: daninhas, invasoras,
subespontaneas e espontaneas, possuem grande habilidade de sobrevivéncia, atribuidas a
alguns mecanismos como a grande agressividade competitiva, grande producéo e facilidade
de dispersdo de sementes, além da maior longevidade (LORENZI, 2000).

Foram identificadas 23 espécies subespontaneas pertencentes a 12 familias, o que
representou 11% do total de espécies identificadas. Na area foram levantadas 15 espécies
herbaceas, trés arbustivas, quatro subarbustivas e uma trepadeira. A familia que apresentou o
maior nimero de espécies subespontaneas foi Asteraceae (oito espécies). Segundo Lorenzi e
Souza (2005) esta familia esté entre as principais com espécies subespontaneas. Cinco das 23
espécies sdo introduzidas, sendo duas originarias da Eurasia: Cirsium vulgare e Taraxacum
officinale, uma da Asia: Mormodica charantia, uma da Europa: Trifolium pratense e Ulex
europaeus provavelmente originario da Inglaterra (KISSMANN e GROTH, 1999).

Algumas espécies consideradas subespontaneas, como Achyrocline satureioides e
espécies do género Baccharis, de acordo com Reis et al. (2004) sdo pioneiras (que se
desenvolvem a pleno sol ou mesmo em areas degradadas) ou secundarias iniciais no processo

de sucessdo secundaria.
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1.5.2 Estado de conservacdo das espécies identificadas na fazenda das Nascentes

Em virtude do extrativismo predatério de espécies da Floresta Ombréfila Mista e
reducdo da vegetacdo natural, por meio da expansdo agricola, queimadas, exploracdo
madeireira, construcdo de estradas e hidrelétricas, reduziram os estoques naturais dessas
espécies a niveis de ameaca de extingéo.

Considerando & falta de uma lista oficial de espécies vegetais ameacadas de extin¢éo
para o estado de Santa Catarina e dada a proximidade geografica ao estado do Rio Grande do
Sul e, também levando em consideragdo a semelhanca da vegetacdo destes Estados. Foi
tomanda como referéncia a Lista da Flora Ameagada de Extin¢gdo no Rio Grande do Sul,
publicada em 2002. Esta relaciona 607 espécies em riscos de extingdo, classificadas em:
regionalmente extinto (RE); provavelmente extinto (PE); criticamente em perigo (CR); em
perigo (EN); vulneravel (VU). Dos 217 taxons levantados na éarea de estudo, 17 constam na
lista, estando onze espécies na categoria de vulnerdveis, quatro na categoria em perigo de
extingdo e, uma espécie, provavelmente extinta (Tabela 5). As espécies Araucaria
angustifolia e Dicksonia sellowiana, também estdo incluidas na Lista Oficial de Espécies da
Flora Brasileira Ameagadas de Extingdo de 2008, sendo consideradas vulnerdveis. O bioma
Mata Atlantica é o que possui maior nimero de espécies ameacadas (MINISTERIO DO
MEIO AMBIENTE, 2008).

Tabela 5 - Espécies ameacgadas de extingdo, presentes na Fazenda das Nascentes, municipio de Urupema, Santa
Catarina, Brasil, 2008.

Familia Espécie Categoria
Amaranthaceae Alternanthera micrantha R.E. Fries VU
Araucariaceae Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze* VU
Asteraceae Mikania oreophila M.R. Ritter & Miotto VU
Trichocline catharinensis Cabr. EN
Celastraceae Maytenus boaria Molina VU
Clethraceae Clethra scabra Person VU
Cunoniaceae Weinmannia paulliniifolia Pohl VU
Dicksoniaceae Dicksonia sellowiana Hook * VU
Fabaceae Lathyrus hasslerianus Burkart PE
Inga lentiscifolia Benth. EN
Griselinaceae Griselinia ruscifolia (Clos) Taub. EN
Onagraceae Fucsia regia Vell. VU
Salicaceae Azara uruguayensis (Speg.) Sleumer VU
Violaceae Viola cerasifolia A. St. — Hil. VU
Winteraceae Drimys angustifolia Miers VU

RE: regionalmente extinto; PE: provavelmente extinto; CR: criticamente em perigo; EN: em perigo; VU:
vulneravel.
* Espécies citadas na Lista Oficial de Espécies da Flora Brasileira Ameacadas de Extincao.
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1.5.3 Floragéo e Frutificacdo das espécies identificadas

Novembro foi 0 més com maior nimero de espécies floridas (120 espécies) e junho
com menor nimero (seis espécies). A primavera foi a estacdo do ano que apresentou maior
nimero de espécies em flores, com uma média de 90 espécies floridas/més. O outono
apresentou uma média de oito espécies/més. Com relacéo a frutificacéo, foi registrado no més
de maio o maior nimero de espécies frutificadas (25 espécies) e agosto foi 0 que apresentou o
menor numero de espécies com frutos (seis). Para o periodo do outono foi registrada uma

media de 20 espécies frutificadas/més e para o inverno nove especies/més (Figura 2).
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Figura 2 - Distribuicdo do nimero de espécies floridas e frutificadas durante o ano (2007/2008), da Fazenda das
Nascentes, municipio de Urupema, Santa Catarina, Brasil, 2008.

Em levantamento bibliografico de espécies nativas descritas para a Floresta Ombrofila
Mista nos volumes da Flora llustrada Catarinense, Pugues (2005) observou que dezembro foi
0 més em que houve maior nimero de espécies com flores e junho 0 més que apresentou o
menor nimero de ocorréncia de espécies floridas. Portanto, o verdo foi & época do ano que
apresentou maior nimero de espécies com flores e o inverno a estagdo com menor nimero.
Quanto as especies frutificadas, a autora citou 0 més de abril com o maior nimero de espécies
frutificadas e 0 més de setembro com o menor nimero de espécies. Logo, 0 maior nimero de
espécies frutificadas foi obtido durante o outono e 0 menor registro de espécies com frutos na

primavera.
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Frutos maduros atraem grande nimero de animais, desta forma sdo fundamentais para
a manutenc¢do do equilibrio dindmico das florestas (REIS, 1995). No presente estudo a oferta
de frutos se mostrou disponivel durante todo o ano. Segundo Reis (1995) areas onde existem
alimentos disponiveis ao longo do ano, h4 maior ocorréncia de animais dispersores. Estes
dados poderdo contribuir para o entendimento dos padrdes reprodutivos e vegetativos de

plantas e animais que delas dependem na &rea estudada.

1.6 CONCLUSAO

O remanescente de Floresta Ombrofila Mista Altomontana estudado apresentou
diversidade de espécies, heterogeneidade de habitos e ambientes com caracteristicas
peculiares, que podem contribuir no surgimento e na adaptacdo de varias formas de vida que
refletem caracteristicas exclusivas. As diversas fitofisionomias encontradas, a presenca de
espécies em perigo de extingdo, além do relevante papel na manutengéo dos recursos hidricos,
séo fatores que demonstram a importancia da manutencéo e conservagédo destes ambientes que

se constituem em importante forma de manter a biodiversidade.
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2 CARACTERIZACAO FITOSSOCIOLOGICA DE UM REMANESCENTE DE
FLORESTA OMBROFILA MISTA ALTOMONTANA EM URUPEMA, SANTA
CATARINA, BRASIL

2.1 RESUMO

O presente estudo teve por objetivo descrever a estrutura e composigdo floristica do
estrato arboreo e arbustivo de um fragmento de Floresta Ombréfila Mista Altomontana, a
aproximadamente 1600m de altitude, no municipio de Urupema, Santa Catarina. Para o
levantamento fitossociol6gico foram instaladas cinco transecgdes, subdivididas em 146
parcelas de 10x4m, totalizando 5.840m” Em cada parcela foram amostrados todos os
individuos com DAP (didmetro & altura do peito) > 5cm. Constatou-se um total de 970
individuos, na proporcdo de 1656 individuos por hectare, pertencentes a 24 familias, 32
géneros e 42 espécies. As familias mais ricas em espécies foram Myrtaceae (dez), Asteraceae
e Lauraceae (trés). A estrutura horizontal da floresta foi caracterizada pela elevada
importancia relativa de trés espécies: Dicksonia sellowiana Hook. (xaxim), Myrceugenia
euosma (O. Berg) Legr. (guamirim) e Drimys angustifolia Miers (casca d’anta) que juntas
representam 54,4% da densidade relativa do trecho da floresta amostrado, 40,5% da
frequéncia relativa e 51,06% do indice de valor de importancia. O indice de diversidade de
Shannon-Weaver foi de 2,6 nats/individuo e o de uniformidade de Pielou igual a 0,88. Pdde-
se constatar baixa diversidade na &rea, podendo estar relacionada ao histérico de exploragéo e

as condigBes ambientais especificas devido a altitude.
Palavras-chave: Composicéo floristica. Planalto Catarinense. Estrutura fitossocioldgica.
2.2 ABSTRACT
The aim of the present study was to describe the structure and floristic composition of

the arboreal stratum of High Montane Mixed Ombrophilous Forest, at an altitude of

approximately 1650m, in the municipality of Urupema, state of Santa Catarina. Five
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transections were randomly allocated and subdivided into 146 plots of 10x4m, totaling 5 840
m?. All plants with DBH greater than or equal to 5cm were included into phytosociological
study. Results showed the presence of 1656 individuals per hectare, distributed into 24
families, 32 genera and 42 species. The families with the highest number of species were
Myrtaceae (ten), Asteraceae and Lauraceae (three). The horizontal structure of the forest was
characterized by the relative importance of three species: Dicksonia sellowiana Hook.
(xaxim), Myrceugenia euosma (O. Berg) Legr. (guamirim) and Drimys angustifolia Miers
(casca d’anta), with together represented 54.4% of the relative density of the forest, 40.5% of
the relative frequency, and 51.06% of the importance value index. The values of the Shannon-
Weaver diversity index and the Pielou evenness index were respectively 2.6 nats/ind and 0.88.
A low diversity was observed in the area, which could be related to the historical land use and

to specific environmental conditions due to its high altitude.

Keywords: Floristic composition. Catarinense plateau. Phytosociological structure.

2.3 INTRODUCAO

A Floresta Ombréfila Mista € assim denominada devido a sua ocorréncia em regifes
de alta pluviosidade e a presenga da Araucaria angustifolia (Bertol) Kuntze no dossel
superior, a qual ocorre conjuntamente com outros grupos de angiospermas basais, conferindo
a esta formagéo um aspecto fitofisionémico peculiar (KLEIN, 1960; VELOSO et al., 1991).
Possui ocorréncia em grande parte dos planaltos meridionais dos estados do Parand, Santa
Catarina e Rio Grande do Sul e, ainda, apresenta-se em agrupamentos esparsos de S&o Paulo
até o sul de Minas Gerais. (REITZ e KLEIN, 1966; REITZ e KLEIN, 1978).

De acordo com o IBGE (1992), a Floresta Ombroéfila Mista pode ser subdividida nas
formacbes Aluvial, Submontana, Montana e Altomontana. Essa classificacdo € atribuida em
funcéo das latitudes e da altitude de ocorréncia da vegetacdo, sendo considerada Altomontana,
as florestas do sul do Brasil, que ocorrem acima dos 800 metros de altitude (IBGE, 1992;
LEITE, 1994). Nessa formagdo, o ambiente possui elevada umidade relativa do ar e alta
precipitacdo pluviométrica, menor radiacdo solar e temperaturas mais baixas. Devido a essas
condic@es, 0s solos apresentam maior teor de matéria organica. A riqueza de angiospemas é
menor, quando comparada as florestas de baixa altitude. Ao passo que, espécies de

pteridofitas e briofitas sdo muito expressivas. Segundo Webster (1995) a tipologia vegetal €
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bem peculiar, apresentando poucos estratos verticais, geralmente composta por arvores
baixas, tortuosas e de folhas pequenas.

Entre vérios levantamentos fitossociologicos realizados em é&reas de Floresta
Ombrofila Mista nos estados do sul do Brasil, com intuito de contribuir para a geracdo de
informacOes sobre sua estrutura, citam-se os estudos desenvolvidos por Negrelle e Silva,
(1992); Caldato et al. (1996); Moro et al. (2001); Nascimento et al. (2001); Negrelle e
Leuchtenberger (2001); Sanquetta et al. (2001a 2001b); Rondon-Neto et al. (2002a e 2002b);
Barddal et al. (2004); Formento et al. (2004); Geraldi et al. (2005); Narvaes et al. (2005);
Seger et al. (2005); Kozera et al. (2006); Schaaf et al. (2006); Cordeiro e Rodrigues (2007);
Sonego et al. (2007), Eskuche (2007); Lingner et. al. (2007), sendo cinco realizados em &reas
de Santa Catarina (NEGRELLE e SILVA, 1992; CALDATO et al., 1996; FORMENTO et al.,
2004; ESKUCHE, 2007; LINGNER et. al., 2007). Destes, apenas o trabalho de Eskuche,
(2007) foi realizado em areas com altitudes mais elevadas (aproximadamente 1450m) como o
do estudo proposto.

Segundo Shaaf (2006), para recuperacdo e conservacao dos remanescentes da Floresta
Ombréfila Mista, é necessario conhecer seus atributos florestais. O estudo da estrutura de uma
floresta consiste no agrupamento e na valorizagdo socioldgica das espécies dentro de uma
comunidade e de sua distribuicdo (BRAUN BLANQUET, 1979). Estudos fitossocioldgicos
realizados em uma determinada comunidade permitem estimar o aspecto, grau de
desenvolvimento, area de distribuicdo e outras propriedades da comunidade (SOUZA et al.,
2003).

Estudos dessa natureza sdo relevantes, pois fornecem informacbes bésicas para
aplicacdo de técnicas de manejo florestal, acGes de conservacdo, manutengdo da dindmica
bioldgica de fragmentos florestais, corredores ecoldgicos, restauracdo de areas degradadas,
uso sustentivel e gestdo de areas protegidas. Portanto, este trabalho teve como objetivo
determinar a composicdo e a estrutura do componente arbdreo de um remanescente de

Floresta Ombrofila Mista Altomontana, no municipio de Urupema, SC.

2.4 MATERIAL E METODOS
2.4.1 Area de Estudo

O estudo fitossocioldgico foi conduzido em remanescente de Floresta Ombrofila Mista

Altomontana, localizado no municipio de Urupema, regido da Serra Geral, em Santa Catarina
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(Figura 1). A érea é conhecida como Fazenda das Nascentes, por conter quatro das cinco
nascentes que formam o Rio Caveiras, o qual é responsavel pelo abastecimento da cidade de
Lages, SC e afluente do rio Canoas. Possui 1.367,43 hectares, localizados entre as
coordenadas 27° 52’ de latitude Sul e 49° 55° de longitude oeste de Greenwich, com altitude
entre 1.450 e 1.750m (URUPEMA, 2007).

O clima da regido é temperado Umido, enquadrado como Cfb, pela classificacdo de
Kdppen, com chuvas distribuidas durante todo o periodo do ano e precipitacdo média anual de
1.789mm. A temperatura média anual é de 13°C, sendo comum a ocorréncia de neve nos
meses mais frios. Apresenta acentuada uniformidade geoldgica, coberta pelos derrames de
lavas de origem vulcanica na formacgdo das serras presentes na regido. Quanto aos solos,
destacam-se como classes predominantes: Neossolo Lit6licos, Cambissolo Bruno e Nitossolo
(URUPEMA, 2007).

2.4.2 Metodologia de amostragem

Para a realizacdo do levantamento, foram instaladas cinco transeccdes alocadas ao
longo da encosta presente na &rea de estudo, de maneira que as transec¢des abrangessem &reas
mais conservadas, sendo quatro delas com 300x4m e uma de 260x4m, totalizando 5 840m2. A
area amostral foi subdividida em 146 parcelas de 10x4m (40m?). A determinacdo da area
minima a fim de atingir a suficiéncia amostral foi verificada com base na curva do coletor
conforme Braun-Blanquet (1950).

Foram incluidos na amostragem todos os individuos com DAP> 5,0cm (didmetro a
altura do peito) a 1,30m do solo. Os individuos de bordadura foram incluidos na parcela
quando tivessem pelo menos, a metade da base do tronco dentro da mesma. Para individuos
com fustes ramificados foi medido o perimetro de cada ramo, considerando somente 0s que

tinham o DAP minimo estabelecido e obtido um DAP Unico através da

expressdo DAP = \/ DAP/ + DAP} +...+ DAP? . A altura dos individuos foi estimada com

auxilio de uma régua graduada de 4,0m de comprimento. Todos os individuos medidos
receberam uma etiqueta de aluminio para marcacdo e foram localizadas dentro das parcelas
com coordenadas x e y. Foi coletado material boténico de todos os individuos inventariados

para posterior identificacéo.
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2.4.3 Descrigdo e Analises dos dados

As espécies foram identificadas utilizando bibliografia especifica para as familias,
géneros e espécies, comparagBes com exsicatas de herbarios (Herbario Lages da Universidade
do estado de Santa Catarina - LUSC, Herbéario Barbosa Rodrigues — HBR, Instituto de
Ciéncias Naturais — ICN e Herbéario da Klabin) e consultas a especialistas. O material
boténico foi catalogado e incluido no LUSC e as duplicatas serdo enviadas aos principais
herbéarios da regido Sul do pais. Para conferir os nomes cientificos e a autoria dos epitetos
especificos, foram consultados os bancos de dados eletronicos do Jardim Botanico de
Missouri (MOBOT, 2007) e do The International Plant Names Index (IPNI, 2006).

A composicdo floristica foi estabelecida com base na identificagdo das espécies
amostradas em cada uma das parcelas. Os parametros fitossocioldgicos calculados foram:
ensidade absoluta (DA), densidade relativa (DR), dominéncia absoluta (DoA), dominancia
relativa (DoR), freqliéncia absoluta (FA), frequéncia relativa (FR) propostos por Mueller-
Dombois e Ellemberg (1974), indice de valor de importancia (IVI) (CURTIS e MCLNTOSH,
1951), indice de valor de cobertura (I\VVC), indice de diversidade de Shannon (H’), indice de
equabilidade de Pielou (E) segundo Brower e Zar, 1984). O valor de importanica foi dividido
por trés, como sugerem Holdridge et al. (1971).

Para a andlise da similaridade floristica, utilizou-se o indice de similaridade de Jaccard
(Sj) definido por Mueller-Dombois e Ellemberg (1974), comparando a area de estudo, com
areas de fragmentos de Floresta Ombroéfila Mista Altomontana no estado de Santa Catarina.
Para esta comparacdo adotaram-se trabalhos realizados em altitudes proximas a do presente
estudo, nos municipios de Cacador com altitude de 1050m (LINGNER et al., 2007) e Campo
Belo do Sul, com 1017m de altitude (FORMENTO et al., 2004).

2.5 RESULTADOS E DISCUSSAO

No levantamento da estrutura fitossocioldgica foram amostrados 970 individuos,

pertencentes a 24 familias, 32 géneros e 42 espécies (Tabela 6).
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Familia / Espécie Ni FA(%) FR (%) DA (ind/ha’) DR (%) DoA(m#¥ha) DoR (%) IVI(%) IVC (%)
Aquifoliaceae

llex microdonta Reissek 43 14,38 4,34 74 4,45 2,78 7,31 5,36 5,88
llex paraguariensis A. St.-Hil. 66 26,71 8,06 113 6,82 1,04 2,74 5,87 4,78
Araliaceae

Oreopanax fulvum E. March 2 1,37 0,41 3 0,21 0,38 1,01 0,54 0,61
Araucariaceae

Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze 34 14,38 4,34 58 3,52 2,47 6,49 4,78 5,00
Asteraceae

Baccharis punctulata DC. 2 1,37 0,41 3 0,21 0,01 0,04 0,22 0,12
Baccharis sp. 3 1,37 0,41 5 0,31 0,04 0,12 0,28 0,21
Eupatorium serratum Spreng. 2 1,37 0,41 3 0,21 0,01 0,03 0,22 0,12
Vernonia discolor (Spreng.) Less. 3 0,68 0,21 2 0,10 0,01 0,04 0,12 0,07
Berberidaceae

Berberis laurina Billb. 3 2,05 0,62 5 0,31 0,04 0,11 0,35 0,21
Celastraceae

Maytenus boaria Molina 6 3,42 1,03 10 0,62 0,23 0,61 0,75 0,62
Cunoniaceae

Weinmannia paulliniifolia Pohl 18 7,53 2,27 31 1,86 1,60 4,21 2,78 3,03
Dicksoniaceae

Dicksonia sellowiana Hook.** 205 47,26 14,26 351 21,20 11,17 29,34 21,60 25,27
Escalloniaceae

Escallonia bifida Link & Otto 1 0,68 0,21 2 0,10 0,02 0,05 0,12 0,08
Fabaceae

Mimosa scabrella Benth. 37 10,96 3,31 63 3,83 2,14 5,62 4,25 4,72
Icacinaceae

Citronella paniculata (Mart.) R.A. Howard 1 0,68 0,21 2 0,10 0,03 0,07 0,13 0,09
Lauraceae

Cinnamomum amoenum (Nees) Kosterm. 9 6,16 1,86 15 0,93 0,55 1,46 1,42 1,19
Ocotea pulchella (Ness) Mez 13 7,53 2,27 22 1,34 0,19 0,49 1,37 0,92
Persea willdenovii L. 3 2,05 0,62 5 0,31 0,08 0,22 0,38 0,26
Myrsinaceae

Myrsine coriacea (Sw.) R. Br. 4 2,74 0,83 7 0,41 0,20 0,52 0,59 0,46
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Familia / Espécie

Ni FA(%) FR(%) DA(ndha) DR(%) DoA(n?hd DoR (%) IVI(%) IVC (%)

Myrtaceae

Acca sellowiana Berg. 5 068 0A 9 052 0,05 0,14 029 033
Myrceugenia cucullata D. Legrand 3 206 082 5 031 003 0,07 033 019
Myrceugenia euosma (0. Berg) Legr.” 180 4726 1426 315 1903 78 05 17% 1981
Myrceugenia myrcioides (Cambess.) O. Berg 9 411 1A 15 093 069 183 1,34 138
Myrceugenia ovata (Hook &Am.) Berg. 5 10% 331 43 259 118 310 3,00 284
Myrceugenia oxysepala (Burret) D. Legrand&Kausel. 1575 4T 58 352 044 116 314 234
Myrceugenia sp 413 04 1 041 0,10 0,27 037 0,34
Myrcia palustris (DC.) Legr. ¥ 1781 53 62 31 1,09 28 399 330
Myrciaria delicatula (DC.) Kausel 13 68 20 2 134 0,20 0,54 132 0,94
Myrrhinium atropurpureum Schott 413 04 7 041 0,07 0,19 0,34 0,30
Pinaceae

Pinus taedaBlanco 3 068 02 5 031 052 136 063 083
Proteacaceae

Roupala rhombifolia Mart. Ex Meisn. 1068 02 2 0,10 0,00 0,01 011 0,06
Rhamnaceae

Rhamnus sphagrosperma Sw. 3 206 082 5 031 001 0,03 032 017
Rosaceae

Prunus myrtifolia (L.) Urb 5 130 39 13 259 082 216 289 231
Sabiaceae

Meliosma sellowii Urb. 1068 02 2 010 001 0,04 012 007
Salicaceae

Azara uruguayensis (Speg.) Sleumer 2137 04 3 021 0,02 0,06 023 0,14
Solanaceae

Solanum compressum Smith & Downg 5 214 08 9 052 0,06 0,15 050 034
Solanum paranense Dusen 5 131 04 9 0,52 0,04 0,10 0,34 031
Styracaceae

Styrax leprosus Hook. & Ar. 1088 02 2 0,10 010 0,26 019 018
Symplocaceae

Symplocos tetrandra Mart W 75 2 2 145 0,27 0,71 148 1,08
Winteraceae

Drimys angustifolia Miers** 137 3073 1198 235 1417 4,08 073 1229 1246
"Espécie exdtica

** ESpécies que apresentaram maiores Indices de Valor de Importanica
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As familias mais representativas quanto ao nimero de individuos por hectare foram:
Myrtaceae (543), Dicksoniaceae (351), Winteraceae (325), Aquifoliaceae (187), Fabaceae
(63), Araucariaceae (58), Lauraceae (43) e Cunoniaceae (31). Essas oito familias reanem 92,4
% dos individuos da floresta (Figura 3).

Demais familias
Cunoniaceae
Lauraceae
Araucariaceae

Fabaceae

Familias

Aquifoliaceae
Winteraceae
Dicksoniaceae

Myrtaceae

0 100 200 300 400 500 600

Individuos/ha

Figura 3 - Familias mais representantivas quanto ao nimero de individuos em um remanescente de Floresta
Ombrofila Mista Altomontana, Fazenda das Nascentes, municipio de Urupema, SC.

A suficiéncia amostral foi obtida pela curva espécies-area (Figura 4), com

2
estabilizacdo a partir dos 4600 m , sendo ajustada pela curva-tendéncia, segundo modelo

matematico y = 11,28 Ln(x) — 18,24 (R?=0,841). Os valores encontrados para a construgdo da
curva espécies-area ficaram dentro da suficiéncia amostral satisfatdria que é definida da
seguinte forma: “quando um aumento de 10% na &rea amostrada ndo resulte em um acréscimo
de 5% de espécies novas” (GALVAO, 1994).
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Figura 4 - Curva espécies/area do remanescente de Floresta Ombréfila Mista Altomontana, Fazenda das
Nascentes, municipio de Urupema, SC, 2008.

As familias de maior riqueza floristica foram: Myrtaceae (dez espécies), Asteraceae e
Lauraceae (trés espécies), Aquifoliaceae e Solanaceae (duas espécies) (Tabela 7). Estas
familias também foram citadas por Franga e Stehmann (2004), como as que apresentaram
maior riqueza, em estudos da composicéo floristica de uma floresta altomontana na regido de
Camanducaia, Minas Gerais. Myrtaceae, Lauraceae, Aquifoliaceae e Asteraceae também se
destacaram quanto ao nimero de espécies em estudos da Floresta Ombrdéfila Mista no
municipio de S8o Jodo do Triunfo, Parand (DURINGAN, 1999). Nappo et al. (2000) em
estudos da estrutura do sub-bosque em povoamentos de bracatinga (Mimosa scabrella),
relatam a familia Asteraceae com maior riqueza especifica (oito espécies), Myrtaceae e
Solanaceae (cinco espécies cada). Britez et al. (1995) constataram que, em um remanescente
florestal no municipio de S0 Mateus do Sul-PR, o sub-bosque é constituido sobretudo por
erva-mate (llex paraguariensis).

A grande representatividade da familia Myrtaceae encontrada na éarea de estudo,
também foi relatada por outros autores (ROSEIRA, 1990; GALVAO et al., 1989; PIZATTO,
1999; SANQUETA et al. 2001; ZILLER, 2002; NEGRELLE e SILVA, 1992), em estudos
realizados em fragmentos de Floresta Ombrofila Mista. A abundéncia de espécies de
Myrtaceae pode ser justificada por trabalhos de Rambo (1951) e Klein (1984), que
consideraram a Floresta Ombroéfila Mista um centro de grande importancia na dispersdo dessa

familia.
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A presenca de espécies de Asteraceae e Solanaceae pode ser associada ao carater
pioneiro dessas familias na recomposicéo de areas que sofreram grande influéncia antropica
(Liebsch e Acra, 2002). Foi observada a ocorréncia de uma Unica espécie da familia Fabaceae
(Mimosa scabrella), o que pode ser justificado pelo padrdo de riqueza floristica conhecido
para esta familia, que segundo Oliveira Filho (2000) decresce com o aumento da altitude. M.
scabrella possui carater pioneiro e foi observada desenvolvendo-se geralmente em macigos
compostos, possivelmente favorecidos pela abertura de clareiras e utilizagdo do fogo, pois na
parcela onde a densidade dessa espécie foi maior, havia vestigios de queimadas.

A composicdo floristica da Floresta Ombrdfila Mista é varidvel, dependente das
condi¢des edaficas e de fatores como umidade, luminosidade e altitude, o que de certa forma,
faz com que muitas espécies sejam exclusivas desta tipologia. Segundo Leite (1994) a
Floresta Ombrofila Mista € composta por aproximadamente 352 espécies arboreas, destas
13,3% sdo consideradas exclusivas e 45,7% tem ocorréncia preferencial nesta tipologia
vegetal.

As florestas de altitudes apresentam grande nimero de espécies endémicas, entre as
quais pode-se citar as espécies das familias Berberidaceae, Cunoniaceae, Winteraceae e
Myrtaceae (KLEIN, 1981). Este aspecto amplia a importancia dos remanescentes dessa
Floresta como reservatdrios de diversidade ndo encontrada em outras formacoes.

O indice de diversidade de Shannon-Wiener (H’) foi de 2,6 nats/individuo. Outros
trabalhos desenvolvidos em areas de Floresta Ombréfila Mista (JARENKOW, 1985;
NEGRELLE e SILVA, 1992; DURIGAN, 1999; NEGRELLE e LEUCHTENBERGER,
2001; NASCIMENTO et al., 2001; RONDON NETO et al. 2002a; RONDON NETO et al.
2002b; SILVA, 2003; RODERJAN, 2003, FRANCA e STEHMANN, 2004; OLIVEIRA
FILHO et al., 2004; CORDEIRO, 2005; CARVALHO et al., 2005) apresentaram valores do
indice de diversidade de Shannon maiores que o encontrado neste trabalho, indicando que o
fragmento florestal da Fazenda das Nascentes apresenta uma baixa diversidade, quando
comparado a outros locais. A baixa diversidade de espécies arboreas e arbustivas encontrada é
atribuida a altitude que proporciona condigBes edafo-climaticas especificas, exercendo
pressdo seletiva sobre a diversidade vegetal, situagdo esta, que pode ter sido agravada pela
exploracdo seletiva e outras perturbacdes antropicas.

O indice de equabilidade de Pielou (E) foi de 0,88. Esse indice mede a uniformidade
da distribuicdo da abundancia entre as espécies de uma comunidade, portanto, pode-se

considerar que as espécies sdo igualmente abundantes.
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A similaridade floristica encontrada entre os fragmentos de Urupema e Cagador foi de
0,08 (8%) e entre Urupema e Campo Belo do Sul de 0,09 (9%). Os valores podem ser
considerados extremamente baixos quando comparados com o valor de similaridade
encontrado entre as areas de Cagador e Campo Belo do Sul (34%). Essa dissimilaridade pode
estar relacionada as condicOes da area de Urupema, como o histérico de exploracéo seletiva
de espécies de interesse econdmico e criagdo de gado, praticadas até recentemente, enquanto
as demais &reas utilizadas para a comparacdo apresentam historico de conservacdo mais
consolidado. Além disso, a altitude média do local estudado, entre 1450 e 1750 metros, é fator
restritivo para muitas espécies, concordando com a baixa similaridade entre os locais
comparados.

O nimero de &rvores com DAP > 5cm foi de 1656 individuos por hectare. O nimero
de individuos por hectare é muito varidvel, podendo estar associado ao grau de conservagao e
as condigBes ambientais do local. E 0 que mostram os dados obtidos de diferentes estudos
como o de Cordeiro (2005), realizado em um fragmento de Floresta Ombréfila Mista no
municipio de Guarapuava, Parand, onde encontrou 1397 individuos por hectare e Carvalho et
al. (2005), em estudos semelhantes encontraram 2475 individuos por hectare. Oliveira Filho et
al. (2004) avaliando a variagdo estrutural de uma Floresta Semidecidua Altomontana, em
Carrancas, MG, constataram a existéncia de 2138 individuos por hectare. Todos esses
trabalhos amostraram individuos com DAP > 5 cm, como critério de incluséo.

As espécies com maior representatividade na estrutura da comunidade foram:
Dicksonia sellowiana, Myrceugenia euosma e Drimys angustifolia, que, juntas, representam
54,4% da densidade relativa (DR) da floresta, apresentando também as maiores frequiéncias
relativas (FR) 14,26, 14,26 e 11,98, respectivamente. As freqiiéncias mais elevadas estdo
associadas as espécies de maior densidade, o que demonstra que essas espécies, de forma
geral, apresentam distribui¢do aleatdria dentro da floresta. Os maiores indices de valor de
importancia (IVI) também foram obtidos para as espécies D. sellowiana, M. euosma e D.
angustifolia, 21,22%, 17,69% e 12,15%, respectivamente. Portanto as trés espécies juntas,
contribuiram com 51,06 % do VI total.

A espécie com maior densidade absoluta na floresta foi D. sellowiana, com 351
individuos por hectare, o que representa 21,20% do total dos individuos. A predominancia
dessa espécie encontrada na area de estudo pode estar associada as condi¢des edafo-climaticas
do local, que possibilitam a existéncia de solos organicos com elevada umidade e
precipitacGes abundantes ao longo do ano todo, condi¢des essas, favoraveis a ocorréncia dessa

espécie. Outro fator importante a se considerar, quanto & grande ocorréncia de D. sellowiana
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na area de estudo, é que as perturbagbes antropicas submetidas ao local parecem ndo ter
influenciado negativamente a populacéo dessa espécie, mesmo sabendo que as fragmentacoes
dos ambientes florestais podem ocasionar reducdo das populagbes de pteridofitas
(PACIENCIA e PRADO, 2004).

A grande expressividade que D. angustifolia e M. euosma apresentam na composigao
estrutural do fragmento florestal estudado est4 associada ao fato de que essas espécies
pertencem ao grupo das principais espécies arboreas na sucessdo secundéria (KLEIN 1960;
BRITEZ et al., 1995; DISLICH et al., 2001). Isso porque, a area de estudo, ja foi alvo de
exploracdo seletiva de espécies vegetais, associada a criagao extensiva de gado.

A é&rea basal total foi estimada em 39,58 m#/ha e D. sellowiana contribuiu com 11,18
mz2/ha, confirmando a grande dominancia dessa espécie no local do estudo. Os dados de area
basal sdo muito variaveis, pois estdo diretamente relacionado ao nimero de individuos e ao
estdgio de sucessdo vegetacional da é&rea estudada, o que justifica as diferengas quando
comparados com outros estudos realizados em Floresta Ombrofila Mista, que obtiveram area
basal de 40,21 m?ha (DURINGAN, 1999), 32,12 m?ha. (PIZZATO, 1999) e 48,12 m?/ha
(FRANCA, 2004).

O dossel na érea estudada é de altura médio e heterogéneo. Embora a delimitagdo dos
estratos dentro da floresta seja de dificil observagdo, pode-se diferenciar a existéncia de trés
estratos, porém, essa delimitagdo ndo e constante ao longo da floresta. O primeiro estrato
encontra-se a uma altura superior a 16 metros, e € composto principalmente por llex
microdonta, A. angustifolia, M. scabrella, Ilex paraguariensis, D. angustifolia, Weinmannia
paulliniifolia e Cinnamomum amoenum. Embora sendo emergente, alguns individuos de A.
angustifolia tenham sido encontrados no dossel da floresta, porém ndo se constitui num
padrdo, pois no local ocorria apenas de forma esparsa e com baixa freqliéncia. Alguns
individuos de A. angustifolia (dois), M. scabrella (um) e I. microdonta (um) apresentaram
alturas acima de 30 metros.

O segundo estrato, com altura média de 10 metros, é composto principalmente por
espécies de Myrtaceae, como Myrceugenia euosma, Myrceugenia oxysepala, Myrceugenia
ovata, Myrrhinium atropurpureum, Myrcia palustris, e espécies de outras familias como
Myrsine coriacea, Persea willdenovii, Ocotea pulchella, Citronella paniculata, Maytenus
boaria, Oreopanax fulvum e Prunus myrtifolia.

O terceiro estrato, com altura média de 5 metros, representou 47,5 % do total dos
individuos, com alturas entre 4,10 a 7,0 metros (Figura 5), composto abundantemente por

Dicksonia sellowiana, espécie caracteristica do sub-bosque, além de Eupatorium serratum,
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Baccharis punctulata, Vernonia discolor, Berberis laurina, Escallonia bifida, Azara
uruguayensis, O. pulchella, Myrciaria delicatula, Myrceugenia acrophylla, Pinus taeda,
Roupala rhombifolia, Rhamnus sphaerosperma, Meliosma sellowii, Solanum compressum,

Solanum paranense e Styrax leprosus.
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Figura 5 - Distribuicdo de individuos por classes de altura em um remanescente de Floresta Ombrofila Mista
Altomontana, municipio de Urupema, SC.

A sucessdo secundaria é o processo que foi constatada areas previamente ocupadas por
uma comunidade vegetal, ap6s um impacto natural ou antrépico (AMADOR e VIANA,
2000), que pode ser efetuado pela exploracdo seletiva de madeiras e pela pecuaria, o que
causa a abertura de grandes clareiras e o surgimento da vegetacdo secundaria (RONDON-
NETO et al., 2000). Conforme Klein (1960), Britez et al. (1995) e Dislich et al. (2001)
espécies como Drimys angustifolia e Myrceugenia euosma, pertencem ao grupo das principais
espécies arblreas na sucessdo secundaria. Essas espécies encontradas abundantemente no
local de estudo reforgam, portanto, a situacdo de sucessdo secundaria no remanescente,
processo ocorrido devido as pelas intervengdes antrdpicas na regido.

As condigOes criadas por estas intervencdes favorece o desenvolvimento de um grupo
mais seleto de espécies, que por sua vez, ao longo do tempo, vao preparando um ambiente
mais propicio a outros grupos vegetais. As condi¢des ambientais do remanescente florestal de
Urupema como solos rasos, relevo acidentado e invernos rigorosos proporcionam processo de
sucessdo mais lento que em outros locais, onde tais fatores limitantes, ndo sdo t&o
pronunciados, o que auxilia na compreensdo das diferencas entre o local estudado com outras

areas comparadas.
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O grafico da distribuicdo diamétrica, apresenta a forma de J-invertido, forma essa
caracteristica de florestas naturais, com abundancia maior de individuos nas classes inferiores
de diametros, e um numero menor de individuos nas classes de diametros maiores. Tal
distribuicdo verificada para o fragmento estudado demonstra que, embora tenham ocorrido
perturbacdes de ordem antrépica no local, a distribuicdo diamétrica foi pouco afetada na sua
esséncia, e que existe regeneracdo natural abundante, capaz de dar continuidade aos processos

naturais de sucessao secundaria (Figura 6).
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Figura 6 - Distribui¢do de individuos por classes de diametro em um remanescente de Floresta Ombroéfila Mista
Altomontana, municipio de Urupema, SC.

2.6 CONCLUSAO

A Fazenda das Nascentes possui um histérico de perturbacdes, com extracdo seletiva
de espécies de interesse econdmico e pecudria extensiva. Tais caracteristicas, associadas as
condigdes ambientais, exerceram grande influéncia sobre a vegetacéo local, resultando baixa
dominancia e baixa frequiéncia de espécies caracteristicas da Floresta Ombrofila Mista, como
Araucaria angustifolia e espécies da familia Lauraceae, bem como a presenca de espécies da
fase sucessional intermediaria.

A érea de estudo constitui-se numa importante area de conservagdo, por apresentar

abundancia de Dicksonia sellowiana, espécies que integra a lista de espécies ameacgadas de
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extingdo. Adicionalmente, contribui para a manutencéo dos recursos hidricos, pois a Fazenda
das Nascentes possui quatro das cinco nascentes do rio Caveiras que abastece a cidade de
Lages, Santa Catarina. Portanto, considerando a evidéncia clara das fungdes ecolégicas e
social, pela preservacdo da biodiversidade e do recurso hidrico para abastecimento publico, a
Fazenda das Nascentes é grande potencial de ser elevada a categoria de Reserva Particular de
Patrimonio Natural (RPPN).
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3 ESPE@IES VEGETAIS COM POTENCIAL MEDICINAL EM FLORESTA
OMBROFILA MISTA ALTOMONTANA, URUPEMA, SANTA CATARINA, BRASIL

3.1 RESUMO

O Brasil é detentor da maior biodiversidade do planeta e de rica diversidade cultural e
étnica que resultou em acimulo considerdvel de conhecimentos e tecnologias tradicionais,
entre 0s quais se destaca 0 vasto acervo de conhecimentos sobre manejo e uso de plantas
medicinais. O objetivo deste trabalho foi levantar espécies vegetais com potencial medicinal
em remanescente de Floresta Ombrofila Mista Altomontana e realizar levantamento
bibliogréafico sobre os compostos quimicos e atividades terapéuticas citadas para as espécies
encontradas. O estudo foi realizado em uma é&rea florestal de 1.367,43 ha com
aproximadamente 1.600 metros de altitude, no municipio de Urupema, Santa Catarina. Foram
instaladas cinco transeccdes, de 4x300m totalizando 6.000m? e realizadas coletas mensais de
material botanico durante o periodo de setembro de 2007 a setembro de 2008. Foram
coletados e herborizados espécimes de todos os habitos. Foi realizada revisdo em bases
bibliogréficas, buscando estudos sobre o potencial medicinal das espécies inventariadas. Para
as espécies com comprovada acdo medicinal, foi elaborada uma chave de identificagdo
vegetativa. Pelo estudo realizado foi possivel identificar 60 espécies, pertencentes a 46
géneros e 32 familias, além de quatro taxons a nivel de género. Desse total, foram encontradas
informagBes bibliograficas sobre o potencial medicinal de 17 familias, 25 géneros e 30
espécies, perfazendo 41% do total das espécies inventariadas. As principais familias
potencialmente medicinais foram: Asteraceae (oito espécies), Myrtaceae (trés espécies),
Aquifoliaceae, Cucurbitaceae e Fabaceae (duas espécies cada). Do conjunto de espécies
amostradas no estudo, oito estdo citadas na Farmacopéia Brasileira. O hébito que mais se
destacou entre as plantas com potencial medicinal foi o arbdreo (13 espécies). A folha foi o
6rgdo com maior registro (46%), seguida do uso de cascas (16%), folhas, frutos (15% cada) e
de raizes (8%). O componente quimico de maior ocorréncia entre as espécies foi o 6leo
essencial, ocorrendo em 60% das espécies estudadas. As atividades terapéuticas mais citadas

na literatura consultada foram: antimicrobiana, antioxidante, anti-inflamatéria, antiviral,
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antifingica e anestésica. Os resultados aqui apresentados indicam o imenso potencial socio-
econdmico-ecoldgico-cultural da Floresta Ombrofila Mista e ambientes associados, como

fonte de recursos naturais que fazem parte da cultura e do patriménio catarinense.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Fitoterapia. Levantamento boténico.

3.2 ABSTRACT

Brazil is holding the largest biodiversity of the planet and a rich cultural and ethnic
diversity that resulted in a considerable accumulation of knowledge and tech nologies, among
which is the vast body of knowledge on management and use of medicinal plants. The
objective of this work was to understand the medicinal native flora of the remnant of a High
Montane Mixed Ombrophylous Forest. The study took place on a forest area of 1,367 ha
around 1,600 meters high in the municipality of Urupema, Santa Catarina. Five 4x300m
transections were installed, totaling a sample area of 6,000m?; and sample botanic matter was
collected monthly from September 2007 to September 2008. For the survey, specimens from
all habitus within the sampling area were collected and herborized. A bibliographic review
was performed, searching for studies on the medicinal potential of the species taken in stock.
A vegetative identification key was elaborated for those species with proven medicinal
effects. A total of 60 species pertaining to 46 genera and 32 families was identified, besides
four taxons, which were identified at genus level. From that total, information about the
medicinal potential was found on the bibliography researched for 30 species. The main
families are: Asteraceae (eight species) and Myrtaceae (three species). The habitus that stood
out among the plants with medicinal potential was the arboreal (13 species). Leaf was the
most frequent organ in most of the records (46%). The chemical component with higher
frequency among the species was the essential oil (60% of the species). The therapeutic
activities most cited on the literature researched were: antimicrobial, antioxidant, anti-
inflammatory, antiviral, antifungal, and anesthetic effects. The results indicate the huge
economic potential of the Mixed Ombrophylous Forest and associated environments as

natural resources that are part of the catarinense culture and inheritance.

Key words: Medicinal plants. Phytotherapy. Floristics survey.
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3.3 INTRODUCAO

O Brasil possui uma das maiores diversidade genética vegetal do mundo, contando
com mais de 55.000 espécies catalogadas, de um total estimado entre 350.000 e 550.000
(DIAS, 1996). Considerando-se que mais da metade dessas espécies tém ocorréncia nas
florestas tropicais, cuja area corresponde a apenas 7% da superficie da terra (SOEJARTO,
1996), essas regides devem ser consideradas como prioritarias nos programas de conservacao.
Segundo Sears apud Reis (1995), a biodiversidade das florestas tropicais constitui-se na
principal fonte de biomoléculas para a producdo industrial de medicamentos, cujas vendas
chegam, a 30 bilhdes de dolares anuais, no mercado mundial.

Mendelsohn e Balick (1995) estimaram ha aproximadamente 375 espécies fontes de
farmacos existentes nas florestas tropicais. Desse total, 47 ja teriam sido descobertas, como a
vincristina, vinblastina, curare, quinino, codeina e pilocarpina.

Segundo Brown e Brown (1992), no bioma Mata Atlantica esta concentrada a maior
diversidade biologica do Brasil. Este fato aliado ao amplo conhecimento popular e
disponibilidade de tecnologia, constituem-se em elementos favoraveis ao desenvolvimento de
produtos bioativos a partir das plantas.

Apenas 8% das especies da flora brasileira foram estudadas em busca de compostos
bioativos e 1.100 espécies vegetais foram avaliadas em suas propriedades medicinais
(GARCIA et al., 1995). Destas, 590 séo registradas no Ministério da Salde para a
comercializacdo (ORTEGA et al. apud GUERRA e NODARI, 2003). O crescimento do
mercado de medicamentos fitoterapicos no Brasil é da ordem de 15% ao ano, enquanto o
crescimento anual do mercado de medicamentos sintéticos gira em torno de 3 a 4 %
(ABIFITO, 2001). Dessa forma, o governo juntamente com o Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais Renovéveis (IBAMA), formularam novas estratégias de
preservacéo, reunindo dados sobre vegetais com propriedades terapéuticas encontrados em
territorio nacional. Essas informagdes estdo sendo catalogadas em banco de dados e podem
ajudar a evitar a coleta indiscriminada e a extin¢do de muitas especies (MARQUES, 2002).

Alguns estados como, Santa Catarina e Parana, estdo sendo criandos associacoes,
sociedades e comités de plantas medicinais visando envolver os varios setores da sociedade
ligados ao tema, desde comunidades de agricultores, populagdo, pesquisadores, industrias
farmacéuticas e 6rgdos politicos (BRASIL, 2001).

Segundo Silva Junior (2006), o estado de Santa Catarina € um dos principais

produtores de plantas bioativas do Brasil, fornecendo matéria-prima processada ou esséncias
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dessas plantas para o0 mercado interno e externo. Possui a lei promulgada n°® 12.386, de 16 de
agosto de 2002 (SANTA CATARINA, 2002), refere-se respeito ao Programa Estadual de
Fitoterapia e Plantas Medicinais, complementada pela lei n® 265, de 29 de janeiro de 2004
(SANTA CATARINA, 2004).

Dos poucos estudos sobre espécies com potencial medicinal no estado de Santa
Catariana, cita-se o levantamento realizado por Reitz (1950) evidenciando 18 familias e 55
espécies, das quais apenas 26 sdo nativas no Estado, o de Figueiré-Leandro e Citadini-Zanette
(2008), relatam 31 espécies medicinais na Floresta Atlantica no sul de Santa Catarina e de
Hering-Rinnert et al. (2004) que identificaram mais de 100 espécies de plantas em S&o
Franscico do Sul, Santa Catarina utilizadas pela comunidade e constataram que a maioria
dessas sdo exaticas.

A Floresta Ombrofila Mista, pertencente ao bioma Mata Atlantica, conhecida também
como Floresta com Araucéria, encontra-se muito fragmentada e isolada, com cerca de 2 a 4%
da area de ocorréncia (SOS MATA ATLANTICA, 1998). Portanto, constitui-se em uma das
areas que deve ser considerada como prioritaria para o desenvolvimento de pesquisas com
plantas medicinais e conservagao de recursos naturais.

O presente trabalho teve por objetivo levantar espécies com potencial medicinal em
remanescente de Floresta Ombrdéfila Mista Altomontana em Santa Catarina e realizar
levantamento bibliografico sobre os compostos quimicos, farmacoldgicos e populares
publicados em literatura cientifica para as espécies ocorrentes em um remanescente de

Floresta Ombréfila Mista Altomontana.

3.4. MATERIAIS E METODOS
3.4.1 Area de estudo

Este estudo foi conduzido em remanescente de Floresta Ombrofila Mista Altomontana
do Planalto Catarinense, localizado no municipio de Urupema, Santa Catarina. A &rea é
conhecida como Fazenda das Nascentes por conter quatro das cinco nascentes do Rio
Caveiras, que abastece a cidade de Lages SC. Possui area total de 1.367,43 ha, localizada
entre as coordenadas 27 ° 52’ de latitude Sul e 49° 55’ de longitude, com altitudes que variam
entre 1.400 e 1.750m.

O clima da regido é temperado, Umido, enquadrado como Cfb, pela classificacdo de

Kdppen, com chuvas bem distribuidas durante todo o periodo do ano com precipitacdo média
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anual de 1.789mm. A temperatura média anual € de 13°C, sendo comum também a ocorréncia
de neve nos meses mais frios. Apresenta acentuada uniformidade geoldgica, sendo coberta
pelos derrames de lavas de origem vulcanica na formacdo das serras presentes na regiao.
Quanto aos solos, destacam-se como classes predominantes, os solos Neossolo
Litolicos, Cambissolo Bruno e Nitossolo (URUPEMA, 2007).

3.4.2 Metodologia de amostragem

Foram instaladas cinco transecgdes, sendo cada uma com 300x4m, totalizando uma
4rea amostral de 6.000m? alocadas ao longo da encosta presente na éarea de estudo. Foram
coletadas amostras de individuos em fase reprodutiva (com flores e/ou frutos) dentro de
parcelas de 4x10m. no periodo de setembro de 2007 a setembro de 2008, bem como
registradas imagens digitais dos individuos para facilitar a analise morfoldgica.

O material coletado foi herborizado seguindo as técnicas usuais para desidratacdo e
montagem de exsicatas como material testemunho (vouchers) que, apds devidamente
identificado, através de bibliografia especializada, consulta a especialistas e comparag¢des com
exsicatas dos principais herbérios da regido Sul do Brasil, foi catalogado e depositado no
Herbério Lages da Universidade do Estado de Santa Catarina - LUSC.

Apos a identificacdo boténica a nivel de familias, géneros e espécies, foi realizada
revisdo bibliografica, utilizando como palavra chave o binbmio cientifico, nas bases de dados
Science Direct, Medline e banco de teses e dissertagdes da Capes, sem restricdo cronoldgica.
Literaturas especializadas como livros de plantas medicinais e de farmacognosia também
foram consultados, entre os quais Farmacopéia Brasileira (1929, 1956, 1977, 1988-1996) Pio
Correa (1984), Di Stasi e Hiruma-Lima (2002), Costa (2002) e Simdes et al. (2004). Resumos
publicados em congressos ou reuniBes cientificas foram somente considerados quando nédo
encontradas outras informacgdes na literatura consultada. Foram compilados estudos
etnoboténicos, farmacol6gicos e quimicos, que indicassem ou citassem propriedades bioativas
para as especies inventariadas.

Para as espécies que apresentaram potencial medicinal foram registrados: familia
boténica, nome cientifico e popular, sinonimia botanica mais utilizada nas referéncias
consultadas e com base no Mobot (2003), distribuicdo geogréfica, atributos medicinais e
indicadores bioativos. Para facilitar o reconhecimento da flora regional com potencial

medicinal, elaborou-se uma chave de identificacdo vegetativa, que possibilita ser utilizada em
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qualquer época do ano, pois independe das espécies estarem férteis. A terminologia
morfoldgica utilizada na chave de identificacéo foi baseada em Gongalvez e Lorenzi (2007).

As angiospemas e as gimnospemas foram agrupadas nas familias boténicas segundo
classificacdo do Angiosperm Phylogeny Group (APG II, 2003) e as pteridofitas segundo
Tryon e Tryon (1982). Os nomes populares foram descritos conforme Reitz (1959), Backes e
Nardino (2001). A distribuicdo geogréfica com base nos volumes da Flora llustrada
Catarinense (REITZ, 1965-1989), exceto para as espécies ndo publicadas nesta obra. Para
estas, foram consultadas outras referéncias que se encontram citadas no texto.

As espécies sdo apresentadas dentro de suas familias, tornando possivel avaliar a
importdncia de cada familia vegetal como fonte de espécies medicinais, incluindo

informagBes gerais sobre cada uma das familias botanicas.

3.5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 64 taxons preliminarmente inventariados foram encontrados dados na literatura
consultada, sobre o potencial medicinal, para 30 espécies, pertencentes a 25 géneros,
distribuidos em 17 familias (Tabela 7), representando 44% do total das espécies amostradas.
Entre as espécies com propriedades medicinais, duas sdo exoticas, Taraxacum officinale L.
originaria da Euréasia e Mormodica charantia L. de origem asiatica (KISSMANN e GROTH,
1999). Para duas espécies foram encontrados apenas dados de sua constituicdo quimica
(Vernonia discolor (Spreng.) Less. e llex microdonta Reissek).

Segundo a Portaria n°® 3.916/98, as farmacopéias constituem-se em um conjunto de
normas e monografias oficialmente reconhecidas pelas autoridades médicas e farmacéuticas
de um pais (MINISTERIO DA SAUDE, 2006). A Farmacopéia Brasileira possui quatro

edicdes publicadas e das 28 espécies levantadas, oito sdo citadas em uma de suas edigdes.
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Tabela 7 - Lista floristica de espécies identificadas em remanescente de Floresta Ombrofila Mista Altomontana,
Urupema, Santa Catarina, Brasil. Habitos: arbdéreas (AR); arbustivas (AB); subarbustivas (SB);
herbaceas (HE) e trepadeiras (TP). O “X” indica a espécie que apresenta potencial
medicinal.(continua)

Familia Espécie Nome popular Habito Potencial
Medicinal
Amaranthaceae Alternanthera micrantha R.E. Fries penicilina HE X
Apocynaceae Oxypetalum appendiculatum Mart. cipé-de-leite TP
Aquifoliaceae llex microdonta Reissek calna AR X
llex paraguariensis A. St.-Hil. erva-mate AR X
Araliaceae Oreopanax fulvum E. March figueira-do-mato AR
Araucariaceae Araucaria angustifolia araucaria AR X
Asteraceae Achyrocline satureioides (Lam.) DC. macela HE X
Baccharis articulata (Lam.) Person. carquejinha SB X
Baccharis punctulata DC. vassoura AR X
Baccharis trimera (Less.) DC. carqueja SB X
Baccharis uncinella DC. vassoura SB X
Baccharis sp. - AR
Eupatorium serratum Spreng. vassourdo AR
Mikania orleansensis guaco TP
Mikania sp. - TP
Mutisia speciosa Ait. ex Hook cravo-divino-formoso TP
Senecio pulcher Hooker et Arnott margarida-do- HE
banhado
Solidago chilensis Meyen arnica-brasileira SB X
Taraxacum officinale L. dente-de-ledo HE X
Trichocline catharinensis Cabr cravo-do-campo- HE
catarinense
Vernonia discolor (Spreng.) Less. vassourdo-preto AR X
Vernonia florida Gardner - AB
Berberidaceae Berberis laurina Billb. sdo jodo AB X
Campanulaceae Siphocampylus fimbriatus Regel HE
Celastraceae Maytenus boaria Molina coracgdo-de-bugre AR X
Cucurbitaceae Momordica charantia L. meldo-de-sdo-caetano TP X
Cayaponia martiana (Cogn.) Cogn. taiuad TP X
Cunoniaceae Weinmannia paulliniifolia Pohl gramimunha AR
Dickisoniaceae Dicksonia sellowiana Hook. xaxim AR X
Escalloniaceae Escallonia bifida Link & Otto canudo-de-pito AR
Fabaceae Mimosa scabrella Benth. bracatinga AR X
Mimosa invisa Mart. malicia-de-mulher SB X
Griselinaceae Griselinia ruscifolia (Clos) Taub. TP
Hypericaceae Hypericum brasiliense Choisy hipérico SB X
Icacinaceae Citronella paniculata (Mart.) R.A. cogonha AR
Howard
Lamiaceae Salvia procurrens Benth. - SB X
Lauraceae Cinnamomum amoenum (Nees) canela AR
Kosterm
Lauraceae Ocotea pulchella (Ness) Mez canela lageana AR X
Lauraceae Persea willdenovii Kosterm pau-andrade AR X
Myrsinaceae Myrsine coriacea (Sw.) R. Br capororoquinha AR X
Myrtaceae Acca sellowiana Berg. goiaba-serrana AR X
Myrceugenia cucullata D. Legrand - AR
Myrceugenia euosma (O. Berg) Legr. guamirim AR X
Myrceugenia myrcioides (Cambess.) O. guamirim AR
Berg
Myrceugenia ovata (Hook.&Arn.) Berg. - AR
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Tabela 7 - Lista floristica de espécies identificadas em remanescente de Floresta Ombrofila Mista Altomontana,
Urupema, Santa Catarina, Brasil. Habitos: arbdéreas (AR); arbustivas (AB); subarbustivas (SB);
herbaceas (HE) e trepadeiras (TP). O “X” indica a espécie que apresenta potencial

medicinal.(conclusdo)

Myrtaceae Myrceugenia oxysepala (Burret) D. guamirim AR
Legrand&Kausel.
Myrceugenia sp. - AR
Myrciaria delicatula (DC.) Kausel cambui AR
Myrrhinium atropurpureum Schott murtilho AR
Onagraceae Fucsia regia Vell. brinco-de-princesa AB
Proteaceae Roupala rhombifolia Mart. ex Meisn. - AR
Rosaceae Prunus myrtifolia (L.) Urb pessegueiro-bravo AR
Sabiaceae Meliosma sellowii Urb. pau-fernandes AR
Salicaceae Azara uruguayensis (Speg.) Sleumer amargoso AR
Solanaceae Solanum boerhaaviifolium Sendtn. joa-cipd TP
Solanum compressum Smith & Downs ~ canema mirim AR
Solanum paranense Dusen joa velame AB
Solanum pseudocapsicum L. peloteira SB
Symplocaceae Symplocos tetrandra Mart. sete-sangrias AR
Violaceae Viola cerasifolia A. St.-Hil. - HE
Urticaceae Pilea grossecrenatha Migq. - HE
Valerianaceae Valeriana scandens L. valeriana TP
Valeriana sp. - HE
Winteraceae Drimys angustifolia Miers casca d’anta AR X

Uma chave vegetativa de identificacdo botanica para as espécies com potencial medicinal e

as informag@es encontradas na literatura consultada é apresentada a seguir.

Chave de identificacdo vegetativa para espécies com potencial medicinal presentes em
remanescente de Floresta Ombroéfila Mista Altomontana, Urupema, Santa Catarina.

1. Plantas pertencentes as Gimnospermas ou Pteriddfitas.
2. Folha simples, apice agudo e espinescente ............cccceeeneee 3.1. Araucaria angustifolia
2. Folha pinada, &pice N80 eSPINESCENLE........cccervvervrreereerieaiiiene 8.1. Dicksonia sellowiana
1. Plantas pertencentes as Angiospermas.
3. Plantas com limbo foliar atrofiado ou muito rudimentar.
4. Ramos e caules trialados, alas dos ramos de 6 a 10mm de largura, ramificacdes

apenas de Primeiro gral. .......cocveeeerverienieeeeeneiesiie e 4.4. Baccharis trimera
4. Ramos e caules trialados, alas dos ramos de 2 a 5mm de largura, ramificacdes de
Primeiro € SEgUNAO QrauUS. ......ccuvervvereerrieie e e erieesie e 4.2. Baccharis articulata

3. Plantas com limbo foliar desenvolvido.
5. Folhas alternas ou rosuladas
6. Folhas compostas.
7. Folhas pinadas, ramos aculeados. ...........cccoevvvvrvvieninieeeenne. 9.1 Mimosa invisa
7. Folhas bipinadas, ramos iNermes. .........ccccceevevvevveennnnn. 9.2. Mimosa scabrella
6. Folhas simples.
8. Folhas com limbo lobado.
9. Plantas com ramos eretos, folhas runcinada, auséncia de gavinhas............
........................................................................... 4.7. Taraxacum officinale
9. Plantas com ramos flexiveis, folhas palmadas, presenca de gavinhas
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10. Folhas densamente hirsutas, palmatilobadas, gavinhas simples. ........
............................................................... 7.2. Mormodica charantia
10. Folhas levemente pubescentes, palmatifidas, gavinhas fendidas........
.................................................................. 7.1. Cayaponia martiana
8. Folhas com limbo inteiro
11. Folhas com bordos recortados ou denteados.
12. Folhas dispostas de forma helicoidal, membranaceas, longamente

lanceoladas, SESSEIS. .......cccvveevuvreeeeee e e 4.6. Solidago chilensis
12. Folhas dispostas disticamente, coriaceas, elipticas ou obovadas,
pecioladas
13. Folhas coriaceas, obovadas, espinho no apice, com um par de
glandulas extraflorais na base...................... 2.1. llex microdonta
13. Folhas coriaceas, elipticas, auséncia de glandulas extraflorais na
base.

14. Auséncia de estipulas, folhas com base obtusa, bordo
denteado da base ao épice da folha. .........cccccoeiiiiiiiiiiinnns
.......................................................... 6.1.Maytenus boaria
14. Presenca de estipulas, folhas com base atenuada, bordo
recortado no terco superior da folha.............cccoeviiiiininnn.
..................................................... 2.2. llex paraguariensis
11. Folhas com bordos inteiros.
15. Plantas com folhas sésseis.

16. Planta herbécea, folhas de 20 a 50mm de comprimento e 2 a
5mm de largura, oblongo-lanceoladas, concolor, grisacea
tomentosa .........cceevvvveriveniien e 4.1. Achyrocline satureioides

16. Planta lenhosa, folhas de 5 a 7mm de comprimento e 0,2 a
0,4cm de largura, obovadas, discolor, cinéreo tomentosa ..........

.................................................................. 4.5. Baccharis uncinella

15. Plantas pecioladas
17. Folhas concolores

18. Folhas coriaceas
19. Folhas com tricomas castanhos na face abaxial, nervuras
centrais e secundarias proeminentes em ambas as faces...
......................................................... 12.1. Ocotea pulchella
19. Folhas glabras, nervuras centrais e secundarias
proeminentes na face abaxial ...........c.cccooveiiiiciiicnn.
............................................ 12.2 . Persea willdenovii
18. Folhas membranéceas ......... 16.1. Solanum pseudocapiscum

17. Folhas discolores.

20. Folhas cartaceas, &pice obtuso, esbranquigadas na face
abaxial, auséncia de estipulas ......17.1. Drimys angustifolia
20. Folhas coriaceas, apice agudo, base revoluta, presenca de
eStIPUIAS ... 13.1. Myrsine coriacea
5. Folhas opostas.
21. Folhas com bordos inteiros.
22. Folhas sem glandulas translicidas.

23. Planta lenhosa, folhas coriaceas, braquiblasticas (folhas em um eixo
caulinar curto, o que da a impressdo de serem verticiladas), obovadas,
presenca de espinhos nos ramos e na base das folhas ..............c.cccoueeee.

.............................................................................. 5.1. Berberis laurina
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23. Planta herbécea, folhas membranéceas, com inser¢do simples em cada
nd, ovadas, ausencia de eSPINN0S ........cccvvviveiieeere i

22. Folhas com glandulas translicidas.
24. Folhas de 50 a 70mm comprimento e 20 a 30mm de largura.

25. Folhas com face abaxial tomentosa, elipticas, obtusas nas duas
extremidades, discolores, nervuras secundérias evidentes na face
abaxial.........ccoooi 14.1. Acca sellowiana

25. Folhas glabras, elipticas a lanceoladas, aguda nas duas
extremidades, concolores, nervuras secundarias ndo evidentes........
.................................................. 14.3 Myrrhinium atropurpureum

24. Folhas com de 10 a 25mm de comprimento e 5 a 10mm de largura.

26. Folhas pecioladas, cartaceas, ferrugineo tomentosas na face abaxial,

apice apiculado.........cccooeiiiiiiiine 14.2. Myrceugenia euosma

26. Folhas sésseis, membranéaceas, glabras, apice arredondado ...............

............................................................. 10.1.Hypericum brasiliense
21. Folhas com bordos recortados.

27. Folhas deltides ou cordadas, com nervuras do tipo actinddromas

(nervuras partindo de um Unico eixo).
28. Planta voluvel, folhas membranaceas, deltoides, glabras na face
adaxial e pubescentes na face abaxial.............cccooiiiiiiniis

................................................................... 16.1. Valeriana scandens
28. Planta lenhosa, folhas cartaceas, cordadas, pubescentes em ambas as

FACES. . 11.1. Salvia procurren

27. Folhas elipticas, com nervuras do tipo peninérveas (nervuras primarias e
secundérias perpendiculares a mediana).

29. Folhas discolores, aguda nas duas extremidades, bordo levemente

(6 (2] 116 [0 TR 4.8. Vernonia discolor
29. Folhas concolores, apice apiculado e base obtusa, bordo serreado

...................................................................... 4.3. Baccharis punctulata

1. AMARANTHACEAE

Esta familia contempla muitos géneros dentre os quais se destaca Alternanthera, por
conter informagBes na literatura cientifica sobre atividades analgésicas e antivirais de suas
espécies (DI STASI e HIRUMA-LIMA, 2002; TOMAZZONI, 2004).

1.1 Alternanthera micrantha R.E. Fries (Figura. 7A)

Nomes Populares: penicilina, periquito-da-serra.

Sinonimia boténica: Alternanthera rufescens Suesseng.

Distribuicdo geografica: Brasil (Parana e Santa Catarina). Em Santa Catarina foi constatada
nos municipios de Abelardo Luz, Agua Doce, Anita Garibaldi, Dionisio Cerqueira, Itapiranga,

Lebon Regis e Piratuba.
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Propriedades/uso medicinal: popularmente é referido o uso de suas flores contra diarréias,
hemorrdidas (DI STASI e HIRUMA-LIMA, 2002) e dores de cabeca (SENS, 2002). Na
medicina oriental é utilizada no tratamento de problemas renais e gastrointestinais. E
comprovada sua eficacia como hepatoprotetora (LIN et al., 1995), antimicrobiana (REGASA
et al., 2008) e no tratamento da hipertensdo (NYMAN et al., 1998).

Indicadores bioativos: saponinas triterpénicas e betainas (SANOKO et al., 1999).

2 AQUIFOLIACEAE

Esta familia € composta apenas pelo género llex. Poucos estudos farmacolégicos
foram encontrados para especies pertencentes a este género, com excecdo de llex
paraguariensis, que possui muitos estudos. Algumas espécies de llex possuem propriedades
semelhantes a I. paraguariensis A. St. —Hil. e sdo utilizadas na mistura do chimarréo (bebida
estimulante) como adulterantes (LORENZI e MATQOS, 2002). Segundo Mazuchowshi (1998)
0 mate é uma bebida que elimina a fadiga, estimula a atividade fisica e mental, atuando sobre
0s nervos e musculos. Estudos sobre atividade bioldgica indicaram agdo antioxidante de

diferentes espécies de llex (FILIP et al., 2001).

2.1 llex microdonta Reissek (Figura. 7B)

Nomes populares: calina-miuda, congonha

Sinonimia botéanica: inexistente

Distribuicdo geogréfica: Brasil (Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul). Em Santa
Catarina foi contatada nos municipios de Blumenau, Campo Alegre, Campo Ere, Curitibanos,
Floriandpolis, Lauro Miller, Papanduva, Porto unido, Praia Grande, Rancho Queimado, S&o
Joaquim, Urussanga.

Propriedades/uso medicinal: assemelha-se a llex paraguariensis (erva-mate) e tem sido
usada como sua adulterante. Estudos fitoquimicos sugerem que esta pode ter efeitos
semelhantes a erva-mate (TAKETA et al., 2000).

Indicadores bioativos: cafeina, teobromina, acido clorogénico e flavondides (FILIP et al.,
2001).

2.2 llex paraguariensis A. St. —Hil. (Figura. 7C)
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Nomes populares: erva-mate, erva-chimarrdo, mate, cha-mate, chd-do-paraguai, cha-dos-
jesuitas, cha-das-miss@es, congonha, congonha-das-missdes, congonheira, mate-verdadeiro.
Sinonimia botanica: llex curitibenisis Miers, llex domestica Reiss., llex mate A.St.Hil., llex
sorbilis Reiss., llex vestila Reiss.

Distribuigdo geogréfica: nativa do sul da América do Sul.

Pode ser encontrada nos seguintes paises: Bolivia, Paraguai, Argentina, Uruguai e Brasil
(Mato Grosso, Sao Paulo, Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul). Em Santa Catarina foi
constatada nos municipios de Abelardo Luz, Bom Retiro, Cacador, Campos Novos,
Canoinhas, Catanduvas, Dionisio Cerqueira, Faxinal dos Guedes, Jacinto Machado, Mafra,
Monte Castelo, Palhoga, Palma Sola, Papanduva, Porto Unido, Rancho Queimado, Sé&o

Joaquim, S&o Miguel do Oeste, Urubici, Videira e Xanxeré.

Propriedades/uso medicinal: suas folhas sdo amplamente utilizadas na medicina popular
como estimulante, digestiva e diurética. Em uso externo é utilizada para tratar ferimentos e
Ulceras, sob forma de cataplasma. As andlises farmacoldgicas demonstraram atividades
antioxidante, estimulante sobre o sistema nervoso central e vasodilatadora, ocasionando a
reducdo da pressdo arterial, devido a essa agdo, pode também auxiliar no tratamento da
arterioesclerose (LORENZI e MATOS, 2002). A atividade antioxidante esta associada a
capacidade hipocolesterolémica, colerética e lipolitica (FILIP et al., 2001).

Dickel et al. (2007) revelaram uma substincia denominada nieroxina, a qual é
responséavel pela acdo anti-inflamatdria e atua também como antiobesidade. Ja a cafeina age
em casos de colicas renais, neurastenia, depressdes nervosas e fadigas cerebrais (EDWIN e
REITZ, 1967). Os constituintes fendlicos podem inibir a proliferacéo de cancer bucal (HECK
e DE-MEJIA, 2005). Testes pré-clinicos sugerem que 0s compostos antioxidantes podem ser
responsaveis pela acdo antimutagenicidade (KAEZER, 2008). Os metabdlitos secundarios da
erva-mate, como cafeina, triterpenos, derivados do é&cido clorogénico e entre outros,
apresentaram atividade antimicrobiana (HONGPATTARAKERE e JONHSON, 1999).
Indicadores bioativos: alcaléides como metilxantaninas, cafeina, teobromina e teofilina;
triterpenos (HONGPATTARAKERE e JONHSON, 1999); compostos fendlicos como &cido
clorogénico (cafetanico), cafeoilquimicos; saponinas como agliconas, &cido ursdlico e
oleandlico (GNOATTO et al., 2007); 6leos volateis, flavonoides, rutina, quercetina, acido
félico, vitaminas, sais minerais, taninos (RICCO et al., 1995) e nieroxina (DICKEL et al.,
2007).
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Observacao: planta citada na Farmacopéia Brasileira, primeira edi¢do (1929). A producéo e

comercializagdo da erva-mate sdo regulamentadas pelo Ministério da Saide (Portaria 464/97).

3 ARAUCARIACEAE

A familia Araucariaceae pertence & Gymnospermae, para a qual foi relatada a
ocorréncia de biflavondides, os quais sdo responsaveis pela atividade antiviral (LIN et al.,
1999). Outros compostos identificados na ordem das coniferas sdo as proantocianidinas, onde
0s taninos também estdo inseridos. Para estes é referida a atividade antimicrobiana
(ESQUENAZI, 2002; SANTOS e MELLO, 2004). Espécies do género Araucaria apresentam
vérios compostos com acdes no bloqueio de efeitos inflamatorios, supressdo de atividade
linfocitaria, agdo estimulante cardiaca, vasodilatacdo periférica, efeito hipoglicémico,
anticarcinogénico, antiespasmogénico, hepatoprotetor, antifingico, antiviral, entre outras
(LIN etal., 1999).

3.1. Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze (Figura 7D)

Nomes populares: araucéria, pinho, pinheiro-do-paran, pinheiro-brasileiro, pinheiro-caiova,
pinheiro-das-missdes, pinheiro-sdo-joseé.

Sinonimia botanica: Araucaria brasiliensis Lamb. ex Loudon; Columbea angustifolia
Bertol.

Distribuicdo geogréfica: Brasil (Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Esparsamente
observada nas regides elevadas de S&o Paulo e sul de Minas Gerais). Alcanca o territorio de

Missiones, na Argentina.

Propriedades/uso medicinal: dados populares de tribos indigenas indicam o uso de nos,
cascas do tronco e brotos dessa arvore como emoliente, antisséptica, no tratamento de
problemas respiratorios, digestivos, reumatismo, doengas sexualmente transmissiveis e em
casos de ferimentos (PIO CORREA, 1984; MARQUESINI, 1995). Pesquisas etnoboténicas
relataram 0 uso da sua semente para combater azia, anemia e tumores; as folhas em casos de
bronquite, asma, tosses, catarro, debilidade organica, problemas nos rins, anemia e também
possui acdo diurética (FRANCO e FONTANA, 2001); e a casca para tratar aftas, varizes e
distensdes musculares (CARVALHO, 1994).
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Da resina se faz xarope para bronquite e doengas pulmonares. A casca quando
mergulhada em &lcool é empregada para tratar “cobreiro”, reumatismo, varizes e distensdes
musculares e o 6leo extraido de suas sementes possui indicacdes para dores musculares,
articulares, inflamac@es e infecgdes (CARVALHO, 2003). Alguns subprodutos da espécie
possuem aplicacOes industriais, como é o caso da resina que ao ser destilada fornece alcatréo,
Oleos diversos, terebintina e breu (CORDENUNSI et al., 2004). Algumas atividades
farmacoldgicas foram verificadas para esta especie, como a atividade anticancer,
antimicrobianas, tais como antiflngica e antiviral (LIN et al., 1999; GRYNBERG et al., 2002)
antineoplasica (OHASHI et al, 1992; CASTRO et al., 1996) para as lecitinas presentes nos
pinhdes foi atribuida atividade hemaglutinante (DATTA et al., 1993).

Indicadores bioativos: compostos flavonoidicos e derivados de fenilpropandides, tais como:
0s isdmeros E e Z do octadecil p-cumarato e do octadecil ferulato, diterpeno do &cido trans-
cuménicoe do lenho da planta adulta, foram isolados os compostos p-hidroxibenzaldeido,
coniferaldeido, vanilina, as isoflavonas cabreuvina e irisolidona, e os ligndides pinoresinol,
eudesmina e lariciresinol (FONSECA et al., 2000); lignanas, ciclolignanas e norlignanas, tais
como pinoresinol, isolariciresinol, secoisolariciresinol, criptoresinol e hinokiresinol, presentes
na resina da arvore (OHASHI et al, 1992); vérios terpendides (germacreno-D, diterpenos
hibaeno e filocladeno), denominados araucardides presentes no Oleo volatil de folhas
(BROPHY et al., 2000) e as sementes apresentam lecitinas (DATTA et al., 1993), minerais,
flavondides, compostos fendlicos e indice glicémico, estudos enfatizam que o cozimento do

pinh&o é favoravel aos seus compostos bioativos (CORDENUNSI et al., 2004).

4 ASTERACEAE

A familia Asteraceae apresenta grande nimero de espécies, que sdo utilizadas como
medicinais e a presenca de Vvérias classes de metabolitos secundéarios. As principais
propriedades terapéuticas atribuidas as espécies dessa familia sdo: antiflogisticas,
espasmodicas, virostatica, colerética, hepatoprotetoras, antibiética e anticarcinogénica,
ocorrendo também espécies altamente tdxicas. Entretanto, sd0 poucas as especies
efetivamente utilizadas e de reconhecido valor medicinal e econdmico (BRUNETON, 1993).
A maioria das astericeas produz compostos nocivos aos animais, desta forma algumas de suas
espécies sdo utilizadas como inseticida natural (JOLY, 2002).

A familia é conhecida por produzir poliacetilenos, sesquiterpendides, diterpendides,

triterpendides, flavonoides, cumarinas, benzofuranos, benzopiranos e 6leos essenciais. Os
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componentes destes Gleos pertencem & classe dos terpendides, que apresentam um amplo
espectro de atividades farmacoldgicas (EMERENCIANO, 1998). Dos géneros pertencentes a
familia Asteraceae destacam-se 0s géneros Achyrocline, Baccharis, Eupatorium, Mikania,

Senecio, Solidago e Vernonia por possuirem espécies com potencial medicinal.

4.1 Achyrocline satureioides (Lam.) DC. (Figura. 7E)

Nomes populares: macela, alecrim-de-parede, camomila-nacional,carrapichinho-de-agulha,
cha-de-lagoa, macela-amarela, macelinha, marcela, marcela-da-terra, macela-do-sertéo,
marcela-galega, paina.

Sinonimia botéanica: Achyrocline candicans (Kunth) DC.; Gnaphalium candicans Kunth;
Gnaphalium satureioides Lam.

Distribuigdo geogréafica: nativa do sul e sudeste do Brasil e cresce espontaneamente por todo
o0 Brasil (LORENZI e MATQS, 2002).

Propriedades/uso medicinal: as flores, as folhas e os ramos secos, na medicina popular, sdo
utilizados para tratar problemas géastricos, epilepsia e cdlicas (intestinais e renais).
Externamente é usada contra reumatismo, nevralgias, menstruacdes dolorosas, dores
articulares e musculares. Testes farmacoldgicos e clinicos comprovam suas propriedades
analgésicas, anti-inflamatorias, relaxante muscular externo e interno, sem nenhum efeito
toxico colateral. Testes in vitro mostraram que extratos de suas flores inibiram o
desenvolvimento de células cancerigenas e que possui propriedades antiviroticas (LORENZI
e MATOS, 2002).

Estudos quimicos demonstraram que esta planta é rica em flavondides, os quais sdo
responsaveis por parte de suas propriedades ativas (GUPTA, 1995; DIGEST, 1999). Andlises
farmacoldgicas comprovam sua acdo imunoestimulante (PUHLMANN et al., 1992), sedativa,
antiherpética, antiespasmddica, antiedematogénica (SIMOES, 1988), relaxante muscular,
analgésica, anti-inflamatéria (SOUZA et al., 1984) e antimicrobiana (GUTKIND et al.,
1981). Possui atividade moluscicida (SOUZA et al., 1984) e suas inflorescéncias secas séo
utilizadas para fabricagéo de travesseiros e acolchoados (P10 CORREA, 1984).

Indicadores bioativos: 6leo essencial: 1-8-cineol, cariofileno, 6xido de cariofileno, d-
cadineno, cariatina, germacreno-D e a-pineno, flavondides: isonafaliina, quercitina,
galangina-3-metiléter, galangina, quercetagetina, tamarixetina, tamarixetina 7-glucosideo,

quercetina 3,7-dimetileter, isognafaliina, quercitina-3-metiléter 7-diglicosideo
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(BROUSSALIS et al., 1988), acidos polifendlicos e ésteres: acido clorogénico e
isoclorogénico, protocatequilcalerianina, acido caféico e cafeoilcalerianina (FERRARO et al.,
1981), sesquiterpenos, compostos acetilénicos (GUPTA, 1995).

Observacao: planta citada na Farmacopéia Brasileira, primeira edi¢do (1929).

4.2 Baccharis articulata (Lam.) Person. (Figura. 7C)

Nomes populares: carquejinha, carqueja-doce, carqueja-do-morro, vassourinha.

Sinonimia boténica: Conyza articulata Lam.; Molina articulata (Lam.) Less.; Pingraea
articulata (Lam.) F.H. Hellw.

Distribuigdo geografica: Uruguai, Paraguai, Argentina e Brasil (Sdo Paulo até o Rio Grande
do Sul). Em Santa Catarina foi constatada nos municipios de Abelardo Luz, Agua Doce, Bom
Jardim da Serra, Bom Retiro, Cagador, Campos Novos, Canoinhas, Capinzal, Curitibanos,
Florian6polis, Governador Celso Ramos, Imarui, Irine6poilis, Lages, Lebon Regis, Mafra,

Palhoca, Ponte Alta, S&o Joaquim, Sombrio e Turvo.

Propriedades/uso medicinal: é utilizada, popularmente, como digestiva, tdnica, hepética,
anti-reumatica, anti-séptica, antiespasmodica, febrifuga, antidiabética, no combate ao
colesterol e em casos de esterilidade feminina e impoténcia sexual masculina (PIO CORREA,
1984, GUPTA, 1995).

Estudos farmacoldgicos comprovaram sua acdo antiviral (ZANON et al., 1999),
antioxidante (OLIVEIRA, 2002), anticolesterolémica, antihepatotoxica, anti-inflamatdria,
antifingica e antibiotica (KELECOM et al., 2000), concordando com conhecimento popular.
Dentre as principais espécies de Baccharis pesquisadas quanto ao rendimento de 6leo
essencial, a B. articulata obteve as maiores concentragdes (AGOSTINI et al., 2005).
Indicadores bioativos: acidos a e b-resinicos, resinico, oleandlico e crisosap6nico, santonina,
absintina, luteolina, quercetina, articulina, acetato de articulina, genkwanina, acacetina, 7,4'-
dimetilapigenina, cirsimaritina, salvigenina, jaceidina, jaceosidina, lupeol e chondrillasterol;
barticulidiol, diéster malonato acetato, bacchotricuneatina; éleo essenial contém a-pineno, cis-
cariofileno, g-elemeno, b-guaieno, d-cadineno e aroma dendreno (GIANELLO e
GIORDANO, 1984).

Observacdo: quando ingerida por longo periodo durante a gravidez, pode causar aborto
(OBLIGIO, 1934).



Figura 7

- AMARANTHACEAE: A-Alternanthera micrantha R.E.Fries; AQUIFOLIACEAE: B-llex
microdonta Reissek, C-llex paraguariensis A. St.-Hil.; ARAUCARIACEAE: D-Araucaria
angustifélia (Bertol.) Kuntze; ASTERACEAE: E-Achyrocline satureioides (Lam.) DC., F-
Baccharis articulata (Lam.) Person. (Fotos: Daiane Martins, 2007/2008).
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4.3  Baccharis punctulata DC. (Figura. 8A)

Nomes populares: mata-pasto, vassoura.

Sinonimia boténica: Baccharis amygdalina Griseb.; Baccharis melastomaefolia Hook. &
Arn.; Baccharis oxyodonta var. punctulata (DC.) Baker; Pingraea punctulata (DC.) F.H.
Hellw.

Distribuigdo geogréfica: Uruguai, Argentina, Paraguai e Brasil (Minas Gerais e Sdo Paulo ao
Rio Grande do Sul). Em Santa Catarina foi constatada nos municipios de Cagador, Campos

Novos, Curitibanos e Lages.

Propriedades/uso medicinal: espécie rica em Oleos essenciais, 0S quais apresentaram
atividade antioxidante (SCHOSSLER et al., 2006).

4.4 Baccharis trimera (Less.) DC. (Figura. 8B)

Nomes populares: carqueja, bacanta, bacérida, cacalia, cacélia-amarga, vassoura, carqueja-
amargosa, cacalia amara, caclia doce, carqueja amarga, cuchi-cuchi, quinsu—cucho, trés—
espigas, carqueja—do— mato, carquejinha, condamina, quina—de—condomiana, tiririca—de—
balaio.

Sinonimia boténica: Baccharis genistelloides var. trimera (Less.) Baker; Molina trimera
Less.

Distribuicdo geogréfica: Bolivia, Paraguai, Argentina, Uruguai e Brasil (Minas Gerais, Rio
de Janeiro, S&o Paulo até o Rio Grande do Sul). Em Santa Catarina foi constatada nos
municipios de Blumenau, Campo Alegre, Catanduvas, Curitibanos, Garuva, Irani, Lages,

Lebon Regis, Papanduva, Rancho Queimado, Rio do Sul e Turvo.

Propriedades/uso medicinal: dados populares indicam B. trimera para tratar Ulceras,
diabetes, malaria, anginas, anemia, diarréias, inflamac6es na garganta, problemas hepéticos e
gastrintestinais (P10 CORREA, 1984).

Algumas de suas aplicacbes ja foram validadas pela ciéncia, como as propriedades
hepatoprotetoras, digestivas, antitlcera, antiacida, anti-inflamatdria, analgésica, hipoglicémica
(LORENZI e MATOS, 2002), antioxidante (VIEIRA et al., 2003), vasorelaxante,
antimutagénica e antiviral (VERDI et al., 2005).
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Além das propriedades citadas, esta planta pode ser usada como bioindicadora de metais

pesados (DAL PIVA, 2001), na producdo de cerveja de baixa qualidade (PIO CORREA,
1984; GUPTA, 1995), como moluscicida (VERDI et al., 2005). Na industria cosmética é
utilizada em produtos destinados ao tratamento de hiperpigmentacio (BRANDAO et al.,
1998) e seu 6leo na producao de perfumes (VERDI et al., 2005). Analises toxicoldgicas
garantem que o0 uso dessa espécie é seguro em humanos (BIANCHI et al., 1993).
Indicadores bioativos: flavonoides, clerodanos, diterpenos, triterpenos (VERDI et al., 2005)
b-pineno, alcoois sesquiterpénicos, ésteres terpénicos, flavonas, flavanonas, saponinas
(FRANCO, 1996) e alguns componentes especificos: apigenina, dilactonas A, B e C,
diterpeno do tipo eupatorina, germacreno-D, hispidulina, luteolina, nepetina e quercetina
(GUPTA, 1995).

Observacao: planta citada na Farmacopéia Brasileira, primeira edi¢do (1929).

4.5 Baccharis uncinella DC. (Figura. 8C)

Nomes populares: carqueja, vassourinha, vassoura-lajeana.

Sinonimia botanica: inexistente.

Distribuigdo geogréfica: Brasil: Rio de Janeiro (Itatiaia) e Sul do Pais. Em Santa Catarina foi
constatada nos municipios de Agua Doce, Bom Jardim da Serra, Bom Retiro, Cagador,
Campo Alegre, Florianopolis, Mafra, Lages, Palhoca, Ponte Alta, Porto Unido, Rancho

Queimado e Séo José do Cerrito.

Propriedades/uso medicinal: as folhas e flores desse arbusto sdo utilizadas como calmante e
regulador da pressdo arterial por populagdes indigenas (SENS, 2002).

Em estudos realizados por Verdi et al. (2005) e Ferronatto et al. (2007), esta espécie revela
efeitos alelopéticos, antioxidantes, antimicrobianos, citotoxicos e anti-inflamatorios. Seu éleo
possui aplicacdo industrial devido ao aroma exdtico que confere excelente fragrancia aos
perfumes (VERDI et al, 2005).

Indicadores bioativos: acido ursolico, flavona (LUZ et al., 2002), 6leo essencial, contendo a-
pineno , B-pineno, limoneno e espatulenol (FRIZZO et al., 2001), monoterpenos, e 0S
seguintes sesquiterpenos como principais componentes: espatulenol, cariofileno 6xido, trans-

cariofileno, a-eudesmol, germacreno D e a-cadinol (ASCARI, 2007).
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4.6 Solidago chilensis Meyen (Figura. 8D)

Nomes populares: arnica-brasileira, erva-lanceta, sapé-macho, lanceta, arnica-do-campo.
Sinonimia boténica: Solidago linearifolia DC.; Solidago linearifolia var. brachypoda Speg.;
Solidago microglossa var. linearifolia (DC.) Baker .

Distribuigdo geogréafica: Argentina, Chile, Paraguai, Peru, Uruguai e Brasil (Sul e Sudeste)
(ALICE et al., 1995).

Propriedades/uso medicinal: é utilizada em substituicdo a Arnica montana L. (arnica
européia) , produzindo efeitos semelhantes (PIO CORREA, 1984). E antisséptica, analgésica,
cicatrizante (FARMACOPEIA BRASILEIRA, 1929), antihemorragico (BORGES, 2001),
anti-inflamatoria (GOULART, 2006) e antiespasmddica (COSTA, 1978). Segundo Vila et al.
(2002) o o6leo extraido de suas folhas e frutos é eficiente antifungico. Recomenda-se uso
topico, como adstringente, cicatrizante e no tratamento de traumatismos e contusdes
(LORENZI e MATOS, 2002).

Indicadores bioativos: flavondides, taninos, saponinas, resinas, 6leo essencial, inulina,
rutina, acido quinico, ramnosideos e &cidocaféico, clorogénico e hidrocinamico e seus
derivados (LORENZI e MATOS, 2002), quercitina e glicosideo, os quais atuam reduzindo a
fragilidade dos vasos sangiineos (MARTINS, 1994).

Observacao: planta citada na Farmacopéia Brasileira, primeira edi¢do (1929).

4.7 Taraxacum officinale L. (Figura. 8E)

Nomes populares: dente-de-ledo, amor-de-homem, amargosa, taraxaco, alface-de-céo,
salada-de-toupeira, chicéria-louca, chicdria-silvestre, coroa-de-monge, leutodonte, quartilho,
relégio-dos-estudantes.

Sinonimia botanica: Taraxacum almaatense Schischk.

Distribuigdo geografica: originéria da Eurésia, amplamente disseminada no sul e sudeste do
Brasil (KISSMANN e GROTH, 1999).

Propriedades/uso medicinal: na medicina tradicional, folhas, flores e raizes sdo utilizadas
como diuréticas e para combater dores reumaéticas, diabetes, inapeténcia, afecces na pele,

hepéticas e biliares, prisdo de ventre, astenia e distdrbios digestivos. Indicada para tratamento
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de céncer, prevencdo de derrames, ictericia e afeccBes hepaticas (PIO CORREA, 1984;
FRANCO, 1996).

Externamente é usada para afeccdes na pele e irritacdo nos olhos (LORENZI e MATQOS,

2002). Pode ser consumida como hortalica, pois estimula a digestdo, sendo depurativa do
sangue, do figado e colagoga. Além de ser forrageira, especialmente para coelhos, carneiros e
vacas (aumentando a lactagdo e a qualidade do leite) e é também apicola (PIO CORREA,
1984).
Indicadores bioativos: 6leo-resina, alcaldides, taninos, carotendides, colina, fitoesterol, sais
minerais e taraxicina (LORENZI e MATOS, 2002), taraxacosideo, lactucopicrina, taraxerol,
colina, levulina, pectina, altos niveis de ferro, pro-vitamina A, vitaminas B e C (MARTINS,
1994), taraxasterol, minerais de cobre (209), tanino, sais minerais (principalmente potéssio),
fitosterol, 6leos essenciais e acidos dioxinamico, p-oxifenilacético e tartarico (FRANCO,
1996).

Observacao: planta citada na Farmacopéia Brasileira, primeira edi¢do (1929).

4.8 Vernonia discolor (Spreng.) Less. (Figura. 8F)

Nomes populares: vassourdo-preto.

Sinonimia botéanica: Eupatorium discolor Spreng.; Vanillosma cinerea Mart. ex Baker.
Distribuigdo geografica: Brasil (Minas Gerais até o Rio Grande do Sul). Em Santa Catarina
foi constatada nos municipios de Alfredo Vagner, Bom Retiro, Campo Alegre, Catanduvas,
Curitibanos, Florianopolis, Ibirama, Lages, Lebon Regis, Lauro Miuller, Urussanga, Mafra,
Otacilio Costa, Papanduva, Rancho Queimado, Rio do Sul, Santa Cecilia, Santo Amaro da

Imperatriz e Videira.

Propriedades/uso medicinal: ndo foram encontrados estudos a respeito de seu uso
medicinal, apenas da sua composi¢do quimica.

Indicadores bioativos: friedelanol (alcool terpénico), friedelina, beta-sitosterol (fitosterol)
(BAZON, 1997).
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Figura 8 - ASTERACEAE: A-Baccharis punctulata DC., B-Baccharis trimera (Less.) DC., C-Baccharis
uncinella DC., D-Solidago chilensis Meyen, E-Taraxacum officinale L., F-Vernonia discolor
(Less.) H. Robinson. (Fotos: Daiane Martins, 2007/2008).
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5 BERBERIDACEAE

Espécies de Berberidaceae contém o composto berberina, o qual € responséavel pela
acédo vaso-constrictora e hipertensora, sendo um excelente tdnico amargo e estimulante dos
intestinos e Gtero (COSTA, 2002), além da atividade antimicrobiana e antitumoral (SILVA
JUNIOR, 2006).

5.1 Berberis laurina Billb. (Figura. 9A)

Nomes populares: séo-jo&o, erva-se-sdo-jodo, espinho-séo-joao.

Sinonimia boténica: Berberis glaucescens A. St—Hill., Berberis coriacea A. St—Hill.,
Berberis spinulosa A. St.—Hill.

Distribuicdo geogréafica: Argentina e Uruguai e Brasil (do sul de Minas Gerais até Rio
Grande do Sul). Em Santa Catarina foi constatada nos municipios de Agua Doce, Anita
Garibaldi, Bom Retiro, Cacador, Campo Alegre, Campo Ere, Canoinhas, Curitibanos, Lages,
Lebon Régis, Mafra, Matos Costa, Ponte Alta, Sdo Joaquim, Santa Cecilia.

Propriedades/uso medicinal: a parte area possui aplicacdo medicinal externa, em forma de
compressas para eczemas, queimaduras e estomatites. Folhas e frutos possuem atividade
adstringente, sendo utilizados em forma de gargarejo para tratar problemas na boca e garganta
(P10 CORREA, 1984).

Foram isolados, de suas raizes, dois importantes alcaldides isoquinolinicos: berberina e
hidrastina, os mesmos encontrados no rizoma de Hydrastis canadensis L., medicamento
usado no tratamento de hemorragia uterina. Suas raizes sdo utilizadas na inddstria de corantes
e deve-se evitar sua ingestdo (LORENZI e MATOS, 2002).

Indicadores bioativos: berberina (COSTA, 2002), hidrastina (LORENZI e MATQOS, 2002),
carotenos, berbamina (LUO et al., 1998), alcal6ides fendlicos biscoclaurinicos (FALCO et al.,
1969).

Observacao: planta citada na Farmacopéia Brasileira, primeira edi¢do (1929).

6 CELASTRACEAE

A familia Celastraceae compreende aproximadamente 50 géneros. Maytenus é um dos

que possui maior nimero de espécies, algumas das quais medicinais como a espinheira-santa
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(Maytenus spp.) que é indicada para o tratamento de Ulceras estomacais (LORENZI e
SOUZA, 2005). Possui constituintes antitumorais do grupo maytansine e maytanprine
(BERENGER et al., 1996). Segundo LORENZI e MATOS (2002) plantas desse género
contém compostos antibioticos responsaveis pela potente a¢do anti-tumoral e antileucémica e

estdo entre as principais plantas nativas para uso popular (REIS et al., 2004).

6.1 Maytenus boaria Molina (Figura. 9B)

Nomes populares: coragdo-de-bugre, boaria.
Sinonimia botanica: Maytenus chilensis DC., Maytenus chilensis var. angustifolius DC.

Distribuicdo geogréfica: Argentina, Chile, Peru e Brasil (Rio de Janeiro ao Rio Grande do
Sul) (OKANO, 1992).

Propriedades/uso medicinal: tradicionalmente, as folhas sdo utilizadas contra febre (PIO
CORREA, 1984), picadas de animais, alergias e como laxante (GUPTA, 1995), externamente
usada para lavar feridas e Ulceras (MENTZ et al., 1997). Estudos comprovam acio
antitumoral, antibiotica, inseticida e antileucemica (GUPTA, 1995). Extrato da parte area
apresenta compostos com atividade antipirética e anti-inflamatéria (BACKHOUSE et al.,
1994).

Indicadores bioativos: resinas, gomas, taninos, terpenos, flavonoides, esterdides (GUPTA,
1995), poliésteres beta-agarofurénicos, glicosideos, triterpendides beta-amirina, lupeol,
betulina, acido oleandlico, &cido betulénico (DI STASI e HIRUMA-LIMA, 2002),
sesquiterpenos (BACKHOUSE et al., 1994), glicosideos: boarioside (MUNOZ et al., 1995).

7 CUCURBITACEAE

Familia reconhecida por apresentar principios amargos como a curcubitacina. Possui
propriedades laxativas e causam necrose de tumores (COSTA, 2002). Raizes do género
Cayaponia sdo amplamente utilizadas na medicina tradicional como antirreumatica,
depurativa e purgativa (SIMOES, 1995) e Mormodica possui atividade hipoglicemiante
determinada por Rathri et al. (2002).
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Ao revisar as caracteristicas bioguimicas e atividades bioldgicas de espécies de
Curcubitaceae, observou-se a momorcochina, uma glicoproteina, que possui atividade

abortiva, antitumoral e imunomoduladora (NG et al., 1992).

7.1  Cayaponia martiana Cogn. (Figura. 9C)

Nomes populares: taiuia, abobrinha-do-mato.
Sinonimia botanica: inexistente

Distribui¢do geogréfica: Brasil (Rio Grande do Su) de acordo com Porto (1974).

Propriedades/uso medicinal: dados populares registram o emprego desta planta para picadas
de cobras, reumatismo, intoxicacio, problemas de pele e dores em geral (PIO CORREA,
1984; LORENZI e MATOS, 2002). Esta espécie € caracteristica por possuir raizes muito
amargas, devido & presenca de curcubitacinas. Foi comprovada para esta substancia atividades
bioldgicas, como antitumoral, purgante e anti-inflamatéria (SANTOS, 1984). Em outros
estudos observou-se acdo antioxidante e antitumoral (LORENZI e MATQS, 2002).

Indicadores bioativos: curcubitacinas (FARIAS, 1986), flavonodides, aminoacidos
(SANTOS, 1984), glucosideos, saponinas, esterdides (LORENZI e MATOS, 2002).

7.2 Momordica charantia L. (Figura. 9D)

Nomes populares: meldo-de-séo-caetano, erva-de-séo-caetano, erva-de-lavadeira, fruto-de-

cobra, fruto-negro, erva-de-sao-vicente, meldozinho, meldo-de-séo-caetano-gigante.

Sinonimia botanica: Cucumis argyi H. Lév.; Momordica chinensis Spreng.; Momordica
elegans Salisb.; Momordica indica L.; Momordica operculata Vell.; Momordica sinensis

Spreng.; Sicyos fauriei H. Lév.

Distribuigio geogréfica: nativa da Asia e subespontanea em quase todo o Brasil (LORENZI
e MATOS, 2002).
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Propriedades/uso medicinal: na medicina popular utilizam-se frutos e folhas para desordens
do sistema digestorio e hepatico e como antipiréticos (PIO CORREA, 1984). Literaturas
etnoterapéuticas atribuem a esta planta propriedades cicatrizante e antiofidica (uso externo),
hipotensora, hiploglicémica, laxante, anti-helminticos, anti-reumatica, afrodisiaca e
depurativa do sangue (LORENZI e MATQS, 2002).

O extrato de suas folhas possui acdo inseticida (GUPTA, 1984) e o 6leo de suas
sementes é utilizado na indUstria cosmética. Estudos farmacoldgicos validam sua atividade
antimutagénica, androgénica, antihipercolesterolémica, antiviral e antioxidante (GUPTA,
1984).

Indicadores bioativos: alcaldides (momordicina), momordipicrina, acido mormaodico
(MARTINS, 1994), B-alanina, fenilalanina, -amirina, arginina, lignano-calceolariosideo, o-
caroteno epoxido, B-caroteno, esterdide-charantina, criptoxantina, triterpenos-momordicina,
taraxerol, momorcharisideos A e B, diosgenina, p-cimeno, acido gentisico, lectina, fator
citostatico de momordica, inibidor de tripsina momordica, neroldiol, V-insulina, P-insulina, -
sitosterol, derivados de stigmasterol, 5-hidroxitriptamina, verbascdcido, vicina e o alcaldide
zeatina (GUPTA, 1984).

Observagéo: as sementes contém toxinas, portanto, deve-se evitar seu consumo em grandes
quantidades (KISSMANN e GROTH, 1995).

8 DICKSONIACEAE

8.1  Dicksonia sellowiana Hook. (Figura. 9E)

Nomes populares: xaxim, samambaiagu, samambaiagu-imperial, feto-arborescente.
Sinonimia boténica: Balantium karstenianum Klotzsch; Balantium sellowianum (Hook.) C.
Presl; Dicksonia ghiesbreghtii Maxon; Dicksonia gigantea H. Karst.; Dicksonia karsteniana
(Klotzsch) T. Moore; Dicksonia karsteniana (Klotzsch) H. Karst.; Dicksonia karsteniana
(Klotzsch) T. Moore; Dicksonia karsteniana (Klotzsch) H. Karst.; Dicksonia lobulata H.
Christ; Dicksonia navarrensis H. Christ; Dicksonia sellowiana var. arachneosa Sodiro;
Dicksonia sellowiana var. karsteniana (Klotzsch) Sodiro; Dicksonia stuebelli Hieron .

Distribuigdo geogréfica: Brasil: nos estados do sudeste e sul (FERNANDES, 1997).
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Propriedades/uso medicinal: tradicionalmente, faz-se seu uso externo para combater aftas,
sarna e coceiras no corpo (SAITO et al., 1997, BORA et al., 2005); internamente contra
verminoses (BORA et al., 2005), doengas parasitarias, asma (MARQUESINI, 1995) e como
homeostatica (PO CORREA, 1984).

Recentemente, o Brasil obteve a patente de invengdo e aplicagdo de produtos
medicamentosos a partir de extratos de D. sellowiana que devido a agdo anti-inflamatéria de
suas folhas e outras propriedades peculiares, possibilita tratamento seguro e ausente de efeitos
colaterais de varias doencas do sistema respiratorio, justificando seu uso pela populagdo
(PROCESSO..., 2005).

Atividades bioldgicas, como antioxidante e anticancerigena, foram verificadas no extrato
de suas folhas. Avaliagdes clinicas demostraram sua eficacia em casos de asma e problemas
cardiocasculares (RATTMANN et al., 2008).

Indicadores bioativos: acidos 4-O-cafeoil e 4-O-(p-cumaroil)-chiquimico (SAITO et al,,
1997) e compostos fenolicos (BORA et al., 2005).

9 FABACEAE

A familia Fabaceae (Leguminosae) é referida por apresentar flavondides em sua
constituicdo quimica, os quais exercem atividade antimicrobiana (SAMUELSSON apud
SOUZA FILHO, 2005). Esta familia compreende muitos géneros, podendo ser citado o
género Mimosa, que possui algumas espécies de valor medicinal (DI STASI e HIRUMA-
LIMA, 2002). Quimicamente, este género é composto por alcaldides triptaminicos e f-
carbolinicos (MORAES et al., 1990).

9.1. Mimosa invisa Mart. (Figura. 9F)

Nomes populares: malicia-de-mulher, dorme-dorme, juqueri.

Sinonimia boténica: Mimosa diplotricha C. Wright; Mimosa diplotricha C. Wright;
Morongia pilosa Standl.; Schrankia brachycarpa Benth.; Schrankia pilosa (Standl.) F. Macbr.
Distribuicdo geogréfica: paises do norte da America do Sul, México, Brasil, Paraguali,
Argentina e é invasora na Asia tropical e Polinésia. Em Santa Catarina ocorre municipio de

Praia Grande.
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Figura 9 - BERBERIDACEAE: A-Berberis laurina Billb.; CELASTRACEAE: B-Maytenus boaria Molina;
CUCURBITACEAE: C-Cayaponia martiana  Cogn., D-Momordica  charantia L.;
DICKSONIACEAE: E-Dicksonia sellowiana Hook.; FABACEAE: F-Mimosa invisa Mart. (Fotos:
Daiane Martins 2007/2008).
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Propriedades/uso medicinal: na medicina popular € utilizada como diurética e no tratamento
de problemas da bexiga (PIO CORREA, 1984). Estudos sobre a bioatividade do extrato de
suas folhas indicam atividades antitumoral, anticAncerigena, antimicrobiana (LARGO
JUNIOR et al., 1997) e imunomoduladora (AGUIAR, 2003).

Indicadores bioativos: compostos fendlicos, lignana e terpendides (AGULAR, 2006).

9.2. Mimosa scabrella Benth. (Figura. 10A)

Nomes populares: bracaatinga; abracatinga, anizeiro, maracatinga, bracatinga-branca;
bracatinga-comum, bracatinga-vermelha; bracatinho; mandengo, paracaatinga; paracatinga.
Sinonimia botanica: Mimosa bracatinga Hoehne

Distribuicdo geografica: Brasil (Parana, Santa Caratina, Rio Grande do Sul). Em Santa
Catarina foi constatada nos municipios de Bom Retiro, Bom Jardim da Serra, Brusque,
Campo Alegre, Campos Novos, Canoinhas, Catanduvas, Chapecd, Curitibanos, Irani, Jacinto
Machado, Lauro Miller, Urussanga, Mafra, Ponte Alta, Rancho Queimado, Santo Amaro da

Imperatriz e S&o Joaquim.

Propriedades/uso medicinal: tribos indigenas do sul do Brasil utilizam a casca de seu caule
para aliviar pruridos (MARQUESINI, 1995). Suas sementes produzem uma goma a qual é
utilizada na industria cosmética e farmacéutica (GANTER, 1991). E apicola, fornecendo mel
com propriedades medicinais como estimulante, digestivo e para problemas circulatorios
(MORAES et al., 1990).

Indicadores bioativos: glicidios, trigalactosil-pinitol, galactomanana (GANTER, 1991),
taninos (KORBES, 1995), diclorometinico amoniacal, triptamina, N-metiltriptamina, 2-metil-
1-2-3-4-tetraidro-f3-carbolina e N-dimetiltriptamina (MORAES et al., 1990).

10 HYPERICACEAE

No Brasil ocorrem apenas dois géneros desta familia, Vismia e Hypericum, sendo que
para o sul do pais séo citados apenas espécies de Hypericum, as quais tem sido amplamente
utilizadas na fitoterapia (LORENZI e SOUZA, 2005). Possui efeitos medicinais
comprovados, tais como, antidepressivo (TAKAHASHI et al., 1989), antiviral e antitumoral
(LAVIE et al., 1995).
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Um dos principios ativo de destaque é a hipericina, uma antraquinona, a qual foi
atribuida a capacidade de inativar infecces (BOMBARDELLI e MORAZZONI, 1995) e a
hiperforina que é responsavel pela atividade antidepressiva (BARNES et al., 2001). No Brasil
Hypericum perforatum L. é comercializada tanto na forma de fa&rmaco, quanto na forma de
produtos ndo processados (ANVISA, 2002).

10.1. Hypericum brasiliense Choisy (Figura. 10B)

Nomes populares: hipérico, orelha-de-gato, milfacadas, milfuradas e alecrim-bravo
Sinonimia botéanica: Hypericum bolivianum R. Keller, Hypericum brasiliense var.
angustifolium Reichardt, Hypericum brasiliense var. latifolium Reichardt, Hypericum
brasiliense var. punctulatum (A. St.-Hil.) R. Keller, Hypericum laxiusculum A. St.-Hil.,
Hypericum punctulatum A. St.-Hil., Hypericum stylosum Rusby, Receveura graveolens Vell.,
Sarothra brasiliensis (Choisy) Y. Kimura.

Distribuicdo geogréfica: Brasil, Bolivia, Paraguai, Argentina e Uruguai. Em Santa Catarina
foi constatada nos municipios de Abelardo Luz, Agua Doce, Anitapolis, Bom Jardim, Bom
Retiro, Campo Alegre, Campo Eré, Campos Novos, Canoinhas, Curitibanos, Fazinal dos
Guedes, Garuva, Guaraciaba, Jacinto Machado, Lages, Matos Costa, Porto Unido, Rancho
Queimado, Sdo Bento do Sul, Sdo Joaquim, Sdo Jose do Cerrito, Timbé do Sul, Tubardo e

Urubici.

Propriedades/uso medicinal: citada com frequéncia em levantamentos etnobotanicos, sendo
suas flores indicadas como adstringente, antisséptica, analgésica, cicatrizante e no combate a
asma, bronquite, tosses, cefaléias e dores reumaticas. Externamente, é recomendada para
queimaduras, escoriacOes, ferimentos, dor ciatica e contra aftas e estomatites (ECKERT et al.,
2004, ROCHA et al., 1995).

Atualmente, apenas H. perforatum L. é fonte de fitofarmacos, antiansiolitico e
antidepressivos, mas estudos sugerem que H. brasiliense, futuramente, pode vir a ser utilizada
para os mesmos fins. J& foram comprovadas acdes antifungicas e antibacterianas (ROCHA et
al., 1994, 1995, 1996), além do grande potencial para ser utilizada no tratamento de
portadores do virus da imunodeficiéncia humana adquirida (AIDS) (CICHEWICZ e KOUZI,
2004).
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Indicadores bioativos: floroglucindis, xantonas, acido betulinico, flavondides e
floroglucindis (ROCHA et al., 1994, 1995, 1996), compostos fendlicos, terpenos, rutina
amentoflavona e um bioflavondide, a hiperforina (ABREU et al., 2004).

Observacdo: planta citada na Farmacopéia Brasileira, primeira edicdo (1929). Foram
relatados casos de fotossensibilidade como reagdo adversa (BOMBARDELLI e
MORAZZONI, 1995).

11 LAMIACEAE

Conhecimento popular atribui as especies de Lamiaceae propriedades antimicrobianas,
antissépticas, agindo também em infecgBes do trato respiratorio, dermatoses e feridas
(FENNER, 2006). Andlises fitoquimicas e bioldgicas envolvendo espécies dessa familia
apresentaram atividade antibacteriana, justificando a abordagem etnofamacoldgica na busca
de novos compostos bioativos (NOGUEIRA et al., 2007).

Estudos fitoquimicos realizados com espécies de Lamiéceas identificaram uma gama
de compostos aromaticos, taninos, alcaldides e fendis. Contudo, esta familia € reconhecida
por compreender espécies ricas em Oleos essenciais e substancias aromaticas, como as
espécies dos géneros Cunila e Salvia, entre outros tanto para uso cosmético, como
condimentar e medicinal, com produgdo em escala industrial ou artesanalmente (DI STASI e
HIRUMA-LIMA, 2002).

11.1. Salvia procurrens Benth. (Figura. 10C)

Nomes populares: sélvia-rasteira.
Sinonimia botanica: Salvia hederaceae Larrafiaga, Teucrium rotundifolium Poir
Distribuigdo geogréfica: Sul do Brasil, Uruguai, Argentina (NOVOA et al., 2005).

Propriedades/uso medicinal: h& relatos populares do uso de S. procurrens como
antiescorbutica, depurativa, tonica, digestiva, estimulante e antiespasmddica (NOVOA et al.,
2005).
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12 LAURACEAE

Barroso (1978) definiu as Laurdceas como uma familia de géneros aromaticos, com
substancias flavorizantes e medicinais. Essas plantas sdo utilizadas como antimicrobianas,
anti-inflamétorias, analgésicas e em casos de eczemas (ONAYADE-SONTAN apud RAGGI,
2008). Dentre as atividades farmacoldgicas comprovadas do 6leo volétil estdo a atividade
antifingica (DI STASI, 1996), repelente (CHENG et al. 2004), anti-inflamatéria (JUERGENS
et al. 1998), anticolinesterasica (MIYAZAWA et al., 1998) e analgésica (SILVA et al., 2003).

Para as plantas dos géneros Cinnamomum, Ocotea e Persea s&o atribuidos alto valor
econdmico, pois constituiem-se em importantes fontes de matéria-prima para industrias
cosméticas e farmacéuticas (MARQUES, 2001).

12.1. Ocotea pulchella (Ness) Mez (Figura. 10D)

Nomes populares: canela-lageana, canela-preta, caneleira, canela-do-brejo, canelinha-do-
brejo, canela-pimenta.

Sinonimia: Oreodaphne pulchella Nees et Mart. ex Nees, Mespilodaphne phyllyraeoides
(Nees) Meissn., Mespilodaphne vaccinioides Meissn., Ocotea phyllyraeoides (Nees) Mez,
Mespilodaphne pulchella (Nees) Meissn., Oreodaphne phyllyraeoides Nees, Persea
surinamensis Spreng.

Distribuicdo geogréfica: Brasil (foi constatada desde o Espirito Santo até o Rio Grande do
Sul). Em Santa Catarina € freqiiente nos pinheirais. Assinalada ainda no Uruguai e Paraguai.

Habita a floresta, a restinga e o cerrado (RIZZINI, 1978)

Propriedades/uso medicinal: a etnobotanica relata o uso da casca e folhas dessa arvore como
sendo estomaquica, emenagoga e ténica do Utero (MARQUES, 2001).

Indicadores bioativos: acal6ides e sesquiterpenos (BOTEGA et al., 1993).

12.2. Persea willdenovii Kosterm (Figura. 10E)

Nomes Populares: pau-andrade

Sinonimia boténica: Persea pyrifolia (D. Don) Spreng.

Distribuicdo geografica: distribuicdo restrita as regibes Centro-Oeste, Sudeste e Sul do
Brasil (WANDERLEY et al., 2003).
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Propriedades/uso medicinal: é utilizada na medicina tradicional para o tratamento de lesdes
cutdneas e disturbios gastricos. Estudos cientificos comprovam seu efeito gastroprotetor
(COSMO et al., 2007)

Indicadores bioativos: esterdides, triterpenos, flavondides, saponinas, taninos hidrolizaveis e
condensados, grupo amino e lipideos (SILVA JUNIOR, 2006).

13MYRSINACEAE

Estudos farmacoldgicos comprovam a eficacia dos extratos de vérias espécies de
Myrsinaceae com atividades: antihelmintica, larvicida (MIDIWO et al., 2002) antibacteriana
(BHATNAGAR et al.,, 1961), antiflngica, inseticida (CHANDER e AHMED, 1989) e
antifertilidade (ARORA et al., 1971).

13.1Myrsine coriacea (Sw.) R. Br. (Figura. 10F)

Nomes populares: capororoca, capororoquinha.

Sinonimia boténica: Rapanea coriacea (Sw.) Mez; Rapanea ferruginea (Ruiz & Pav.) Mez;
Rapanea jelskii (Zahlbr.) Mez; Rapanea microcalyx (Lundell) Lundell; Rapanea myricoides
(Schltdl.) Lundell; Rapanea nigrescens (Lundell) Lundell; Rapanea paulensis (A. DC.) Mez;
Rapanea rufa Lundell; Rapanea vestita (Lundell) Lundell; Samara coriacea Sw.; Samara
saligna Willd. ex Schult. & Schult.

Distribuigcdo geografica: do México ao Brasil, Chile e Argentina. Brasil (Distrito Federal,
Bahia, Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul)

de acordo com Mendacolli et al. (2005).

Propriedades/uso medicinal: as folhas e cascas da capororoquinha sdo indicadas como
diurético, no combate as afeccBes das vias urinarias e age como um bom depurativo. Atenua
coceiras, erupgles, urticarias e eczemas, sendo também utilizada no tratamento de
reumatismo e afeccbes do figado (CRUZ apud MARQUES, 2007). Suas flores séo apicolas
(BRANDAO e FERREIRA, 1991).

Indicadores bioativos: tanino (LEME et al., 1994).
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Figura 10 - FABACEAE: A-Mimosa scabrella Benth.; HYPERICACEAE: B-Hypericum brasiliense Choisy;
LAMIACEAE: C-Salvia procurrens Benth.; LAURACEAE: D- Ocotea pulchella (Ness) Mez; E-
Persea willdenovii Kosterm; MYRSINACEAE: F- Myrsine coriacea (Sw.) R. Br. (Fotos: Daiane

Martins 2007/2008).
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14 MYRTACEAE

Caracteristica marcante da familia Myrtaceae € a presenca de estruturas secretoras de
6leos essenciais (FEVEREIRO, 1996; MENEZES-DE-LIMA JUNIOR et al., 1997). Séo
citados com acdo antimicrobiana, bactericida, fungitéxica, citotéxica e anticonvulsivante.
Incluiram em sua constituicdo leucoantocianinas, taninos, acidos fendlicos, ésteres e
raramente glicosideos cianogénicos e alcaldides (EVANS, 1996). Outra virtude comum a
maioria das mirtaceas € seu uso no tratamento de problemas intestinais, devido & riqueza de
suas folhas em taninos. A flora brasileira conta com 23 géneros, dentre os quais, Myrciaria
que contém carboidratos, &cidos orgénicos e antocianinas e nos frutos destaca-se o acido
ascorbico (TREVISAN et al., 1972).

Espécies de Myrceugenia produzem grande quantidade de 6leos essenciais, ja isoladas
mais de 60 substancias, como sesquiterpenos ciclico, terpenos, aldeidos, entre outros
(LIMBERGER et. al. 2002). Espécies de Myrcia sdo utilizadas pela medicina popular em
casos de diabetes (SCHNEIDER et al., 2008). H& estudos que demonstram atividade
farmacoldgica de algumas espécies deste género, como atividade anticancerigena (de M.
fallax (Rich.) DC) e antidiabética (M. multiflora (Lam.) DC.). Estudos quimicos descrevem a
presenca de flavanonas, flavondides, além do linalol, germacreno e cariofileno presentes no
6leo essencial (LIMBERGER et al., 2004).

Dado o expressivo nimero de espécies das Mirtaceas, ainda hd muito a ser estudado

nessa familia botanica.

14.1 Acca sellowiana Berg. (Figura. 11A)

Nomes populares: feijoa, goiaba-serrana; aracd-do-rio-grande; goiaba-anands; goiaba-
crioula; goiaba-do-campo; goiaba-do-mato; goiaba-silvestre; goiaba-verde; goiabeira-serrana.
Sinonimia boténica: Feijoa obovata (O. Berg) O. Berg; Feijoa schenkiana Kiareskou;
Feijoa sellowiana (O. Berg) O. Berg; Orthostemon obovatus O. Berg; Orthostemon
sellowianus O. Berg .

Distribuigdo geogréafica: Uruguai e Brasil (Parang, Santa Catarina e Rio Grande do Sul).

Propriedades/uso medicinal: as folhas da goiabeira serrana eram utilizadas pelos indios para

combater diarréias (DUCROQUET, 2000). Seus frutos apresentam atividade antimicrobiana
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(BASILE et al, 1997) antioxidante (MOTOHASHI et al., 2000) e anti-cancerigena
(NAKASHIMA, 2001).

Indicadores bioativos: terpenos, taninos, quinona, saponinas esteroidais, biflavonoides,
polifendis, pectinas e vitamina C (DUCROQUET et al., 2000).

14.2 Myrceugenia euosma (O. Berg) Legr. (Figura. 11B)

Nomes populares: cambuizinho, guamirim-do-branco, guamirim-do-miudo, guamirim,
cambui, guamirim-da-folha.

Sinonimia boténica: Eugenia aprica O. Berg; Eugenia euosma O. Berg; Eugenia euosma
var. lutescens O. Berg; Eugenia euosma var. rufescens O. Berg; Eugenia nana O. Berg;
Eugenia nana var. congeata O. Berg; Eugenia nana var. effusa O. Berg; Luma aprica (O.
Berg) Burret; Luma cinerea Burret; Luma euosma (O. Berg) Burret; Luma nana (O. Berg)
Burret; Myrceugenia euosma var. oblongata Mattos .

Distribuigcdo geogréafica: Uruguai e Brasil (S&o Paulo, Parand, Santa Catarina e Rio Grande
do Sul). Em Santa Catarina foi constatada nos municipios de Abelardo Luz, Campo Ere,
Dionisio Cerqueira e Guaraciaba, Bom Retiro e Sdo Joaquim. Bom Jardim, Bom retiro,
Lages, Lebon Régis, Santa Cecilia, S8o Joaquim, Trés Barras, Campo Alegre, Mafra e Rio

Negrinho.

Propriedades/uso medicinal: o 4cido moronico isolado dessa espécie possui atividade anti-
HIV. A vantagem em relagdo aos medicamentos alopaticos € de apresentar baixa toxiidade
(SINGH et al., 2005).

Indicadores bioativos: 6leos essenciais, predominando nerolidol e epi-globulol, &cido
moronico (LIMBERGER et al., 2002).

14.3 Myrrhinium atropurpureum Schott (Figura. 11C)

Nomes populares: murtilho, pau-ferro, carrapato.
Sinonimia boténica: Felicianea rubriflora Cambess.; Myrrhinium atropurpureum var.
octandrum Benth.; Myrrhinium lanceolatum Burret; Myrrhinium peruvianum O. Berg;

Tetrastemon loranthoides Hook. & Arn.
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Distribuicdo geogréafica: Argentina, Uruguai e Brasil (Sdo Paulo, Parand, Santa Catarina e
Rio Grande do Sul). Em Santa Catarina foi constatada nos municipios de Bom Retiro,

Cacador, Curitibanos, Lages, Lauro Miller, Mafra, Porto Unido, Santa Cecilia e Sdo Joaquim.

Propriedades/uso medicinal: suas folhas séo fontes de 6leos essencias, 0s quais apresentam
atividade antimicrobiana (ROTMAN et al., 2003).

Indicadores bioativos: 6leo essencial, identificando-se vinte compostos, sendo os principais:
alfa-pinena, limonena e 1,8-eucalyptol (LIMBERGER et al., 2001).

15 SOLANACEAE

A familia solanaceae apresenta espécies que sdo fontes de inUmeras substancias, as
quais vao de antialérgicas até alucindgenas. Plantas do género Solanum, o mais representativo
dessa familia, sintetizam alcaldides esteroidais e saponinas esteroidais com aplicacdes:
anabdlicas, antialérgicas, contraceptivas, diuréticas, imunossupressoras e tonicas (MOLA et
al., 1997). Ja foi observada a presenca de alcaldides esteroidais em aproximadamente 350
espécies. Muitos desses alcaldides sdo tdxicos, a humanos, predadores e parasitas naturais de
plantas (VIEIRA, 1998). Dessa forma pode ser usado no controle bioldgico. Muitas espécies
s&o usadas popularmente para tratar afecgdes intestinais e gastricas (PIO CORREA, 1984).

Analises quimicas detectaram a producdo de glicoalcaléides como solasonina,
solamargina e solanigrina e de agliconas como solasodina em espécies de Solanum. As
solaninas sdo consideradas venenos protopldsmicos e com poder hemolitico elevado,
possuindo acdo local irritante. Na terapéutica sdo reconhecidas por suas propriedades
analgésicas, sedativas nervosas, antibioticas e algumas delas possuem propriedades
antimitéticas, utilizada também no tratamento de pruridos crénicos oriundos de dermatoses
(COSTA, 2002). O composto secundario, conhecido por solano, possui propriedades

narcoticas e sedativas fracas, antipruriginosas e emolientes (COSTA, 2002).
15.1. Solanum pseudocapsicum L. (Figura 11D)
Nomes populares: peloteira, cerejeira-de-inverno.

Sinonimias boténica: Solanum capsicastrum Link ex Schauer; Solanum capsicastrum var.

caaguazuense Chodat; Solanum diflorum Vell.; Solanum diflorum var. angustifolium Kuntze;
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Distribuicdo geogréfica: Argentina até México. Brasil: em todo o pais. Em Santa Catarina
foi constatada nos municipios de Bom Retiro, Campo Eré, Canoinhas, Lauro Midiller, Rio do

Sul, Séo Joaquim, S&o José do Cerrito, Sombrio, Tai6, Turvo, Xanxereé.

Propriedades/uso medicinal: possui acdo antioxidante e, um de seus componentes, 0
glicoalcaldide solasodina é usado como precursor na sintese de medicamentos e horménios
esteroidais (SANTINI et al., 2008).

Indicadores bioativos: glicoalcaldide solasodina, fendis (SANTINI et al., 2008).

16 VALERIANACEAE

A familia inclui 17 géneros porém, apenas Valeriana ocorre no Brasil (LORENZI E
SOUZA, 2005). As valerianas possuem raizes ricas em valepotriatos, convertendo-se em
acido valerénico, o qual é o principio ativo de muitos fitoterdpicos com acdo calmante
(SALLES et al., 2002).

16.1 Valeriana scandens L. (Figura 11F)

Sinonimia botanica: Valeriana bonariensis Speg.; Valeriana candolleana Gardner;
Valeriana phaseoli A. Braun; Valeriana scandens var. angustiloba Mill. Arg.; Valeriana
scandens var. genuina Mill. Arg.; Valeriana volubilis Sesse & Moc. ex DC.

Distribuigdo geogréafica: América Central e América do Sul. Brasil: do sudeste de Minas
Gerais até o Rio Grande do Sul (SOBRAL, 1999).

Propriedades/uso medicinal: age como tranquilizante e antisiolitico (SILVA et al., 2002

Indicadores bioativos: valepotriatos (SILVA et al., 2002).).

17 WINTERACEAE

No Brasil, esta familia estd representada apenas por um género, Drimys. Inclui duas
espécies, Drimys angustifolia Miers e D. brasiliensis Miers (LORENZI E SOUZA, 2008). Na

medicina popular, ambas séo utilizadas para tratar Glcera, malaria, cancer, dores, problemas
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respiratorios, febre (CRUZ e SILVA, 1973) problemas estomacais e diarréia. Utilizada
também como estimulante e tonica (P10 CORREA, 1984).

Quanto as atividades farmacoldgicas, sdo antiulcerogénica, antioxidante e anestésica
(WITAICENIS, 2006). O perfil quimico desse género caracteriza-se, basicamente, pela
presenca de flavondides, sesquiterpenoides (MUNOZ—CONCHA, et al., 2004; MALHEIROS
et al., 2005) e dleos essenciais (LIMBERGER et al., 2007).

17.1  Drimys angustifolia Miers (Figura. 11D)

Nomes populares: casca d’anta, cataia.

Sinonimia boténica: Drimys brasiliensis Miers; Drimys brasiliensis var. axillaris (A. St.-
Hil.) Miers; Drimys brasiliensis var. montana (A. St.-Hil.) Hauman; Drimys brasiliensis var.
sylvatica (A. St.-Hil.) Miers.

Distribuicdo geogréafica: Brasil (Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul). Em Santa
Catarina foi constatada nos municipios de Abelardo Luz, Blumenau, Botuvera, Cacador,
Dionisio Cerqueira, Ibirama, Ilhota, Mafra, Matos Costa, Praia Grande, Rancho Queimado,

Santa Cecilia, S&o0 Joaquim e Sombrio.

Propriedades/uso medicinal: popularmente é utilizada como estimulante, antiespasmadica,
aromatica, antidiarréica, antifebril, para tratar hemorragia uterina e problemas digestivos
(SIMOES et al., 1995).

Possui agBes bioldgicas validadas como sendo antitumoral (CRUZ e SILVA, 1973),

analgésica, anti-inflamatéria (MALHEIROS et al., 2005), antialérgica (TRATSK, 1997),
germicida, antifingica, anestésica e anticonceptiva (CONCEI(;AO et al., 2007; HASE et al.,
2004; REITZ, 1950). O dleo essencial obtido de suas folhas apresentou atividade larvicida
(RIBEIRO et al., 2008).
Indicadores bioativos: drimina, poligodial, metoxi-cumaroil-oxi-poligodial, dleos essenciais
aromaticos, taninos, pectina, resinas, sesquiterpenos e flavondides (MALHEIROS et al.,
2005; CECHINEL FILHO et al. 1998), heterosideo saponinico, triterpendides glicosilados,
acidos fixos fortes, glicosideo cianogénico, quinonas, agliconas esterdides, fendis, catequinas,
triterpenos e leucoantocianidinas (WITAICENIS, 2006).

Observacao: planta citada na Farmacopéia Brasileira, primeira edi¢do (1929).
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Figura 11 - MYRTACEAE: A-Acca sellowiana Berg. B-Myrceugenia euosma (O. Berg) Legr.; C-Myrrhinium
atropurpureum Schott; SOLANACEAE: D-Solanum pseudocapsicum L.; VALERIANACEAE: E-
Valeriana scandens L.; WINTERACEAE: F- Drimys angustifolia Miers. (Fotos: Daiane Martins
2007/2008).
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Com base no levantamento realizado verificou-se que as familias que apresentaram
maior numero de espécies medicinais na area foram Asteraceae (oito espécies, 46%),
Myrtaceae (trés espécies, 19%), Fabaceae, Aquifoliaceae e Cucurbitaceae (duas espécies
cada, 6%). As demais familias (12) constituidas por uma espécie cada, contribuiram com
36%, de um total de 64 espécies. Esses dados indicam grande diversidade de plantas
potencialmente medicinais, concordando com levantamentos realizados no Rio Grande do Sul
(RITTER et al., 2002; MARODIN, 2000; GARLET, 2000) e no Parand (PEDROSO et al.,
2007). Asteraceae e Myrtaceae também estdo entre as familias de maior representatividade de
espécies medicinais em levantamentos realizados por Kubo (1997), (Garlet e Irgang, 2001),
Marodin (2000), Possamai (2000), Sebold (2003) Vendruscolo (2004).

Outros autores citaram Asteraceae e Fabaceae entre as familias mais representativas na
maioria dos levantamentos de plantas medicinais (SIQUEIRA, 1982; GRANDI et al., 1989;
GAVILANES e BRANDAO, 1991; BOTREL et al., 2001; AMOROZO, 2002; CARVALHO
e RODRIGUES, 2005, PEREIRA, 2006). Porém, o grande numero de espécies e a ampla
distribuicdo geogréfica dessas familias, sdo fatores que devem ser levados em consideracéo,
visto que, quanto maior o nimero de espécies de uma familia, maior é a probabilidade de que
venha a ser utilizada ou estudada para fins medicinais. Negrelle (2007) abordando plantas
medicinais ocorrentes no estado do Parand, observaram que a maioria pertence as familias
Asteraceae, Lamiaceae e Amaranthaceae, resultados estes, também obtidos por Coelho
(2005).

Das quatro espécies de Baccharis identificadas na 4rea amostrada, todas apresentaram
potencial medicinal registrado na literatura. Plantas pertencentes aos géneros Baccharis,
Maytenus e Mikania, estdo entre as principais plantas medicinais nativas de uso popular
(REIS et al., 2004).

Brito e Brito (1993) relataram diversos estudos quimicos e/ou farmacolégicos
realizados com espécies da flora nativa, ressaltando as potencialidades de utilizagdo de vérias
delas, bem como a necessidade de maiores estudos na rica flora tropical brasileira. Entre as
espécies indicadas por estes autores, aparecem da &rea de dominio da Mata Atlantica
exemplares de Achyrocline satureioides (macela), a qual é consagrada pela medicina
tradicional no Sul do Brasil (REITZ et al., 1978; KLEIN, 1980) e Drimys angustifolia uma
das plantas mais valiosas do Brasil (CARRARA, 1995).

Gottlieb et al. (1995a) revelaram como tendéncia comum, o uso preferencial de
espécies herbaceas para fins medicinais, dados também registrados por outros autores
(SOUZA, 2006; SENS, 2002). O presente estudo levantou espécimes em todos o0s estratos do
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fragmento assim como outros levantamentos também realizados em fragmentos florestais
(RODRIGUES, 2007; NETO e MORAIS, 2003; SOUZA e FELFILI, 2006). O habito que
mais se destacou neste estudo para as plantas medicinais foi o arbdreo (13 espécies ou 47% do
total), seguido do habito arbustivo e subarbustivo (sete espécies - 26%), herbaceo (quatro
espécies - 16%) e as trepadeiras (trés espécies - 11%).

As folhas representaram 46% do potencial de uso (farmacdgeno), seguidas das cascas
(16%), folhas, frutos (15% cada) e raizes (8%). Levantamentos de plantas medicinais com
caracteristicas distintas e em diferentes tipologias vegetais demonstram que, em geral, as
folhas s@o as mais utilizadas (KUBO, 1997; DIAS, 1999; GRAMS, 1999; SOUZA, 2000;
GARLET e IRGANG, 2001; AMOROZO, 2002; VENDRUSCOLO, 2004; PEDROSO,
2007).

Gottlieb et al. (2005b) consideraram a composi¢do quimica das espécies como um
carater taxondmico. Outros autores relacionaram certos grupos de plantas com os respectivos
usos terapéuticos, levando em consideracdo a morfologia e as caracteristicas organolépticas
(GOTTLIEB e BORIN, 2004). A presenca de certos metab6litos secundérios indica
claramente que as espécies que os sintetizam possuem uma rota biossintética especifica
daquele grupo de plantas (POSER e MENTZ, 2004). As substancias quimicas isoladas de
angiospermas brasileiras sdo responséveis pelos usos dessas plantas e foram correlacionadas
com a posicao sistematica vegetal.

A constituicdo quimica das espécies é variavel, tanto quantitativa como
qualitativamente e esta relacionada a fatores ambientais como solo, temperatura, altitude e
estacBes climaticas (SILVA JUNIOR, 1997). Aproximadamente 60% das espécies estudadas,
apresentaram 0leos essenciais entre seus componentes quimicos principais. Resultados
semelhantes foram obtidos por Vendruscolo (2004) em estudos quimicos e farmacoldgicos de
21 plantas medicinais do Rio Grande do Sul, das quais, 18 possuem 6leos essenciais. Este fato
pode ser atribuido a abundancia de familias ricas em Oleos, destacando-se Asteraceae,
Lamiaceae, Lauraceae e Myrtaceae. Os Oleos volateis podem ocorrer em estruturas
especializadas, como células parenquiméticas diferenciadas, como € o caso das Lauraceas e
Mirtaceas, em tricomas glandulares como nas Lamiaceas ou canais oleiferos nas Asteraceas.
Eles podem também ser encontrados em certos 6rgdos como, rizomas, folhas, flores, frutos,
sementes ou cascas do caule e conferem as espécies, aroma e sabor caracteristico (SIMOES e
SPITZER 2003; FARAGO et al., 2005).

Quanto as principais atividades biol6gicas das espécies estudadas, houve destaque

para acéo antimicrobiana e antioxidante (onze espécies cada), anti-inflamatdria (dez espécies),
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antiviral (seis espécies), antiflngica e analgésica (cinco espécies cada). Em um levantamento
bibliografico de espécies nativas da Floresta Ombrofila Mista, com base nos volumes da Flora
llustrada de Catarinense, Pugues (2005) registrou 12 espécies anti-inflamatorias e sete
analgésicas. Tais atividades também estdo entre as mais citadas no levantamento realizado por
Negrelle et al. (2007).

Atividades antimicrobianas de extratos e 6leos essenciais de plantas nativas tem sido
alvo de muitos estudos em diversos paises, tais como Brasil, Cuba, Iindia, México e Jordania,
que possuem uma flora diversificada e rica tradicdo na utilizacdo de plantas medicinais para
uso como antibacteriano ou antifiingico (MARTiNEZ et al., 1999; NAVARRO et al., 1996;
MAHASNEH et al,, 1999; AHMAD e BEG, 2001; DUARTE et al., 2005). Alguns dos
componentes fitoquimicos responsaveis pela atividade antimicrobiana sdo os terpendides e
compostos fendlicos que na forma pura exibem atividade antibacteriana e/ou antifungica
(CONNER, 1993). Extratos de classes quimicas distintas e 6leos de aproximadamente 80
espécies foram avaliados quanto a atividade antibacteriana. Os resultados obtidos mostraram
que essas substancias inibiram o crescimento de uma ampla variedade de microrganismos,
incluindo fungos, leveduras e bactérias (DUARTE, 2006).

A avaliagdo da atividade bioldgica de 6leos essenciais de origem vegetal evidenciou
que estes possuem acOes antibacteriana e antifingica (SOUZA et al. 2007). Segundo Poser
(2004) os polissacarideos de origem vegetal sdo responsaveis por uma gama de atividades
como anti-inflamatdria e antiviral. J& as plantas ricas em taninos apresentam atividade anti-
inflamatoria e antioxidante (HASLAM, 1996). Para as saponinas sintetizadas pelos vegetais é
atribuida atividade anti-inflamatdria e antiviral. Estudos clinicos e epidemiol6gicos tém
mostrado que antioxidantes vegetais contribuem para a baixa incidéncia de doengas cronicas e
degenerativas (PIETTA, 2000).

Outro grupo quimico responsével por grande variedade de efeitos farmacoldgicos
como antibacteriano, antiviral, anti-inflamatdrio, antioxidante e analgésico sdo os flavondides
(TOURNAIRE et al., 1993; PELZER et al., 1998; DI CARLO et al., 1999). Os flavonoides
representam um dos grupos mais importantes e diversificados com ampla distribui¢cdo no
reino vegetal (ZUANAZZI e MONTANHA, 2004).

Considerando que as plantas medicinais produzem expressivo nimero de substancias
com propriedades antimicrobianas e pela existéncia de microrganismos resistentes & maioria
dos antimicrobianos conhecidos, esses dados sdo importantes, pois incentiva ainda mais a

procura por antibidticos de ocorréncia natural.
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3.5 CONCLUSAO

O fragmento de Floresta Ombréfila Mista Altomontana estudado apresentou grande
diversidade de plantas medicinais, as quais demostraram diversos usos e aplicacdes
terapéuticas. Para a maioria das espécies levantadas constatou-se que os estudos de atividade
biolégica tinham como objetivo testar a agdo antioxidade, anti-inflamatoria, antiviral,
antimicrobiana e antifingica. Sendo assim, através do levantamento bibliogréfico realizado
pdde-se perceber que o conhecimento cientifico de plantas nativas em diferentes formacdes
vegetais, sejam elas florestais ou campestres, ainda é escasso, 0 que ratifica a importancia da
preservacdo de fragmentos florestais, pois sdo redutos de conservacdo das espécies nativas,

raras e de distribuic&o restrita.



92

CONSIDERACOES FINAIS

A Floresta Ombrofila Mista tem grande importancia socioecondmica e ambiental
devido a riqueza de seus recursos naturais. Os resultados demonstraram que a abundéancia de
algumas espécies caracteristicas de Floresta Ombrofila Mista e a auséncia de outras, podem
ser consequéncias do impacto da extragdo seletiva de espécies de interesse econdmico
ocorrida no passado. A fragmentacdo dos habitats reflete a composi¢do e dinamica destes
remanescentes, podendo acarretar consequéncias graves em longo prazo, como a extingdo de
algumas populacdes. Considerando a necessidade de preservar os solos e 0s recursos hidricos.
O remanescente florestal da fazenda das Nascentes cumpre importante papel na protecéo e no
abastecimento dos mananciais de toda a regido.

Os dados aqui apresentados sdo informacdes basicas que poderdo contribuir para o
desenvolvimento de trabalhos na &rea ambiental, principalmente aqueles associados as
politicas publicas de conservacdo de &reas, restauracdo de &reas degradadas, manejo de
populagdes florestais e na criacéo de novas Unidades de Conservagéo para o Estado.

O uso de recursos florestais a fim de atender a crescente demanda por
fitomedicamentos e a perda gradual de variabilidade genética, devido a fragmentacdo
florestal, enfatizam a importancia de se realizar o estudo de populacbes com espécies de
potencial medicinal e para isso € necessario conhecer as plantas de cada regido. Pode-se
afirmar que a utilizagdo de plantas medicinais e mesmo de pesquisas aplicadas relacionadas a
elas ficam extremamente comprometidas, se ndo houver uma identificacdo botéanica correta
servindo de suporte.

Estudos de levantamentos da vegetagdo trazem poucas informagdes sobre espécies
com potenciais medicinais, desta forma, sdo insuficientes para elaborar monografias
completas. Muitas plantas séo usadas empiricamente pela populagdo em geral, sem respaldo
cientifico quanto a eficécia e seguranca, o que demonstra que em um pais como o Brasil, com
enorme biodiversidade, existe ainda enorme lacuna entre a oferta de plantas e as poucas
pesquisas realizadas. Além disso, a auséncia de informagdo ndo significa auséncia de

toxicidade ou contra-indicagdo, mas sim, falta de estudos a esse respeito.
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Aproveitar o potencial dessas espécies significa ndo s6 conhecer melhor as plantas
nativas que beneficiam a salde, como também propiciar aos moradores condicdes de atingir o
desenvolvimento sustentado com extragdo e conservacdo dos produtos medicinais existentes

no seu proprio habitat.
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ANEXO A - Espécies presentes na Fazenda das Nascentes, Urupema, SC. ASTERACEAE: A- Senecio
pulcher Hooker et Arnott; B-Erigeron tweediei Hook. & Arn.;C-Mutisia speciosa Ait. ex
Hook. MYRTACEAE: D- Myrceugenia euosma (O. Berg) Legr., E-Myrrhinium
atropurpureum Schott, F- Myrceugenia oxysepala (Burret) D. Legrand & Kausel.
SOLANACEAE: G- Solanum variabile Mart., H-Petunia ericifolia R. E. Fries, 1-Solanum
boerhaaviifolium Sendtn. LAMIACEAE: J- Salvia melissiflora Desf., K-Salvia procurrens
Benth., L-Clinopodium vulgare L. (Fotos: Daiane Martins, 2007/2008).




