
 



 
CIALDINI, Robert B.. As armas da persuasão: como influenciar e não deixar influenciar. Rio de Janeiro: Sextante, 2012. 303 p. ISBN 9788575428092. 

Número de chamada: 153.852 C565a 

 

SELIGMAN, Martin E. P.. Felicidade Autêntica: use a psicologia positiva para alcançar todo seu potencial. Rio de Janeiro: Objetiva, 2021. 343 p. 

ISBN 9788547000844 (Broch.). 

Número de chamada: 150.198 S464f 

 

SELIGMAN, Martin E. P.. Florescer: uma nova compreensão sobre a natureza da felicidade e do bem-estar. Rio de Janeiro: Objetiva, 2011 362 p. 

ISBN 9788539002863. 

Número de chamada: 158.1 S465f 

 

SELIGMAN, Martin E. P.. Aprenda a ser otimista: como mudar sua mente e sua vida. Rio de Janeiro: Objetiva, 2019. 372 p. ISBN 9788547000851 

(Broch.). 

Número de chamada: 158.1 S464a 

 

VIEIRA, Paulo. O poder da ação: faça sua vida ideal sair do papel. 17. ed. São Paulo: Gente, 2015. 255 p. ISBN 9788545200345 (broch.). 

Número de chamada: 158.1 V658p 17.ed. 

 

POLITO, Reinaldo. Como falar corretamente e sem inibições. 112. ed., ref. e atual. São Paulo: Benvirá, 2021. 231 p. ISBN 9788557170650 (broch.). 

Número de chamada: 808.51 P769c 112.ed. 

 

MAGALDI, Sandro; SALIBI NETO, José. Gestão do amanhã: tudo o que você precisa saber sobre gestão, inovação e liderança para vencer na 4ª 

revolução industrial. São Paulo: Gente, 2018. 255 p. ISBN 9788545202295 (Broch.). 

Número de chamada: 658.4092 M188g 

 

GROVE, Andrew S.. Gestão de Alta Performance: tudo o que um gestor precisa saber para gerenciar equipes e manter o foco em resultados. São Paulo: 

Benvirá, 2022. 271 p. ISBN 9788557173583 (Broch.). 

Número de chamada: 658.421 G883g 

 

MCKEOWN, Greg. Sem esforço: torne mais fácil o que é mais importante. Rio de Janeiro: Sextante, 2021. 269 p. ISBN 9786555641936. 

Número de chamada: 658.4095 M155s 
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FISCHER, Bobby. O cavaleiro preso na armadura: uma fábula para quem busca a Trilha da Verdade. 30. ed. Rio de Janeiro: Record, 2019. 110 p. 

ISBN 9788501057440 (broch.). 

Número de chamada: 813 F535c 30.ed. 

 

DUCKWORTH, Angela. Garra: o poder da paixão e da perseverança. Rio de Janeiro: Intrínseca, 2016. 334 p. ISBN 9788551000021(Broch.). 

Número de chamada: 370.15 D836g 

 

SHINYASHIKI, Roberto T. Desistir? Nem pensar! O que você precisa fazer para atingir o seu próximo nível. São Paulo: Gente, 2021. 192 p. ISBN 

9786555441420 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 S555d 

 

SANCHES, William. Quintessência: lei da atração acelerada. Nova Petrópolis: Luz da Serra, 2021. 423 p. ISBN 9788588484166 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 S211q 

 

LEAHY, Robert L.. Não acredite em tudo que você sente: identifique seus esquemas emocionais e liberte-se da ansiedade e da depressão. Porto Alegre: 

Artmed, 2020. 204 p. ISBN 9786581335403 (broch.). 

Número de chamada: 152.4 L435n 

 

BROWN, Brené. A coragem de ser imperfeito: como aceitar a própria vulnerabilidade, vencer a vergonha e ousar ser quem você é. Rio de Janeiro: 

Sextante, 2016. 206 p. ISBN 9788543104331. 

Número de chamada: 158.1 B877c 

 

ROBLES, Martha. Mulheres, mitos e deusas. São Paulo: Aleph, 2019. 445 p. ISBN 9788576571391. 

Número de chamada: 305.409 R651m 

 

ROBBINS, Anthony. Poder sem limites: [o caminho do sucesso pessoal pela programação neurolinguistica]. 48. ed. São Paulo: Best Seller: Círculo do 

Livro, 1987. 386p. ISBN 8585091282 : (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 R632p 

 

ROBBINS, Anthony. Desperte seu gigante interior: como assumir o controle de tudo em sua vida. 45. ed. Rio de Janeiro: Best Seller, 2020. 615 p. 

ISBN 9788546500444 (broch.). 
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Número de chamada: 158.1 R632d 45.ed. 

 

TALEB, Nassim Nicholas. Arriscando a própria pele: assimetrias ocultas no cotidiano. Rio de Janeiro: Objetiva, 2019. 310 p. ISBN 9788547000707 

(broch.). 

Número de chamada: 155.413 T143a 

 

FRANKL, Viktor E.. Em busca de sentido: um psicólogo no campo de concentração. 55 ed. Rio de Janeiro: Vozes; 2022. 184 p. ISBN 9788532606266 

(broch.). 

Número de chamada: 150.92 F831e 55 ed. 

 

PETERSON, Jordan B.. 12 regras para a vida: um antídoto para o caos. Rio de Janeiro: Alta Books, 2018. 411 p. ISBN 9788550802756. 

Número de chamada: 158.1 P485d 

 

CLEAR, James. Hábitos atômicos: um método fácil e comprovado de criar bons hábitos e se livrar dos maus. Rio de Janeiro: Alta Life, 2019. 302 p 

ISBN 9788550807560 (broch.). 

Número de chamada: 158.1 C623h 

 

SYED, Matthew. Ideias rebeldes: o poder de pensar diferente, a diversidade de pensamento transformando mentes. Rio de Janeiro: Alta Books, 2021. 

310 p. ISBN 9788550815220 (broch.). 

Número de chamada: 302.2 S982i 

 

SCHLOCHAUER, Conrado. Lifelong learners: o poder do aprendizado contínuo: aprenda a aprender e mantenha-se relevante em um mundo repleto de 

mudanças. São Paulo: Gente, 2022. 255 p. ISBN 9786555441109 (broch.). 

Número de chamada: 650.14 S345p 

 

MCKEOWN, Greg. Essencialismo: a disciplinada busca por menos. 3. ed. Rio de Janeiro: Sextante, 2021 269 p. ISBN 9786555641431. 

Número de chamada: 153.83 M157e 3.ed. 

 

SWEET, Corinne. Diario para Ansiosos: xercíciosm para aliviar o estresse e eliminar a ansiedade, onde quer que você esteja. Rio de Janeiro: Best 

Seller, 2021. ca. 210 p. ISBN 9788546501786 (Broch.). 

Número de chamada: 152.46 S974d 
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CARDONE, Grant. 10x: a Regra que faz a diferença entre o Sucesso x Fracasso. Rio de Janeiro: Alta Books, 2019. 262 p. ISBN 9788550807287. 

Número de chamada: 650.1 C268d 

 

CORTELLA, Mário Sérgio; COEN Monja. Nem anjos nem demônios: a humana escolha entre virtudes e vícios. Campinas: Papirus 7 Mares, 2019. 139 

p. (Coleção Papirus Debates). ISBN 9788595550223 (broch.). Disponível em: http://sistemabu.udesc.br/pergamumweb/vinculos/000077/000077c6.jpg. 

Acesso em: 27 nov. 2019. 

Número de chamada: 179.9 C827n 

 

KARNAL, Leandro; COEN Monja. O inferno somos nós: do ódio à cultura de paz. Campinas: Papirus, 2018. 111 p. ISBN 9788595550117 (broch.). 

Número de chamada: 170 K18i 

 

ESTÉS, Clarissa Pinkola. Mulheres que correm com os lobos: mitos e histórias do arquétipo da mulher selvagem. Rio de Janeiro: Rocco, 2018. 575 p. 

ISBN 9788532529787 (enc.). 

Número de chamada: 305.4 E82m 

 

VIEIRA JUNIOR, Itamar. Torto arado. São Paulo: Todavia, 2018. 262 p. ISBN 9786580309313. 

Número de chamada: B869.3 V657t 

 

TOLLE, Eckhart. O poder do agora: um guia para a iluminação espiritural. Rio de Janeiro: Sextante, 2002. 220, [20] p. ISBN 8575420275 (broch.). 

Número de chamada: 291.44 T651pd 

 

KELLER, Gary; PAPASAN, Jay. A Única coisa: a verdade surpreendentemente simples por trás de resultados extraordinários. Rio de Janeiro: 

Sextante, 2021. 240 p. ISBN 9786555641233. 

Número de chamada: 650.1 K29u 

 

CARNEGIE, Dale. Como falar em público e encantar as pessoas. Rio de Janeiro: Sextante, 2020. 207 p. ISBN 9786555640762 (Broch.). 

Número de chamada: 808.51 C289c 

 

BARROS FILHO, Clóvis de; FURTADO, Pedro Calabrez. Em busca de nós mesmos. 1. ed. Porto Alegre: Cidatel, 2017. 399 p. ISBN 9788568014455 

(broch.). 

Número de chamada: 190 B277e 1. ed. 
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CHOPRA, Deepak; KAFATOS, Minas C.. Você é o univerrso: crie sua realidade quântica e transforme sua vida. São Paulo: Alaúde, 2021. 288 p. 

ISBN 9788578814212 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 G883g 

 

OURIVES, Elainne. DNA da Cocriação: descubra o método revolucionário para dar um salto duplo quântico ao futuro, sintonizando uma nova versão 

de você. Aumente sua frequência vibracional para cocriar instantaneamente sua realidade e alterar o roteiro do seu destino. São Paulo: Gente, 2020. 285 

p. ISBN 9788545203865 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 O93d 

 

PRESSFIELD, Steven. Como superar seus limites internos: aprenda a vencer seus bloqueios e suas batalhas interiores de criatividade. São Paulo: 

Cultrix, 2022. 198 p. ISBN 9786557360972 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 P935c 

 

SANCHES, William. Desperte a Sua Vitória: método poderoso para destravar suas crenças limitantes e criar uma nova realidade. Rio Grande do Sul: 

Luz da Serra, 2020. 216 p. ISBN 9788564463912. 

Número de chamada: 158.1 S211d 

 

WEIL, Pierre; LELOUP, Jean-Yves; CREMA, Roberto. Normose: a patologia da normalidade. Rio de Janeiro: Vozes, 2019. 237 p. (Coleção UNIPAZ 

- Colégio Internacional dos Terapeutas). ISBN 9788532640987 (broch.). 

Número de chamada: 150.19 W422n 
 

 

 
 
CIALDINI, Robert B.. As armas da persuasão: como influenciar e não deixar influenciar. Rio de Janeiro: Sextante, 2012. 303 p. ISBN 9788575428092. 

Número de chamada: 153.852 C565a 

 

SELIGMAN, Martin E. P.. Felicidade Autêntica: use a psicologia positiva para alcançar todo seu potencial. Rio de Janeiro: Objetiva, 2021. 343 p. 

ISBN 9788547000844 (Broch.). 

Número de chamada: 150.198 S464f 
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SELIGMAN, Martin E. P.. Florescer: uma nova compreensão sobre a natureza da felicidade e do bem-estar. Rio de Janeiro: Objetiva, 2011 362 p. 

ISBN 9788539002863. 

Número de chamada: 158.1 S465f 

 

SELIGMAN, Martin E. P.. Aprenda a ser otimista: como mudar sua mente e sua vida. Rio de Janeiro: Objetiva, 2019. 372 p. ISBN 9788547000851 

(Broch.). 

Número de chamada: 158.1 S464a 

 

VIEIRA, Paulo. O poder da ação: faça sua vida ideal sair do papel. 17. ed. São Paulo: Gente, 2015. 255 p. ISBN 9788545200345 (broch.). 

Número de chamada: 158.1 V658p 17.ed. 

 

POLITO, Reinaldo. Como falar corretamente e sem inibições. 112. ed., ref. e atual. São Paulo: Benvirá, 2021. 231 p. ISBN 9788557170650 (broch.). 

Número de chamada: 808.51 P769c 112.ed. 

 

MAGALDI, Sandro; SALIBI NETO, José. Gestão do amanhã: tudo o que você precisa saber sobre gestão, inovação e liderança para vencer na 4ª 

revolução industrial. São Paulo: Gente, 2018. 255 p. ISBN 9788545202295 (Broch.). 

Número de chamada: 658.4092 M188g 

 

GROVE, Andrew S.. Gestão de Alta Performance: tudo o que um gestor precisa saber para gerenciar equipes e manter o foco em resultados. São Paulo: 

Benvirá, 2022. 271 p. ISBN 9788557173583 (Broch.). 

Número de chamada: 658.421 G883g 

 

MCKEOWN, Greg. Sem esforço: torne mais fácil o que é mais importante. Rio de Janeiro: Sextante, 2021. 269 p. ISBN 9786555641936. 

Número de chamada: 658.4095 M155s 

 

FISCHER, Bobby. O cavaleiro preso na armadura: uma fábula para quem busca a Trilha da Verdade. 30. ed. Rio de Janeiro: Record, 2019. 110 p. 

ISBN 9788501057440 (broch.). 

Número de chamada: 813 F535c 30.ed. 

 

DUCKWORTH, Angela. Garra: o poder da paixão e da perseverança. Rio de Janeiro: Intrínseca, 2016. 334 p. ISBN 9788551000021(Broch.). 

Número de chamada: 370.15 D836g 
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SHINYASHIKI, Roberto T. Desistir? Nem pensar! O que você precisa fazer para atingir o seu próximo nível. São Paulo: Gente, 2021. 192 p. ISBN 

9786555441420 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 S555d 

 

SANCHES, William. Quintessência: lei da atração acelerada. Nova Petrópolis: Luz da Serra, 2021. 423 p. ISBN 9788588484166 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 S211q 

 

LEAHY, Robert L.. Não acredite em tudo que você sente: identifique seus esquemas emocionais e liberte-se da ansiedade e da depressão. Porto Alegre: 

Artmed, 2020. 204 p. ISBN 9786581335403 (broch.). 

Número de chamada: 152.4 L435n 

 

BROWN, Brené. A coragem de ser imperfeito: como aceitar a própria vulnerabilidade, vencer a vergonha e ousar ser quem você é. Rio de Janeiro: 

Sextante, 2016. 206 p. ISBN 9788543104331. 

Número de chamada: 158.1 B877c 

 

ROBLES, Martha. Mulheres, mitos e deusas. São Paulo: Aleph, 2019. 445 p. ISBN 9788576571391. 

Número de chamada: 305.409 R651m 

 

ROBBINS, Anthony. Poder sem limites: [o caminho do sucesso pessoal pela programação neurolinguistica]. 48. ed. São Paulo: Best Seller: Círculo do 

Livro, 1987. 386p. ISBN 8585091282 : (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 R632p 

 

ROBBINS, Anthony. Desperte seu gigante interior: como assumir o controle de tudo em sua vida. 45. ed. Rio de Janeiro: Best Seller, 2020. 615 p. 

ISBN 9788546500444 (broch.). 

Número de chamada: 158.1 R632d 45.ed. 

 

TALEB, Nassim Nicholas. Arriscando a própria pele: assimetrias ocultas no cotidiano. Rio de Janeiro: Objetiva, 2019. 310 p. ISBN 9788547000707 

(broch.). 

Número de chamada: 155.413 T143a 

 

FRANKL, Viktor E.. Em busca de sentido: um psicólogo no campo de concentração. 55 ed. Rio de Janeiro: Vozes; 2022. 184 p. ISBN 9788532606266 

(broch.). 
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Número de chamada: 150.92 F831e 55 ed. 

 

PETERSON, Jordan B.. 12 regras para a vida: um antídoto para o caos. Rio de Janeiro: Alta Books, 2018. 411 p. ISBN 9788550802756. 

Número de chamada: 158.1 P485d 

 

CLEAR, James. Hábitos atômicos: um método fácil e comprovado de criar bons hábitos e se livrar dos maus. Rio de Janeiro: Alta Life, 2019. 302 p 

ISBN 9788550807560 (broch.). 

Número de chamada: 158.1 C623h 

 

SYED, Matthew. Ideias rebeldes: o poder de pensar diferente, a diversidade de pensamento transformando mentes. Rio de Janeiro: Alta Books, 2021. 

310 p. ISBN 9788550815220 (broch.). 

Número de chamada: 302.2 S982i 

 

SCHLOCHAUER, Conrado. Lifelong learners: o poder do aprendizado contínuo: aprenda a aprender e mantenha-se relevante em um mundo repleto de 

mudanças. São Paulo: Gente, 2022. 255 p. ISBN 9786555441109 (broch.). 

Número de chamada: 650.14 S345p 

 

MCKEOWN, Greg. Essencialismo: a disciplinada busca por menos. 3. ed. Rio de Janeiro: Sextante, 2021 269 p. ISBN 9786555641431. 

Número de chamada: 153.83 M157e 3.ed. 

 

SWEET, Corinne. Diario para Ansiosos: xercíciosm para aliviar o estresse e eliminar a ansiedade, onde quer que você esteja. Rio de Janeiro: Best 

Seller, 2021. ca. 210 p. ISBN 9788546501786 (Broch.). 

Número de chamada: 152.46 S974d 

 

CARDONE, Grant. 10x: a Regra que faz a diferença entre o Sucesso x Fracasso. Rio de Janeiro: Alta Books, 2019. 262 p. ISBN 9788550807287. 

Número de chamada: 650.1 C268d 

 

CORTELLA, Mário Sérgio; COEN Monja. Nem anjos nem demônios: a humana escolha entre virtudes e vícios. Campinas: Papirus 7 Mares, 2019. 139 

p. (Coleção Papirus Debates). ISBN 9788595550223 (broch.). Disponível em: http://sistemabu.udesc.br/pergamumweb/vinculos/000077/000077c6.jpg. 

Acesso em: 27 nov. 2019. 

Número de chamada: 179.9 C827n 
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KARNAL, Leandro; COEN Monja. O inferno somos nós: do ódio à cultura de paz. Campinas: Papirus, 2018. 111 p. ISBN 9788595550117 (broch.). 

Número de chamada: 170 K18i 

 

ESTÉS, Clarissa Pinkola. Mulheres que correm com os lobos: mitos e histórias do arquétipo da mulher selvagem. Rio de Janeiro: Rocco, 2018. 575 p. 

ISBN 9788532529787 (enc.). 

Número de chamada: 305.4 E82m 

 

VIEIRA JUNIOR, Itamar. Torto arado. São Paulo: Todavia, 2018. 262 p. ISBN 9786580309313. 

Número de chamada: B869.3 V657t 

 

TOLLE, Eckhart. O poder do agora: um guia para a iluminação espiritural. Rio de Janeiro: Sextante, 2002. 220, [20] p. ISBN 8575420275 (broch.). 

Número de chamada: 291.44 T651pd 

 

KELLER, Gary; PAPASAN, Jay. A Única coisa: a verdade surpreendentemente simples por trás de resultados extraordinários. Rio de Janeiro: 

Sextante, 2021. 240 p. ISBN 9786555641233. 

Número de chamada: 650.1 K29u 

 

CARNEGIE, Dale. Como falar em público e encantar as pessoas. Rio de Janeiro: Sextante, 2020. 207 p. ISBN 9786555640762 (Broch.). 

Número de chamada: 808.51 C289c 

 

BARROS FILHO, Clóvis de; FURTADO, Pedro Calabrez. Em busca de nós mesmos. 1. ed. Porto Alegre: Cidatel, 2017. 399 p. ISBN 9788568014455 

(broch.). 

Número de chamada: 190 B277e 1. ed. 

 

CHOPRA, Deepak; KAFATOS, Minas C.. Você é o univerrso: crie sua realidade quântica e transforme sua vida. São Paulo: Alaúde, 2021. 288 p. 

ISBN 9788578814212 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 G883g 

 

OURIVES, Elainne. DNA da Cocriação: descubra o método revolucionário para dar um salto duplo quântico ao futuro, sintonizando uma nova versão 

de você. Aumente sua frequência vibracional para cocriar instantaneamente sua realidade e alterar o roteiro do seu destino. São Paulo: Gente, 2020. 285 

p. ISBN 9788545203865 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 O93d 
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PRESSFIELD, Steven. Como superar seus limites internos: aprenda a vencer seus bloqueios e suas batalhas interiores de criatividade. São Paulo: 

Cultrix, 2022. 198 p. ISBN 9786557360972 (Broch.). 

Número de chamada: 158.1 P935c 

 

SANCHES, William. Desperte a Sua Vitória: método poderoso para destravar suas crenças limitantes e criar uma nova realidade. Rio Grande do Sul: 

Luz da Serra, 2020. 216 p. ISBN 9788564463912. 

Número de chamada: 158.1 S211d 

 

WEIL, Pierre; LELOUP, Jean-Yves; CREMA, Roberto. Normose: a patologia da normalidade. Rio de Janeiro: Vozes, 2019. 237 p. (Coleção UNIPAZ 

- Colégio Internacional dos Terapeutas). ISBN 9788532640987 (broch.). 

Número de chamada: 150.19 W422n 
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