%) RESTAURANTE
% M E LANCHONETE
FUNDACAO UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA — UDESC
RESTAURANTES MAOS PERUANAS
CARDAPIO MES MARGO 2024 — ALMOGO/JANTA
Segunda 04/03 Terca 05/03 Quarta 06/03 Quinta 07/03 Sexta 08/03

Arroz/ Arroz integral

Arroz/ Arroz integral

Arroz/ Arroz integral

Arroz/ Arroz integral

Arroz/ Arroz integral

Acomp. Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Principal Estrogonofe de Bi Lasanha na : . Mignon suino ao
ifes ao molho Peixe na milanesa .
frango cremoso bolonhesa molho agridoce
2° opgao Linguica suina Sobrecoxa no forno | Bife suino grelhado Coxinha de_ assa ao Frango xadrez
acebolada molho liméo
Guarnigao
Espaguete ao alho Polenta Farofa batata palha | Macarr&o com ervas Batata doce
Vegetarian Proteina de soja Panqueca de
o Omelete Ovos cozidos refogada espinafre Berinjela refogada
Salada 1 Alface Alface Alface/Repolho Alface Alface
Salada 2
Cenoura burguesa Beterraba palito Lentilha Mix de legumes Chuchu
Salada 3
Acelga Repolho/tomate Pepino Couve folha Tomate
Sobremesa Fruta Canjica Fruta Pudim Fruta
Suco Suco Suco Suco Suco Suco

Cardapio sujeito a alteragoes.




