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A química do café e as suas propriedades. 
 

RESUMO: 

O café é uma das bebidas mais apreciadas e comercializadas no mundo todo, sendo um produto 

que desempenhou um papel muito importante no nosso país nas décadas passadas e ainda nos 

dias atuais. Entretanto, embora o café seja uma bebida que foi descoberta em meados do século 

IX, as pesquisas científicas com relação ao tema iniciaram fortemente no início do século XXI, 

evidenciando que os efeitos do café no corpo humano começaram a ser investigados apenas nos 

últimos 20 anos. 

Atualmente, a cafeína é uma das moléculas mais conhecidas do café, mas não a única molécula 

que possui atividades biológicas. Sendo assim, este seminário terá como intuito abordar os 

demais componentes químicos que estão presentes no café, assim como sua bioatividade, além 

de trazer uma breve perspectiva histórica, o panorama científico relacionado ao tema, processos 

de produção de café, dentre outras curiosidades e reações químicas. 
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