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RESUMO: 

A utilização da luz como agente terapêutico já é conhecida há muito tempo. No entanto, o estudo 

que se conhece como fototerapia foi iniciado em 1901 por Niels Finsen, ganhador do Nobel em 

Medicina (1903). Experimentos levaram ao que conhecemos hoje como Terapia Fotodinâmica 

(TFD), que essencialmente precisa de dois componentes (fotossensibilizador (FS) e luz em 

comprimento de onda específico) atóxicos individualmente, que são combinados para levar aos 

efeitos celulares e teciduais dependentes de oxigênio. E como se dá o mecanismo de ação, foram 

desenvolvidos muitos tipos de fotossensibilizadores; dentre eles, podemos destacar corantes 

orgânicos e hidrocarbonetos aromáticos, porfirinas, ftalocianinas e tetrapirróis, complexos de 

metal de transição e até semicondutores. 
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