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Projeto Udesc Cheer 2022–2024

Criado no final de 2022 e encerrado em dezembro de 2024, o Udesc Cheer foi um 
projeto de cultura voltado ao fortalecimento do cheerleading como modalidade 
esportiva e expressão da cultura universitária.

Coordenado pelo técnico universitário Rogério Bodemüller Junior, contou com as 
bolsistas Marina Rodrigues da Rosa e Milena Gabi Dittberner Kern, além de outras 
estudantes ao longo do período, como Amanda Araújo e Gabriela Rodrigues Alves.
O projeto foi submetido pelo técnico Gilberto Zanluca Junior, então coordenador de 
Eventos da Udesc e incentivador da modalidade.



Objetivo 
e impacto

Por que o UDESC Cheer 
nasceu? O projeto foi 
idealizado para fortalecer 
a conexão entre a Udesc e 
o cheerleading, enquanto 
prática esportiva, 
expressão artística 
e identidade cultural 
universitária. Criado com 
o objetivo de fomentar 
valores como disciplina, 
cooperação, autoestima 
e superação, oferecendo 
estrutura técnica para 
o desenvolvimento das 
equipes em todo o estado.

O principal objetivo foi 
consolidar o cheerleading 
na Udesc, promovendo 
treinamentos, competições 
e ações de capacitação. A 
missão do projeto incluiu o 
desenvolvimento técnico, 
físico e emocional dos atletas, 
por meio da valorização do 
trabalho em equipe, disciplina e 
autoestima.

Como parte das ações, 
o projeto estruturou a 
modalidade no JIUDESC 
(Jogos Internos da Udesc), 
que serviu como seletiva para 
formar o time Udesc Cheer, 
representante da instituição 
nos Jogos Universitários 
Brasileiros (JUBs). O projeto 
impactou diretamente a 
criação de novas equipes, 
fortalecendo o esporte em 
diversos centros da Udesc e 
em Santa Catarina.



Equipes que fizeram história
De Laguna a Chapecó, nove equipes universitárias participaram ativamente do projeto

Bulldogs (Joinville)
Ocean Crew (Cefid, Floripa)
Demetra (Laguna)
Bárbaros da Serra (Lages)
Xerifes (Chapecó e Pinhalzinho)
Ceart Cheer (Ceart, Floripa)
Starfix Cheer (Balneário Camboriú)
Pumas (Esag, Floripa)
Faed Cheer (Faed, Floripa)



Bárbaros da Serra
Centro de Ciências 

Agroveterinárias (CAV), em Lages. 
Desde 2019.

Ceart Cheerleaders
Centro de Artes, Design e 

Moda (Ceart), em Florianópolis. 
Desde 2019.

Bulldogs
Centro de Ciências 

Tecnológicas (CCT), em Joinville. 
Desde 2013.



Demetra Cheer
Centro de Educação Superior

 da Região Sul (Ceres), em Laguna. 
Desde 2018.

Faed Cheerleaders
Centro de Ciências Humanas 

e da Educação (Faed), em Florianópolis. 
Desde 2024.

Starfix Cheer
Centro de Educação Superior da 

Foz do Itajaí (Cesfi), em Balneário Camboriú. 
Desde 2023.



Xerifes 
Cheers

Centro de 
Educação Superior 

do Oeste (CEO), 
em Chapecó e 
Pinhalzinho. 
Desde 2018.

Ocean 
Crew

Centro de Ciências 
da Saúde e do 

Esporte (Cefid), em 
Florianópolis.
 Desde 2017.

Pumas 
Cheer

Centro de Ciências 
da Administração e 
Socioeconômicas 

(Esag), em 
Florianópolis. 
Desde 2023.



O que fizemos levantar voo

Treinamentos mensais com especialistas (de 11 a 30 atletas por sessão)

Treinos conjuntos com o UFSC Cheer e All Star Mages (10 a 15 atletas por sessão)

Treinos abertos para novos atletas

Participação no JIUDESC, Cheer Magic e JUBs

100 ações realizadas com mais de 1,1 mil pessoas impactadas

Perfil do público atendido: Crianças (100), Jovens (400), Adultos (600), PCD (10) – 
com representação ampla de gênero: Masculino (350), Feminino (660), Outros (100).







JUBs
2023



Em 2023 e 2024, o Cheerleading tornou-se 
a primeira modalidade do Jiudesc a ser 
transmitida online durante a competição, 
pelo YouTube. A transmissão foi acom-
panhada por jurados, atletas de cheer de 
todo o Brasil e familiares dos atletas.



Resultados em destaque (2023–2024)
9 equipes e cerca de 100 atletas ativos por ano

JIUDESC 2024: 93 atletas nas categorias Team Cheer e Stunt Group (níveis 1 e 2)

JUBs 2024: 4º lugar no Team Cheer e 5º lugar na classificação geral

Cheermagic Champion: 6 medalhas conquistadas

Participações em eventos como o Desfile de 7 de Setembro e o Parque das Profissões, levando o cheerleading à comunidade externa



Parcerias que impulsionaram sonhos
O projeto contou com o apoio da CBCD, UFSC Cheer, Por-
tal Cheer e de jurados renomados como Felipe Leal, Luiz 
Felipe Ulhoa, André Santiago e Samantha Krüger. Coa-
ches e técnicos convidados auxiliaram na capacitação 
das equipes e no desenvolvimento técnico coletivo, en-
tre eles Luiza Ávila, Gustavo Nery, Isabella Medaglia, Ga-
briela Perboni, Igor Akira, Rodrigo Schifini, Beli Marcatti, 
André Carvalho, Sara Souza, Gabriela Morato Annicchini, 
Flávio Imperato, Paula Beatriz e Isaias Guttierres.



Próximos 
passos
Mesmo com o encerramento do projeto, o 
JIUDESC seguirá sendo realizado, possibili-
tando a continuidade da modalidade dentro 
da universidade. Oportunidades futuras in-
cluem a expansão para mais centros, novas 
parcerias com eventos como o Cheer Ma-
gic, e o fortalecimento da Udesc em compe-
tições estaduais e nacionais.

O legado continua... e agora?
Com o encerramento oficial do UDESC Cheer 
em 2024, parte das ações ganhará continui-
dade por meio de um novo projeto de cultu-
ra aprovado pela equipe CESFI, de Balneário 
Camboriú. Apesar de não estar vinculado 
institucionalmente a toda a UDESC, o pro-
jeto manterá viva a modalidade no campus 
e poderá inspirar outras iniciativas locais. 
O JIUDESC seguirá acontecendo dentro da 
universidade, e a participação em campeo-
natos continuará sendo incentivada, fortale-
cendo o envolvimento competitivo das equi-
pes em âmbito regional e nacional.

O espírito do UDESC Cheer permanece vivo. 
Ele se tornou referência, inspiração e pon-
to de partida para novas jornadas de quem 
acredita que o esporte transforma.



Além do tatame, um legado de 
movimento, cultura e superação
O UDESC Cheer ganhou vida no fim de 2022, idealizado pelas mãos do 
técnico universitário Rogério Bodemüller Junior. Com um olhar sensí-
vel para o potencial transformador do esporte, ele reuniu estudantes 
apaixonadas pelo movimento e pela cultura universitária. Marina Rodri-
gues da Rosa e Milena Gabi Dittberner Kern lideraram a iniciativa como 
bolsistas, com Amanda Araújo somando forças à proposta e ajudando 
a construir uma experiência que transcendeu as quadras. Cada nome, 
cada presença, foi essencial para transformar o Udesc Cheer em um 
verdadeiro celeiro de memórias, conexões e conquistas inesquecíveis.

O encerramento oficial do projeto marcou um ciclo de conquistas, ins-
piração e transformação dentro e fora da universidade. Quando o time 
da Udesc Cheer subiu ao tatame do JUBs pela primeira vez, em 2023, 
havia mais do que acrobacias no ar. Havia o peso da história que co-
meçava a ser escrita por jovens que sonhavam em ver o cheerleading 
reconhecido como esporte, cultura e expressão dentro da universida-
de. O projeto foi além de um programa de treinamento. Ele foi um mo-
vimento. Uma rede. Uma vitrine do que é possível quando se acredita 
no potencial coletivo.



Depoimentos que contam o impacto real

“Participar do projeto 
foi uma experiência 
enriquecedora. Aprendi 
sobre bastidores, 
organização de 
campeonatos e evoluí 
como atleta e como 
pessoa.”
MARINA RODRIGUES DA ROSA, 
BOLSISTA

“O cheer é mais do que 
performance: é estilo de 
vida, disciplina, união e 
evolução constante.”
ROGÉRIO BODEMÜLLER, 
COORDENADOR

“Hoje, o cheer é respeitado 
como esporte. Houve 
investimento, capacitação 
e visibilidade. O projeto 
mudou tudo.”
GABRIELA RODRIGUES, ATLETA



Udesc Cheer: onde o esporte encontra a cultura, e o coletivo vira potência



@cheer.udesc
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