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A INDUSTRIA DA MODA SUSTENTAVEL
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INTRODUCAO

A industria da moda € um dos setores mais dinamicos da economia global, também
reconhecida por seus impactos ambientais, econdémicos e sociais (Berlim, 2020). Dentre eles,
podem-se citar emissdo de gases de efeito estufa, consumo elevado de &gua, contaminagao quimica,
geracdo massiva de residuos solidos e exploragdo de médo de obra. Quando as empresas estdo
alinhadas aos preceitos da sustentabilidade, considera-se a sustentabilidade como o equilibrio entre
0s aspectos sociais, ambientais e econdémicos. O objetivo da pesquisa € identificar alternativas
sustentaveis para diminuir esses impactos e garantir este equilibrio.

DESENVOLVIMENTO

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa e descritiva, com o propdsito de compreender
criticamente os impactos ambientais e sociais da indUstria da moda e as possibilidades de transicao
para praticas sustentaveis. O estudo parte da premissa de que a sustentabilidade na moda requer
transformacdes estruturais, culturais e comportamentais que ultrapassam solucGes meramente
tecnoldgicas. A investigacao foi desenvolvida por meio de uma reviséo bibliogréafica e documental,
complementada por analises comparativas de estudos de caso nacionais e internacionais. Os dados
coletados foram submetidos & andlise de conteddo tematica (Bardin, 2011). A interpretacdo foi
estruturada em trés dimensdes: ambiental, sociocultural e econémica, permitindo compreender a
complexidade do sistema de producdo e consumo contemporaneo de moda.

RESULTADOS

A partir dos resultados, propdem-se caminhos que conciliam inovagdo, responsabilidade
ambiental e justica social. Sendo que, a sustentabilidade na moda ndo pode ser limitada a acGes
pontuais ou individualizadas, pois requer uma revisdo sistémica das relacfes entre producéo,
consumo e descarte. Destaca-se a relevancia da pesquisa por buscar solu¢Bes que possam
transformar os impactos de todos os ciclos da moda, do design e produgdo a comercializagdo e
consumo, acelerando os processos e favorecendo a inovagao.

Os resultados da pesquisa indicam como alternativas sustentaveis para a industria da moda:
inovacOes no setor, 0 que envolve novas formas de produzir e reciclar, bem como um novo olhar
sobre a economia, que deve passar de linear para circular, considerando as limitacbes do meio
ambiente e Life Cycle Design, que aperfeicoa o ciclo de vida de um produto desde a extracdo de
matérias-primas até o descarte final. A economia circular propde reinserir materiais no ciclo
produtivo, evitando desperdicio e reduzindo impactos ambientais. A moda circular aplica esses
principios, promovendo reuso e redesign: transformacdo de pegas antigas em novos produtos;
upcycling e troca: prolongamento do ciclo de vida das roupas; plataformas de compartilhamento:
aluguel e consignacgdo de vestuério; reciclagem tecnoldgica: reinsergdo de poliéster e algoddo no
ciclo produtivo com processos quimicos e mecanicos (Wang et al., 2024). Campanhas de
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conscientizagdo e educagdo ambiental influenciam escolhas de compra e descarte, reduzindo
pressdo sobre aterros e incentivando modelos circulares. A valorizagdo de marcas transparentes e
socialmente responsaveis reforca a importancia da educacdo do consumidor no processo de
transformacéo do setor (Berlim, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

A sustentabilidade na industria da moda exige mudancas nas formas de producédo, consumo
e descarte, considerando de maneira integrada os aspectos ambientais, sociais € econdmicos. As
alternativas identificadas, como a economia circular, o Life Cycle Design, o reuso, o redesign, o
upcycling, as plataformas de compartilhamento, a reciclagem e a educacdo do consumidor, podem
contribuir para a redugdo dos impactos gerados pelo setor. Dessa forma, a adog¢do de praticas
sustentaveis deve ocorrer de maneira sistémica, envolvendo os diferentes ciclos da moda e
favorecendo a inovacdo e a responsabilidade ambiental e social.
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