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Datas: Tercas-feiras das 14 as 17h45. Datas: agosto dias 1, 8, 15, 22 e 29. Setembro dias
05,12 e 19.

Nivel: Mestrado e Doutorado

Ementa: Trata-se de uma disciplina pratica para abordagem de estudos biograficos, dinamicas
corporais e vocais, praticas de cantos, ateliés de escrita autobiografica, técnicas de contacéo
de histdrias, estudos sobre o desenvolvimento da primeira infancia com énfase na imaginagéo
e na linguagem. Serdo desenvolvidas praticas de meditacdo com foco na visualizacédo ativa
por meio do neoxamanismo.

Os procedimentos metodolégicos abordardo: a) Estudos biograficos com base na
Antroposofia; b) Producdo de narrativas orais e escritas sobre historias de vida; c¢) Estudos
fenomenoldgicos e auto-etnograficos: d) Pratica da "trajetéria do eu" para tecer um inventario
sensivel das experiéncia de vida e formacdo; e) Estudos biograficos e as leis do
desenvolvimento humano; f) Meditacdes neoxaménicas e autoconsciéncia; g) Estudos sobre
marcos do desenvolvimento infantil.

Avaliacdo: Instrumentos e critérios de avaliagao:

| - Avaliacéo sistémica e processual: considerando a participacao, a dedicacdo e o empenho
nas atividades praticas e estudos orientados; presenga nos encontros;

Il - Portfolio: seré solicitado um portfélio sobre a pratica desenvolvida ao longo do semestre.
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