
DISCIPLINAS ISOLADAS 2026/1 
 

Disciplinas disponíveis para solicitação de matrícula como isolada 
(mediante vaga) 

 
Curso: Licenciatura em Educação Física  

DISCIPLINAS LIC PRÉ-REQUISITOS 

1ASEF. - Antropologia e Sociologia da Educação – 1ª Fase ----- 

1ETDE. - Ética e Deontologia da Educação Física – 1ª Fase ----- 

1FUED - Fundamentos da Educação – 1ª Fase ----- 

1FUGI - Fundamentos da Ginástica – 1ª Fase ----- 

1HIEF - História da Educação Física – 1ª Fase ----- 

1LIBR - Língua Brasileira de Sinais – 1ª Fase (NOITE) ----- 

1LIBR - Língua Brasileira de Sinais – 1ª Fase (turma extra TARDE) ----- 

1MEC1 - Metodologia Científica I  - 1ª Fase ----- 

1MEGI - Metodologia do Ensino da Ginástica - 1ª Fase ----- 

2ARLA - Atividades Recreativas e de Lazer – 2ª Fase ----- 

2FIFE - Filosofia da Educação Física e do Esporte – 2ª Fase ----- 

2INESP - Iniciação Esportiva – 2ª Fase 1FUGI 

2MEC2. - Metodologia Científica II – 2ª Fase 1MEC1 

2MEJU - Metodologia do Ensino do Judô – 2ª Fase  1FUGI 

2PSDE - Psicologia do Desenvolvimento  – 2ª Fase ----- 

3ARES - Atividades Rítmicas na Escola – 3ª Fase ----- 

3DEMO - Desenvolvimento Motor – 3ª Fase ----- 

3DIGE - Didática Geral  – 3ª Fase 1FUED 

3EAPE - Estatística Aplicada à Pesquisa Educacional – 3ª  ----- 

3FISEX – Fisiologia do Exercício – 3ª Fase 2FIHUM 

3MEA1 – Metodologia do Ensino do Atletismo I – 3ª Fase 2INESP 

3OAEE – Organização e Administ. de Eventos Escolares– 3ª ----- 

3PSES – Psicologia do Esporte – 3ª Fase 2PSDE 

4APMO – Aprendizagem Motora – 4ª Fase 3DEMO 

4DIEF - Didática da Educação Física – 4ª Fase 3DIGE 

4EFE1 - Educação Física Escolar I  – 4ª Fase 3DEMO 

4EFEB - Estrutura e Funcionamento da Educação Básica  – 4ª Fase ----- 



4EPIS – Epistemologia – 4ª Fase 2MEC2. 

4MEA2 – Metodologia do Ensino do Atletismo II – 4ª Fase 3MEA1 

4MEBA - Metodologia do Ensino do Basquetebol – 4ª Fase 2INESP 

4PASU – Prevenção de Acidentes e Socorros de Urgência – 4ª ----- 

5CINEA - Cineantropometria – 5ª Fase 1ANAT 

5EFE2 - Educação Física Escolar II – 5ª Fase 4EFE1 

5MEDA - Metodologia do Ensino da Dança – 5ª Fase 3ARES 

5MEFU - Metodologia do Ensino do Futebol – 5ª Fase 2INESP 

5PEF1 - Pesquisa em Educação Física I – 5ª Fase 4EPIS 

6EDS1 - Educação para Saúde I – 6ª Fase ----- 

6MEHA - Metodologia do Ensino do Handebol – 6ª Fase 2INESP 

6MEVO - Metodologia do Ensino do Voleibol – 6ª Fase 2INESP 

6PEF2 - Pesquisa em Educação Física II  – 6ª Fase 5PEF1 

6PLAC - Planejamento Curricular  – 6ª Fase ----- 

7ADES - Administração Escolar  – 7ª Fase 4EFEB 

7EDSA2 - Educação para Saúde II – 7ª Fase 6EDS1 

7EFAD - Educação Física Adaptada – 7ª Fase 4APMO 

7MEAA - Metodologia do Ensino das Atividades Aquáticas – 7ª 2INESP 

7MEGA - Metodologia do Ensino da Ginástica Artística Escolar - 7ª 2INESP 

7POR1 - Pesquisa Orientada ao Trabalho de Conclusão I – 7ª 6PEF2 

8EFEE - Educação Física, Ecologia e Esportes de Aventura - 8ª Fase ----- 

8POR2 - Pesquisa Orientada ao Trabalho de Conclusão II – 8ª 7POR1 

8PPED - Políticas Públicas em Educação - 8ª Fase  ----- 

 


