
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA –UDESC 
CENTRO DE CIENCIAS DA SAÚDE E ESPORTES – CEFID 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - DEF

HORÁRIO DO EXAME FINAL – 2026/1 
BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

CURRÍCULO 2008-2

1ª FASE – BACHARELADO
DISCIPLINA DATA HORÁRIO SALA

Fundamentos da Ginástica 13/07/2026 10:10/11:50 1
Metodologia da Ginástica 14/07/2026 08:20/10:00 1
Histologia 14/07/2026 10:10/11:50 1
Ética e Deontologia da Educação Física 15/07/2026 08:20/10:00 1
Antropologia e Sociologia da Ed. F. e do Esporte 15/07/2026 10:10/11:50 1
Anatomia 16/07/2026 08:20/10:00 1
História da Educação Física e do Esporte 17/07/2026 08:20/10:00 1
Metodologia Científica I 17/07/2026 10:10/11:50 1

2ª FASE – BACHARELADO
DISCIPLINA DATA HORÁRIO SALA

Metodologia do Judô 13/07/2026 08:20/10:00 2
Fisiologia Humana 13/07/2026 10:10/11:50 2
Instalações, Equipamentos e Materiais Esportivos 14/07/2026 10:10/11:50 2
Filosofia da Educação Física e do Esporte 15/07/2026 08:20/10:00 2
Pedagogia do Exercício 15/07/2026 10:10/11:50 2
Metodologia Científica II 16/07/2026 08:20/10:00 2
Bioquímica 17/07/2026 10:10/11:50 2
Iniciação Esportiva 17/07/2026 08:20/10:00 2

3ª FASE – BACHARELADO
DISCIPLINA DATA HORÁRIO SALA

Organização de Eventos Esportivos 13/07/2026 08:20/10:00 12
Desenvolvimento Motor 13/07/2026 10:10/11:50 12
Metodologia do Atletismo I 14/07/2026 08:20/10:00 12
Fisiologia do Exercício 14/07/2026 10:10/11:50 12
Prevenção de Acidentes e Socorros de Urgência 15/07/2026 08:20/10:00 12
Epidemiologia da Atividade Física 15/07/2026 10:10/11:50 12
Pedagogia do Esporte 16/07/2026 10:10/11:50 12
Metodologia da Ginástica Laboral 17/07/2026 08:20/10:00 12
Cinesiologia  17/07/2026 10:10/11:50 12

4ª FASE – BACHARELADO
DISCIPLINA DATA HORÁRIO SALA

Metodologia do Exercício Resistido 13/07/2026 08:20/10:00 11
Fisiopatologia e Exercício 13/07/2026 10:10/11:50 11
Aprendizagem Motora 14/07/2026 08:20/10:00 11
Metodologia do Atletismo II 14/07/2026 10:10/11:50 11
Cineantropometria I 15/07/2026 08:20/10:00 11
Bioestatística 15/07/2026 10:10/11:50 11
Gestão Esportiva 16/07/2026 08:20/10:00 11
Biomecânica 17/07/2026 10:10/11:50 11
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UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA –UDESC 
CENTRO DE CIENCIAS DA SAÚDE E ESPORTES – CEFID 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - DEF

5ª FASE – BACHARELADO
DISCIPLINA DATA HORÁRIO SALA

Metodologia da Dança 13/07/2026 08:20/10:00 10
Treinamento Esportivo 13/07/2026 10:10/11:50 10
Cineantropometria II 14/07/2026 08:20/10:00 10
Metodologia da Ginástica Artística 14/07/2026 10:10/11:50 10
Metodologia da Atividade Física em Academia 15/07/2026 08:20/10:00 10
Recreação e Lazer 15/07/2026 10:10/11:50 10
Pesquisa e Bioética 17/07/2026 08:20/10:00 10
Estágio Curricular Supervisionado I – Gestão Esportiva 17/07/2026 10:10/11:50 10

6ª FASE – BACHARELADO
DISCIPLINA DATA HORÁRIO SALA

Metodologia do Handebol 13/07/2026 08:20/10:00 9
Metodologia da Natação 13/07/2026 10:10/11:50 4
Analise e Interpretação de Dados em Pesquisa 14/07/2026 10:10/11:50 9
Metodologia do Voleibol 14/07/2026 08:20/10:00 9
Estágio Curricular Supervisionado II: Recreação e Lazer 16/07/2026 08:20/10:00 9
Psicologia do Esporte e do Exercício 16/07/2026 10:10/11:50 9
Prescrição de Exercício 17/07/2026 10:10/11:50 9

7ª FASE – BACHARELADO
DISCIPLINA DATA HORÁRIO SALA

Atividade Física Adaptada 13/07/2026 08:20/10:00 6
Metodologia do Basquetebol 13/07/2026 10:10/11:50 7
Estágio Cur. Supervisionado III: Exercício e Saúde 14/07/2026 08:20/10:00 7
Metodologia do Futebol 15/07/2026 08:20/10:00 7
Marketing Esportivo 15/07/2026 10:10/11:50 7
Atividade Física e Envelhecimento 16/07/2026 10:10/11:50 7
Treinamento Funcional e Pilates 17/07/2026 08:20/10:00 7

8ª FASE - BACHARELADO
DISCIPLINA DATA HORÁRIO SALA

Tópicos Especiais em Esportes Náuticos e Aquáticos 13/07/2026 08:20/10:00 8
Tópicos Especiais em Lutas Esportivas 13/07/2026 10:10/11:50 8
Empreendedorismo Profissional e Empresarial 14/07/2026 08:20/10:00 8
Legislação Esportiva e Profissional 14/07/2026 10:10/11:50 8
Tópicos Esp. em Esportes de Aventura e na Natureza 15/07/2026 08:20/10:00 8
Tópicos Especiais em Esportes 15/07/2026 10:10/11:50 8
Estágio Cur. Superv. IV: Atividade Física Adaptada 16/07/2026 08:20/10:00 7
Estágio Cur. Superv. V: Esportes 17/07/2026 10:10/11:50 7

Vitor Pereira Costa
Chefe de Departamento de Educação Física-DEF
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 9US3OZ02

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

VITOR PEREIRA COSTA (CPF: 013.XXX.066-XX) em 29/06/2026 às 13:34:59
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/07/2018 - 15:15:40 e válido até 13/07/2118 - 15:15:40.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwMjM3MzFfMjM3MzZfMjAyNl85VVMzT1owMg== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00023731/2026 e o código
9US3OZ02 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


