
Encontro de Fisioterapia no Pré
e Pós-Operatório de Cirurgias de 
Grande Porte do CEFID/UDESC 

Apoio: Realização: 

Público alvo: 
Fisioterapeutas, 
acadêmicos de 

fisioterapia e demais 
profissionais da área 

da saúde.

Inscrição: 
http://bit.do/prepara_5-encontro

Inscrição: 
http://bit.do/prepara_5-encontro

Vagas limitadas e por ordem de inscrição!
Haverá sorteio de brindes da NCS aos participantes presentes. 

Vagas limitadas e por ordem de inscrição!
Haverá sorteio de brindes da NCS aos participantes presentes. 

Conteúdo Programático*:
ASPECTOS FISIOLÓGICOS
Anatomia Aplicado ao TMI, Fisiologia do Exercício Aplicado ao TMI, Função pulmonar e TMI, Benefícios 
Não-Respiratórios do TMI, Benefícios metabólicos e fisiológicos do TMI.
AVALIAÇÃO FUNCIONAL DOS MÚSCULOS VENTILATÓRIOS
Avaliação Tradicional e Digital, Interpretação dos achados: As fórmulas ajudam?, Prescrição para pacientes: 
Tradicional e Especifica.
TREINAMENTO MUSCULAR INSPIRATÓRIO NO PRÉ-OPERATÓRIO
Cirurgia de Cabeça e pescoço: achados esperados e complicações, Cirurgia abdominal: alterações 
biomecânicas, achados e complicações, Cirurgia cardíaca: achados, complicações e alterações 
biomecânicas, Desfecho do TMI no pré-operatório: avaliando resultados.
TREINAMENTO MUSCULAR INSPIRATÓRIO NO PÓS-OPERATÓRIO
Cirurgia cardíaca: achados, complicações e alterações biomecânicas, Desfecho do TMI no pré-operatório: 
avaliando resultados.

*Sujeito a alteração.

Horários:
09/12/2019 -Segunda-feira: 14h - 18h30

10/12/2019 -Terça-Feira: 08h - 12h30
11/12/2019 - Quarta-feira: 08h - 12h30

Horários:
09/12/2019 -Segunda-feira: 14h - 18h30

10/12/2019 -Terça-Feira: 08h - 12h30
11/12/2019 - Quarta-feira: 08h - 12h30

IMERSÃO EM TREINAMENTO MUSCULAR INSPIRATÓRIO 
(Teórico/Prático)

Ministrante:
Mateus Souza Esquivel

(Fisioterapeuta)

Local:
Auditório da UDESC/CEFID

Bairro Coqueiros - Florianópolis/SC

Local:
Auditório da UDESC/CEFID

Bairro Coqueiros - Florianópolis/SC Investimento:

Evento 
gratuito!

Coordenação: Prof. Dr. Darlan Laurício Matte
Informações: prepara.cefid@udesc.br

Coordenação: Prof. Dr. Darlan Laurício Matte
Informações: prepara.cefid@udesc.br


