
LISTA DOS SORTEADOS NO PROCESSO DE SELEÇÃO – ANO 20 19 

nº vagas: 32  

nº inscritos: 87  

 

TURMA 1:       terças – quintas 15h – 16h  

NIXON PAULA SIQUEIRA 

ANA ANDREIA NASCIMENTO 

PAULO ROBERTO SILVA 

LARA DAL-BÓ CAMARGO BORGES 

KAROLINE SISNANDES DA SILVA KILIM 

POLIANA RIBEIRO DOS SANTOS 

JEFERSON CAVALHEIRO 

NOEMIA SISNANDES DA SILVA 

 

TURMA 2:      terças – quintas 16h – 17h  

MARIA EDUARDA DE FRAGAS 

RAFAELA MARIA PORTO 

PATRICK MAIA CARDOSO 

LUIZ TADEUGRANDI 

ALEXANDRE JOSÉ VENTURA DA SILVA 

MARIA LÚCIA DOS SANTOS CRUZ 

CASSIANE APARECIDA DA SILVEIRA 

NELZI REIS KRAIESKI 

 

TURMA 3:      terças – quintas 17h – 18h  

MARIA EUDA DE LIMA VIVEIROS CARDOSO 

JUAN JANDT 



ISIS DE MELO OSTROSKI 

RAFAEL JOÃO ROSA 

AILA MIELKE FELDMANN 

FERNANDA PRÁ 

MARIA LUCIA DE SENA RIBEIRO 

NILTON JOSE DOS PASSOS 

 

TURMA 4:    terças – quintas 18h – 19h  

CÉSAR ALMEIDA BARRETO 

ANA CAROLINY ROMÃO DA COSTA 

CATARINA GOMES 

GUSTAVO MARTINS BITTENCOURT 

KRIS MONTEIRO DE SOUZA ANTONIO 

LEILA MARIA PROHMANN DE CARVALHO 

LEONARDO DE MOURA VEIGA 

HERMES ELIAS GREGORIO 

 

Os sorteados deverão confirmar a matrícula entre 6 e 15 de março, pessoalmente na 
academia, no horário definido para a turma em que foi selecionado. O não comparecimento no 
prazo implicará na perda da vaga. 
 
As práticas iniciam a partir de 19 de março, conforme os horários definidos para cada turma. As 
vagas são para o ano inteiro, porém os selecionados estão sujeitos às normas de participação.  
 
Para maiores de 45 anos, será exigida a apresentação de um atestado médico de aptidão para 
a prática de exercícios, com prazo de 30 dias para entrega após a efetivação da matrícula. 
 
Mais informações podem ser obtidas pessoalmente na academia - o atendimento por telefone 
não estará disponível para informações adicionais.  

 


