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AÇÃO DE EXTENSÃO 

 
Esta iniciativa fomenta a aproximação entre a 

universidade e a comunidade, na qual está 
inserida, estimulando o estudo, o debate e a 

troca de experiências entre acadêmicos e 
profissionais sobre temáticas pertinentes à 

Educação Física e áreas afins. Visa garantir e 
ampliar ações de formação continuada, 

contribuindo para a valorização e a qualificação 
profissional de futuros professores, bem como 

daqueles que se encontram inseridos no 
contexto de trabalho. 

 
 

INSCRIÇÕES GRATUITAS PELO SITE 
https://www.udesc.br/cefid/sefapef 

 
LIMITE DE 200 VAGAS 

O curso de atualização acontecerá no CEFID-UDESC. 
 

Serão emitidos certificados eletrônicos de acordo com a 
carga horária de cada participante. 

 
INFORMAÇÕES 

Laprapef (48) 3664-8626 
sefapef.cefid@gmail.com 

Facebook: sefapef cefid 

 
 
 

“Corporeidade: notas para pensar o 

corpo na Educação Física escolar” 

 

DATA DO EVENTO: 

24 e 27/05/2019 

 
 

Realização:  
 

 
 

 
 

https://www.udesc.br/cefid/sefapef


PROGRAMAÇÃO 
 

24 de maio de 2019 
 

MANHÃ 
Local: Auditório (CEFID/UDESC) 
08:00 às 08:30 - Credenciamento 
08:30 às 09:00 - Abertura 
09:00 às 10:15 – Palestra: “Corporeidade: 
notas para pensar o corpo na Educação Física 
escolar” - Profa. Dra. Vanessa Bellani Lyra 
(UCS-RS) 
10:15 às 10:30 – Intervalo 
10:30 às 12:00 – Oficina: “Corporeidade: notas 
para pensar o corpo na Educação Física 
escolar” – Parte I - Profa. Dra. Vanessa Bellani 
Lyra (UCS-RS) 
 

TARDE 
Local: Auditório (CEFID/UDESC) 
14:00 às 15:30 – Mesa redonda: “Corpo e 
Movimento: um olhar a partir da Educação 
Física escolar” – Profa. Ms. Alzira I. Rosa (SME 
de São José) e Profa. Michele Tavares de 
Oliveira (CEMJ e Colégio Bom Jesus) 
15:30 às 16:00 – Intervalo 
16:00 às 18:00 - Oficina: “Corporeidade: notas 
para pensar o corpo na Educação Física 
escolar” – Parte II - Profa. Dra. Vanessa Bellani 
Lyra (UCS-RS) 
 
18:00 – Encerramento do primeiro dia 

27 de maio de 2019 
 

MANHÃ 
Local: Auditório (CEFID/UDESC) 
08:30 às 09:00 - Abertura 
09:30 às 10:30 - Palestra: Postura e a relação 
estética x saúde - Ângela Santos 
11:00 às 12:00 – Palestra: Envelhecimento 
feminino e corporeidade. Profa. Dra. Vanessa 
Bellani Lyra (UCS-RS) 
 

NOITE 
Local: Auditório (CEFID/UDESC) 
18:00 às 19:00 - Palestra: Leitura Corporal pela 
Bioenergética - Ralph Viana 
18:00 às 19:00 – Vivência: Aprendizagem e 
corporeidade em escolares - Raquel Luz 
19:00 às 19:30 - Intervalo 
19:30 - 20:30 - Palestra: Escola: Lugar da 
Corporeidade – Prof. Dr. Wagner Wey Moreira 
19:30 - 20:30 - Oficina: Leitura Corporal pela 
Bioenergética - Ralph Viana 
21:00 – Encerramento do evento. 

 
ATENÇÃO! 

Cada participante deverá, no ato da inscrição, 
escolher uma atividade (palestra/oficina) quando 

estas forem paralelas. 

Serão emitidos certificados de 20 horas para os 
participantes do evento. 
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