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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO

CURSO: Mestrado em Fisioterapia
Disciplina: Avaliagdo em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso
Cddigo: AFNA

2. COMPONENTE CURRICULAR

Carga Horaria: 60 horas

Créditos: 4 créditos

3. SABERES / EMENTA
Proporciona uma fundamentacgéo tedrica da avaliacdo do paciente neurolégico adulto e idoso,

buscando o entendimento e aplicagdo dos avancos cientificos na area do controle motor sobre
a avaliacdo das disfungbes de funcionalidade da postura e do equilibrio, da marcha e das
atividades de preensdo e manipulacdo segundo os niveis da Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF). A disciplina visa também contribuir para a o

desenvolvimento de uma visdo critica em relagdo a qualidade dos estudos sobre medidas de

resultado e sua aplicacdo na pratica em Fisioterapia Neurofuncional.

4. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

1. Identificar as principais ferramentas de avaliagdo utilizadas na prética clinica e na pesquisa

em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso nos diferentes niveis da CIF;

2. Conhecer e compreender as propriedades de medida de instrumentos de avaliagdo utilizados

em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso nos diferentes niveis da CIF.

Objetivos Especificos:

1. Aprofundar os conhecimentos relacionados aos instrumentos de avaliacdo utilizados em
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Fisioterapia Neurofuncional para avaliacdo das principais afec¢bes neurolégicas no

Adulto/Idoso nos diferentes niveis da CIF;

2. Aprofundar os conhecimentos relacionados as propriedades de medida de instrumentos
utilizados em Fisioterapia Neurofuncional para avaliagdo das principais afec¢des neuroldgicas

no Adulto/Idoso nos diferentes niveis da CIF;

3. Analisar e discutir as propriedades de medida, bem como as vantagens e desvantagens das
principais ferramentas de avaliacdo utilizadas na prética clinica e na pesquisa em Fisioterapia

Neurofuncional no Adulto/ldoso;

4. Capacitar o aluno para avaliar artigos de propriedades de medida através do Checklist do
COSMIN;

5. Desenvolver capacidade critica em relagdo a analise de artigos de propriedades de medida
bem como de instrumentos de avaliagdo utilizadas na prética clinica e na pesquisa em

Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso.

5. CONTEUDO PROGRAMATICO

Médulo 1 — Tépicos iniciais
CIF: um modelo conceitual de funcionalidade para a Fisioterapia Neurofuncional

Propriedades de medida - avaliacdo de instrumentos de avaliacdo em fisioterapia
neurofuncional no adulto e idoso através da aplicacdo do COSMIN (COnsensus-based

Standards for the selection of health Measurement INstruments).
Médulo 2 — Atividade e participacédo

Instrumentos de avaliacdo do nivel de atividade nas principais afec¢des do sistema nervoso no

adulto e idoso, suas vantagens e desvantagens e analise de suas Propriedades de medida.

Médulo 3 — Estrutura e fungao corporal

Instrumentos de avaliacdo de estrutura e funcdo corporal nas principais afec¢des do sistema
nervoso no adulto e idoso (ténus, forca muscular, sensibilidade, coordenacéo e cogni¢do) suas

vantagens e desvantagens e andlise de suas propriedades de medida.
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6. METODOLOGIA

A metodologia dar-se-& por meio de aulas expositivas, seminarios e discussdes de artigos

cientificos.

7. AVALIACAO

No processo avaliativo serdo considerados:

e Comprometimento com as atividades relacionadas a disciplina;
e Sistematizagdo dos seminarios solicitados;
o Relevéancia dos estudos buscados para as discussoes;
Avaliacdo:
Apresentacdes e discussdes de artigos cientificos = 10,0

Proposta de aula para a graduacéo = 10,0
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