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PLANO DE ENSINO 
 

1. IDENTIFICAÇÃO 

CURSO: Mestrado em Fisioterapia 

Disciplina: Avaliação em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso 

Código: AFNA 

 

2. COMPONENTE CURRÍCULAR 

Carga Horária: 60 horas 

Créditos: 4 créditos 

 

3. SABERES / EMENTA 

Proporciona uma fundamentação teórica da avaliação do paciente neurológico adulto e idoso, 

buscando o entendimento e aplicação dos avanços científicos na área do controle motor sobre 

a avaliação das disfunções de funcionalidade da postura e do equilíbrio, da marcha e das 

atividades de preensão e manipulação segundo os níveis da Classificação Internacional de 

Funcionalidade, Incapacidade e Saúde (CIF). A disciplina visa também contribuir para a o 

desenvolvimento de uma visão crítica em relação a qualidade dos estudos sobre medidas de 

resultado e sua aplicação na prática em Fisioterapia Neurofuncional. 

 

4. OBJETIVOS 

Objetivos Gerais: 

1. Identificar as principais ferramentas de avaliação utilizadas na prática clínica e na pesquisa 

em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso nos diferentes níveis da CIF; 

2. Conhecer e compreender as propriedades de medida de instrumentos de avaliação utilizados 

em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso nos diferentes níveis da CIF. 

 

Objetivos Específicos: 

1. Aprofundar os conhecimentos relacionados aos instrumentos de avaliação utilizados em 
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Fisioterapia Neurofuncional para avaliação das principais afecções neurológicas no 

Adulto/Idoso nos diferentes níveis da CIF; 

2. Aprofundar os conhecimentos relacionados às propriedades de medida de instrumentos 

utilizados em Fisioterapia Neurofuncional para avaliação das principais afecções neurológicas 

no Adulto/Idoso nos diferentes níveis da CIF; 

3. Analisar e discutir as propriedades de medida, bem como as vantagens e desvantagens das 

principais ferramentas de avaliação utilizadas na prática clínica e na pesquisa em Fisioterapia 

Neurofuncional no Adulto/Idoso; 

4. Capacitar o aluno para avaliar artigos de propriedades de medida através do Checklist do 

COSMIN; 

5. Desenvolver capacidade crítica em relação a análise de artigos de propriedades de medida 

bem como de instrumentos de avaliação utilizadas na prática clínica e na pesquisa em 

Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso. 

 

5. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Módulo 1 – Tópicos iniciais 

CIF: um modelo conceitual de funcionalidade para a Fisioterapia Neurofuncional 

Propriedades de medida – avaliação de instrumentos de avaliação em fisioterapia 

neurofuncional no adulto e idoso através da aplicação do COSMIN (COnsensus-based 

Standards for the selection of health Measurement INstruments). 

Módulo 2 – Atividade e participação 

Instrumentos de avaliação do nível de atividade nas principais afecções do sistema nervoso no 

adulto e idoso, suas vantagens e desvantagens e análise de suas Propriedades de medida.  

Módulo 3 – Estrutura e função corporal 

Instrumentos de avaliação de estrutura e função corporal nas principais afecções do sistema 

nervoso no adulto e idoso (tônus, força muscular, sensibilidade, coordenação e cognição) suas 

vantagens e desvantagens e análise de suas propriedades de medida. 
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6. METODOLOGIA 

A metodologia dar-se-á por meio de aulas expositivas, seminários e discussões de artigos 

científicos.  

 

7. AVALIAÇÃO 

No processo avaliativo serão considerados: 

• Comprometimento com as atividades relacionadas à disciplina; 

• Sistematização dos seminários solicitados; 

• Relevância dos estudos buscados para as discussões; 

Avaliação: 

Apresentações e discussões de artigos científicos = 10,0 

Proposta de aula para a graduação = 10,0 
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