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PLANO DE ENSINO 

 
 

1. IDENTIFICAÇÃO 

Curso: Mestrado/Doutorado em Fisioterapia 

Disciplina: Biomecânica Clínica em Fisioterapia 
Musculoesquelética 

Código: BICL 

Tipo: (  ) Obrigatória (X) Não obrigatória 

 

2. COMPONENTE CURRÍCULAR 

Carga Horária: 60 horas aula 

Créditos: 04 (quatro) 
 

3. EMENTA 

 
Esta disciplina discute os fundamentos da biomecânica, envolvendo 

propriedade mecânica dos materiais e tecidos, a relação entre 
Fisioterapia Musculoesquelética e biomecânica nas doenças das 
diferentes regiões do corpo. Adicionalmente propicia conhecimentos 
sobre a avaliação da marcha normal e patológica, equilíbrio, postura 
bem como aprofundar os conhecimentos relacionados à adaptação 
funcional do sistema musculoesquelético à sobrecarga, ao uso reduzido, 
ao desuso e às lesões. 
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