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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO

CURSQO: Mestrado em Fisioterapia
Disciplina: Intervencdo em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso
Codigo: IFNA

2. COMPONENTE CURRICULAR
Carga Horaria: 60
Créditos: 04

3. SABERES / EMENTA

Proporciona uma fundamentagéo tedrica do tratamento do paciente neurol6gico adulto e idoso,
buscando o entendimento e aplicagdo dos avancgos cientificos nas &reas da neurociéncia e
controle motor sobre as estratégias de tratamento das disfuncdes de funcionalidade da postura e
do equilibrio, da marcha e das atividades de preensdo e manipulagdo segundo os niveis da
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF). A disciplina visa
também contribuir para a Préatica Baseada em Evidéncia ao desenvolver uma visao critica em
relacdo a eficicia das intervengdes e sua aplicagdo na pratica em Fisioterapia Neurofuncional.

4. OBJETIVOS

1. Identificar as principais ferramentas de avalia¢do utilizadas na prética clinica e na pesquisa
em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso nos diferentes niveis da CIF;

2. Conhecer e compreender as propriedades de medida de instrumentos de avaliacdo
utilizados em Fisioterapia Neurofuncional no Adulto/Idoso nos diferentes niveis da CIF.
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5. CONTEUDO PROGRAMATICO \
Médulo 1 — Tépicos iniciais

Fisioterapia Baseada em Evidéncias, CONSORT, PRISMA, PEDro, TIDIER
Moédulo 2 — Atividade e participagao
Estratégias de tratamento fisioterapéutico das limitacdes funcionais ao nivel de atividade nas
principais afec¢des do sistema nervoso.
e alcancar e pegar
e marcha

e equilibrio e mobilidade

6. METODOLOGIA

A metodologia dar-se-a4 por meio de aulas expositivas, seminarios e discussfes de artigos
cientificos.

7. AVALIACAO

No processo avaliativo serdo considerados:

Comprometimento com as atividades relacionadas a disciplina;
Sistematizacdo dos seminérios solicitados;

Relevancia e qualidade dos estudos buscados para as discussoées;
Criatividade e originalidade da proposta de TIDier;

Avaliacdo:

Apresentacdes e discussdes de artigos cientificos (FBE) = 10,0
/Aulas da graduacgéo = 10,0

Entrega do material final TIDier = 10,0

Rual Pascoal Simone, 358 - Coqueiros - Floriandpolis - SC / CEP: 88080-350 / Telefone:
(48)3321-8660

.2
Email: ppgft.cefid@udesc.br P



‘9) REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
ESTADO DE SANTA CATARINA
r.‘ UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA - UDESC
UDESC CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE E DO ESPORTE — CEFID
VESEEEEY PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM FISIOTERAPIA - PPGFT

Reconhecido pelo Decreto Estadual n° 1.101, de 03/08/2012, publicado no Diario Oficial de Santa Catarina n® 19.389 de 06/08/2012.
Homologado pelo CNE, Portaria MEC n° 1364, de 29/09/2011, publicado no Diario Oficial da Unido n° 189 de 30/09/2011.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS |

1. HOFFMANN TC, GLASZIOU PP, BOUTRON I, MILNE R, PERERA R, MOHER D, ALTMAN
DG,BARBOUR V, MACDONALD H, JOHNSTON M, LAMB SE, DIXON-WOODS M, MCCULLOCH
P, WYATTJC, CHAN AW, MICHIE S. Better reporting of interventions: template for intervention
description and replication (TIDieR) checklist and guide. BMJ. 2014 Mar 7;348:91687. doi: 10.
1136/bmj. g1687 http://www.bmj.com/content/348/bmj.q1687
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