
PROCESSO SELETIVO – 05/2022

Área de Conhecimento: Ciências da Saúde – com ênfase em Fisioterapia Neurológica 
na Saúde do Adulto e do Idoso

PROVA ESCRITA – PADRÃO DE RESPOSTA

QUESTÃO 1: Discorra sobre a avaliação e o tratamento do equilíbrio de adultos e 
idosos com condições neurológicas;

Espera-se que o candidato discorra satisfatoriamente os seguintes itens relacionados ao tema em questão.

1.Descreva o nome dos principais instrumentos de medida recomendados para o fisioterapeuta utilizar para 
avaliação do equilíbrio; 

MOORE JL, POTTER K, BLANKSHAIN K, KAPLAN SL, OʼDWYER LC, SULLIVAN JE. A core set of outcome measures 
for adults with neurologic conditions undergoing rehabilitation: a clinical practice guideline. J Neurol Phys Ther. 
2018 Jul;42(3):174-220. Páginas 191-199.
DA COSTA CAPATO, Tamine Teixeira; DOMINGOS, Josefa Maria Malta; DE ALMEIDA, Lorena Rosa Santos. 
Versão em Português da Diretriz Europeia de Fisioterapia para a Doença de Parkinson. 2014. Página 54-57.
http://www.neuropt.org/professional-resources/neurology-section-outcome-measures-recommendations
http://www.rehabmeasures.org/

2.Descreva os principais aspectos técnicos para a execução dos instrumentos recomendados;

MOORE JL, POTTER K, BLANKSHAIN K, KAPLAN SL, OʼDWYER LC, SULLIVAN JE. A core set of outcome measures 
for adults with neurologic conditions undergoing rehabilitation: a clinical practice guideline. J Neurol Phys Ther. 
2018 Jul;42(3):174-220.
http://www.neuropt.org/professional-resources/neurology-section-outcome-measures-recommendations
http://www.rehabmeasures.org/

3. Discorra sobre intervenções recomendadas para a melhora do equilíbrio em pessoas com condições 
neurológicas;

CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitação Neurológica: Otimizando o Desempenho Motor. Barueri- SP: Manole, 
2008. Capítulo 7.
MINISTÉRIO DA SAÚDE (BR). Diretrizes de atenção à reabilitação da pessoa com acidente vascular cerebral. 
2013.  Páginas 31 e 32.
DA COSTA CAPATO, Tamine Teixeira; DOMINGOS, Josefa Maria Malta; DE ALMEIDA, Lorena Rosa Santos. 
Versão em Português da Diretriz Europeia de Fisioterapia para a Doença de Parkinson. 2014. Página 97.

*O pradrão de resposta deve estar fundamentado nas bibliografias exigidas pelo  Edital, para evitar problemas 
o professor deverá citar o capítulo/pagína do livro utilizado.

Membros da Banca:
_____________________________                                                   
__________________________________
 Avaliador 1 (Stella Maris Michaelsen)                          Avaliador 2 (Karine Külkamp 
de Souza)

_____________________________                                                 
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http://www.neuropt.org/professional-resources/neurology-section-outcome-measures-recommendations
http://www.rehabmeasures.org/
http://www.neuropt.org/professional-resources/neurology-section-outcome-measures-recommendations
http://www.rehabmeasures.org/


___________________________________
 Avaliador 3 (Soraia Cristina Tonon da Luz)                            Presidente da Banca 
(Stella Maris Michaelsen)

PROCESSO SELETIVO – 05/2022

Área de Conhecimento: Ciências da Saúde – com ênfase em Fisioterapia Neurológica 
na Saúde do Adulto e do Idoso

PROVA ESCRITA – PADRÃO DE RESPOSTA

QUESTÃO 2: Discorra sobre a avaliação e o tratamento de pessoas com 
comprometimento motor do membro superior após Acidente Vascular Cerebral 

visando a melhora do alcance, preensão e manipulação;
Espera-se que o candidato discorra satisfatoriamente os seguintes itens relacionados ao tema em questão.

1. Introduza o tema do impacto dos comprometimentos motores após um AVC nas atividades de alcance 
e preensão;
CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitação Neurológica: Otimizando o Desempenho Motor. Barueri- SP: 
Manole, 2008. Capítulo 6; 138-145.

2. Descreva o nome dos principais instrumentos de medida recomendados para o fisioterapeuta utilizar 
para avaliação de atividades de alcance e preensão;
CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitação Neurológica: Otimizando o Desempenho Motor. Barueri- SP: 
Manole, 2008. Capítulo 1; Página 55-56.
http://www.rehabmeasures.org/

3. Contextualize a janela de recuperação motora no estabelecimento de objetivos de tratamento visando 
a recuperação dos movimentos e das atividades de membro superior;
CARR J. & SHEPHERD R. Ciência do Movimento: Fundamentos para a Fisioterapia na Reabilitação. São 
Paulo: Manole, 2003. Capítulo 11; Páginas 258 e 259.

4. Disserte sobre o impacto da fraqueza muscular na incapacidade funcional do membro superior;
CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitação Neurológica: Otimizando o Desempenho Motor. Barueri- SP: 
Manole, 2008. Capítulo 6; página 142-145.
MINISTÉRIO DA SAÚDE (BR). Diretrizes de atenção à reabilitação da pessoa com acidente vascular 
cerebral. 2013. Página 33.

5. Fale sobre os componentes essenciais das atividades de alcance e preensão e da prática relacionada 
à tarefa para o tratamento;
CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitação Neurológica: Otimizando o Desempenho Motor. Barueri- SP: Manole, 2008. 
Capítulo 6; 146-152.

6. Discorra sobre intervenções que tenham como foco prevenir/minimizar ou tratar complicações 
secundárias que limitam a realização de atividades de alcance, preensão e manipulação;
CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitação Neurológica: Otimizando o Desempenho Motor. Barueri- SP: Manole, 2008. 
Capítulo 11; Páginas 276-287.

*O pradrão de resposta deve estar fundamentado nas bibliografias exigidas pelo Edital, para evitar problemas 
o professor deverá citar o capítulo/pagína do livro utilizado.

Membros da Banca:
_____________________________                                                   
__________________________________
 Avaliador 1 (Stella Maris Michaelsen)                          Avaliador 2 (Karine Külkamp 
de Souza)
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http://www.rehabmeasures.org/


_____________________________                                                 
___________________________________
 Avaliador 3 (Soraia Cristina Tonon da Luz)                            Presidente da Banca 
(Stella Maris Michaelsen)

PROCESSO SELETIVO – 05/2022

Área de Conhecimento: Ciências da Saúde – com ênfase em Fisioterapia Neurológica 
na Saúde do Adulto e do Idoso

PROVA ESCRITA – PADRÃO DE RESPOSTA

QUESTÃO 3: Discorra sobre a avaliação e o tratamento de adultos e idosos com 
limitação nas atividades de locomoção decorrentes de condições neurológicas 
destacando pontos em comum e pontos específicos a serem considerados no 

tratamento de pessoas após Acidente Vascular Cerebral e pessoas com Doença de 
Parkinson;

Espera-se que o candidato discorra satisfatoriamente os seguintes itens relacionados ao tema em questão.
1. Introduza o tema da limitação nas atividades de locomoção decorrentes de condições neurológicas 

e o possível impacto na participação;

CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitação Neurológica: Otimizando o Desempenho Motor. Barueri- SP: Manole, 
2008. Capítulo 11; Página 272-273.
DA COSTA CAPATO, Tamine Teixeira; DOMINGOS, Josefa Maria Malta; DE ALMEIDA, Lorena Rosa Santos. 
Versão em Português da Diretriz Europeia de Fisioterapia para a Doença de Parkinson. 2014. Anexo 9 – Página 
166.
MINISTÉRIO DA SAÚDE (BR). Diretrizes de atenção à reabilitação da pessoa com acidente vascular cerebral. 
2013; página 17.

2. Relacione os principais instrumentos de medida recomendados para o fisioterapeuta utilizar na 
avaliação de atividades de locomoção;
http://www.neuropt.org/professional-resources/neurology-section-outcome-measures-recommendations
http://www.rehabmeasures.org/

3. Discorra sobre intervenções recomendadas para a melhora da marcha em pessoas após Acidente 
Vascular Cerebral e pessoas com Doença de Parkinson;

CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitação Neurológica: Otimizando o Desempenho Motor. Barueri- SP: Manole, 2008. Capítulo 
5;
MINISTÉRIO DA SAÚDE (BR). Diretrizes de atenção à reabilitação da pessoa com acidente vascular cerebral. 
2013; página 32.
DA COSTA CAPATO, Tamine Teixeira; DOMINGOS, Josefa Maria Malta; DE ALMEIDA, Lorena Rosa Santos. 
Versão em Português da Diretriz Europeia de Fisioterapia para a Doença de Parkinson. 2014. Página 97.

*O pradrão de resposta deve estar fundamentado nas bibliografias exigidas pelo  Edital, para evitar problemas 
o professor deverá citar o capítulo/pagína do livro utilizado.

Membros da Banca:
_____________________________                                                   
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http://www.neuropt.org/professional-resources/neurology-section-outcome-measures-recommendations
http://www.rehabmeasures.org/


__________________________________
 Avaliador 1 (Stella Maris Michaelsen)                          Avaliador 2 (Karine Külkamp 
de Souza)

_____________________________                                                 
___________________________________
 Avaliador 3 (Soraia Cristina Tonon da Luz)                            Presidente da Banca 
(Stella Maris Michaelsen)
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Assinaturas do documento

Código para verificação: EM4136PT

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

STELLA MARIS MICHAELSEN em 12/12/2022 às 09:38:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:07 e válido até 30/03/2118 - 12:42:07.

(Assinatura do sistema)

KARINE KÜLKAMP DE SOUZA (CPF: 075.XXX.449-XX) em 12/12/2022 às 09:43:46
Emitido por: "SGP-e", emitido em 18/06/2021 - 08:25:57 e válido até 18/06/2121 - 08:25:57.

(Assinatura do sistema)

SORAIA CRISTINA TONON DA LUZ (CPF: 951.XXX.729-XX) em 12/12/2022 às 13:03:51
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:44:54 e válido até 30/03/2118 - 12:44:54.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTU0ODJfNTU1NjlfMjAyMl9FTTQxMzZQVA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00055482/2022 e o código
EM4136PT ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


