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' Area de Conhemmento Clenuas da Saude/ F:smterapla g Terapla Ocupacnona!/ ?|5|oterap:a Hospltalar na '
: ' ' " Saide do Adulto e do idoso. ' :

i : 'PROVA _E‘s_CR'sTA' B PAb‘foo blé :RESPOSTA_._ LA

:QUESTAO 1 Dlscorra sobre fraturas em |dosos contemplando a avaltagao e mtervengao fssmterapeutlca S

.  3' g em amblente hosp;talar do paaente |doso pos-fratura

3 Espera se que o] candldato dlscorra sahsfatonamente 13 segumtes itenhs relamonados ao tema da. questao o
1) Introduza © ‘tema apresentando mformat;oes epldemlolog:cas da afecgao e prmcnpass Iocals anatomlcos acometldos
:_': 'porfraturas em |dosos, . : : : = NIt L A ,
12) Apresente as prlnmpals causas que ievam a ocorrenc;a de fraturas em 1dosos como quedas e fraglhdade sahentando”
. fsuas mportanc;as para 0 mangjo hospltalar desses pacnentes Sl - SR : - :

: =3) Apresente mforma(;oes prognosticas das fraturas em |dosos reEacmnando com morta!udade', comphcagoes e d|sfungao’.j
permanente . : SRR - L : -
1 4) Disserte* sobre a avaha(;ao ﬂsnoterapeutaca em: amblente hospltalar do pacaente ;doso pos-fratura apresentando ;
|- métodos de. avaltagao relevantes 3 reabllltagao fisica nesse ambiente o : : - : 1
. _5) Dtsserte sobre a atuagao f|s;oterapeutaca em amblente hospltaiar ha fase pre-operatorla do pacrente |doso pos—.'
: fratura dlscorrendo sobre mtervengoes que téenham como foco | prevemr e/ou minimizar compllcagoes pos- operatonas
:'6) Disserte sobre a atuagao f|5|oterapeuteca em ambiente hospltalar na fase pos-operatona |med|ata do paciente | |doso
-__-apos redur;ao cirtrgica da: fratira; d|scorrendo .5obre: mtervengoes que tenham como foco prevenir,. minimizar e/ou '
B .;gtratar comphcagoes assim como mtervengoes gue objetwem a reabllltagao da funcmnal:dade do’ pacrente L

o .137) Disserte sobre a atua(;ao ﬁsmterapeutlca em ambfente hospltalar ‘na fase pos operatona tard:a do paétente idoso

< ]-ap6s redugao c;rurg:ca da- fratura, dlscorrendo sobre mtervengoes que tenham como.foco prevenir; minimizar e/ou
- | tratar compltcagoes assim como mtervengoes que objetwem a reablhtagao cEa funcmnalldade do pacuente preparando

para aalta hospltalar e‘continuidade da reabahtagao pos -alta hospltalar

Membros da Banca

A

Availadc‘r 2'- \onie R aasin ura)

;.'Avaiia'do~3(nome 2 SInatura) St 5 presidepteda Baped (nome e assinatura)

T




UNIVERSIDABE - 7
OO ESTADO DE | - .o
CSANTACATARINA .- 7

<,

QUESTAO 2 Eiabore € fundamente a descngao de uma proposta de protocolo de reabllitagao precoce do S T
pac:ente mternado em Umdade de Terapla Intenswa (UTI) contemplando a fase |n|C|aI a tranngao do' o
L ..'programa para umdades de mterna;ao pos UTi e possebai;dades de encamlnhamentos e contlnuidade da.

: ".4."reab|l|tagao aposaalta hospltalar Ss oo ..'_:: A :_' , S i

N -

: Espera se que o candidato exp!ore satlsfatonamante os segumtes stens relacmnados ao tema da questao :
1:1) Apresente o contexto dos’ impactos’ da mternagao em Umdade de Terapla lntenswa nas alteragoes de estrutura el
'fungao muscular, mob:tadadeie funcionalidade do’ paciente cratsco : - : -
32y Identlflque o processo de triagem de fatores ‘de risco - para o desenvolwmento de sarcopema e cr;terlos de
eteglbllldade para o mucno do- programa (constderando quadro C|InICO aspectos refacnonados a seguranca mdlca(;oes e,
‘ "_':'precaugoes} I . . : : : :
3} Fundamente os prlnupals metodos de avallagao propostos para s} protocolo de reabihtagao precoce )
e 4). Fundamente 0s p!anos de mtervencao g |dentif|cagao ‘das estratégias de reabihtagao precoce propostos
i : 5) Descreva 0s aspectos técnicos € pratlcos elol diferentes recursos de reabllltagao precoce propostos :
: “6) Descreva metas, terapeutlcas com a ﬂnalldade de estabelecer mdu:adores de desfechos funcmnats mtra hospatalar que
'.'-.:"dlrec:onemacontanuudade do cuidado; ' e o SHR e DL
17) Descreva 0 piano de progressao do protocolo consnderando a Imha de cu:dado mtra hosprta!ar ea transu;ao para a
e continuidade - na alta; hospttalar (orsentagoes encammhamentos para acompanhamento presencnaf ambu!atonal
i fdomlcmar e/ou por telereabmtagao) 0 R - . :

e ":.:Mém.l_')r.os da Banc'a: . o




UDESC .

CUNIVERSIDADE © .

ﬁ OO BRTADO DE L
SANTACATARINA - 7 0 -

£ -QUESTAO 3 Dlsserte sobre os mstrumentos de medlda recomendados para a avahagao fzs:oterapeutlca
“do pacrente adu!to com acadente vascufar cerebral na fase aguda no amblente hospatalar reiauonando-os

-_com a CIassrﬁcagao Internacaonal de Funcronahdade Encapacndade e Saude R '_.1

8 Espera sequeo candldato explore satrsfator:amente 05 segumtes itens: relamonados a0 tema da questao ,

1) Introduza o tema apresentando a deﬁmgao da fase aguda da reabmtac;ao cfo AVC € estabelecendo o penodo que
compreendea fase aguda S : UL R R SRR : : : : :
-'2) Caracterize © pacuente adulto com AVC na fase aguda no amblente hospltalar contextuallzando as’ alteragoes

' .provocadas pelo AVC nas estruturas e fungoes corporals eas Iim|tag:oes nas atwndades e restrlgao na partlc:pagao desse
pac:ente R S : :

3) Descreva o nome dos prmcupa:s mstrumentos de medrda recomendados para o f|5|oterapeuta utlllzar na fase aguda do

AVC no amblente hospitalar; - _ L ; . .
s __4) Descreva os principais’ aspectos tecmcos para a execucao dos mstrumentos de medlda recomendados na fase aguda

& -;.:3; ‘do AVCno amblente hosprtaiar*

-.5) Re%acrone 08 instrumentos de. medlda mdlcados para a 1dent|ﬁcagao de alteragoes das estruturas e funcoes corpora|s
- |.no paciente na fase aguda do AVC rio ambiente: hospata!ar S R Sl SR TR :
_6) Relacrone ‘08 mstrumentos de medlda mdlcados para a 1dentaﬂcagao das ||m|tat;oes das atlwdades e restngoes de
f‘partlmpagao no pacrente na fase aguda do AVC no amblente hosp:talar T Cre o
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QUESTAO 4: D:scorra sobre 4moblllsmo contemplando a avallat;ao e mtervengao flSloterapeutlca do o B
pamente em |mobmsmo no amblente hospitalar ST T L e

Espera seque o cand:dato explore sat;sfatonamente os segumtes itens relamonados ao tema da questao
‘| 1) Introduza o tema apresentando a defmu;ao de imobilismo e sindrore:do |mob|hsmo e
- 1 2) Apresente as prmapais causas que levam ao imobilismo’ e/ou restrn;ao ao leito em amb:ente hosplta!ar o
- |.3) Apresente mforma(;oes sobre o |mpacto do lmoblllsmo 'rios sistemas biologicos humanos como vascuiar cutaneo e.
o '-osteomuscular descrevendo as prmapals comphcagoes telacionadas’a smobmdade LT e .
_'4) Disserte sobre-a avaitagao f|5|oterapeut1ca &m ambiente hospltalar do pacnente tmoblhzado dlscorrendo sobre
G metodo§ de’ avalla(;ao retevantes a reabilitacdo flsu:a nesse amblente : s : SRR :
'5) Disserte sobre mtervengoes fismterapeutlcas para prevemr e tratar comphcar;oes musculoesquelet:cas advmdas do
' |mobahsmo no pamente restrito ao leito hospitalar; L e P R RE
o '6) Dlsserte sobre mtervengoes flSloterapeut:cas para prevenlr e tratar comphcagoes cutaneas adwndas do |mob;l:smo no"'
1 pac:tente restrlto ao leito hospltalar = o SRR : S : -- 1
7) Dlsserte sobre :ntervengoes f|5|oterapeuttcas para prevemr e tratar compitcagoes resplratarlas adwndas do lmob:l!smo"
no pacnente restnto ao lelto hospltafar S , oy - -
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