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PLANO DE ENSINO 
 
 

1. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

CURSO: MESTRADO/DOUTORADO EM CIENCIAS DO MOVIMENTO HUMANO 

DISCIPLINA: FÓRUM AVANÇADO EM ATIV. FÍSICA E SAÚDE CÓDIGO: FAAF 

SEMESTRE: 2025/2     CRÉDITOS: 04 

CARGA HORÁRIA:  60 H/A       HORÁRIO: MAT/VESP/NOT  DIA DA SEMANA: SEMANAL 

PROFESSOR: DR. RUDNEY DA SILVA  

 
2. EMENTA 

 

Aprofundamento de temas emergentes sobre atividade física e saúde para o avanço da produção científica e 
tecnológica nas ciências do movimento humano. Avaliação da fronteira do conhecimento na área bem como 
perspectivas de produção, elaboração, publicação e Internacionalização do conhecimento. 

 
     3. OBJETIVOS 

 
3.1 OBJETIVO GERAL 

 

- Estimular a reflexão sobre temáticas emergentes nas ciências do movimento humano e suas interfaces 
com a área da saúde humana frente aos avanços científicos e tecnológicos fronteiriços ao conhecimento na 
contemporaneidade sobre atividade física e saúde humana envolvendo populações especiais. 

 
3.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 
- Refletir sobre a pesquisa científica e tecnológica nas ciências do movimento humano que se relacionam 
com as ciências da saúde na atualidade; 
 
- Analisar os impactos do produtivismo, função social e predominância das pesquisas na área da atividade 
física e saúde; 
 
- Discutir as implicações das novas tecnologias, em especial, da inteligência artificial, na área pesquisa e da 
prática na área de atividade física e saúde 
 
- Discutir os principais aspectos epidemiológicos e fisiopatológicos na área da atividade física e saúde 
envolvendo pessoas com deficiência (PCD) e pessoas com doenças crônicas não transmissíveis (DCNT)  

 
 

    4. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

UNIDADE I – A Pesquisa e Prática nas Ciências do Movimento Humano e nas Ciências da Saúde 
 I.I Produtivismo, função social e predominância das pesquisas na área da atividade física e saúde 
 I.II Novas tecnologias na área pesquisa e da prática na área de atividade física e saúde 
  
UNIDADE II – A Pesquisa e Prática na Área da Atividade Física e Saúde envolvendo Populações Especiais 
 II.I Aspectos epidemiológicos e fisiopatológicos na área da atividade física e saúde com PCD 
 II.II Aspectos epidemiológicos e fisiopatológicos na área da atividade física e saúde com DCNT  
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        5. METODOLOGIA  

As aulas serão conduzidas por meio do planejamento, organização e realização de palestras e mesas 
redondas com convidados internos e externos ao PPGCMH com expertise sobre temáticas sensíveis à 
prática e a pesquisa nas Ciências do Movimento Humano que têm intersecções com as Ciências da Saúde 
na atualidade, os quais serão identificados, selecionados e convidados pelos alunos e alunas a partir da 
anuência do professor responsável pelo Fórum. Todas as palestras serão mediadas pelos alunos e pelas 
alunas, e serão abertas ao público e seguirão rigorosamente o cronograma de encontros agendados. O tema 
centrais da disciplina obrigatoriamente relacionados à pesquisa e prática científica e profissional na área da 
atividade física e saúde envolvendo pessoas com deficiência e pessoas com doenças crônicas não 
transmissíveis. 

 
    6. AVALIAÇÃO 

A nota final (NF) será obtida através da nota de: 

• Resenha Crítica (RC) 

• Realização da palestra (RP) 

• Organização do evento (OE) 

Composição da Nota Final: 

• NF = (AC*0.34) + (RP*0.33) + (OE*0.33) 
 
Cada nota poderá variar de 00 a 10 pontos, conforme critérios de avaliação: 

• Nota 10: Atividade realizada plenamente, com qualidade extrema. 

• Nota 09: Atividade realizada plenamente, com qualidade excelente. 

• Nota 08: Atividade realizada plenamente, com qualidade ótima.  

• Nota 07: Atividade realizada plenamente, com qualidade boa. 

• Nota 06: Atividade realizada parcialmente, com qualidade boa.  

• Nota 05: Atividade realizada parcialmente, com qualidade regular.  

• Nota 04: Atividade realizada parcialmente, com qualidade ruim. 

• Nota 03: Atividade realizada parcialmente, sem qualidade. 

• Nota 02: Atividade realizada parcialmente, sem qualidade, com participação e presença. 

• Nota 01: Atividade realizada parcialmente, sem qualidade, com participação e sem presença. 

• Nota 00: Atividade não realizada. 
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8. CRONOGRAMA DE AULAS DO SEMESTRE 
Aula Data Horário Tema Responsável Local 

1 02/09 09h10 – 12h40 
Apresentação da Disciplina 
Divisão dos Grupos 
Identificação, Seleção e Organização dos responsáveis pelas palestras e mesas redondas 

Professor Sala 16 

2 09/09 09h10 – 12h40 Organização do Evento Professor Sala 16 

3 09/09 17h40 – 21h50  Organização do Evento Discentes Sala 16/Remoto 

4 23/09 09h10 – 12h40 Organização do Evento Professor Sala 16 

5 23/09 17h40 – 21h50 Organização do Evento Discentes Sala 16/Remoto 

6 07/10 09h10 – 12h40 Organização do Evento Professor Sala 16 

7 07/10 17h40 – 21h50 Organização do Evento Discentes Remoto 

8 21/10 09h10 – 12h40 Organização do Evento Professor Sala de Reuniões 

9 29/10 13h30 – 17h00 

II Colóquio de Atividade Física e Saúde – PPGCMH/CEFID/UDESC 
Palestra 2: A função social das pesquisas hegemônicas na área da atividade física e saúde 
Palestra 3: Inteligência artificial na área da pesquisa e da prática em atividade física e saúde 
Mesa Redonda: A Pesquisa e Prática nas Ciências do Movimento Humano e nas Ciências da Saúde na Atualidade: (Des) caminhos 
contemporâneos 

Professor e 
Discentes 

Auditório 

10 29/10 17h40 – 21h50 Avaliação da primeira etapa do Evento Discentes Sala 13/Remoto 

11 30/10 08h30 – 12h00 

II Colóquio de Atividade Física e Saúde – PPGCMH/CEFID/UDESC 
Palestra 2: Os impactos da inatividade física em pessoas com deficiência na atualidade 
Palestra 3: Os impactos da inatividade física na morbimortalidade por DCNT na atualidade 
Mesa Redonda: A Prática em Atividade Física e Saúde envolvendo Populações Especiais: Obstáculos e Soluções na realidade Brasileira 

Professor e 
Discentes 

Auditório 

12 30/10 17h40 – 21h50 Avaliação da segunda etapa do Evento Discentes Sala 13/Remoto 

13 31/10 13h30 – 17h00 

II Colóquio de Atividade Física e Saúde – PPGCMH/CEFID/UDESC 
Palestra 1: Os gastos humanos e os custos econômicos da inatividade física em populações especiais no Brasil 
Palestra 2: O produtivismo e produção predatória nas ciências do movimento humano 
Mesa Redonda: A Pesquisa em Atividade Física e Saúde envolvendo Populações Especiais: Obstáculos e Soluções na realidade Brasileira 

Professor e 
Discentes 

Auditório 

14 31/10 17h40 – 21h50 Avaliação da segunda etapa do Evento Discentes Sala 13/Remoto 

15 04/11 09h10 – 12h40 Avaliação geral do Evento Discentes Sala 16 

16 11/11 17h40 – 21h50  Preparação do relatório do Evento Discentes Sala 16 

18 18/11 09h10 – 12h40 
Entrega das resenhas críticas 
Avaliação da disciplina 
Encerramento da disciplina  

Professor e 
Discentes 

Sala de Reuniões 
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9.OBSERVAÇÕES 

A disciplina será desenvolvida a partir do engajamento do alunos na organização de evento 

especificamente criado para promover o debate e a cultura de divulgação científica socializada entre 

diversas áreas e campos de intervenção científica e profissional em atividade física e saúde, além do 

própria experiência na organização de evento científico e do intercâmbio com outros programas de 

pós-graduação. 

 

 

 
 
 
 
 
Assinatura do Professor: ______________________________________       Data:    /    / 
 
 
Assinatura do Coordenador da Pós-graduação: ____________________       Data: :    /    / 
 
 
 
 


