
  

 

PROCESSO SELETIVO – 01/2024 

 

Área de Conhecimento: Formação Esportiva e de Lazer - Esportes Individuais 

 

PROVA ESCRITA – PADRÃO DE RESPOSTA 

QUESTÃO 1 

 

Espera-se que o(a) candidato(a) apresente a origem e evolução histórica, a caracterização enquanto prova do 

atletismo, as principais regras aplicadas, as principais técnicas e formas de execução, bem como o processo de 

ensino-aprendizagem-treinamento aplicado ao salto triplo. 

 

 

FERNANDES, José Luís. Atletismo: Saltos. São Paulo: E.P.U., 2003. (p. 103-124) 

 

SCHMOLINSKY, G. Atletismo. 3.ed. Lisboa: Estampa. 1982. (p. 277-283/311-323) 

*O padrão de resposta deve estar fundamentado nas bibliografias exigidas pelo Edital, para evitar problemas o professor 

deverá citar o capítulo/pagina do livro utilizado. 

 

 

Membros da Banca: 

 

 

 

_____________________________                                                   __________________________________ 

 Avaliador 1 (nome e assinatura)                                                                  Avaliador 2 (nome e assinatura) 

 

 

 

 

_____________________________                                                 ___________________________________ 

 Avaliador 3 (nome e assinatura)                                                        Presidente da Banca (nome e assinatura) 

 

 

  

P
ág

. 0
1 

de
 0

2 
- 

D
oc

um
en

to
 a

ss
in

ad
o 

di
gi

ta
lm

en
te

. P
ar

a 
co

nf
er

ên
ci

a,
 a

ce
ss

e 
o 

si
te

 h
ttp

s:
//p

or
ta

l.s
gp

e.
se

a.
sc

.g
ov

.b
r/

po
rt

al
-e

xt
er

no
 e

 in
fo

rm
e 

o 
pr

oc
es

so
 U

D
E

S
C

 0
00

03
16

8/
20

24
 e

 o
 c

ód
ig

o 
R

W
26

IB
68

.

2



  

 

PROCESSO SELETIVO – 01/2024 

 

Área de Conhecimento: Formação Esportiva e de Lazer - Esportes Individuais 

 

PROVA ESCRITA – PADRÃO DE RESPOSTA 

QUESTÃO 2 

 

Espera-se que o(a) candidato(a) apresente a origem e evolução histórica, a caracterização enquanto prova do 

atletismo, as principais regras aplicadas, as principais técnicas e formas de execução, bem como o processo de 

ensino-aprendizagem-treinamento aplicado ao lançamento do disco. 

 

 

FERNANDES, José Luís. Atletismo: Lançamentos (e arremesso). São Paulo: E.P.U., 2003. (p. 77-102/123-128) 

 

SCHMOLINSKY, G. Atletismo. 3.ed. Lisboa: Estampa. 1982. (p. 407-412/430-442) 
*O padrão de resposta deve estar fundamentado nas bibliografias exigidas pelo Edital, para evitar problemas o professor 

deverá citar o capítulo/página do livro utilizado. 

 

 

Membros da Banca: 

 

 

 

_____________________________                                                   __________________________________ 

 Avaliador 1 (nome e assinatura)                                                                  Avaliador 2 (nome e assinatura) 

 

 

 

_____________________________                                                 ___________________________________ 

 Avaliador 3 (nome e assinatura)                                                        Presidente da Banca (nome e assinatura) 
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Assinaturas do documento

Código para verificação: RW26IB68

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

JOLMERSON DE CARVALHO (CPF: 419.XXX.037-XX) em 05/02/2024 às 09:29:11
Emitido por: "AC Final do Governo Federal do Brasil v1", emitido em 17/07/2023 - 16:54:10 e válido até 16/07/2024 - 16:54:10.

(Assinatura Gov.br)

ELISA DELL' ANTÔNIO em 05/02/2024 às 09:38:21
Emitido por: "SGP-e", emitido em 31/10/2019 - 16:40:45 e válido até 31/10/2119 - 16:40:45.

(Assinatura do sistema)

OSVALDO ANDRE FURLANETO RODRIGUES em 05/02/2024 às 09:43:57
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:19 e válido até 30/03/2118 - 12:37:19.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwMDMxNjhfMzE2OV8yMDI0X1JXMjZJQjY4 ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00003168/2024 e o código
RW26IB68 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


