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s virus fazem

parte da for-

macao da
vida no planeta e as-
sim evoluiram a par-
tir dos pré-existentes,
infectando plantas,
bactérias, animais e
os seres humanos. E,
pelo fato de nos se-
res humanos perten-
cermos também ao
mesmo grupo de ma-
miferos, poderemos
“trocar” virus entre
si,  principalmente,
com aqueles de san-
gue quente. Os virus
da mesma familia sdo
semelhantes, mas se

diferem, principal-
mente, em relacdo a
proteina infectante,

aquela que entra em
contato com a extre-
midade da célula a
ser infectada. Outro
aspecto, € que os vi-
rus de RNA (nao tem
enzimas para reparar
as falhas nas muta-
coes, leia-se DNA po-
limerase) sao os prin-
cipais envolvidos em
ciclos epidémicos,
para os quais a bus-
ca de vacina é cons-

tante, como no caso
da Gripe A (HIN1 e

A VARIOLA BOVINA E A HISTORIA
DO DESENVOLVIMENTO DA VACINA

H3N2) e os virus de
resfriados (adenovi-
rus, rinovirus e coro-
navirus). Epidemias
de variola ocorriam
previamente a era
crista, e durante o
século XVIII (1700-
1800) assumiu ca-
rater de pandemia,
matando aproxima-
damente 400 mil
pessoas por ano. A
doenca foi erradica-
da em 1980 apos a
vacinacao ser com-
pulsoéria em todos os
paises. Foi gracas a
variola humana que
a técnica de imuni-
zacdo por meio de
vacina foi desenvol-
vida. Isso ocorreu
por volta de 1796,
quando o cientis-
ta europeu Edward
Jenner (1749-1823)
percebeu que o nu-
mero de mortes era
menor entre as pes-
soas que ordenha-
vam as vacas, as
quais apresentavam
pustulas nas maos,
indicando a conta-
minacao por uma
doenca bovina que
acomete as tetas das
vacas, que apesar de

Ulceras nas tetas de vacas e nas maos de ordenadores causados pela

variola bovina

Fonte: https://www.beefpoint.com.br/variola-bovina-pecuaria-e-
saude-publica-40257/ e http://rmmg.org/artigo/detalhes/156
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altamente contagio-
sa nao a morte dos
animais e dos seres
humanos. Posterior-
mente, essa virose
foi descrita como va-
riola bovina; assim o
cientista avaliou se
a contaminacao com
pustulas dos orde-
nadores, pessoas na
comunidade, compa-
rado a outras pesso-
as que nao tinham
contato com vacas.
O resultado foi o de-
senvolvimento de do-
enca de forma mais
branda e a queda na
mortalidade de pes-
soas. Assim, surgiu
a primeira vacina
(vaccine, derivado do
termo latino vacca).
Essa vacina passou
a ser utilizada mun-
dialmente e, partir
dai, comecou-se a
compreender os me-
canismos de defesa
dos organismos ani-
mais.

No Brasil, em
1904, na cidade do
Rio de Janeiro, mais
de 3.500 pessoas
morrem por variola,
o que levou as au-
toridades a tornar
compulsoria a vaci-
nacao em massa da
populacdo, gerando
um motim popular,
conhecido como a
revolta da vacina.
A frente do proces-
so estava o médico
Oswaldo Cruz.

Destaca-se, que

cao da cidade do RJ
era de 522 mil ha-
bitantes, porém, vi-
vendo em condicoes
precarias de sanea-
mento e moradia e
com uma meédia de
1000 obitos por ano
causadas por vari-
ola. Se projetarmos
em proporcao com
a populacao atual
de Chapeco, seriam,
aproximadamente,
500 obitos por ano
por variola. Isso de-
monstra de que ja
vivemos situacoes
muito mais graves
em matéria de epide-
mias/pandemias do
que o Covid-19.

Algumas  curiosi-
dades: o virus da
variola foi wutilizado

como arma biologica
pelos ingleses para
aniquilar as popu-
lacoes indigenas re-
sistentes a ocupacao
da Ameérica do Norte,
e pelos espanhoéis
contra o império As-
teca e Inca. Anterior
disso, a variola in-

fluenciou na queda
0o império Romano;
o que demostra que
as epidemias e pan-
demias interferem na
estabilidade politica
e econdmica mun-
dial; o que permite
fazer um link com o
momento causado
pela pandemia pelo
coronavirus. Outra
situacao é a comocao
social, como no caso
da revolta da vacina
no Rio de Janeiro.
Contudo, na época
a falta de meios de
comunicacao dificul-
tou a informacao da
populacao, além dis-
so, outros interesses
politicos aconteciam
fortalecendo a sus-
peita da populacdo
quanto ao real inte-
resse em imunizar
a populacao. Atual-
mente, informacoes
nao faltam e a des-
confianca generali-
zada surge em decor-
réncia dos interesses
econdmicos espelha-
dos por parte das
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grandes poténcias
econOmicas. Nos-
sa mensagem aqui €
de que as epidemias
sempre existiram, e
sempre provocarao
mortes, desde que
nao existam as vaci-
nas especificas para
cada doenca. Con-
tudo, morrem anu-
almente milhares de
pessoas por causa
de doencas virais,
mesmo existindo as
vacinas, como exem-
plo a Gripe A, a febre
amarela, o sarampo,
entre tantas outras,
contudo, boa parte
das vitimas, negligen-
ciaram a prevencao.
E, diante dos inume-
ros casos de dengue
na regiao, e auséncia
de uma vacina para a
promocao dessa do-
enca, a melhor forma
de prevenir.

Numero de mortes na cidade do Rio de Janeiro provocadas pela variola,
entre 1850 e 1899
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Fontehttp://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50104-42302002000400045
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NA ALIMENTACAO DE POEDEIRAS

Ariane Fortes Alfredo dos Santos1, Aleksandro S. da Silva2, Diovani Paiano2

criacao de Po-
edeira e Aves
de corte séao

setores de grande im-
portancia para o Bra-
sil e necessitam de
diferentes estratégias
para garantir um oti-
mo desempenho zoo-
técnico.

O Brasil, esta entre
os dez maiores pro-
dutores mundiais de

1Académica do Curso de Mestrado em Zootecnia - UDESC Oeste
2Docentes do Curso de graduacao e do Mestrado em Zootecnia — UDESC Oeste.

ovos, com producao
proxima de 3,68 bi-
lhoes de duzias de
ovos/ano, € € o se-
gundo maior produtor
de carne de frango do
mundo. Por isso, es-
tratégias relacionadas
ao melhoramento, ma-
nejo e em especial as
estratégias  nutricio-

nais sao importantes
para que os produtos

Folha e fruto verde de aragazeiro (araca amarelo).
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(carne e ovos) tenham
qualidade e atendam
as exigéncias dos con-
sumidores e agroin-
dustrias.

Porém, as  aves
quando desafiadas
podem diminuir sua
saude e como resulta-
do, diminuir sua pro-
ducao, impactar nega-
tivamente o bem-estar
animal e levar a preju-

izos econdmicos para
o produtor e aumento
de preco final para o
consumidor. Por isso,
a busca por alternati-
vas, economicamente
viaveis e sustentaveis
que melhorem a pro-
ducdo e a qualidade
dos produtos de ori-
gem animal € uma ten-
déncia global.

Os extratos herbais
sao preparacoes con-
centradas de plantas
e/ou seus derivados
que sao adicionados
a alimentacao animal,
e tém sido estudados
pela presenca de com-
postos bioativos.

Os aditivos de extra-
tos herbais sao utili-
zados na alimentacéo
animal como melhora-
dores de desempenho,
pois tém capacidade de
reduzir o crescimento
de microrganismos pa-
togénicos, sao antiin-
flamatorios e apresen-
tam acdo antioxidante,
por isso melhoram de-
sempenho e imunida-
de animal.

A familia Myrtace-
ae, considerada uma
das familias mais im-
portantes de angios-
permas do Brasil,
apresentam algumas
espécies com alto po-
tencial tecnologico,
que podem ser utiliza-
das com fins medici-
nais.

O aracazeiro (Psi-
dium cattleianum Sa-
bine) cujo fruto é o
araca (Figura 1), per-
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tencente a referida
familia, € uma arvore
nativa brasileira, seu
fruto é pequeno, com
pele de coloracao ama-
rela ou avermelhada,
rica em vitamina C,
floresce entre os meses
de junho a dezembro e
a fruta amadurece en-
tre setembro e marco.
O aracazeiro pertence
a mesma familia da
goiaba, pitanga, jabu-
ticaba, arvore de cha,
guabiroba, jambolao,
entre outras.

O uso do araca e
das suas folhas tém
sido estudados por
diversos pesquisado-
res, pois apresentam
compostos  bioativos
como fenois, flavonoi-
des, carotenodides, que
apresentam boa capa-
cidade antioxidante,
antimicrobiana e an-
tiinflamatoria. Portan-
to, sua utilizacdo pode
trazer beneficios aos
animais, aos produtos
de origem animal e aos
consumidores.

Na criacéo de aves, a
utilizacdo de compos-
tos com acodes antioxi-
dantes pode ser utili-
zada para proteger os
nutrientes dos alimen-
tos produzidos, como
0s ovos, € aumentar
sua validade.

Além disso, os com-
postos bioativos do
araca, como os ta-
ninos e os O6leos es-
senciais, melhoram a
saude das aves com
reducao das bactérias
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indesejaveis.  Alguns
estudos mostram que
o uso do extrato de fo-
lhas de araca diminui
o desenvolvimento de
bactérias patogénicas,
importantes na avicul-
tura, como por exem-
plo Salmonella sp. e
Escherichia coli.

Em um estudo de-
senvolvido em Chape-
c6 pela equipe de pro-
fessores e alunos da
UDESC, no qual foi es-
tudado o uso de extra-
tos de folhas de araca
em diferentes niveis de
inclusdo na alimenta-
cao de poedeiras em
pico de postura por
quatro semanas, foi
verificado grande re-
ducao no desafio pato-
génico das aves, com
diminuicdo da conta-
gem bacteriana total
em fezes e casca.

Observado aumento
da atividade antioxi-
dante das poedeiras e
melhora na qualidade
do produto final, com
aumento da capaci-
dade antioxidante dos
oVOs.

Portanto, a utiliza-
cao de plantas com
compostos  bioativos
como o aragazeiro, na
forma de aditivo na
alimentacao de aves,
podem ser uma alter-
nativa natural e eco-
nomica para melhorar
a produtividade e a
saude das poedeiras
com a vantagem adi-
cional de melhorarem
a qualidade dos ovos.
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criacao de co-

dornas vem se

intensificando
e se aprimorando ao
longo dos anos. Tal
atividade é chamada
de coturnicultura, que
€ um ramo da avicul-
tura cujos principais
produtos sdo a carne
de alta qualidade e
os ovos cada vez mais
apreciados. O alto va-
lor nutricional e sabor
dos produtos sao os
grandes responsaveis
pelo crescimento des-
te setor. Isso se deve
ao aumento do con-
sumo de ovos e carne
de codorna, ao baixo
investimento de capi-
tal, a utilizacao de pe-
quenas areas fisicas,
ao baixo custo de mao
de obra e instalacao,
e ao rapido retorno fi-
nanceiro. Além disso,
essas aves, em geral,
possuem rapido cres-
cimento, precocidade
na producdo, maturi-
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CODORNAS & COTURNICULTURA
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dade sexual (35 dias a
42 dias), alta produti-
vidade (média de 300
ovos/ano) e a persis-
téncia elevada em pro-
ducao de ovos (14 a 18
meses).

As codornas sao
aves exoticas perten-
centes a ordem dos
galinaceos da Fami-
lia Faisanidae, género
Coturnix e espécie co-
turnix, originarias da
regido norte da Africa,
da Europa e da Asia e
sua exploracao se ini-
ciou na China e Coréia
em 1910 e seguida
pelo Japao para fins
ornamentais. A partir
dos anos 90, tem sido
relatado o uso de trés
tipos de codornas para
exploracdao industrial:
a Coturnix coturnix
coturnix (europeia), a
Coturnix coturnix ja-
ponica (japonesa) e a
Bobwhite quail (ame-
ricana), veja a figu-
ra 1, cada uma com

sua aptidao, carne ou
ovos. A japonesa € a
mais difundida mun-
dialmente, por sua
grande precocidade e
alta produtividade.

CARNE DE CODOR-
NA

A exploracao da co-
dorna para corte ain-
da é pequena e deve
aumentar muito va-
garosamente, devido
a falta de habito do
consumidor por este
tipo de carne, além do
preco, que é elevado.
Apesar disso, perce-
bem-se aumentos na
apreciacao da carne e
no consumo. As car-
cacas pesam cerca de
176g e a idade 6tima
de abate se da em tor-
no de 6 semanas. Os
trabalhos cientificos
indicam rendimento
de carcaca de 72%
os trabalhos de se-
lecao demonstram a
existéncia de aves pe-

ESPECIES DE CODORNAS

Figura 1:Espécies de codornas

Codorna Japonesa ou Doméstica

Codorna Europeia ou Selvagem
Coturnix coturnix coturnix

Codorna Americana
W) Colinus virginianus

Coturnix coturnix japonica

Fonte:https://www.cpt.com.br/cursos-avicultura

Codorna Africana
Coturnix delegorguei

Codorna Chinesa
Coturnix adansonii

sando em torno de
260g no abate. A car-
ne de codorna € escu-
ra, macia, saborosa e
pode ser preparada da
mesma maneira que
a de frango de corte
(figura 2). Pesquisas
indicam que a carne
de codorna € uma ex-
celente fonte de vita-
mina B6, niacina, B1,
B2, acido pantoténico,
bem como de alguns
acidos graxos. A carne
de codorna apresenta
maiores  concentra-
coes de ferro, foésforo,
zinco e cobre quando
comparada a carne de
frango. A quantidade
de colesterol da car-
ne de codorna atinge
valores intermedi-
arios (76 mg/100g)
entre a carne de pei-
to (64 mg/100g) e da
coxa e sobrecoxa (81
mg/100g) do frango.
A maioria dos amino-
acidos  encontrados
na carne de codorna
sdo superiores aos de
frango.

OVOS DE
CODORNA

O ovo é uma fonte
de proteina animal de
alto valor biolégico. O
peso do ovo de codorna
varia de 9 a 13 gramas
e é de consideravel
importancia para ava-
liacao da qualidade do
mesmo. O ovo de co-
dorna é um alimento
completo e equilibra-
do em nutrientes, de
baixo valor econdémi-
co, sendo uma fonte
confiavel de proteinas,
lipideos, aminoacidos
essenciais, vitaminas
e minerais. Contudo,
a perda de qualidade
do ovo € um fenémeno
inevitavel que aconte-
ce de forma continua
ao longo do tempo e
que pode ser agravado
por diversos fatores,
dentre eles se desta-
cam as condicoes de
temperatura e umi-
dade durante a esto-
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Figura 2 :Codorna assada com molho de vinho tinto e polenta cremosa

Fonte:https://themarket.com.br/produto/codorna-assada-com-
molho-de-vinho-tinto-polenta-cremosa-e-azeite-trufado/

cagem. Os ovos sao
grandes em relacao
ao tamanho corporal
do animal, correspon-
dendo a aproximada-
mente 8,0% do peso
da ave, e na galinha
3,0%, indicando que
a codorna se mostra
mais eficiente na pro-
ducao de ovos (figura
3).

QUALIDADE
DOS OVOS

A qualidade dos ovos
recebe diferentes en-
foques para produto-
res, consumidores e
processadores. Para
os produtores, a qua-
lidade esta relaciona-
da com o peso do ovo
e resisténcia da casca
assim como os defei-
tos, sujeiras, quebras
e manchas de san-
gue na gema. Para os
consumidores, a qua-
lidade esta relacio-
nada com o prazo de
validade do produto,
com as caracteristicas
sensoriais, como cor
da gema e da casca,
bem como a compo-
sicdo nutricional (co-
lesterol, vitaminas e
acidos graxos). Para
os processadores, a
qualidade esta relacio-
nada com a facilidade
de retirar a casca, com

a separacdo da gema
da clara, com as pro-
priedades funcionais
e com a cor da gema,
especialmente para
massas e produtos de
padaria.

Desde o inicio da pro-
ducao de ovos, € im-
portante a adocao de
cuidados para a ma-
nutencado de sua qua-
lidade. Estes cuidados
devem se iniciar com a
manutencao da saude
e da correta alimen-
tacdo das codornas.
Os produtores devem
se preocupar, primor-
dialmente, com dois
fatores relacionados a
nutricao de poedeiras:
a fonte de calcio e os
niveis de nutrientes
especificos que séao
requeridos para pro-
duzir ovos de boa qua-
lidade. Ou seja, as po-
edeiras devem receber
uma alimentacao bem
balanceada para tal fi-
nalidade.

Como considera-
coes, descrevemos que
a criacao de codornas
segue regras basicas
de biosseguridade,
manejo, nutricdo, sa-
nidade e instalacoes,
para que o retorno seja
sustentavel e a cadeia
produtiva possa se de-
senvolver com eficién-
cia e rentabilidade.

Figura 3 :Relagao do tamanho dos ovos de codorna com o tamanho

da codorna.
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Tempo o Costela bovina na
“\
Receit panela de pressao
Quinta e sexta-feira (07 e 08/05): Ingredientes Modo de Preparo
Tempo: seco e frio com sol e poucas nu- . 1,5 kg de costela bovina 1. Corte as cebolas e os tomates em pedacos grandes.
ve’llsNem todas asfezwes de SC. 'NolL:ito- . 2 cebolas grandes 2. Adicione todos os ingredientes na panela de pressio
; ‘; m‘;’;:uf ogg:iazmz::::::rs;sou?n t‘;s_ + 2 dentes de alho 3.Tampe a panela e quando pegar pressao deixe cozinhar por
feira 9 q . 2 tomates 40 minutos.
Temp;ra tura: baixa. com minima de -5°c * 2 caldos de carne 4. Desligue o fogo e ndo abrir a panela, deixar perder a pres-
. 9 , - .
e 4°C nas dreas altas do estado (acima *V2€Opodeagua sao.sozmha. )
de 700/800 m) com formacdo de geada - Pimenta esala gosto 5. Sirva com arroz, macarrao, polenta ou o acompanhamento

ampla. No decorrer do dia temperatura
em gradativa elevacao, amena no Lito-
ral.

Vento: sudeste, com variacoes de sul
na manha de quinta-feira e passando a
nordeste na tarde de sexta-feira, fraco
a moderado com rajadas no Litoral na
quinta-feira.

Sabado (09/05):

Tempo: firme, ensolarado do Oeste ao
Planalto e no Alto Vale do Itajai. Sol e al-
gumas nuvens nas demais regioes de SC.
Temperatura: em elevacao no decorrer
do dia, mais agradavel em relacdo as
tardes dos dias anteriores. Temperatura
baixa na madrugada e amanhecer, com
minima de -2°C e 5°C nas areas altas do
estado (acima de 700/800 m) com forma-
cao de geada.

Vento: nordeste, fraco a moderado com
rajadas no Litoral.

Marilene de Lima - Meteorologista
(Epagri/Ciram)
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