O USO DE PRODUTOS ALTERNATIVOS NO
CONTROLE DO CASCUDINHO E EFICAZ?

Manuela Testa', Aleksandro Schafer da Silva2, Carolina Riviera Duarte Maluche Baretta3, Dilmar Baretta2

cascudinho (Alphitobiusdiaperinus)

(Figura 1) é frequentemente encontrado

na cama dos galpdes avicolas em todo
o mundo, sendo uma das principais pragas da
avicultura, pois causa impactos negativos na ca-
deia produtiva, que incluem desde a reducao no
ganho de peso das aves até a depreciacao das
instalacdes. As aves acabam ingerindo o inseto
ao invés da racao balanceada e em consequéncia
disso a conversdo alimentar aumenta, prejudi-
cando os indices zootécnicos do lote, além deste
inseto ser vetor de diferentes agentes patogéni-
cos como fungos, virus e bactérias.No que se re-
fere & depreciacao das instalacodes, as larvas do
cascudinho destroem as cortinas de isolamen-
to usadas para protecdo térmica dos animais
e, como consequéncia, as aves témmaior gasto
energético na tentativa de se manter em conforto
térmico, diminuindo o ganho de peso.

O manejo de controle do cascudinhotem sido
considerado dificil pois o cascudinho tem pou-
cos predadores naturais e os métodos de contro-
le sdo ineficientes, ja que os aviarios mantem um
ambiente ideal para a sobrevivéncia e propaga-
cao destas pragas, que inclui a elevada quanti-
dade de material organico com alta temperatura,
umidade e abrigo nas instalacdes. O tratamen-
to mais utilizado para controle deste inseto é a
aplicacao de produtos quimicos, comoo uso de
inseticidas, mas ja existem relatos da resisténcia
do cascudinho aos principios ativos dos produ-
tos comerciais.

Atualmente existe um grande interesse no
uso de produtos de origem natural como uma
alternativa aos inseticidas quimicos para con-
trole de pragas agricolas, como é o caso dos
extratos de plantas.Esses produtos séaoefica-
zes contra uma grande variedade de insetos e
microrganismos,tem baixa toxicidade e sdo mais
degradaveis.

Os oleos essenciais retirados de muitas espé-
cies de plantas apresentam ampla atividade an-
timicrobiana, antifingica e inseticida além se se-
rem utilizados como compostos alternativos para
os antibiéticos e inseticidas sintéticos atualmen-
te utilizados. Oleos essenciais de plantas como
nin, citronela, artemisia, canela, orégano e mela-
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Figura 1. Infestacéo por cascudinhos em cama de aves.

leuca podem ser usados contra diversas pragas e
doencas, uma vez que, ao contrario dos insetici-
das convencionais, nao proporcionam efeitos no-
civos sobre a saude humana e apresentam baixo
impacto para o meio ambiente.

Em um recente estudo foi avaliado se o 6leo
essencial de canela é capaz de reduzir as infes-
tacoes de cascudinho, sendo testado em condi-
coes experimentais na presenca de cama de aves
e pintainhos.Além de avaliar a acédo inseticida
também foi testado se este produto causaria to-
xicidade para as aves expostas ao tratamento.Fo-
ram utilizados como tratamentos a cipermetrina,
o Oleo essencial de canela a 5% com uma aplica-
cao e o oleo essencial de canela a 5% com duas
aplicacoes. Evidenciou-se que o controle quimico
do cascudinho nao foi eficaz em muitos casos,
assim como nao pode ser usado na presenca de
animais no galpao. Por outro lado, observou-se
efeito inseticida positivo do 6leo essencial de ca-
nela, sendo uma o6tima opcédo para avicultores,

'Mestranda do Programa de Pés-Graduagio em Zootecnia - UDESC Oeste
2Professor do curso de Zootecnia - UDESC Oeste. Contato: dilmar.baretta@udesc.br

3Professora do Mestrado em Ciéncias Ambientais, UNOCHAPECO

em casos de elevada infestacado por cascudinho
em aviarios que tenham aves alojadas.

Ao fim do experimento foram obtidos resulta-
dos inéditos, pois o 6leo essencial de canela foi
eficaz no controle da infestacao de cascudinho,
enquanto o tratamento com o produto comer-
cial nao foi eficiente, comprovando que os orga-
nismos alvo apresentam resisténcia a produtos
disponiveis no mercado. Outro ponto importante
foi, que nenhum dos tratamentos causou toxici-
dade as aves, sendo possivel o uso do 6leo essen-
cial de canela no galpédo com as aves alojadas.

A busca por tratamentos alternativos para
controle das pragas agricolas deve ser encora-
jada, pois desta forma os produtores rurais po-
dem contar com alternativas mais economicas.
Uma das vantagens dos tratamentos alternati-
vos € que os insetos nao terao resisténcia a es-
tes novos compostos, reduzindo assim o uso de
inseticidas e, como consequéncia, o sistema de
producao sera mais eficiente e sustentavel.
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PERDA VISUAL EM IDOSOS:
ATENCAO PARA O AMBIENTE RURAL

ANDRIELI PAUL , DARA MONTAG PORTALUPPI1, IZABEL CRISTINARIBEIRO GUIMARAES1, KATIA JAMILE DA SILVA1
PATRICIA POLTRONIERI1, TERESINHA LOURDES KAMINSKI DELLA LIBERA1, MARTA KOLHS , CARLA ARGENTA2

perda da visao € um disturbio

que afeta pessoas de todas as

idades, porém, € mais comum
em individuos com idade acima de 60
anos e pode ocorrer subitamente ou
gradualmente, afetando ambos os olhos
ou apenas um. Por isso, torna-se im-
portante a atencao para sinais como:

- Perda de foco na visao;

- Dificuldade em distinguir cores e
tons;

- Necessidade de maior luminosidade
além do normal em determinadas situ-
acoes;

- Maior tempo para adaptar a visao ao
sair de ambientes escuros para os cla-
ros;

- Visao turva;

- Sensacao de “areia” nos olhos;

- Dificuldade para reconhecer o rosto
de amigos e parentes.

A Organizacao Mundial da Saude esti-
mou que, em 2010, haviam cerca de 285
milhdes de pessoas com deficiéncias
visuais no mundo; destas, 39 milhoes
eram cegas e, nestes casos de cegueira,
82% ocorreram em pessoas com idade
superior a 50 anos. Com o aumento do
numero de idosos no mundo, a taxa de
perda visual tende a aumentar, visto
que o envelhecimento provoca altera-
coes na estrutura dos olhos somadas ao
aparecimento de doencas como Diabe-
tes Mellitus que pode interferir na visao.

Os principais fatores de risco para a
diminuicao da visao sao:

- O aumento da idade;

- O género (mulheres sdo mais sus-
ceptiveis a deficiéncia visual do que ho-
mens);

- As condicoes economicas desfavora-
veis.

Exemplos de situacao de como uma pessoa vé quando apresenta o problema de viséo turva (A) e da visdo sem foco (B).

Ha também ou-
tros riscos como: o
tabagismo, a expo-
sicao ao sol, defici-
éncia de vitamina
A, historico fami-
liar de perda de vi-
sao, hipertensao
arterial, colesterol
elevado e ingestao
excessiva de gor-
dura, além do ta-
bagismo. A perda
visual pode levar a
cegueira (perda to-
tal da visao), atra-
vés de doencas e
agravos como: ca-
tarata, glaucoma,
retinopatia diabé-
tica, ceratocone,
degeneracao ma-
cular relacionada a
idade, astigmatis-
mo, miopia, hiper-
metropia, pterigio

Graduanda em Enfermagem pela Universidade do Estado de Santa Catarina/CEO

Professora do Departamento de Enfermagem - UDESC/CEO.

e tracoma (doen-
cas mais presentes
nos idosos). E pos-
sivel evitar a maio-
ria destas doencas
mediante o trata-
mento e o diagnos-
tico precoce.
Quando se trata
do ambiente rural,
a perda visual au-
menta tanto nos
idosos, quanto nas
demais faixas eta-
rias, por conta da
alta exposicao a
agentes quimicos,
como produtos fi-
tossanitarios (anti-
gos agrotoxicos), a
exposicao prolon-
gada ao sol, bem
como a ocorréncia
de acidentes. As
medidas de pro-
tecao que podem
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ser tomadas para
PREVENIR e mini-
mizar os riscos de
perda da visao sao:

- O uso de o6culos
de grau e de sol de
boa qualidade;

- Os pacientes
diabéticos, hiper-
tensos e com his-
torico familiar de
cegueira, devem
realizar consultas
frequentes ao of-
talmologista (espe-
cialista em olhos)
ou médico de sau-
de da familia;

- Remover cre-
mes e maquiagem
do rosto antes de
dormir e nao usar
produtos vencidos;

- Nao cocar ou
mexer nos olhos
com as maos sujas

ou com residuos
de produtos quimi-
COsS.

Ao apresentar
sintomas de per-
da da visao, inde-
pendentemente da
idade que se te-
nha, é fundamen-
tal procurar um of-
talmologista para
diagnosticar cor-
retamente o pro-
blema, e realizar
tratamento correto
e rapido. Entre os
tipos de tratamen-
to para correcao
de perda de visao
estdo os oculos de
grau ou lentes de
contato, o trata-
mento  cirargico,
o uso de colirios
e suplementacoes
vitaminicas.
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SISTEMAS ALTERNATIVOS PARA O
TRATAMENTOS DE AGUAS AQUICOLAS

Suélen Serafini1, Emerson Giuliani Durigon1, Beatriz Danieli1, Junior Gongalves Soares2, Kaine Cristine Cubas da Silva2, Diogo de Alcantara Lopes

intensificacdo da producaoaquicola
(cultivo de animais aquaticos)nor-
malmente esta associada a diminui-
cao da qualidade de agua, que por consequ-
éncia aumenta a necessidade da realizacao
de maiores taxas de renovacao de agua para
manter niveis adequados de oxigénio dissol-
vido, de pH, quantidade de matéria organica,
nutrientes como fosforo, e compostos nitro-
genados. Este descarte quando conduzido de
modo inadequado, sem um prévio tratamen-
to, podem levar a umaumento do impacto
ambiental. Porém, levando-se em considera-
cao que uma producao animal sustentavel
esta baseia na utilizacao racional dos recur-
sos naturais é preciso que os métodosde tra-
tamento de agua acompanhem o crescimen-
to da atividade, que sejam de baixo custo e
facil operacao. Por isso, € fundamental o de-
senvolvimento de sistemas que permitam a
producéao de peixes e outros produtos aqua-
ticos e que possibilitem o reaproveitamento
dos nutrientes que sao liberados com a re-
novacao de agua. Associado a isso, a utiliza-
cao de espécies onivoras e filtradoras podem
auxiliar na melhoria da qualidade de agua.
Sao apresentadosa seguir alguns siste-
mas alternativos que possibilitam melhorar
a qualidade de agua e diminuir os riscos de
impactos ambientais.

1 Sistema de Biofiltros

Os biofiltrosestao presentes em quase todos
os sistemas de tratamento de agua alternati-
vos enormalmente estdo associados a um fil-
tro fisico, que reduz a quantidade de matéria
organica particulada, e a um filtro biologico
que permite a reducao da carga poluente do
sistema, por meio do processo de nitrifica-
cao dos compostos nitrogenados dissolvidos
na agua pelas bactérias nitrificantes. Essas
bactérias se aderem a um substrato etrans-
formam a amoénia em compostosmenos toxi-
cos, tais como o nitrito e o nitrato. Diversos
substratos ou estruturas podem ser utiliza-
das parafixar, tais como, cascalho, material
plastico, telas de mosquiteiros ou até mes-
mos estruturas comerciais projetadas espe-
cificamente para essa finalidade. Além disso,
a composicao biologica que atua diretamen-
te no processo de melhoria da qualidade da

Figura 1.Sistema experimental de aquaponia UDESC CERES/Laguna. Foto sedida por Taina Sgnaulin

agua também pode variar conforme o aporte
de nutrientes presentes na agua. Desta for-
ma, para que este sistema de tratamento da
agua funcione adequadamente é preciso que
o biofiltro seja corretamente dimensionado
para suportar a quantidade de carga organi-
ca a ser tratada, sem que haja a reducao da
vazao da agua que passa pelo filtro e permita
que os microrganismos ali presentes possam
realizar a melhoria da qualidade da agua.
Além disso, a condicdo aerébia deve ser sem-
pre monitorada e mantida, a fim de que as
bactérias que irdo se fixar no substrato pos-
sam desempenhar com eficiéncia o processo
de nitrificacéo.

2 Aquaponia

A aquaponia(Figura 1) € um sistema de
producao agroalimentar que combina a aqui-
cultura (cultivo de animais aquaticos) com
a hidroponia (cultivo de plantas terrestres,
sem solo). Na aquaponia, os residuos excre-
tados pelos animais aquaticos (peixes ou ca-
mardes) e a racado nao consumida sao natu-
ralmente convertidos em nutrientes para as
plantas, gerando um subproduto de alto va-
lor (hortalicas, temperos, frutas, flores, etc.).
Os nutrientes dissolvidos oriundos do meta-
bolismo dos peixes se acumulam em concen-
tracdes semelhantes as solucdes nutritivas
do sistema hidroponico, o que possibilita a
producao conjunta de peixes e plantas e me-
lhora a lucratividade da propriedade.

'Mestrandalo]. Programa de Pés Graduagdo em Zootecnia. UDESC Oeste. Chapecé E-mail: suelen_serafini@hotmail.com.

2Zootecnista.

3Professor Orientador. Departamento de Zootecnia. UDESC Oeste. Chapeco.

3 Biorremediacao

A biorremediacao natural é uma técnica
baseada nos processos naturais de atenu-
acao para remocao ou contencao de conta-
minantes dissolvidos na agua. A atenuacao
natural refere-se aos processos fisicos, qui-
micos e biolégicos que facilitam o processo
de remediacao e depende das caracteris-
ticas hidrogeologicas. Esta tecnologia tem
sido indicada, pois sua técnica de remocao
ou reducao (remediacao) de ambientes con-
taminados, através de microrganismos e
plantas, é viavel para o tratamento de re-
siduos, além de ser um modelo ecologica-
mente adequado, eficaz e com baixo custo.
Uma das técnicas mais utilizadas da bior-
remediacao é a aplicacdo de microrganis-
mos selecionados que aceleram o processo
de degradacado da matéria organica, para
incrementar a populacdo microbiana no
sistema de tratamento, recuperando e/ou
aumentando a eficiéncia do processo bio-
logico.

Além desses sistemas, uma alternativa
econdomica e fundamental para melhor a
produtivadade da propriedade, aproveitan-
do melhor os recurso naturais disponiveis
e diminuindo a possibilidade de impactos
ambientais,é a realizacdo de manejo pro-
dutivo adequado, o qual esta associado a
assessoria técnica de um Zootecnista ou de
outro profissional qualificado.
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Tempo

Quinta-feira (22/02):

Tempo: nevoeiros isolados na madrugada e
amanhecer, muitas nuvens pela manha do Meio
Oeste, Planalto, e com chuva fraca no Litoral. Na
maior parte do dia tempo firme com presenca de
sol em todas as regides de SC.

Temperatura: em elevagdo no decorrer do dia,
baixa na madrugada e amanhecer, principal-
mente no Meio Oeste e Planalto Sul.

Vento: sudeste, fraco a moderado com rajadas
no Litoral.

Sistema: sistema de alta pressao sobre o Uru-
guai e Sul do Brasil

Sexta-feira (23/02):

Tempo: firme com nevoeiros ao amanhecer pre-
senca de sol na maior parte do dia, em todas as
regioes de SC.

Temperatura: elevada a tarde e baixa na madru-
gada e amanhecer no Planalto Sul.

Vento: sudeste, fraco a moderado.
Sabado (24/02):

Tempo: firme com presenca de sol na maior par-
te do dia em SC, com mais nuvens e chuva no
inicio e fim do dia no Litoral Sul e Grande Floria-
nopolis.

Temperatura: elevada em todas as regiées, mais
alta no Oeste e Litoral Norte.

Vento: sudeste, fraco a moderado com rajadas
no Litoral.

Domingo (25/02):

Tempo: variagdo de nuvens em SC, com chuva
no inicio e fim do dia na Grande Floriandpolis e
Litoral Norte. Durante a tarde ntcleos de instabi-
lidade provocam pancadas de chuva com trovoa-
das no Oeste e Meio Oeste.

Temperatura: alta em todas as regibes.

Vento: sudeste passando a nordeste, fraco a
moderado.

TENDENCIA de 26 de fevereiro a 07 de mar-
co de 2018

Até o final e fevereiro volumes pouco significa-
tivos de chuva, com temperatura elevada em

SC. Ha condicées de chuva no periodo de 02 a
05/02 com o avancgo de uma frente fria e, nos
dias 6 e 07/02, areas de baixa pressdo no Para-
guai e Parand causam chuva mais significativa
no Oeste e Meio Oeste catarinense.

Laura Rodrigues — Meteorologista
Setor de Previsao de Tempo e Clima
Epagri/Ciram Site: ciram.epagri.sc.gov.br

Receita

BOLO DE KEFIR

4

Os graos de kefir sao usados para fermentar
bebidas e, atualmente, estdo presentes em
varias residentes, no meio rural e urbano.
Sao constituidos por diferentes microrganis-
mos que ajudam a regular o intestino pois
sdo ricos em nutrientes e probioticos, uteis
para melhorar a digestao e a saude intesti-
nal.

Se vocé tem o seu cultivo de Kefir em casa,
utilize do leite fermentado por ele no prepa-
ro de um delicioso bolo. Atencdo, use seus
graos de kefir misturados com leite e, apos
24 horas peneire, retirando os graos. O pro-
duto peneirado possui aspecto de iogurte e €
o que devera ser utilizado nesta receita.

Ingredientes

2 ovos grandes

1 Y2 xicara de acucar

% xicara de oOleo (preferivel o de milho)
1 xicara de kefir

1 pitada de sal

Raspas de meio limao

2 xicaras de farinha de trigo

1 colher de fermento quimico

Modo de preparo

Ascenda o forno (180°C) e unte uma forma
de buraco no meio. Bata muito bem no liqui-
dificador os ovos, o acucar, o 6leo, o Kefir, o
sal e as raspas do limao. Misture separada-
mente, em uma tigela o liquido batido com a
farinha e o fermento, misturando com uma
colher ou batedor de arame (fica uma massa
bem mole). Transfira para a forma e asse no
forno ja quente por aproximadamente 20 a
30 minutos (confira com um palito). Nao de-

Indicadores

%

Suino vivo R$
- Produtor independente 3,35 kg
- Produtor inte grado 322 kg
| Frango de granja vivo LET kg
Boi gordo - Chapecd o7 00 ar
- S0 Miguel do Ceste 100,50 ar
- Sul Catarinense 102,00 ar
Feijio preto (novo) 00,00 s
Trigo superior ph 78 22,00 sc
Milho amarelo 25,00 =c
Soia industrial 46,00 s
Leite—posto na plataforma ind*. 0,86 It
Adubos NPE (9: 20 | 5+micra)’ 59,00 s
(R:20 20" 55,205
(93312 61,00 sc
Fertilizants orgfnico®
Farlado - saca 40 kg* 10,80 sc
Granulado - saca 40 kg® 15,00 5¢
Granulado - granel’ 355,00 ton
Queijo colonial® 13,00 kg
Salame colonial’ 13,00 - 17,00 kg
Torresmo® laﬂn-zﬁ.mtg_l
 Linguicinha 11,00 kg |
Cories de carne suina’ 10,00 15,00kg |
Frango colonial” 9.75 - 1075 ke
Péo Caseiro” (600 gr) 3 50 uni
Cenoura agroecolégica’ 2,00 mago
Ovos 5.0de
Ovos de codoma ® 3,50030 uni
Peixe limpo, fre sco-conge lado®
- filé de tildpia 2200 kg
- carpa limpa com escama 11,00 - 14,00 kg
- peixe de coura li 1400
Ml 15,00 kg
Pélen da ahelha® (130 gr) 17,00
Muda de flor- cxa com 15 uni 13,0 cxa
Suco larania’ (copo 300 ml) 2,00 uni
Suco natral de wva’ (300 ml) 2,00 uni
Caldo de cana” (copo 300 ml) 2,00 uni
Banana praia do rio Urupuai” 2.50kg
e
- saca 50 kg' unidade 12,50 5c
-um&&ﬂl‘glmhh .00 sc
- granei - na propriedade 116,00 o

o bolgWs
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