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Proteja os medicamentos da

MEDICAMENTOS: Leia rétulos, bulas e

O QUE VOCE DEVE SABER SOBRE
UTILIZACAO, ARMAZENAMENTO
E DESCARTE CORRETOS

verifique o vencimento luz do sol, da umidade e do

dos medicamentos. calor.

Se tiver dividas sobre o uso Mantenha os medicamentos em
de seus medicamentos, peca locais protegidos de insetos e
ajuda aos profissionais de ratos, e longe de alimentos e de

produtos para limpeza.

saude.

B o x ) Mantenha os medicamentos em
- Evite a ingestdo de bebidas
sua propria embalagem e ndo

alcoolicas enquanto estiver
trogue, nem guarde a bula de um

fazendo algum tratamento

Elaboracgdo: Mestranda Enf® Jamine . .
medicamento na caixa de outro.

Bernieri medicamentoso.

Apoio: Secretaria Municipal de Saude de

Erval Grande-RS e Udesc Oeste.
Faca o tratamento completo. Mantenha sempre 0s

Pragrama de Extensdo: “Resisténcia medicamentos fora do alcance de
bacteriana, infeccdes e residuos de
medicamentos: um desafio para 0s programas
de educacao permanente”. Coordenagdo: Prof.
Dr. Arnildo Korb, Profa. Dra. Leila Zanatta.

N&o pare de tomar o

medicamento porque teve criangas e de animais.

melhora dos sintomas,

Medicamentos quando mal armazenados, tém
g sua qualidade e eficacia comprometidas,
antibidticos. e

podendo causar danos ao individuo que
consumi-los.

principalmente os
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N&o amasse ou corte as cartelas dos
medicamentos para ndo perder suas

informacdes ou mesmo dificultar sua

identificacéo.

Né&o guarde os medicamentos na
cozinha, no banheiro ou no
carro.

N&o reutilize frascos ou
recipientes vazios de
medicamentos para outros fins e
nem use outros recipientes para
guardar medicamentos.

Se precisar guardar o
medicamento na geladeira,
coloque dentro de uma caixa
plastica fechada, na parte
interna (Nunca na porta).

O QUE NAO DEVE SER FEITO

COM OS MEDICAMENTOS QUE
SOBRAM OU VENCEM EM CASA

Nao jogue no N3o jogue no
vaso sanitario! lixo!

Quando jogamos medicamentos no lixo
comum, eles podem ser utilizados por
pessoas que trabalham em lixdes,
ocasionando intoxicacgdes e até morte.

N&o jogue no meio ambiente!
Os residuos de medicamentos podem
contaminar o solo e a agua.

DESCARTE OS MEDICAMENTOS

DE MANEIRA CORRETA

[o FARMACIA

Entregue em uma farmécia, no
Pronto Atendimento ou no Posto de
Saude

Unidade basica de Saude



