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QUESTAO 1

Espera-se que o candidato de acordo com a bibliografia Perry-Potter (2009), Fundamentos de
Enfermagem, capitulo 45 — Eliminagio Urindria, pg 1129/1166, apresente em sua resposta os
seguintes itens:

- Definicéio, objetivos e tipos de cateterismo urinério;

- Que relacione os cuidados de enfermagem antes, durante e pos procedimento;

- Que descreva sobre a técnica de sondagem vesical (desde lavagem das maos até fixacfio da
sonda e registros de enfermagem) tanto para cateter tempordrio como permanente
diferenciando aspectos relacionados a materiais necessdrios e indicacdes da escotha por
alivio/permanente, bem como explicite as diferencas existentes na passagem de sonda em
mulheres e em homens.

- Que exemplifique situagBes de inconformidades que devem ser observadas pelo enfermeiro
durante o procedimento;

- Que aponte o tempo de permanéncia do catster e justificativa de necessidade de troca.

POTTER PA ¢ PERRY AG. Fundamentos de Enfermagem. 7.Ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2009.

QUESTAO2

- Espera-se que o candidato liste e expliqus as etapas do PE: coleta de dados (anamnese e
exame fisico), diagndsticos de enfermagem, planejamento de enfermagem e avaliacdo de
enfermagem, referenciando a Resoluciio n. 358/2009 do Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) que normatiza a'SAE e PE nc Brasil, de acordo com a prépria resolucdo e da
bibliografia ALFARO-LEFREVE, R. Aplicagio do Processo de Enfermagem: fundamentos
para o raciocinio clinico. 8 ed. Porto Alegre. Artmed, descrita no capitulo 1, paginas 31 a 36;
90all10.

Espera-se que ao citar e explicar a primeira etapa do PE (coleta de dados), o candidato
mencione 0 método clinico que fundamenta essa etapa, citando e explicando os métodos
propedéuticos: inspecdo, percussio palpagio e ausculta. Este contetido estd disponivel na
referéncia BARROS ALBL. Anamnese e exame fisico: avaliagdo diagnéstica de enfermagem
no adulto. 3" ed. Porto Alegre, Artmed, descrita no capitulo 2, paginas 51 a 64.

- Espera-se que o candidato disserte sobre a relagio do Processo de Enfermagem como
fundamento do raciocinio clinico do enfermeiro, fazendo a relacfio entre pensamento critico e
raciocinio clinico para a tomada de decisdo. Este contetido estd descrito na bibliografia

Universidade do Estado de Santz Catarina

Pagina _ /




UDESC

UNIVERSIDADE

DO ESTADO DE

SANTA CATARINA

ALFARO-LEFREVE, R. Aplicacdo do Processo de Enfermagem: fundamentos para o
raciocinio clinico. 8% ed. Porto Alegre. Artied, descrita no capitulo 1, paginas 27 2 30.

- Espera-se que o candidato mencione a organizagio do Processo de Enfermagem por meio do
uso dos Sistemas de Linguagem Padronizada. Bem como o registro do Processo de
enfermagem em prontudrio, seja ele manual (papel) ou em sistema informatizado. Este
contetido esta descrito na bibliografia ALFARO-LEFREVE, R. Aplicacdo do Processo de
Enfermagem: fundamentos para o raciocinio clinico. 8* ed. Porto Alegre. Artmed, descrita no
capitulo 1, paginas 128 a 131; 209 a 221. Diagnosticos de Enfermagem da NANDA-I:
defini¢bes e classificagdo 2018-2020. 11° ed. Porto Alegre. Artmed, descrito nas paginas 79 a
96. NIC Classificacdo das intervencdes de enfermagem. 6° ed. Elsevier, descrito na capitulo 1,
paginas 62 a 74.

QUESTAO 3

De acordo com o Capitulo 35 - Administraciio de Medicamentos, pg 735 a 770 (POTTER,
FERRY, 2009), espera-se que o candidato aborde nesta questio:

- Definicfo e subdiviso da via parenteral.

- Via intradérmica — citar tecido onde ¢ administrado a medicagfo, tipo de agulha e seringa
utilizada, volume méximo, locais de administracio e descrigio da técnica, destacando posicio
do bisel e dngulo da agulha.

- Via subcutinea - mencionar tecido onde é administrado a medicacfio, tipo de agulha e
seringa utilizada, volume méximo, locais de administracfio, complicagdes que podem ocorrer
e descricdo da técnica.

- Via intramuscular - citar tecido onde ¢ administrado a medicagfo, tipo de agulha e seringa
utilizada, volume mdéximo, locais de administracdo no adulto, complicacdes que podem
ocorrer e descri¢do da técnica com delimitagdo de cada musculo.

- Via endovenosa — Defini¢do e tipos de materiais utilizados. Administracio de medicacio
direta com seringa e agulha. IndicacSes de acesso venoso. Tipos de cateter utilizados.

Técnica de puncfio venosa (insercio de dispositivo intravenoso periférico) e instalacio de
fluidoterapia com materiais necessarios.

Objetivos da terapia intravenosa e complicacdes que podem ocorrer por esta via.

B — Realize os calculos a seguir:

Respostas de acordo com Boyer (2010), Capitulo 9 - Calculos de Doses Parenterais e
Capitulo 10 - Terapia Intravenosa.

B1 - Prescri¢do médica: 1000ml SG 5% EV 40gt/m. Qual ser4 o tempo de duracio deste soro?
R - Férmula - gt = V

Tx3
40=1000/tx3 t=1000/120 =8,33
Tha...... 60m x=(,33x60/1 x=19,8/1 x= 19,8 arredonda para 20

Tempo de duracio do soro =8h e 20m
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B2 - Prescricdo médica: Penicilina Cristalina 4.200.000 UI EV; na unidade tem-se o frasco
ampola de 5.000.000UI Quantos ml desta medicacio deverdio ser administrados?
R — 0 soluto da ampola equivale a 2ml, que deve ser diluido em 8ml de solvente (AD), assim
tem-se: 5.000.000UI em 10ml
Iniciar com regra de trés simples

5.000.000........... 10ml x =4.200.000x10/5.000.000
4.200.000........... X x =42.000.000/5.000.000
x=42/5 x = §,4ml

Deverfio ser administrados 8,4ml

B3 - Prescri¢do médica: Meropenen 1g EV 8/8h. (o Meropenen deve ser diluido em 100ml de
SF 0,9% e administrado em 30 minutos). Quantas gotas deverdo ser infundidas por minuto?
R - FORMULA - gt = Volume (ml) x 20
Tempo em minutos
Gt =100 x 20/ 30 gt=2000/30
gt= 66,66 arredonda para 67

Serdo infundidas 67gt por minuto

B4 - Prescricio médica: SG 5% 250 ml mais 1 ampola de NaCl 20% 10 ml para infundir de
6/6 horas. Quantas microgotas serdo infundidas por minuto?
R -Férmula - gt = v gt =260/6
T
gt =43,3 arredo 43 gt/m
Serdo infundidas 43 gt por minuto
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