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PROCESSO SELETIVO 05 /2022

Área: Enfermagem no Cuidado ao Paciente Critico em Saúde

PROVA ESCRITA - FOLHA RESPOSTA

- Questão 1 (peso 3 pontos): 
 O trauma, principalmente ao relacionado aos acidentes envolvendo automóveis, é um 

problema de saúde pública no Brasil. Diariamente, muitas mortes e lesões são causadas   nesses 
acidentes, elevando o número de atendimento nos prontos socorros.  Um fator decisivo para 
garantir melhores condições de sobrevidas as vítimas é a qualidade do atendimento pré-
hospitalar, esse atendimento deve ser feito por profissionais especializados e o mais rápido 
possível. Os protocolos de Suporte Avançado de Vida no Trauma (ATLS) e Atendimento pré - 
hospitalar em Trauma (PHTLS), orientam ações a serem executadas (KNOBEL. 2016). Em 
relação ao trauma descreva as etapas do atendimento a vítima no serviço de urgência e 
emergência hospitalar 

Resposta da questão 02: KNOBEL. 2016 pag. 1941
Monitorização, oferta Oxigênio e acesso venoso 
Verificar glicemia tissular 
Revisão avaliação primária XABCD
Avaliação secundária: ABCDE, 
Histórico SAMPLA 
Exame físico e complementares
 

- Questão 2 (peso 2 pontos):
Nas duas últimas décadas, a preocupação com a qualidade assistencial e o cuidado 

centrado na segurança do paciente cresceu significativamente. A pneumonia associada á 
ventilação mecânica (PAVM) é uma complicação que poderá ser evitada através da atuação da 
enfermagem (AQUIM e AZEREDO, 2019).  Em relação a citação acima, descreva os cuidados 
de enfermagem relacionados especificamente a prevenção de PAVM em um paciente de UTI.

Resposta da questão 02: AQUIM e AZEREDO, 2019 -Pag. 51, 52
-  Elevar a cabeceira de 30 a 45
- Aspirar secreção subglotea rotineiramente
- Realizar higiene oral asséptica
- Manter pressão do balonete em pelo menos 25mg
- Troca de circuito respiratório somente em caso de sujidade ou mau funcionamento
- Evitar extubação não programada e reintubação
- Mobilizar precocemente
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- Questão 3 (peso 2 pontos):
O início da cetoacidose é abrupto na maioria das vezes, os pacientes podem apresentar 

sintomas de polaciúria, polidipsia e mal-estar em decorrência da hiperglicemia (AQUIM e 
AZEREDO, 2019). E relação a cetoacidose diabética quais são os cuidados prestados aos 
pacientes atendidos em um serviço de urgência e emergência. 

Resposta da questão 03: AQUIM e AZEREDO, 2019, pg 1070
Monitorização, 
Oferta Oxigênio
Acesso venoso
Verificar a glicemia tissular

           Hidratação, insulinização, reposição de potássio, Fosfato e Bicarbonato

- Questão 4 ( Peso 3 pontos): 
O acidente vascular cerebral (AVC) é a principal causa de óbito em mulheres no Brasil. 

Em homens é a segunda causa, sendo superado apenas pelas causas externas. No mundo, um 
AVC ocorre a cada dez segundos. Esta doença se caracteriza pela alta morbidade, sendo uma 
importante causa de perdas de dias de vida com qualidade (KNOBEL 2016). Em relação ao 
AVC descreva o atendimento de enfermagem a estes pacientes em um serviço de emergência. 

Resposta da questão 03: KNOBEL 2016 pag 1585
A enfermagem do acolhimento é peça chave no processo de reconhecimento do paciente 

com suspeita de AVC. Com a utilização do protocolo mais usado de FAST. Sendo o tempo 
elegível para a trombolise. Encaminhar o paciente para sala de emergência para monitorização 
do ponto de vista cardiorrespiratório realizar ECG, verificar a glicemia tissular e controle de 
temperatura, oferta de oxigênio, acesso venoso calibroso, Exames de sangue colhidos, 
encaminhar paciente para tomografia de crânio.  

Referências:
- AQUIM, E.E. AZEREDO, N.S.G.; SANTOS, A.A. Assitência ao Paciente Crítico: uma
abordagem multidisciplinar. 1. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2019. 398 p. ISBN
9788538809296 (enc.).
- KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. 4. ed. São Paulo: Atheneu, 2016. 2. v. ISBN
9788538806943 (enc.).
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Assinaturas do documento

Código para verificação: V943DCW8

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

SANDRA MARA MARIN (CPF: 796.XXX.009-XX) em 12/12/2022 às 12:53:57
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:24 e válido até 30/03/2118 - 12:37:24.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTYwNzdfNTYxNjRfMjAyMl9WOTQzRENXOA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00056077/2022 e o código
V943DCW8 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


