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- Questao 1 (peso 3 pontos):

O trauma, principalmente ao relacionado aos acidentes envolvendo automoveis, ¢ um
problema de satide publica no Brasil. Diariamente, muitas mortes e lesdes sdo causadas nesses
acidentes, elevando o numero de atendimento nos prontos socorros. Um fator decisivo para
garantir melhores condi¢des de sobrevidas as vitimas ¢ a qualidade do atendimento pré-
hospitalar, esse atendimento deve ser feito por profissionais especializados e o mais rapido
possivel. Os protocolos de Suporte Avancado de Vida no Trauma (ATLS) e Atendimento pré -
hospitalar em Trauma (PHTLS), orientam acdes a serem executadas (KNOBEL. 2016). Em
relagdo ao trauma descreva as etapas do atendimento a vitima no servico de urgéncia e
emergéncia hospitalar

Resposta da questio 02: KNOBEL. 2016 pag. 1941

Monitorizagao, oferta Oxigénio e acesso venoso

Verificar glicemia tissular

Revisdo avaliagao primaria XABCD

Avaliacao secundaria: ABCDE,

Historico SAMPLA

Exame fisico e complementares

- Questao 2 (peso 2 pontos):

Nas duas ultimas décadas, a preocupagdo com a qualidade assistencial e o cuidado
centrado na seguranca do paciente cresceu significativamente. A pneumonia associada &
ventilagdo mecanica (PAVM) ¢ uma complica¢dao que podera ser evitada através da atuagdo da
enfermagem (AQUIM e AZEREDO, 2019). Em relagdo a citacdo acima, descreva os cuidados
de enfermagem relacionados especificamente a prevengdo de PAVM em um paciente de UTI.

Resposta da questio 02: AQUIM e AZEREDO, 2019 -Pag. 51, 52

- FElevar a cabeceira de 30 a 45

- Aspirar secre¢do subglotea rotineiramente

- Realizar higiene oral asséptica

- Manter pressao do balonete em pelo menos 25mg

- Troca de circuito respiratdrio somente em caso de sujidade ou mau funcionamento

- Evitar extubagdo nio programada e reintubagio

- Mobilizar precocemente
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- Questao 3 (peso 2 pontos):

O inicio da cetoacidose ¢ abrupto na maioria das vezes, os pacientes podem apresentar
sintomas de polaciuria, polidipsia e mal-estar em decorréncia da hiperglicemia (AQUIM e
AZEREDO, 2019). E relagdo a cetoacidose diabética quais sdo os cuidados prestados aos
pacientes atendidos em um servico de urgéncia e emergéncia.

Resposta da questiao 03: AQUIM e AZEREDO, 2019, pg 1070

Monitorizagao,

Oferta Oxigénio

Acesso venoso

Verificar a glicemia tissular

Hidratagao, insulinizagado, reposi¢ao de potassio, Fosfato e Bicarbonato

- Questao 4 ( Peso 3 pontos):

O acidente vascular cerebral (AVC) ¢ a principal causa de 6bito em mulheres no Brasil.
Em homens ¢ a segunda causa, sendo superado apenas pelas causas externas. No mundo, um
AVC ocorre a cada dez segundos. Esta doencga se caracteriza pela alta morbidade, sendo uma
importante causa de perdas de dias de vida com qualidade (KNOBEL 2016). Em relagao ao
AVC descreva o atendimento de enfermagem a estes pacientes em um servico de emergéncia.

Resposta da questdo 03: KNOBEL 2016 pag 1585

A enfermagem do acolhimento € peca chave no processo de reconhecimento do paciente
com suspeita de AVC. Com a utilizagdo do protocolo mais usado de FAST. Sendo o tempo
elegivel para a trombolise. Encaminhar o paciente para sala de emergéncia para monitorizagao
do ponto de vista cardiorrespiratério realizar ECG, verificar a glicemia tissular e controle de
temperatura, oferta de oxigénio, acesso venoso calibroso, Exames de sangue colhidos,
encaminhar paciente para tomografia de cranio.
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