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ESTRUTURA DE CURSO ONLINE SOBRE TRATAMENTO FARMACOLÓGICOS DE LESÃO POR 

PRESSÃO PARA ENFERMEIROS, VALIDADO POR JUÍZES ESPECIALISTAS 

 

Taciana Raquel Gewehr1, Leila Zanatta2, Rosana Amora Ascari3 

 

A estrutura de curso sobre Tratamento Farmacológico de Lesão por Pressão foi validada por juízes 

especialistas. Os dados da etapa de validação da estrutura do curso foram analisados seguindo o cálculo do IVC cujo 

valor mínimo adotado foi de 0,80 e atingiu Índice de Validade de Conteúdo (IVC) de 0,94. Apresenta-se a seguir o 

detalhamento da estrutura após a validação e ajustes com as contribuições dos juízes especialistas. A estrutura final é 

composta por cinco módulos. 

 

Estrutura de Curso online sobre tratamento farmacológico de lesão por pressão para enfermeiros validada:  

MÓDULO I – NOTAS INTRODUTÓRIAS: BREVE RETROSPECTIVA HISTÓRICA DAS 

LESÕES POR PRESSÃO 

1.1 Evolução dos conceitos de lesão por pressão 

1.2 Programa Nacional de Segurança do Paciente (PNSP) 

1.3 Aspectos históricos e evolução das técnicas de curativos 

MÓDULO II – ANATOMIA E FISIOLOGIA RELACIONADA A LESÃO POR PRESSÃO 

2.1 Características da lesão conforme estágio 

2.2 Tipos de tecido 

MÓDULO III - CUIDADOS COM A LESÃO POR PRESSÃO 

3.1 Avaliação da lesão por pressão 

3.2 Retirada do curativo e mensuração do exsudato 

3.3 Irrigação da lesão 

3.4 Desbridamento 

3.5 Limpeza perilesional 

MÓDULO IV – TRATAMENTO FARMACOLÓGICO NA LESÃO POR PRESSÃO 

4.1 Tratamento farmacológico utilizado para a limpeza da lesão por pressão 

4.2 Tratamento farmacológico utilizado para a proteção da lesão por pressão 

4.3 Tratamento farmacológico utilizado para controle de umidade da lesão por pressão 

4.4 Tratamento farmacológico utilizado para a absorção do exsudato da lesão por pressão 

4.5 Tratamento farmacológico utilizado para desbridar a lesão por pressão 

4.6 Tratamento farmacológico com função antimicrobiana utilizado na lesão por pressão 

4.7 Tratamento farmacológico utilizado na lesão por pressão com função não aderente 

MÓDULO V – MARCOS LEGAIS DA ENFERMAGEM NO CUIDADO ÀS LESÕES POR 

PRESSÃO 

5.1 Questões éticas e legais da enfermagem no tratamento de lesão por pressão 

5.2 Consulta de enfermagem no cuidado a lesão por pressão 

Fonte: Os Autores (2023).  

                                                           
1 Enfermeira. Mestre em Enfermagem. Universidade do Estado de Santa Catarina, Chapecó-SC, Brasil. Orcid: 0000-

0002-2368-5108 
2 Farmacêutica. Doutora em Farmácia. Universidade do Estado de Santa Catarina, Chapecó-SC, Brasil. Orcid:  0000-

0003-0935-4190  
3 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Universidade do Estado de Santa Catarina, Chapecó-SC, Brasil. Orcid: 0000-

0002-2281-8642 

https://orcid.org/0000-0002-2368-5108
https://orcid.org/0000-0002-2368-5108
https://orcid.org/0000-0003-0935-4190
https://orcid.org/0000-0003-0935-4190
https://orcid.org/0000-0002-2281-8642
https://orcid.org/0000-0002-2281-8642

