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TELAS DO CURSO: TRATAMENTO FARMACOLÓGICOS DE LESÃO POR 

PRESSÃO PARA ENFERMEIROS 

 

Taciana Raquel Gewehr1, Leila Zanatta2, Rosana Amora Ascari3 

 

Trata-se de um produto desenvolvido durante a formação profissional no Mestrado 

Profissional em Enfermagem na Atenção Primária à Saúde da Universidade do Estado de Santa 

Catarina (UDESC), um curso de curta duração, sendo o conteúdo desenvolvido a partir da 

estrutura prévia, construída e validada para esse fim, o qual obteve a validação de conteúdo pelos 

juízes especialistas.  

Assim, apresenta-se a seguir o conteúdo do curso organizado em plataforma digital 

institucional, o MOODLE. 

A construção do curso intitulado “Tratamento Farmacológico de Lesão por Pressão para 

Enfermeiros”, visou garantir a compreensão do conteúdo por parte dos enfermeiros, garantindo 

também a acessibilidade, a interação e o fácil manuseio. O curso está organizado de acordo com o 

Projeto Instrucional que guia todas as suas etapas, e possui carga horária de 30 horas. Está voltado 

totalmente para realizá-lo de forma online, sendo utilizada a plataforma Moodle®, um Ambiente 

Virtual de Aprendizagem (AVA), software livre de apoio à aprendizagem gerenciado pela 

UDESC. 

Como forma de melhor compreensão didática, as necessidades de aprendizagem seguiram 

a estrutura dos tópicos do material validada anteriormente por juízes especialistas, e foram 

organizadas em uma sequência lógica, divididos em cinco módulos: Módulo I – notas 

introdutórias: breve retrospectiva histórica das lesões por pressão; Módulo II - anatomia e 

fisiologia relacionada a lesão por pressão; Módulo III - cuidados com a lesão por pressão; Módulo 

IV - tratamento farmacológico na lesão por pressão e Módulo V - marcos legais da enfermagem 

no cuidado às lesões por pressão. 

As informações contidas no material foram adequadas a linguagem didática mais 
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apropriada, para que se possa ter a participação ativa dos profissionais participantes. Para tal, o 

levantamento bibliográfico, a roda de conversa e o questionário online realizados com o público-

alvo, serviram como base para realizar o fichamento do conteúdo que comporia a tecnologia 

educativa. 

Na tela inicial do curso online sobre tratamento farmacológico de lesão por pressão para 

enfermeiros, temos a apresentação inicial da referida tecnologia educacional, na aba de 

ambientação. Ademais, nessa aba estão contidas informações e orientações aos participantes que 

realizarão o curso. 

Cada etapa é constituída de uma breve introdução ao assunto que será abordado no 

respectivo módulo, informações sobre os objetivos do módulo, um livro de conteúdo, questões 

para fixação do conteúdo abordado e indicação de material complementar. 

Assim, uma etapa se inter-relaciona com a próxima, mantendo a transversalidade entre os 

conteúdos, buscando fomentar a discussão e a obtenção de conteúdo condizente com as evidências 

científicas da atualidade. 

Nas imagens a seguir, apresentamos as telas do curso: 

 

Figura 1 – Tela inicial do curso tratamento farmacológico de lesão por pressão para enfermeiros 

 

Fonte: banco de dados das autoras (2023). 
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Na sequência apresentaremos os cinco módulos que constituem a Tecnologia Educativa 

(TE). 

No Módulo I são abordados: a Evolução dos conceitos de lesão por pressão; Programa 

Nacional de Segurança do Paciente (PNSP) e os Aspectos históricos e evolução das técnicas de 

curativos. 
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Figura 2 – Módulo I do curso online 

 

Fonte: banco de dados das autoras (2023). 

 

 

No módulo II temos os seguintes subtítulos que foram elencados: Características da lesão conforme 

estágio e os tipos de tecido. 

 

Figura 3 – Módulo II do curso online 

 

Fonte: banco de dados das autoras (2023). 
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No módulo III os seguintes assuntos foram abordados: Avaliação da lesão por pressão; Retirada 

do curativo e mensuração do exsudato; Irrigação da lesão; Desbridamento e a Limpeza  perilesional. 

 

Figura 4 – Módulo III do curso online 

 

Fonte: banco de dados das autoras (2023). 

 

Já no módulo IV, específico ao foco do estudo, realizou-se a organização do material seguindo-

se os seguintes tópicos: Tratamento farmacológico utilizado para a limpeza da lesão por pressão; 

Tratamento farmacológico utilizado para a proteção da lesão por pressão; Tratamento farmacológico 

utilizado para controle de umidade da lesão por pressão; Tratamento farmacológico utilizado para a 

absorção do exsudato da lesão por pressão; Tratamento farmacológico utilizado para desbridar a lesão 

por pressão; Tratamento farmacológico com função antimicrobiana utilizado na lesão por pressão e o 

Tratamento farmacológico utilizado na lesão por pressão com função não aderente. 
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Figura 5 – Módulo IV do curso online 

 

 

Fonte: banco de dados das autoras (2023). 

 

E no módulo V trabalhamos as Questões éticas e legais da enfermagem no tratamento de lesão 

por pressão e a Consulta de enfermagem no cuidado a lesão por pressão. 

 

Figura 6 – Módulo V do curso online 
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Fonte: banco de dados das autoras (2023). 
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