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Apresentacao.



O 149 Seminario de Ensino, Pesquisa e Extensao da UDESC Oeste (SEPE),
0 349 Seminario de Iniciacao Cientifica da UDESC (SIC), e 0 7 © Encontro da pés-
-graduacao da UDESC Oeste (EPG) foram realizados nos dias 17 e 31 de outubro
de 2024.

Os trés eventos integrados ofereceram aos estudantes de graduacéo e pos-
-graduacao a oportunidade de exporem seus trabalhos oriundos do Ensino, Pesqui-
sa (Graduacgao e Pos-graduacgao) e Extensao.

Em 2024, os eventos foram realizados em novo formato:

» 17/10: Apresentacao dos Trabalhos em seus respectivos Departamentos de ori-
gem (Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica, Enfermagem e Zootecnia).

» 31/10: Apresentacéao de trabalhos selecionados que receberam mengdes honro-
sas durante a Feira Desbravalley.

Além disso, as modalidades de submissao dos resumos dos trabalhos cienti-
ficos foram ampliadas:

Ensino

1. Programa de Apoio ao Ensino de Graduacao (PRAPEQG);
2. Monitoria;

3. Trabalhos desenvolvidos dentro das disciplinas;
Extensao

4. 01 trabalho por proposta do edital do Programa de Apoio a Extenséo Universita-
ria (PAEX) ou a Qualquer tempo;

5. Programa de Educacéao Tutorial (PET);

Pesquisa

6. Pesquisa nao vinculada (PNV) a Programas de Iniciacao Cientifica (IC) da UDESC;
Pés-Graduacao

7. Encontro da Pos-graduacao (EPG);

Iniciacao Cientifica

8. Seminario de Iniciagédo Cientifica (SIC).

Este documento esta organizado segundo a modalidade do trabalho apre-
sentado e Departamento, seguindo a ordem alfabética do primeiro autor.

No total, o evento recebeu 167 trabalhos, sendo: 21 na modalidade Ensino, 29
Extensao, 16 Pesquisas nao vinculadas a trabalhos de Iniciacao Cientifica da UDESC,
40 Encontro de Pos-Graduacgao, e 61 Seminario de Iniciacao Cientifica (Quadro 1).



Quadro 1. Numero de trabalhos apresentados por Departamento segundo a modalidade no
140 SEPE, 340 SIC, e 7 © EPG em 2024.

Modalidades DEAQ DENF DzZOO TOTAL
Ensino: PRAPEG 1 5 2 8
Ensino: Monitoria - 6 - 6
Ensino: Trabalhos - 5 2 7
Extenséo: Obrigatério 6 14 6 26
Extensao: Opcional - 1 2 3
Pesquisa Nao Vinculada 1 7 8 16
Encontro da Pos-graduacao 3 12 25 40
SIC* 25 15 21 61
TOTAL 36 65 66 167

*Resumos publicados no link: https://www.udesc.br/sic/34/ceo

Durante a Feira Desbravalley o primeiro colocado por Departamento nas categorias
Ensino, Extensdo e EPG exp6s seu trabalho em formato de pdster. Além disso, houve apre-
sentacao oral por area, que considerou todas as modalidades:

+ Ciéncias Agrarias: Engenharia de Alimentos e Zootecnia;
+ Ciéncias da Saude e Bioldgicas: Enfermagem;
* Engenharias: Engenharia Quimica.

Para essa apresentacao, a selecéao foi realizada pela Nota Desbravalley, a qual levou
em consideracao a apresentacéo oral e o potencial de inovacédo do trabalho. Para o SIC,
dentre os trés Trabalhos Destaque, aquele com a maior Nota Desbravalley realizou a apre-
sentacao de pdster, e ndo foram necessariamente coincidentes com a premiagao prevista
no Edital n° 01/2024 PROPPG.

Os resumos e apresentacodes orais foram avaliados por bancas especificas compos-
tas por avaliadores externos a fim de garantir a avaliacéo e o debate imparcial.


https://www.udesc.br/sic/34/ceo




Programacao.



17/10/2024 | Quinta-feira | MATUTINO

x DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE
HORARIOS ENFERMAGEM ZOOTECNIA
07:45 - 08:15 | Recepcéo com Café
08:00 - 08:45 Valldagao da presenca e do QRCODE
Local: Area comum dos Departamentos
08:15 - 08:20 | Abertura - Local: Auditério Abertura - Local: Sala 1
PAINEL PAINEL
A Pratica de Enfermagem: desafios e | Mitos e realidades dos bastidores
08:20 - 09:00 | perspectivas a partir da pesquisa da publicagao cientifica
Com a Profa. Dra. Daniela Savi Geremia, Com o Prof. Dr. Marcio de Sou za Duarte,
Universidade Federal Fronteira Sul Universidade Federal de Vigosa
Apresentacao dos Trabalhos nas Diferentes Modalidades
SIC - Local: Auditério SIC - Local: Sala 1
09:20 - 11:30 EPG - Local: Sala 5
. . EPG - Local: Sala 2
Pesquisas nao vinculadas
Local: Sala7
ENSINO
SALA VIRTUAL NO TEAMS - SOMENTE ARGUICAO
Local de apoio presencial: SALAS DA POS-GRADUACAO - Sala 5 No
10:00 - 11:00 | Departamento de Zootecnia e Sala 9 no Departamento de Enfermagem.
Acesso remoto para todos os Departamentos
Apresentacdées publicadas no Youtube da UDESC Oeste: https://www.youtube.
comy/playlist?list=PLIUprRfmzPsmz4eYKgxzpuiQIxtTICcfl
1145 - 12:00 Valldagao da presenca e do QRCODE
Local: Area comum dos Departamentos
11:30 - 13:30 | Intervalo para Almogo




17/10/2024 | Quinta-feira | VESPERTINO

5 DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE
HORARIOS ENFERMAGEM ZOOTECNIA
1345- 14:00 Valldagao da presenca e do QRCODE

Local: Area comum dos Departamentos
Apresentacao dos Trabalhos nas Diferentes Modalidades
SIC - Local: Auditério SIC - Local: Sala 1
13:30 - 16:20 Extensao - Local: Sala 6 EPG - Local: Sala 2
Extemséo - Local: Sala 6
Pesquisas nao vinculadas
Local: Sala7
16:20 - 16:40 | Café de Encerramento
16:15- 17:00 | Validac&o da presenca e do QRCODE (Area comum dos Departamentos)

17/10/2024 | Quinta-feira | VESPERTINO e NOTURNO

Horarios

DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA DE ALIMENTOS
E ENGENHARIA QUIMICA

13:15-14:00

Validagao da presenca e do QRCODE
Local: Area comum dos Departamentos

13:30 - 13:35

Abertura
Local: Auditorio

13:30 - 14:15

MESA REDONDA SOBRE PRODUTOS INOVADORES

Com: Dra. Patricia Schons - IF Sao Miguel do Oeste; Dra. Monica Zanatta
— UNOESG; Dra. Jamile Zeni — URI Erechim; Dra. Geciane Toniazzo - URI

Erechim

Mediadoras: Dra. Aniela Pinto Kempka e Dra. Heveline Enzweiler

1415 - 16:20

Apresentacéo dos Trabalhos nas Diferentes Modalidades

SIC - Local: Auditério

Extensao - Local: Sala 4 - Prédio 2

EPG e Pesquisas nao vinculadas - Local: Sala 7 - Prédio 2

16:20 - 16:40

Intervalo para o Café




16:45— 19:00 Valldagao da presenca e do QRCODE
Local: Area comum dos Departamentos
16:40 — 20:00 | SIC - Local: Auditério
20:00 Término da Programacgao

31/10/2024 | Quinta-feira | INTEGRAL

HORARIOS ATIVIDADE LOCAL
Parque de Exposicdes Dr.
09:00 Abertura dos portdes Valmor Ernesto Lunardi
EFAPI
Validagcao da presenca através de Stand UDESC - Pavilhdo
09:00 - 09:30
QRCODE das IES
Exposi¢cao dos poOsteres
10:00 - 18:00 | Nota: O apresentador devera Vao central do pavilhao
obrigatoriamente ficar junto ao banner das IES
durante o horario relativo a sua area.
Apresentacdes orais do “Destaque do
10-40 - 12:00 F"otenc|a| Inovador PaI(.:o fﬂaS Universidades,
Area de Agrarias: Engenharia de Alimentos e | Pavilhao das IES
Zootecnia
Entrega das mencoées honrosas dos trés
trabalhos destaque da Area de Agraérias:
Engenharia de Alimentos e Zootecnia
19:00 para as modalidades Ensino, Extensédo, | Stand UDESC - Pavilhao
) EPG, Pesquisas n&o vinculadas e SIC das IES
(por ordem alfabética)
Saiba Mais: https://www.udesc.br/ceo/sepe/
men%C3%A7%C3%B5eshonrosas
Validacao da presencga através de Stand UDESC - Pavilhao
12:00 - 12:30
QRCODE das IES
12:00 - 13:30 | Horario do almoco
Validagao da presenca através de Stand UDESC - Pavilhdo
13:30 - 14:00
QRCODE das IES




13:30 - 14:50

Apresentacdes orais do “Destaque do
Potencial Inovador”

Areas da Saude e Biolégicas: Enfermagem

Palco das Universidades,
Pavilhdo das IES

14:50

Entrega das mencgoées honrosas dos trés
trabalhos destaque da Area da saude
para as modalidades Ensino, Extenséo,
EPG, Pesquisas nao vinculadas e SIC
(por ordem alfabética)

Saiba Mais: https://www.udesc.br/ceo/sepe/
men%C3%A7%C3%B5eshonrosas

Stand UDESC - Pavilhao
das IES

16:50 - 18:00

Apresentacdes orais do “Destaque do
Potencial Inovador”

Engenharias: Engenharia Quimica

Palco das Universidades,
Pavilhdo das IES

18:00

Entrega das meng¢des honrosas dos
trés trabalhos destaque da Area
Engenharias: Engenharia Quimica para
as modalidades Ensino, Extensao, EPG,
Pesquisas nao vinculadas e SIC (por
ordem alfabética)

Saiba Mais: https://www.udesc.br/ceo/sepe/
men%C3%A7%C3%B5eshonrosas

Stand UDESC - Pavilhao
das IES

17:00 - 17:30

Validagao da presenca através de
QRCODE

Stand UDESC - Pavilhdo
das IES

09:00

PALESTRA DE ENCERRAMENTO

Talk - Mundo real e educacéo estéo
conectados FAPESC

Com Marcelo Fett (FAPESC)

Palco Principal

09:00

Validacdo da presencga através de
QRCODE

Stand UDESC - Pavilhao
das IES

09:00

Fechamento dos portdes







Lista de Trabalhos
CientificoS =



Resumos — Modalidade: Ensino

PRAPEG

MOVIMENTOS DO NUCLEO DE ACESSIBILIDADE
EDUCACIONAL SETORIAL DA UDESC OESTE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Amanda da Silva Fernandes
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Diregdo de Ensino

CONTRIBUICAO DO APOIO ACADEMICO AS DISCIPLINAS
DE SEMIOLOGIA E SEMIOTECNICA | E Il NA FORMACAO DO
ENFERMEIRO: RELATO DE EXPERIENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ana Caroline Basilio Sacenti
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Tania Maria Ascari
Departamento - Enfermagem

NUCLEO DE FORMACAO CONTINUADA SETORIAL DA UDESC
OESTE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ana Luisa Bonafé de Oliveira
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Fernanda Karla Metelski
Departamento - Direcado de Ensino

LAMINARIO E ATLAS BOTANICO DIGITAL COM ENFOQUE
ZOOTECNICO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - William Lima Bourscheid
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Mayra Teruya Eichemberg
Departamento - Zootecnia

A EQUIDEOCULTURA E SEU AMBIENTE DE CRIAGCAO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Cassia Schutz
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Julcemar Dias Kessler
Departamento - Zootecnia



CASOS CLiINICOS: UM RELATO SOBRE AS DOENCAS
CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS ABORDADAS SOB
DIFERENTES OLHARES NA ENFERMAGEM

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Fernanda Amora Ascari
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Olvani Martins da Silva
Departamento - Enfermagem

PROJETOE IMPLEMENTA:QZ\O DE EQUIPAMENTO PARA
ANALISE DA DISTRIBUICAO DE TEMPOS DE RESIDENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Guilherme Augusto Mariane
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Heveline Enzweiler
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

BEM-ESTAR E QUALIDADE DE VIDA - UDESC OESTE 2024:
RELATO DE EXPERIENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Laura Saugo Bastos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Renata Mendoncga Rodrigues
Departamento - Direcédo de Ensino

Monitoria

MONITORIA DE PARASITOLOGIA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA SOBRE DESAFIOS E ESTRATEGIAS DE
ENSINO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Caroline Ribeiro Breyer
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Renata Mendonga Rodrigues
Departamento - Enfermagem

MONITORIA ACADEMICA DE PATOLOGIA: O
ENRIQUECIMENTO DA EXPERIENCIA EDUCACIONAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Claudia Ellen Lorenzetti
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Renata Mendoncga Rodrigues
Departamento - Enfermagem



MONITORIA ACADEMICA EM SEMIOLOGIA E
SEMIOTECNICA: INTEGRACAO ENTRE TEORIA, PRATICAE
DESENVOLVIMENTO EDUCATIVO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Elisa luskow
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Edlamar Katia Adamy
Departamento - Enfermagem

VIVENCIAS E DESAFIOS NA MONITORIA DE HISTOLOGIA:
UMA PERSPECTIVA ACADEMICA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Kauan Alexsander Prada
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Renata Mendonga Rodrigues
Departamento - Enfermagem

MONITORIA EM ANATOMIA HUMANA: POTENCIALIZANDO O
PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NA ENFERMAGEM

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Leandra Diana Chiodi
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rosana Amora Ascari
Departamento - Enfermagem

MONITORIA DE HISTOLOGIA ANIMAL |

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Vinicius Gottardo Boff
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Mayra Teruya Eichemberg
Departamento - Zootecnia

Trabalhos

ATIVIDADE DE RECEPCAO, ACOLHIMENTO E FIXACAO DO
CALOURO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Alana Carolina Grapiglia
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diogo Luiz de Alcantara Lopes
Departamento - Zootecnia



A IMPORTANCIA DO ENSINO DA GESTAO AMBIENTAL
NA AREA DA ENFERMAGEM EM TEMPOS DE MUDANCAS
GLOBAIS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Caroline Teodoro
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Arnildo Korb
Departamento - Enfermagem

O PAPEL DAS PICS EM PACIENTES COM DOENCAS
CRONICAS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Jhoanny Ester Ribeiro
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Enfermagem

CONTRACEPTIVOS FEMININOS E SEUS DESAFIOS NA
COVID-19

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Maria Eduarda Silvestri Benetti
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Enfermagem

FORUM DE EGRESSOS E PESQUISA DE PERCEPCAO E
ATUACAO DO EGRESSO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Natalia Damin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diogo Luiz de Alcantara Lopes
Departamento - Zootecnia

GRAVIDEZ NA ADOLESECENCIA: PAPEL DA ENFERMAGEM

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Roberta Parise
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Enfermagem

A DIVERSIDADE SURDA E O PROCESSO DE INCLUSAO
SOCIAL PELA LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS)*

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Samara Baldessar Ghizoni
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Enfermagem



Resumos — Modalidade: Extensao

A IMPOR'I:ANCIA DE CARTILHAS EDUCATIVAS NA
PROMOCAO DA EDUCACAO AMBIENTAL PARA CRIANCAS
DO ENSINO FUNDAMENTAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Eduarda Eliza Redin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marlene Bampi
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

SUSTENTABILIDADE HIDRICA: DESAFIOS E
OPORTUNIDADES EM UM CENARIO DE MUDANCAS
CLIMATICAS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Joana Veronica Caiongo dos Santos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Neudi José Bordignon
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

PROGRAMA DE EXTENSAO POLINIZANDO CAMINHOS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Kelvyn Rossi
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Elisandra Rigo
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

TRATAMENTO DE RESIDUO ORGANICO: UMA METODOLOGIA
PRATICA E SUSTENTAVEL NO OESTE DE SC

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ketlin Valquiria Magri
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Cleuzir da Luz
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

CIENCIA VIVA UDESC OESTE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Raul Fillipi Tomé
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Daniel lunes Raimann
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica



PROGRAMA DE EXTENSAO ALIMENTOS NA COMUNIDADE
- TRANFORMANDO A TECNOLOGIA DE ALIMENTOS EM
PRATICAS SOCIAIS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Verdnica Steffany Basso Fabrin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Andréia Zilio Dinon
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

CONSULTORIA, ASSESSORIA E AUDITORIA PARA
IMPLANTACAO E IMPLEMENTACAO DO PROCESSO DE
ENFERMAGEM - 62 EDICAO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Beatriz Calazans Espindola
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carla Argenta
Departamento - Enfermagem

PRATICA EDUCATIVA PARA ESTUDANTES DA REDE
PUBLICA REALIZADA PELO NUCLEO DE ENFRENTAMENTO
DAS DOENCAS CRONICAS (NEDC): RELATO DE
EXPERIENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Camille Chiossi Presoto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Olvani Martins da Silva
Departamento - Enfermagem

USO DO POSICIONAMENTO DE MARCA NA CRIACAO DE
CONTEUDO E GESTAO DE PERFIL INSTAGRAM: RELATO DE
EXPERIENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Elisa Latauczeski da Silva
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Jouhanna do Carmo Menegaz
Departamento - Enfermagem

PRATICAS PROFISSIONAIS NA ATENCAO PRIMARIA:
EDUCACAO E ASSISTENCIA POR MEIO DE TECNOLOGIAS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Emanuela Martins Maraskin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Elisangela Argenta Zanatta
Departamento - Enfermagem



A COMUNICACAO NAO VIOLENTA PARA TRABALHADORES
DA CONSTRUCAO CIVIL: RELATO DE EXPERIENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Erica Cristina Foschiera
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marta Kolhs
Departamento - Enfermagem

ATIVIDADES DE EDUCACAO EM SAUDE NA ESCOLA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Erick Lucas Stacke
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Lucineia Ferraz
Departamento - Enfermagem

PROGRAMA DE EXTENSAO SAUDE E EQUILIBRIO: RELATO
DE EXPERIENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Gabriela Demarchi
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Renata Mendonga Rodrigues
Departamento - Enfermagem

PROGRAMA DE EXTFNSAO EDUCACAO CONTINUADA EM
SAUDE (PEECS): ACOES DESENVOLVIDAS NO PRIMEIRO
SEMESTRE DE 2024

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Isabelle Meurer
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rosana Amora Ascari
Departamento - Enfermagem

RODA DE CONVERSA SOBRE VIVENCIAS E DESAFIOS DA
MATERNIDADE ATIiPICA: RELATO DO PET-SAUDE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Kailane Paula Pretto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Enfermagem

CIRCUITO DE CICLOTURISMO VELHO OESTE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Kamyle da Veiga
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Kiciosan da Silva Bernardi Galli
Departamento - Enfermagem



FORTALECENDO E PROMOVENDO A SAUDE MATERNA:
EXTENSAO UNIVERSITARIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Kamyle da Veiga
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Silvana dos Santos Zanotelli

Departamento - Enfermagem

“EDUCAGAO EM PRIMEIROS SOCORROS EM SITUACOES DE
DESASTRES” PROJETO DE EXTENSAO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Marié Tereza Bianchin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Sandra Mara Marin
Departamento - Enfermagem

PACIENTES SUBMETIDOS A INFILTRACAO EPIDURAL:
ORIENTACOES PERMEADAS POR UM FOLDER EDUCATIVO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Patricia Zanon
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Danielle Bezerra Cabral
Departamento - Enfermagem

WEBCAST “O INCRIVEL MUNDO DAS EVIDENCIAS”:
UMA ACAO TECNOLOGICA EDUCATIVA, INOVADORA E
EMPREENDEDORA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Tiago Lima de Oliveira dos Santos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Arnildo Korb
Departamento - Enfermagem

ACOES DO PROGRAMA DE EXTENSAO FORTALECE
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE NO ANO DE 2024

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Yansana Cezarotto Gargioni Pinto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Clarissa Bohrer da Silva
Departamento - Enfermagem

APOIO TECNICO A PEQUENOS AVICULTORES DO OESTE -
SC

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Andressa Vilani
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcel Manente Boiago
Departamento - Zootecnia



CONEXAO UDESC E A PRODUCAO ANIMAL - PANORAMA
2024

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Diego de Cordova Cucco
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diego de Cérdova Cucco
Departamento - Zootecnia

INTERACAO UDESC-COMUNIDADE: CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO NO MEIO RURAL E URBANO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Eduardo Felipe de Souza
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Edir Oliveira da Fonseca
Departamento - Zootecnia

CULTIVANDO AGUA BOA: MONITORAMENTO DA
QUALIDADE DE AGUA EM PROPRIEDADES PISCICOLAS
DA REGIAO OESTE DE SANTA CATARINA E COLETA DE
OLEO E CONFECCAO DE SABAO PARA A REDUCAO DA
CONTAMINACAO DOS CORPOS HIiDRICO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Fabiana Aparecida Mayer
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diogo Luiz de Alcantara Lopes
Departamento - Zootecnia

ATUACAO DE PETIANO EM ATIVIDADES COMUNITARIAS
E ESTUDANTIS: ACOES LUDICAS E VISITA A FAZENDA DE
ESCOLAS DO ENSINO INFANTIL E FUNDAMENTAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Fatima Ap. Costa
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aline Zampar, Diogo Luiz de Alcantara Lopes
Departamento - Zootecnia

UDESC PORTAS ABERTAS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Guilherme Beltrame Alessio
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aline Zampar, Diogo Luiz de Alcantara Lopes
Departamento - Zootecnia



ASSISTENCIA TECNICA E LABORATORIAL SOBRE

PRODUCAO E QUALIDADE DE LEITE BOVINO, CRIACAO DE
OVINOS E DIAGNOSTICO PARASITOLOGICO NO OESTE DE
SANTA CATARINA - PROGRAMA DE EXTENSAO 2023-2024

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Larissa Elen Hirt Bourckhardt
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia

ANALISES QUALITATIVAS DO MEL DE APICULTORES DA
REGIAO DO OESTE DE SANTA CATARINA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Thomas Ferraz da Silva
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Denise Nunes Araujo
Departamento - Zootecnia



Resumos — Modalidade:
Pesquisas Nao Vinculadas a
Programas de Iniciacao Cientifica
da Udesc

CARACTERIZACAO DE EFLUENTE DE UM LAVADOR DE
GASES DE CALDEIRA E PROPOSTA DE TRATAMENTO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Jodo Pedro Prado Villar
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Jaqueline Scapinello
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

TECNOLOGIAS EDUCATIVAS DE SAUDE PARA ATUACAO
DE ENFERMAGEM NA ATENCAO PRIMARIA NO MANEJO DE
PESSOAS COM DOENCAS RARAS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ana Caroline Basilio Sacenti
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Enfermagem

MANEJO NUTRICIONAL DO PACIENTE ONCOLOGICO:
RESULTADOS PARCIAIS DO DIAGNOSTICO SITUACIONAL
PARA CONSTRUCAO DE TECNOLOGIA DO TIPO CARTILHA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Caroline Panis
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rosana Amora Ascari
Departamento - Enfermagem

EXPLORACAO DE EVIDENCIAS DA REALIDADE PARA
CONSTRUCAO E VALIDACAO DE CARILHA SOBRE PLANTAS
MEDICINAIS PARA PACIENTES COM CANCER DE MAMA:
RESULTADOS PARCIAIS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - itala Pereira de Melo
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rosana Amora Ascari
Departamento - Enfermagem



CURSOS PARA APRIMORAR E FORTALECER A
IMPLEMENTACAO DO PROCESSO DE ENFERMAGEM:
RELATO DE EXPERIENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Luana Roberta Schneider
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Edlamar Katia Adamy
Departamento - Enfermagem

MELHORES PRATICAS GERENCIAIS EM ENFERMAGEM:
ANALISE DOS PRINCIPAIS PRODUTOS BIBLIOGRAFICOS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Tiffani Pompeu de Oliveira
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Enfermagem

CONSTRUCAO DE CARTILHA EDUCATIVA PARA MULHERES
EM PUERPERIO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Yansana Cezarotto Gargioni Pinto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Silvana do Santos Zanotelli
Departamento - Enfermagem

ANALISE SENSORIAL DO LEITE, CREME DE LEITE E QUEIJO
COLONIAL ARTESANAL OBTIDOS DE VACAS JERSEY QUE
RECEBERAM OLEOS ESSENCIAIS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ana Karolina Klitzke dos Santos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Ana Luiza Bachmann Schogor
Departamento - Zootecnia

CRUZAMENTO DE VACAS JERSEY COM TOUROS ANGUS:
EFEITOS SOBRE DESEMPENHO EM CONFINAMENTO, PESO
DE CARCACA E PERFIL DE ACIDOS GRAXOS NA CARNE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ana Lara Amaral da Veiga
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia

USO DE DIFERENTES METODOLOGIAS PARA
DETERMINACAO DO TEOR DE GORDURA DO COLOSTRO
BOVINO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ana Luiza de Freitas dos Santos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Ana Luiza Bachamann Schogor
Departamento - Zootecnia



COMPOSICAO DA SOJA DESATIVADA: INFLUENCIA DO
ARMAZENAMENTO NAS VARIACOES FiSICO-QUIMICAS
RESULTANTES DO PROCESSO INDUSTRIAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Andreia Balmer

Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diovani Paiano

Departamento - Zootecnia

ADICAO DE LISOLECITINA NA DIETA DE BEZERROS EM
FASE DE CRESCIMENTO: EFEITOS SOBRE GANHO DE PESO,
EFICIENCIA ALIMENTAR E METABOLISMO ENERGETICO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Andriéli Vanessa Kroth
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia

ADICAO DE MICROALGAS NA ALIMENTACAO DE GATOS:
EFEITOS SOBRE A DIGESTIBILIDADE DE NUTRIENTES,
RESPOSTA IMUNE, STATUS OXIDATIVO E METABOLISMO
PROTEICO, LIPIDICO E DE CARBOIDRATOS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Maisa Damo
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia

INJECOES DE DISSELENETO DE DIFENILA EM BEZERROS
NA FASE DE RECRIA TEM INFLUENCIA NO SISTEMA
ANTIOXIDANTE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Renato Santos de Jesus
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia

USO DE OLEOS ESSENCIAL MICROENCAPSULADOS COM
ALFARROBA EM SUBSTITUICAO DO EXTRATO DE YUCCA NA
RACAO DE CAES: IMPACTOS SOBRE O ESCORE DE FEZES E
SAUDE ANIMAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Vinicius Gottardo Boff
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia



Resumos — Modalidade: 7°
Encontro da Pos-Graduacao

(EPG)

UTILIZACAO DE ENZIMAS IMOBILIZADAS NA SINTESE DE
LACTULOSE EM MISTURA LACTEA BOVINA E OVINA COM
DIFERENTES TEORES DE GORDURA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Leticia Knakiewicz
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Elisandra Rigo
Departamento - PPGCTA

EFICIENCIA DE DIFERENTES SOLVENTES NA EXTRACAO
DE COMPOSTOS FENOLICOS DA CASCA E DA POLPA DO
GUABIJU

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Liciani Inaé Putti
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Darlene Cavalheiro
Departamento - PPGCTA

COMPOSICAO FiSICO-QUIMICA DA POLPA DA BANANA
CATURRA EM PO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Linéia Pezzini
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Georgia Ane Raquel Sehn
Departamento - PPGCTA

DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES PARA A ATUACAO DO

ENFERMEIRO EM CONSULTAS DE PRE-NATAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Adria Valquiria de Marco Patzlaff
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Silvana dos Santos Zanotelli
Departamento - PPGENF

DIAGNOSTICO SITUACIONAL: PRATICAS DE IMUNIZACAO
E TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS NO APOIO AOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Beatris Zanfir Damarem
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Edlamar Katia Adamy
Departamento - PPGENF



IMPLANTACAO DO PROCESSO DE ENFERMAGEM EM UM
BANCO DE LEITE HUMANO: FASE EXPLORATORIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Camila Trevisan Saldanha
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Silvana Dos Santos Zanotelli
Departamento - PPGENF

VALIDACAO DE CONTEUDO DE ROTEIROS PARA
REALIZACAO DE CiRCULOS DE CULTURA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Diane Basei De Conto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - PPGENF

RESULTADOS PARCIAIS DA PESQUISA DE CAMPO SOBRE
LASERTERAPIA EM MUCOSITE ORAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Fernanda Lenkner
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rosana Amora Ascari
Departamento - PPGENF

PROJETO “CURSO DENFORMACAO PARA PROFISSIONAIS
DE SAUDE: PREVENCAO E PROFILAXIA POS EXPOSICAO DE
ACIDENTES ANTIRRABICOS”

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Jucéli Bonamigo
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - PPGENF

PLANEJA + APS: DASHBOARD PARA PLANEJAMENTO NA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ligia Schacht
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Leticia de Lima Trindade
Departamento - PPGENF

DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE UMA TECNOLOGIA DE
REALIDADE VIRTUAL PARA USO NO PRE-NATAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Lilian Cristina Galao
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Lucimare Ferraz
Departamento - PPGENF



CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA FASE PRE-ANALITICA EM
TRANSFUSAO DE HEMOCOMPONENTES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Maira Cassia Borges de Oliveira
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rosana Amora Ascari
Departamento - PPGENF

PRATICA PROFISSIONAL DE ENFERMEIROS SOBRE
AVALIACAO, REGISTRO E TRATAMENTO DE LESAO POR
PRESSAO: DADOS PRELIMINARES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Monica Pivotto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rosana Amora Ascari
Departamento - PPGENF

DESENVOLVIMENTO DE INFOGRAFICOS PARA ORIENTAR O
MANEJO DE CONDICOES POS-COVID-19

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Patricia Grando
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Leila Zanatta
Departamento - PPGENF

PROJETO DE CONTINUIDADE NA ENFERMAGEM:
ATUALIZACAO E AVALIACAO DE UM SOFTWARE DE
CLASSIFICACAO DE RISCO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Thaina Mongao Gasperin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Leila Zanatta
Departamento - PPGENF

INFLUENCIA DE OLEOS ESSENCIAIS NAS CARACTERISTICAS
SENSORIAIS DE QUEIJO DE ORIGEM DE LEITE CRU

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ana Luiza de Freitas dos Santos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Ana Luiza Bachamann Schogor
Departamento - PPGZOO

USO DE GRAO SECO DE DESTILARIA NA DIETA DE
NOVILHOS NA FASE DE TERMINAGCAO COMO SUBSTITUTO
DO FARELO DE SOJA: EFEITOS SOBRE DESEMPENHO E
VIABILIDADE ECONOMICA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Andrei Lucas Rebelatto Brunetto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - PPGZOO



EFEITO DO USO DE TANINO DA DIETA DE CAES E

SUA INFLUENCIA NOS BIOMARCADORES SERICOS
METABOLICOS, ANTIOXIDANTES E SOBRE CONTAGEM
BACTERIANA DAS FEZES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Bruno Giorgio de Oliveira Cécere
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - PPGZOO

MICROBIOMA DE QUEIJOS COLONIAIS ARTESANAIS
FABRICADOS A PARTIR DE LEITE DE VACAS JERSEY
ALIMENTADAS OU NAO COM OLEOS ESSENCIAIS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Cristina Bachmann da Silva
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aline Zampar
Departamento - PPGZOO

AVALIACAO DE BEM-ESTAR ANIMAL EM BOVINOS DE LEITE
MANTIDOS EM SISTEMA COMPOST BARN UTILIZANDO
PROTOCOLO EUROPEU (EUROPEAN WELFARE QUALITY®):
PONTOS POSITIVOS E LIMITACOES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Davi Fernando Alba
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aline Zampar
Departamento - PPGZOO

IMPACTO DO CONSUMO DE FITOATIVOS POR VACAS
LEITEIRAS SOBRE A PRODUCAO DE LEITE E EMISSAO DE
METANO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Emeline Pizzolatto de Mello
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Miklos Maximiliano Bajay
Departamento - PPGZOO

CONFORTO TERMICO, PRODUGCAO E COMPORTAMENTO DE
VACAS JERSEY NO PERIODO DE TRANSICAO SUBMETIDAS
A ASPERSAO COM OLEOS ESSENCIAIS A BASE DE
EUCALIPTO E MENTA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Gean Henrique Carlesso da Silva
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Maria Luisa Appendino Nunes Zotti
Departamento - PPGZOO



UTI%IZACAO DO HOMEOPATICO NA ALIMENTACAO DE
TILAPIAS-DO-NILO (OREOCHROMIS NILOTICUS) PODE
AUMENTAR DESEMPENHO IMUNOLOGICO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Giovana Carolina Machado Sampaio
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diogo Luiz Alcantara Lopes
Departamento - PPGZOO

ANALISE DA VIABILIDADE CELULAR E METABOLISMO
REDOX IN VITRO EM CELULAS DE GLANDULA MAMARIA
BOVINA EXPOSTAS A LIPOPOLISSACARIDEO (LPS) E
PROPOLIS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Guilherme Luiz Deolindo
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - PPGZOO

EXPLORANDO OS MECANISMOS GENETICOS DE
CARACTERISTICAS REPRODUTIVAS EM SUINOS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Guilherme Oselame
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Monica Corréa Ledur
Departamento - PPGZOO

DETERMINACAO DO MOMENTO OTIMO DE INSEMINACAO
E OVULACAO ATRAVES DE DADOS DE SISTEMAS DE
MONITORAMENTO DE ATIVIDADES EM VACAS LEITEIRAS:
DADOS PRELIMINARES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Isadora Zago
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rogério Ferreira
Departamento - PPGZOO

ATIVIDADE CARRAPATICIDA DAS PROPOLIS VERMELHA,
VERDE E MARROM SOB Rhipicephalus microplus: DADOS
PRELIMINARES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Islane Lorranie Carvalho Fagundes
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Denise Nunes de Araujo
Departamento - PPGZOO



INFLUENCIA DO COBALTO ORGANICO SOBRE EFICIENCIA
ALIMENTAR E CONTAGEM DE LINFOCITOS EM NOVILHAS
PRE-PUBERES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Luisa Nora
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - PPGZOO

ADICAO DE ENZIMA PROTEASE NA ALIMENTACAO DE
VACAS JERSEY: EFEITOS SOBRE DESEMPENHO PRODUTIVO
E COMPOSICAO DO LEITE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Maksuel Gatto de Vitt
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - PPGZOO

USO ADITIVO ANTI-MITOXINAS NA DIETA DE BOVINOS
HOLANDES EM FASE DE RECRIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Mario Augusto Torteli
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - PPGZOO

EFEITOS DA INCLUSAO DE BACITRACINA EM DIETA DE
BOVINOS DE CORTE CONFINADOS: DESEMPENHO, SAUDE
RUMINAL E EMISSAO DE METANO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Mateus Henrique Signor
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Pedro Del Bianco Benedeti
Departamento - PPGZOO

QUAL E O TEOR DE UMIDADE E O TEMPO DE
ARMAZENAMENTO IDEAL PARA GARANTIR A PRODUCAO DE
UMA SILAGEM DE GRAOS DE AVEIA REIDRATADA DE ALTA
QUALIDADE?

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Melania de Jesus da Silva
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Pedro Del Bianco Benedeti
Departamento - PPGZOO



OS AVICULTORES DO OESTE DE SANTA CATARINA ESTAO
PREPARADOS PARA UM EMBARGO ECONOMICO?

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Pedro Filipe de Souza Teles
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcel Manente Boiago
Departamento - PPGZOO

EFEITOS DA SUPLEMENTACAO COM GRAO INTEIRO DE
MILHO E PELLET PROTEICO/MINERAL VERSUS RACAO
COMERCIAL MOIDA NA TERMINACAO DE BOVINOS
NELORE A PASTO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Rafael Vinicius Pansera Lago
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Pedro Del Bianco Benedeti
Departamento - PPGZOO

AVALIACAO DA EFICACIA DE OLEOS ESSENCIAIS NO
CONTROLE DA NOSEMOSE EM ABELHAS Apis mellifera:
DADOS PRELIMINARES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Rodolfo Claudemir Lemos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Denise Nunes Araujo
Departamento - PPGZOO

USO DE COLEIRAS DE MONITORAMENTO PARA

IDENTIFICACAO PRECOCE DE RESISTENCIA INSULINICA EM

VACAS LEITEIRAS NO PERIODO POS-PARTO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Sabrina Parise
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Rogerio Ferreira
Departamento - PPGZOO

UTILIZACAO DO EXTRATO DE YUCCA NA ALIMENTACAO
DE BEZERRAS HOLANDESAS: EFEITOS SOBRE SAUDE E
EFICIENCIA ALIMENTAR

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Tainara Leticia dos Santos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - PPGZOO



INFLUENCIA DA RACAO UMIDA A SOBRE A SAUDE DE GATOS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Thais Bet
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - PPGZOO

O USO DE BLEND DE PROPOLIS E MEL NA ALIMENTACAO
DE VACAS LEITEIRAS DESAFIADAS AO CALOR PODE
MELHORAR SAUDE, DESEMPENHO E CONFORTO
TERMICO?

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Viviane Dalla Rosa
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Maria Luisa Appendino Nunes Zotti
Departamento - PPGZOO



Resumos — Modalidade: Seminario
de Iniciacao Cientifica (SIC)

Os resumos da modalidade SIC estao publicados no link: https://www.udesc.br/sic/34/ceo

EQUILIBRIO DE FASES ENVOLVENDO ACIDO SALICILICO

E SOLUCOES LIQUIDAS BINARIAS DE AGUA + METANOL E
AGUA + ETANOL NA FAIXA DE TEMPERATURA DE 283,15 K
A 323,15K

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Agatha Bruna Monteiro Brejola
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Alessandro Cazonatto Galvao
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

BROTO DO BAMBU: INVESTIGACAO DA VIABILIDADE COMO
INGREDIENTE ALTERNATIVO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Bruna Klein
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Georgia Ane Raquel Sehn
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

AVAL[A(;i\O DE BIOFILMES DE AMIDO DE MANDIOCA COM
ADICAO DE RESIDUO DA INDUSTRIA VITIVINICOLA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Bruna Passaia Zanfonato
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcia Bar Schuster
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

FOTODEGRADAGCAO DE IBUPROFENO SOB RADIACAO UVC
COM CATALISADOR IMOBILIZADO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Bruno Carvalho Martins
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Heveline Enzweiler
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ELABORAGAO E AVALIACAO SENSORIAL DE GELEIA DE
ABACAXI COM ADICAO DE ORA-PRO-NOBIS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Camile Bioto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Luciola Batatini
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica



GERACAO E CARACTERIZACAO DE PEPTIDEOS BIOATIVOS
A PARTIR DE INFUSOES DE ERVA-MATE TORRADA EM
DIFERENTES TIPOS DE LEITE: IMPACTO DA DIGESTAO IN
VITRO NAS ATIVIDADES BIOLOGICAS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Carlos Aloisio Johann Dammann
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aniela Pinto Kempka
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

SINTESE DE GALACTO-OLIGOSSACARIDEOS EM MISTURA
LACTEA OVINA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Débora Devens
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Elisandra Rigo
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

UTILIZACAO DE ZNO E TIO2 EM PROCESSO COMBINADO
PARA REMOCAO DE DICLOFENACO SODICO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Débora Fernanda Capra
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Luiz Jardel Visioli
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

IMPACTO DA FERMENTACAO E DIGESTAO IN VITRO NA
DEGRADACAO DA B CASOMORFINA-7 EM LEITE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Eduarda Degani Araujo
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aniela Pinto Kempka
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

CARACTERIZACAO BIOQUIMICA DE PEPTIDEOS
ANTIOBESIDADE DERIVADOS DE LEITE BOVINO
FERMENTADO POR Lacticaseibacillus casei LBC 237

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Eduarda Eliza Redin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aniela Pinto Kempka
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

INFLUENCIA DA NANOSSILICA NAS PROPRIEDADES
MECANICAS E TEMICAS EM UM SISTEMA EPOXI/
COPOLINERO TIRBLOCO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Fernanda Sebem Donatti
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcia Bar Schuster
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica



CARACTERIZAGAO DA POLPA DA BANANA CATURRA EM
PO: SOLUBILIDADE, MOLHABILIDADE E DETERMINACAO
DE ACUCARES

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Giuliana Ligabo Gomes Sattim
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Georgia Ane Raquel Sehn
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ANALISES FiSICO-QUIMICAS DE LEITE IN NATURA
APOS EXPOSICAO EM UM PROTOTIPO DE LED-UV EM
DIFERENTES COMPRIMENTOS DE ONDA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Guilherme Augusto Mariane
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Darlene Cavalheiro
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ESTUDO EXPERIMENTAL DA SOLUBILIDADE DA TEOFILINA
EM SOLUCOES LiQUIDAS BINARIAS FORMADAS POR AGUA
+ METANOL, AGUA + ETANOL E AGUA + ISOPROPANOL EM
TEMPERATURAS DE 283,15 K A 323,15 K

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Henrique Ismael Schwerz
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Alessandro Cazonatto Galvao
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ANALISE DE SEGURANCA, DIGESTIBILIDADE E ATIVIDADE
ANTIOBESIDADE DE PEPTIDEOS DE LEITE BOVINO
FERMENTADO POR Lacticaseibacillus casei LBC 237

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Ingrid Militao Da Costa
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aniela Pinto Kempka
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ACEITACAO SENSORIAL DE LICORES TIPO LIMONCELLO
ELABORADOS COM VODCA, CACHACA E ALCOOL DE
CEREAIS H15H20B2:H10B2:H16H20B2:H10B2:HB2:H16

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Isadora Daleaste
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Luciola Batatini
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica



IMPACTO DO SORO DE LEITE FERMENTADO COM
SACCHAROMYCES BOULARDII NA MODULACAO
IMUNOLOGICA E REDUCAO DE BIOMARCADORES
INFLAMATORIOS EM MODELO ANIMAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Larissa Cunico
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aniela Pinto Kempka
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

INFLUENCIA DA TEMPERATURA DE POS-CURA NA
TENACIDADE A FRATURA DE UMA BLENDA EPOXI/
COPOLIMERO TRIBLOCO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Lohana Vieira Bataglini
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcia Bar Schuster
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ESTUDO DA INFLUENCIA DO FORMATO DO SORVENTE
PARA REMOCAO DE CAFEINA E AMARELO CREPUSCULO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Mariana Tambosi Packer
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Heveline Enzweiler
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

AVALIACAO DA INFLUENCIA DA ADICAO DE OLEOS
ESSENCIAIS SOBRE A QUALIDADE MICROBIOLOGICA
DE QUEIJOS - UMA RAQUELMETA-ANALISE E ESTUDO
BIBLIOMETRICO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Matheus Venzon
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Weber da Silva Robazza
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ANALISE DA DEGRADACAO EM AGUA SALINA

DE BIOFILMES DE AMIDO DE MANDIOCA COM
NANOPARTICULAS DE ARGILA E RESIDUOS DA INDUSTRIA
VITIVINICOLA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Nathalia Luiza Maggi Zortéa
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcia Bar Schuster
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica



AVALIACAO DA INFLUENCIA DE MIOPATIAS PEITORAIS
SOBRE A QUALIDADE DA CARNE DE AVES - UMA META-
ANALISE E ESTUDO BIBLIOMETRICO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Raquel Bordignon
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Weber da Silva Robazza
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ESTUDO DO EFEITO DA CONCENTRAGCAO DE SUBSTRATO
E TEMPO DE REACAO NA SIiNTESE DE LACTULOSE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Rodrigo Lazarotto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Elisandra Rigo
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

EFEITO DA CONCENTRACAO INICIAL NA ADSORCAO DE
CORANTE ALIMENTICIO AMARELO CREPUSCULO EM
MEMBRANAS DE QUITOSANA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Savana Noro Brondani
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Luiz Jardel Visioli
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DO OLEO ESSENCIAL DE A.
ZERUMBET.

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Vitoria Alana Esposito de Saibro
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Jaqueline Scapinello
Departamento - Engenharia de Alimentos e Engenharia Quimica

USO DO ESCAPE ROOM NO ENSINO DE HABILIDADES NAO-
TECNICAS PARA A ENFERMAGEM CIRURGICA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Beatryz Aparecida Pecini Liciardi
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Danielle Bezerra Cabral
Departamento - Enfermagem

INSTRUMENTO PARA IMPLEMENTACAO DO PROCESSO DE
ENFERMAGEM AO CUIDADOR INFORMAL DE IDOSO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Camilla Dalchiavon
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Edlamar Katia Adamy
Departamento - Enfermagem



ESTRATEGIAS E ENFRENTAMENTOS UTILIZADOS POR
FAMILIARES E CUIDADORES DE CRIANCAS QUE CONVIVEM
COM A DOENCA RENAL CRONICA: UM MODELO DE
CONHECIMENTO A PARTIR DE MAPA CONCEITUAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Camille Chiossi Presoto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Olvani Martins da Silva
Departamento - Enfermagem

PORTAL EDUCACIONAL SOBRE PROCESSO DE
ENFERMAGEM

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Daryane Braga Candido
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Edlamar Katya Adami
Departamento - Enfermagem

APLICACAO DA ESCALA DE AVALIACAO DE DEBRIEFING
ASSOCIADO A SIMULACAO DE UM PACIENTE GRANDE
QUEIMADO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Gabriel Sampaio
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Danielle Bezerra Cabral
Departamento - Enfermagem

APLICACAO DA ESCALA DE AVALIACAO DE DEBRIEFING
ASSOCIADO A SIMULACAO DE UM PACIENTE GRANDE
QUEIMADO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Gabrielly Batista Braga
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Danielle Bezerra Cabral
Departamento - Enfermagem

ASSOCIACAO ENTRE FADIGA POR COMPAIXAO
E CARACTERISTICAS SOCIOPROFISSIONAIS DE
TRABALHADORES NO SERVICO DE URGENCIA E
EMERGENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Isadora Godinho Pereira
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Leticia de Lima Trindade
Departamento - Enfermagem



DESENVOLVIMENTO DE TECNOLOGIA EDUCATIVA
VOLTADA A PACIENTES COM DOENCA RENAL
CRONICA: INTEGRACAO ENTRE ATENCAO PRIMARIA E
ESPECIALIZADA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Jaqueline Krepski Cardoso
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Leila Zanatta
Departamento - Enfermagem

DESENVOLVIMENTO DE TECNOLOGIA CUIDATIVO-
EDUCACIONAL VOLTADA A PROMOCAO DA SAUDE

E PREVENCAO DE AGRAVOS DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM DOENCAS CRONICAS NA ATENCAO
PRIMARIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Kauan Cristian Trevisan
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Leila Zanatta
Departamento - Enfermagem

ESTRESSE TRAUMATICO SECUNDARIO EM PROFISSIONAIS
ATUANTES EM URGENCIA E EMERGENCIA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Luiz Felipe Deoti
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Leticia de Lima Trindade
Departamento - Enfermagem

INTEGRACAO ENSINO-SERVICO-COMUNIDADE:
CONTRIBUTOS DA OFICINA DE SENSIBILIZACAO E
ALINHAMENTO TECNICO- PEDAGOGICO DA CIES OESTE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Maria Luiza Pires de Jesus
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendrusculo
Departamento - Enfermagem

CULTURA DE SEGURANCA DO PACIENTE NA EMERGENCIA
AVALIADA PELO PATIENT SAFETY CLIMATE IN
HEALTHCARE ORGANIZATIONS (PSCHO)

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Odair Bonacina Arruda

Nome Completo do(a) Orientador(a) - Olvani Martins da Silva
Departamento - Enfermagem



ASSISTENCIA JURIDICA, SOCIAL E DE SAUDE A
POPULACAO IMIGRANTE DURANTE A PANDEMIA COVID-19:
A EXPERIENCIA DE UM MUNICIPIO DO SUL DO BRASIL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Odair Bonacina Aruda
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Lucimare Ferraz
Departamento - Enfermagem

VIDEO EDUCATIVO SOBRE O MANUSEIO DO SIMPAD E
LIGAMENTO E DESLIGAMENTO DO NURSING SIMULATOR:
INSTRUCOES PRATICAS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Patricia Zanon
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Danielle Bezerra Cabral
Departamento - Enfermagem

INTEGRACAO ENSINO-SERVICO-COMUNIDADE:
PERSPECTIVAS A PARTIR DA 40 CONFERENCIA DE GESTAO
DO TRABALHO E DA EDUCACAO NA SAUDE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Tiffani Pompeu de Oliveira
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Carine Vendruscolo
Departamento - Enfermagem

EFEITOS DE ADITIVOS NATURAIS COMO ALTERNATIVA A
MONENSINA NO DESEMPENHO E CARACTERISTICAS DE
CARCACA DE BOVINOS CONFINADOS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Alana Giacomin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Pedro del Bianco Benedeti
Departamento - Zootecnia

USO DE UM INATIVADOR ENZIMATICO DE MICOTOXINAS
E SEUS EFEITOS SOBRE A HISTOLOGIA INTESTINAL

E BIOQUIMICA SERICA DE GALINHAS POEDEIRAS
DESAFIADAS COM A MICOTOXINA FUMONISINA FB

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Bruno Milhoreto Sponchiado
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcel Manente Boiago
Departamento - Zootecnia



CONCENTRACAO INIBITORIA MiNIMA DE PROPOLIS
VERMELHA E VERDE FRENTE A MICRORGANISMOS
CAUSADORES DE MASTITE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Charline Marchioro
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Denise Nunes de Araujo
Departamento - Zootecnia

INFLUENCIA DO REMINERALIZADOR NA PRODUGAO E
COMPOSICAO QUIMICO-BROMATOLOGICA DO TRIGO
DUPLO-PROPOSITO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Flavia dos Santos
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Dilmar Baretta
Departamento - Zootecnia

EFEITO DO USO DE REMINERALIZADORES NA ATIVIDADE
ENZIMATICA E DIVERSIDADE DE FAUNA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - icaro luiz golin
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Dilmar Baretta
Departamento - Zootecnia

VIABILIDADE ECONOMICA DO USO DO REMINERALIZADOR
SOBRE A PRODUCAO DE TRIGO DUPLO PROPOSITO E DE
LEITE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Isadora de Oliveira Varela
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Dilmar Baretta
Departamento - Zootecnia

DIGESTIBILIDADE E DESEMPENHO PRODUTIVO DE
GALINHAS POEDEIRAS DESAFIADAS COM A MICOTOXINA
FUMONISINA FB1

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Jhonnata Cardoso dos Santos lansky
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcel Manente Boiago
Departamento - Zootecnia



EFEITO DO USO DE ADITIVOS A BASE DE OLEOS
ESSENCIAIS E PAREDE DE LEVEDURA COMO ALTERNATIVA
A MONENSINA NA FERMENTACAO RUMINAL EM BOVINOS
CANULADOS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Joana Morais da Cruz
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Pedro del Bianco Benedeti
Departamento - Zootecnia

CARACTERISTICAS FiSICO-QUIMICAS DO QUEIJO
COLONIAL ARTESANAL, A PARTIR DO LEITE DE VACAS
JERSEY COM ADICAO DE OLEOS ESSENCIAIS NA DIETA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Joanderson Lemes da Silva
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Ana Luiza Bachmann Schogor
Departamento - Zootecnia

MASTITE EM OVELHAS: TESTES DE SUSCEPTIBILIDADE IN
VITRO COM DIFERENTES TIPOS DE PROPOLIS

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Juliana Antunes Radwanski
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Denise Nunes de Araujo
Departamento - Zootecnia

CARACTERIZACAO E FORMACAO DO BIOFLOCO
PRODUZIDO COM FERTILIZANTE ORGANICO ORIUNDO
DE RESIDUOS DE AVES E INOCULACAO DE CARBONO NA
FORMA DE MELACO.

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Leticia Lescano Neves
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diogo Luiz de Alcantara Lopes
Departamento - Zootecnia

EFEITO DA FERTILIZACAO COM RESIDUOS DA AVICULTURA
EM SISTEMA DE BIOFLOCO SOBRE A PRODUTIVIDADE DE
TILAPIA-DO-NILO (OREOCHROMIS NILOTICUS), DURANTE
A FASE DE BERCARIO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Luccas Romanovski
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diogo luiz de Alcantara Lopes
Departamento - Zootecnia



EFEITO DA COINOCULACAO E REINOCULACAODE
CORNICHAO (LOTUS CORNICULATUS L.) NA PRODUCAO DE
MASSA SECA E COMPOSICAO BROMATOLOGICA

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Luiz Henrique Geremia
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Mayra Teruya Eichemberg
Departamento - Zootecnia

EXTRATO DE GUABIROBA COMO ADITIVO NUTRICIONAL
PARA LEITOES NA FASE DE CRECHE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Maria Eduarda de Costa
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diovani Paiano
Departamento - Zootecnia

COMBINACAO DE ADITIVOS NA DIETA DE NOVILHOS
HOLANDES CONFINADOS E UMA ALTERNATIVA PARA
MODULAR PERFIL DE ACIDOS GRAXOS VOLATEIS E
POTENCIALIZAR GANHO DE PESO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Michel Gonzalez Triantafylloui
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia

INFLUENCIA DE OLEOS ESSENCIAIS VIA ALIMENTACAO
ANIMAL SOBRE CARACTERISTICAS E PERFIL DE ACIDOS
GRAXOS DO QUEIJO COLONIAL ARTESANAL

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Naiara Leticia Liickemeier
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Ana Luiza Bachmann Schogor
Departamento - Zootecnia

COMBINACAO DE OLEOS ESSENCIAIS E OLEO DE RESINA
DE PIMENTA NA DIETA DE VACAS JERSEY: EFEITOS SOBRE
METABOLISMO ENERGETICO E RESPOSTA INFLAMATORIA
E ANTIOXIDANTE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Natalia Gemelli Correa
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia



DESEMPENHO ZOOTECNICO E CUSTO-BENEFICIO DO

CRUZAMENTO DE GADO DE LEITE (HOLANDES) E GADO DE

CORTE (ANGUS) EM FASE DE CONFINAMENTO

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Natdlia Turcatto
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Aleksandro Schafer da Silva
Departamento - Zootecnia

ESTUDO DE EFICACIA DO INATIVADOR ENZIMATICO
DE MICOTOXINAS EM DIETAS DE FRANGOS DE CORTE
DESAFIADOS COM A MICOTOXINA FUMONISINA FB

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Nauan Lima da Silva
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Marcel Manente Boiago
Departamento - Zootecnia

EXTRATO DE GABIROBA SOBRE A DIGESTIBILIDADE DE
NUTRIENTES DE LEITOES NA FASE DE CRECHE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Sofia Contini
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diovani Paiano
Departamento - Zootecnia

EXTRATO DE ARACA AFETA POSITIVAMENTE A
DIGESTIBILIDADE DE NUTRIENTES DE LEITOES NA FASE
DE CRECHE

Nome Completo do(a) 1° Autor(a) - Tatiane Lemes Esposito
Nome Completo do(a) Orientador(a) - Diovani Paiano
Departamento - Zootecnia



Resumos



Modalidade: Ensino - PRAPEG



MOVIMENTOS DO NUCLEO DE
ACESSIBILIDADE EDUCACIONAL
SETORIAL DA UDESC OESTE*

Amanda da Silva Fernandes'

Carine Vendruscolo?

Denise Antunes de Azambuja Zocche®
Aline Zampar?

Maria Luisa Appendino Nunes Zotti®
Elisandra Rigo?®

Weber da Silva Robazza3

Clarissa Bohrer da Silva®

Georgia Ane Raquel Sehn3

Andrea Noeremberg Guimaraes®
Afonso Romano Brustolin Baldo?
Gianna Zanchett de Souza3

Joana Maria de Moraes Costa?®
Fernanda Karla Metelski*

* Vinculado ao projeto de ensino PRAPEG
Nucleo de Acessibilidade Educacional
Setorial UDESC Oeste / CEO 2024.

1 Académica do Curso de Zootecnia— CEO / UDESC Oeste
— Bolsista PRAPEG. E-mail: amandasfrs0703@gmail.com

2 Orientadora. Departamento de Enfermagem -
CEO - E-mail: carine.vendruscolo@udesc.br.
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INTRODUCAO: o projeto de ensino Nucleo de Acessibilidade Educacional
(NAE) Setorial da UDESC Oeste fomenta a promocao do respeito a diversidade
humana na comunidade académica, a educacao inclusiva, e uma convivéncia
harménica entre as pessoas. Para tanto, € preciso conhecer as necessidades
educacionais especificas e as diferencas existentes, e criar oportunidades para
compreender quais movimentos podem ser desenvolvidos para promover a inclusao



€ a acessibilidade. A acessibilidade busca promover a igualdade de oportunidades
para todos os estudantes, realizando adaptacdes metodoldogicas que incluam os
estudantes com deficiéncia (PcD), transtornos globais do desenvolvimento, altas
habilidades/superdotacdo, ou seja, o publico-alvo da educacéo especial, e evitar
qualquer tipo de discriminacao, favorecendo a permanéncia estudantil no ambiente
universitario. Em termos de legislacao, o Decreto n°© 5.296, de 2 de dezembro de
2004 (Brasil, 2004), trata do direito a independéncia e a plena participagcdo do
estudante em todos os aspectos da vida académica. O Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia define “Pessoa com Deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0 qual em interacdo com
uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade
em igualdade de condicdes com as demais pessoas” (Brasil, 2015). Nesse ambito,
na UDESC, a Resolugéo n® 050/2018 regulamenta a constituicao e o funcionamento
do Nucleo de Acessibilidade Educacional. A UDESC Oeste implantou o NAE
Setorial por meio da Portaria Interna do CEO n.112 de 26/06/2023. Atualmente, a
composicao do NAE Setorial da UDESC Oeste € composta por professore, técnicos
e estudante bolsista, conforme Portaria Interna do CEO n.142 de 30/07/2024. O
NAE Setorial busca viabilizar condicdes para expressao plena do potencial do
estudante durante o processo de ensino e aprendizagem, garantindo sua inclusao
no ambiente universitario. OBJETIVO: relatar as acdes realizadas pelo NAE Setorial
em 2024, viabilizadas por meio do projeto de ensino PRAPEG que leva o mesmo
nome do nucleo. DESENVOLVIMENTO: a primeira acao apresentada neste relato
de experiéncia trata-se de uma acao que promove, efetivamente, a sensibilizacao
de estudantes, professores e técnicos para a inclusdo de PcD e tem a ver com as
aulas abertas, realizadas nos trés Departamentos da Udesc Oeste, em 2024. Até
o presente ja aconteceram seis encontros com estudantes (dias 23/03 e 10/09 no
prédio da enfermagem; 02/04 e 11/09 na zootecnia; 04/04 e 13/09 na engenharia de
alimentos e engenharia quimica), e, esta previsto um evento especifico para técnicos
e professores, que sera realizado no dia 23/09. O tema das aulas é: “Aprendendo a
enxergar: um olhar para a inclusdo nos mundos do ensino e do trabalho”. As aulas
abertas envolveram 73 pessoas, entre estudantes e alguns professores, 0s quais se
inscreveram voluntariamente, e foram, posteriormente, certificados pelo projeto. Os
encontros/aulas abertas mobilizaram debates importantes entre os participantes,
a partir da mediacédo de uma profissional do coach e dos depoimentos de jovens
atipicos. Foi trabalhado ainda, um video sobre o capacitismo. Os participantes
questionaram, deram seus depoimentos pessoais sobre vivéncias nesta perspectiva
e aprenderam termos e condutas relacionadas a inclusao. Ao entrar definitivamente
para a pauta mundial e nacional, a tematica da inclusdo comeca a ganhar visibilidade
e respeito em diversas esferas da sociedade, mediante a garantia de direitos por
meio de leis especificas, com vistas a acessibilidade e autonomia e ao enfrentamento
dos preconceitos; na educacgao, a partir do significativo aumento da matricula de
criangcas com deficiéncia nas escolas comuns, e também no mundo do trabalho,
com a criacao de politicas afirmativas. Os participantes avaliaram o evento como
excelente, e que € essencial que todos participem desse evento. Com isso, aos PcD
€ oportunizada a insercao social, com possibilidade de melhoria das suas condicdes



de vida e saude, e as pessoas tipicas € oportunizada a conduta mais adequada
para a inclusdo pautada no respeito a diversidade (Hammes, Nuernberg, 2015). A
segunda acao que buscou desenvolver a incluséo, a permanéncia estudantil e a boa
convivéncia entre os estudantes ingressantes nos quatro cursos de graduacao foi
uma atividade denominada UDESC Oeste Tour. A primeira edi¢cao foi realizada em
11/03, e a segunda edicao foi em 06/09, e houve a participacédo de 44 calouros.
Esses académicos iniciaram o Tour pelo Departamento de Enfermagem, onde foram
recebidos pela Direcao de Ensino de Graduacéo, participaram de uma breve palestra
com um psicologo, €, em seguida recebiam uma explanagao sobre o curso pela
Chefia do Departamento e visitacao das dependéncias. Os calouros foram levados
de 6nibus nos trés Departamentos, e seguiu-se essa mesma dinamica. O Tour
encerrou com uma visitagao no Planetario Digital da UDESC Oeste em Pinhalzinho.
As avaliagdes do evento foram muito positivas, os estudantes ficaram encantados
com a atividade. CONSIDERACOES FINAIS: o projeto, em pleno desenvolvimento,
permanece em constante aprimoramento, tentando abordar ao maximo a inclusao,
o melhor tratamento para as PcD, mediante o respeito a diversidade, a fim de
compreender e sensibilizar para a tematica, assim como a permanéncia estudantil.
Espera-se fomentar a aceitacao das diferencas com énfase nas potencialidades e
no protagonismo estudantil, evitando que preconceitos dificultem o desenvolvimento
do potencial dos estudantes no seu percurso formativo. Busca-se trabalhar para
melhorar os processos de ensino e aprendizagem de forma flexivel, adaptada e
dindmica de acordo com cada aluno em suas proprias circunstancias, incluindo
adaptagdes curriculares e metodoldgicas necessarias a inclusdo. Esperamos
que outros movimentos acontecam nos proximos anos, com a consolidacdo do
NAE Setorial e que as acdes sejam capazes de ultrapassar os limites temporais
de vigéncia de normativas e financiamento dos projetos, em uma sucessiao de
oportunidades futuras e efetiva transformagcao dos contextos educacional e social,
para acolher, apoiar e incentivar as PcD, e conhecer, disseminar e desenvolver acdes
que busquem tornar o mundo mais acessivel e inclusivo para todos.



Figura 1 - Cards de divulgacao das Aulas Abertas “Aprendendo a Enxergar” e das edicoes
do UDESC Oeste Tour.

Fonte: DEG, 2024.

PALAVRAS-CHAVE: Necessidades educacionais. Inclusdo. Aula aberta.
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INTRODUCAO: O Projeto Pedagogico (PP) do curso de enfermagem da
UDESC seguindo tendéncias nacionais, tem como proposta formar enfermeiros
comprometidos com as necessidades de saude da populacéo, que contribuam com
o desenvolvimento do sistema de saude vigente, desenvolvendo um trabalho
interdisciplinar e intersetorial, assumindo atitudes responsaveis de acordo com 0s
valores da universidade e das entidades de classe da enfermagem (UDESC, 2023).
Os cursos de graduacdo em Enfermagem tém em suas matrizes curriculares
disciplinas que podem ser chamadas de basicas que amparam a construcao do
conhecimento profissional, dentre elas, destaca-se a Semiologia e a Semiotécnica
(LIMA et al, 2017). No curso de Graduacdo em Enfermagem da Universidade do
Estado de Santa Catarina as disciplinas de Semiologia e Semiotécnica | e Il fazem
parte do componente curricular da 32 e 4@ fases do curso respectivamente. E nestas
disciplinas que os discentes tém o primeiro contato com as técnicas e procedimentos
basicos necessarios a assisténcia de enfermagem. O componente curricular em
cada fase € composto por uma carga horaria de 72 horas tedricas, sendo divididas
entre sala de aula e praticas em laboratorio, e ainda 72 horas de Atividades Tedrico
Praticas (ATP) realizadas em instituicdes de saude (UDESC, 2023). Neste sentido, as
atividades de pratica em laboratorio nestas disciplinas configuram-se como um fator
fundamental no aprendizado tedrico e no amparo do académico para o



desenvolvimento de habilidades técnicas a serem realizadas no decorrer da formagao
e de toda a vida como profissional enfermeiro. A UDESC conta com o Programa de
Apoio ao Ensino de Graduacdo (PRAPEG) regulamentado pela Resolucdo N°
067/2022 do Conselho Universitario. Inserido no PRAPEG esta o projeto intitulado
Apoio para disciplina de Semiologia e Semiotécnica | e Il, cujo objetivo central &
aprofundar estudos tedricos e praticos que complementem e fortalecam a formagcao
académicanaareade semiologia e semiotécnica (UDESC,2022). O apoio pedagdgico
no contexto das referidas disciplinas € uma ferramenta pedagdgica essencial para o
ensino de graduacéao, que funciona como suporte na efetividade do processo de
ensino-aprendizagem. Ainda, possibilita aos académicos beneficiados, o
aprofundamento em seus conhecimentos, e 0 aperfeicoamento de suas habilidades
técnicas de enfermagem desenvolvidas no decorrer das disciplinas, bem como,
maior seguranca e confianga durante a realizacdo das mesmas em cenarios de
pratica, como: hospitais, clinicas, unidades basicas de saude, entre outros campos
de atuacao (Souza, 2021). OBJETIVO: Relatar as atividades de apoio pedagodgico
realizadas nas disciplinas de Semiologia e Semiotécnical l e Il, durante os periodos de
2023/2 e 2024/1, do curso de Graduagado em Enfermagem da UDESC, bem como
refletir sobre aimportancia do discente bolsista como agente facilitador do processo
de aprendizagem durante a graduacéo, contribuindo para o aprimoramento das
habilidades técnicas, dos conhecimentos praticos e tedricos dos académicos.
DESENVOLVIMENTO: Dentre os objetivos propostos para o apoio pedagodgico
destacam-se facilitar a compreensao dos conteudos da disciplina e aprimorar o
desenvolvimento das habilidades técnicas de enfermagem por meio da pratica e
auxiliar na melhoria do desempenho dos académicos nas disciplinas de Semiologia
e Semiotécnica | e Il. Para alcancar as metas propostas utilizou-se como algumas
estratégias: oferecer suporte aos académicos das disciplinas de Semiologia e
semiotécnica | e ll, na compreensao das bases teodricas da disciplina, auxiliando-os
no preparo técnico para o campo de ATPs; relacionar o conhecimento tedrico e
pratico destas disciplinas com a area de formacao do enfermeiro; realizar atividades
de aprimoramento tedrico e pratico em grupos, sanando dificuldades e duvidas
especificas melhorando assim a seguranca e conhecimento; oportunizar aos
académicos a familiaridade com materiais e equipamentos para realizacdo de
técnicasemenfermagem;auxiliar narealizacao de calculos de diluicdo e administragcao
de medicamentos e fluidoterapia; auxiliar na compreensao e elaboracéao do Processo
de Enfermagem (PE); disponibilizar aos académicos referéncias bibliograficas sobre
conteudos abordados nas disciplinas e elaborar materiais de apoio, exercicios e
simulados de provas, para auxiliar no estudo de conteudo. Cabe destacar que as
atividades foram realizadas sob demanda dos discentes que manifestaram suas
necessidades no decorrer das disciplinas configurando-se como espaco de revisao
do conteudo teodrico-pratico, manuseio de materiais utilizados nos procedimentos
técnicos, simulacao das técnicas em protoétipos, resolucao de duvidas, realizacéo de
exercicios e de simulado para avaliagao pratica. Para revisao e exercicios de calculo
de medicamentos, célculo de fluidoterapia a aplicabilidade do Processo de
Enfermagem utilizou-se sala de aula sem numero minimo de académicos, enquanto
as demais monitorias foram realizadas no laboratério de Semiologia e Semiotécnica,



dividindo as turmas em grupos de no minimo trés e no maximo seis académicos,
tendo em vista que um numero menor favorece o aprendizado e possibilita o
direcionamento de maior atencédo aos académicos participantes das atividades
(Landim; Silva; Matos, 2023). Durante as atividades em laboratorio, o discente bolsista
introduz o conteudo tedrico a ser abordado, fazendo associacdo com outras
disciplinas da grade curricular do curso, possibilitando assim uma melhor
compreensao das técnicas a serem realizadas, sanando duvidas, e ainda,
compartilhando experiéncias de vivéncias do campo pratico, o que instiga a maior
participacdo. Apods, ha um momento reservado para que os estudantes possam
praticar as técnicas aprendidas em aula utilizando os protoétipos disponiveis em
laboratorio, sob supervisdo do discente bolsista, que observa todo o desenvolvimento
da técnica se atentando a sua realizagéo correta e em consonancia com as normas
de biosseguranca. Os conteudos abordados correspondem aos ementarios das
disciplinas, em conformidade com as abordagens teodricas realizadas pelos
professores. Ao final de cada semestre, um simulado pratico foi elaborado e aplicado
visando o preparo dos académicos para a realizacdo de uma avaliacao pratica
contemplando as técnicas aprendidas nas disciplinas de Semiologia e Semiotécnica
| e ll, proporcionando assim uma vivéncia fundamental aos académicos, ja que
durante o simulado os mesmos precisam trabalhar em duplas sorteadas, desenvolver
raciocinio para selecao dos materiais necessarios, bem como estabelecer
argumentos que os embasem cientificamente, uma vez que precisam explicar cada
etapa dos procedimentos realizados, e ainda demonstrar capacidade e destreza
para realizar corretamente a técnica proposta. Destaca-se que todas as atividades
sao registradas, contemplando tema trabalhado e participantes gerando ao final do
semestre um relatério. Ao longo do semestre ficou evidente a grande participacéo e
interesse dos estudantes nas atividades propostas, ja que estas contribuem
positivamente para o desempenho nos campos praticos ao longo da graduagao em
enfermagem, proporcionando o desenvolvimento de destreza manual, seguranca,
humanizacado, manejo e familiarizacdo com os equipamentos e materiais a serem
utilizados no exercicio da futura profissao. Aléem disso, as atividades de apoio
pedagodgico funcionam como uma insercao na docéncia, exercendo um impacto
positivo na formacao do discente bolsista; visto que, tais atividades possibilitam a
retomada de conteudos, aperfeicoamento de técnicas a serem estudadas/
reproduzidas, aprimoramento de conhecimentos especificos, desenvolvimento de
raciocinio clinico, maior responsabilidade e melhores habilidades de comunicacao,
contribuindo para a qualidade e continuidade do seu processo de aprendizagem.
CONSIDERACOES FINAIS: Tendo em vista a pertinéncia das disciplinas de Semiologia
e Semiotécnica | e Il para uma formagao académica completa do futuro enfermeiro,
bem como aimportanciadarealizacdo correta e seguradas técnicas e procedimentos
de enfermagem, conclui-se que o apoio pedagodgico na disciplina representa uma
ferramenta essencial para o aprendizado e aperfeicoamento tedrico-pratico dos
académicos, assim como do discente bolsista apoiador, proporcionando uma troca
mutua de conhecimentos, aprimoramento e implementacao de atividades de ensino,
0 que resulta em crescimento pessoal e profissional dos mesmos, impactando
positivamente na qualidade da educacéo.



PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem. Ensino. Aprendizagem

REFERENCIAS

LANDIM, Gabriela Segura; SILVA, Vinicius Gutierres de Paula; DE MATOS, Tatiane Amorim.
Contribuicdo Da Monitoria Na Formacao Académica: Relato De Experiéncia . EDUCERE -
Revista da Educacao da UNIPAR, [S. |], v. 23, n. 2, p. 714-720, 2023. DOI: 10.25110/educere.
v23i2.2023-012. Disponivel em: https://revistas.unipar.br/index.php/educere/article/
view/10350. Acesso em: 28 ago. 2024.

SOUZA, Mariana Silva, et al. Monitoria de enfermagem da disciplina de semiologia e
semiotécnica: um relato de experiéncia. Research, Society and Development, v. 10, n. 3, e
37310313462, 2021. DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i3.13462 . Acesso em: 26 de
ago. de 2024.

UDESC, Universidade do Estado de Santa Catarina. Resolugao N° 067/2022 — CONSUNI.
Disponivel em: https://secon.udesc.br/consuni/resol/2022/067-2022-cni.pdf. Acesso em:
26 de ago. de 2024.

UDESC, Universidade do Estado de Santa Catarina. Resolugdo N© 03/2023 - CEG. Disponivel
em: https://www.udesc.br/arquivos/ceo/id_cpmenu/4492/232 16905721502436_4492.
pdf. Acesso em: 28 de ago. de 2024.

FINANCIAMENTO: UDESC - Universidade do Estado de Santa Catarina; CHAMADA
INSTITUCIONAL N© 01/2022 para Distribuicao de Recursos Financeiros do
Programa de Apoio ao Ensino de Graduacgao - PRAPEG.

MODALIDADE DO RESUMO: Ensino - PRAPEG


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i3.13462
https://secon.udesc.br/consuni/resol/2022/067-2022-cni.pdf
https://www.udesc.br/arquivos/ceo/id_cpmenu/4492/232_16905721502436_4492.pdf
https://www.udesc.br/arquivos/ceo/id_cpmenu/4492/232_16905721502436_4492.pdf

NUCLEO DE FORMACAO CONTINUADA
SETORIAL DA UDESC OESTE

Ana Luisa Bonafé de Oliveira’
Fernanda Karla Metelski?

Afonso Romano Brustolin Baldo?
Aline Zampar*

Clarissa Bohrer da Silva®

Carine Vendruscolo®

Denise Antunes de Azambuja Zocche®
Elisandra Rigo®

Joana Maria de Moraes Costa’
Maria Luisa Appendino Nunes Zotti*
Francieli Bortolossi”

Marilene dos Santos Franceschi’

* Vinculado ao “Projeto Nucleo de Formacéao
Continuada Setorial da UDESC Oeste 2024 -
Programa de Apoio ao Ensino de Graduagao -
PRAPEG. Chamada Institucional 01/2023”

1 Académica do Curso de Zootecnia— CEO / UDESC Oeste
— Bolsista PRAPEG. E-mail: ana.oliveira305@edu.udesc.br

2 Orientadora. Diretora de Ensino de Graduacéo.
Professora do Departamento de Enfermagem — CEO /
UDESC Oeste - E-maiil: fernanda.metelski@udesc.br

3 Diretor de Administragdo. Técnico
Universitario - CEO / UDESC Oeste.

4 Professora do Departamento de
Zootecnia - CEO / UDESC Oeste.

5 Professora do Departamento de
Enfermagem — CEO / UDESC Oeste.

6 Professora do Departamento de Engenharia de
Alimentos e Engenharia Quimica - CEO / UDESC Oeste.

7 Técnica Universitaria— CEO / UDESC Oeste.



INTRODUCAO: nos ultimos anos, as mudancas voltadas as tecnologias
de informacdo e comunicacdo, bem como o surgimento de novas metodologias
de ensino que podem facilitar o processo de ensino e aprendizagem (Tenorio et
al., 2022) tem apresentado oportunidades e desafios na formagcdo académica.
Nesse contexto, a Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), por meio
da Resolugdo 022/2019, institui a Politica de Formagao Continuada, fortalecendo
a qualificacao docente universitaria. A politica € composta por trés eixos que
envolvem a politica docente, os saberes docentes e a pedagogia universitaria. Na
UDESC Oeste, o Programa de Apoio ao Ensino de Graduagao (PRAPEG) confere
subsidios financeiros para viabilizar a realizacao de atividades que contribuem para
a qualificagao docente e enfrentamento dos desafios contemporaneos da educacgao,
envolvendo também técnicos universitarios e estagiarios que atuam em areas afins
a cada tematica fomentada, envolvendo todo o Centro. Em 2023, o Nucleo de
Formacao Continuada (NFC) Setorial foi reconhecido institucionalmente na UDESC
Oeste, e atualmente os integrante estdo nomeados por meio da Portaria Interna
do CEO n© 053/2024. O NFC Setorial € importante para apoiar o desenvolvimento
profissional continuo frente as rapidas mudancas e demandas no ambiente de
trabalho docente. OBJETIVO: descrever as acbes realizadas pelo NFC Setorial
em 2024. DESENVOLVIMENTO: ao longo do ano foram realizadas reuniées no
formato hibrido entre os integrantes do Nucleo para discussdo das acdes a serem
desenvolvidas. No dia 15/02 o NFC promove o primeiro evento do ano, intitulado
“A docéncia no Ensino Superior”. O evento teve como propodsito instrumentalizar
os professores, e técnicos que desenvolvem atividades vinculadas ao ensino, para
o planejamento pedagogico, em especial no que se refere aos planos de ensino.
Para tanto foi convidada a Profa. Dra. Julice Dias, na ocasiao Professora do Corpo
Docente da UDESC FAED, que é pedagoga e tem amplo conhecimento da tematica.
O evento teve a participacao de aproximadamente 50 pessoas, e na avaliagao do
evento alguns participantes registraram os comentarios: “Ter alguém para explanar
que faz parte da UDESC e conhece as particularidades da Instituicao fez toda a
diferenca”, “Sempre é muito importante falar, estudar, trocar...”, “Otimo evento”, e
“Produtivo”. O evento seguinte foi realizado no dia 18/03, abordou o tema “Processos
Avaliativos no Ensino Superior” e foi ministrado pela Profa. Dra. Andréia Militdo, da
Universidade Estatual de Mato Grosso do Sul. O evento debateu a importancia
da formacao continuada na educacao superior, apresentou uma contextualizacao
historica e normativa da avaliagao, as tendéncias presentes nas praticas educativas,
a avaliacdo formativa e os desafios enfrentados pelos professores nos processos
de avaliagcado da educacéao superior. Aproximadamente 50 pessoas participaram do
evento. Na avaliacdo do evento os participantes registraram alguns comentarios
como: “bom”, “6timo”, “excelente”, “gostei da abordagem do tema”, “Com certeza,
saio do evento com novos conhecimentos e muitas ideias para aplicar no meu dia a
dia”, “Parabéns aos organizadores pelo excelente trabalho!”, “Evento importante para
compartilhar conhecimentos e experiéncias de ensino”. O proximo evento abordara
o tema “Aprendendo a Enxergar: um olhar para a inclusao nos mundos do ensino e do
trabalho”, sera conduzido pela mediadora Silvia Cristina Paza Cunha, e serarealizado
no dia 23/09. Este evento promovera uma aproximagao dos docentes e técnicos



com a tematica de acessibilidade e inclusao educacional em parceria com o Nucleo
de Acessibilidade Educacional (NAE) Setorial da UDESC Oeste. Esta iniciativa vai
ao encontro da necessidade de discutir e promover a inclusdao de Pessoas com
Deficiéncia (PcD), minimizando acdes capacitistas e fomentando a acessibilidade em
todas as suas dimensoes. A inclusao de PcD no ambito universitario nao beneficia
apenas os estudantes, permitindo-lhes desenvolver todo o seu potencial académico
e profissional, mas também enriquece o ambiente universitario, ao promover a
diversidade e o respeito a diferenca (Fernandes et al., 2016). CONSIDERACOES
FINAIS: a UDESC € uma universidade que busca continuamente a exceléncia em
seus processos de trabalho, de modo a refletir na qualidade do ensino e formacao
profissional. Desse modo, o Nucleo de Formacéao Continuada Setorial constitui um
espaco privilegiado para o planejamento e implementacédo de acdes que buscam
aprimorar apratica docente, contribuindo para areflexao, debate e instrumentalizagcao
frente aos desafios dinamicos e inerentes da educacao superior.

Figura 1 - Cards utilizados na divulgacao dos eventos

Fonte: elaborado pela equipe da Direcao de Ensino de Graduacgao (2024)

PALAVRAS-CHAVE: Formacéao continuada. Docentes. Ensino Superior.
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INTRODUCAO: O laminario do laboratério de Morfofisiologia Vegetal do Curso
de Zootecnia estava defasado e insuficiente diante da demanda para o ensino de
Botanica e Fisiologia Vegetal. As aulas praticas de Anatomia Vegetal eram realizadas
com laminas confeccionadas a mao livre, durante as aulas, com materiais recém
coletados. Este processo erademorado, em fungéo da falta de pratica e da dificuldade
da técnica, resultando em laminas de baixa qualidade. Os demais conteudos das
referidas disciplinas eram realizadas com plantas frescas, porém as espécies anuais
e algumas perenes eram vistas apenas na sua época de desenvolvimento, ou seja
no verao e outras, no inverno. Um atlas botanico € uma ferramenta pedagogica que
soluciona, em parte, estes problemas, pois permite conhecer as diferentes espécies
vegetais e auxilia na visualizacao de estruturas de maneira guiada e orientada,
fornecendo informacdes relevantes a pratica profissional do Zootecnista, em
especial as areas da Forragicultura e Nutricdo Animal. OBJETIVO: Nesse sentido,
este projeto se propde a elaborar um laminario e um atlas digital, no qual serao
apresentadas fotomicroscopias de estruturas celulares, tecidos e 6rgaos vegetais,
assim como imagens de habitos e formas de crescimento de plantas de interesse
zootécnico. MATERIAIS E METODOS: As plantas estudadas foram coletadas
nas areas de campos da regiao Sul do Brasil, na Fazenda Experimental do CEO
(FECEO) e no Laboratoério de Plantas Forrageiras da UDESC/OESTE. Parte deste
material foi herborizado e depositado no Laboratorio de Morfofisiologia vegetal do
Departamento de Zootecnia - UDESC - Chapecd/SC. Outra parte foi fixada em FAA
50 (JOHANSEN, 1940) e estocada em alcool 70%, para registro e analise anatémica.
As informacoes levantadas foram: ciclo de desenvolvimento (anual, perene), habito
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de crescimento (cespitoso, rizomatoso, estolonifero, decumbente), e taxonomia
(familia, género, espécie e cultivares). Para a anatomia foram realizadas seccoes
transversais e/ou longitudinais da regido mediana de diferentes 6rgaos, a partir de
material fixado. As amostras conservadas em alcool 70% foram desidratadas em
serie n-butilica (alcool normal butilico - NBA — 55%, 70%, 85% e 100%), e transferidas
para uma mistura de butanol e resina liquida (1:1) para pré-infiltracdo, durante 24
horas. Em seguida, as amostras foram infiltradas com historresina durante 24 horas,
e incluidas em blocos. Outras amostras foram desidratadas em xilol e emblocadas em
parafina, com a utilizacao do processador automatico de tecidos Lupetec. Os cortes
foram confeccionados com micrétomo rotativo Yidi, modelo 2040, e submetidos a
coloracado com acido periddico, reativo de Schiff (PAS) e azul de toluidina (FEDER;
O’BRIEN, 1968). Alguns cortes foram submetidos a dupla coloracdo, conforme
Kraus e Arduim (1997) para evidenciar estruturas celulares tais como parede celular
primaria e secundaria, amido, mucilagem, compostos fendlicos e proteinas. Seccoes
transversais também foram realizadas a mao livre com lamina de barbear, coradas
com fucsina basica e azul de astra, e montadas em laminas semipermanentes com
gelatina glicerinada. As laminas confeccionadas foram analisadas e separadas para
o laminario. Os melhores cortes foram registrados com fotomicroscopio Axiolab
5.0 Zeiss e digitalizados a partir do programa Zeiss Zen 3.9. DESENVOLVIMENTO:
As imagens e as informagdes obtidas foram organizadas por ordem alfabética de
familia botanica e nome cientifico. Até o momento, a colegao botanica possui plantas
de 18 espécies (Tabela 1) e o laminario esta constituido por 30 laminas de raiz, caule
e folha. As informacdes sobre o ciclo de vida (SILVA, 2009) e o habito destas plantas
estao descritos na Tabela 1. As imagens registradas foram transferidas para o Canva
para comporem o Atlas Botanico digital.

Tabela 1. Informacdes sobre a taxonomia, o ciclo de vida e o habito das plantas que
constituem o projeto Laminario e Atlas Botanico Digital

FAMILIA ESPECIE NOME POPULAR CICLO HABITO

Asteraceae Senecio brasiliensis Maria mole Perene Cespitoso

Brassicaceae Raphanus sativus Nabo forrageiro Anual Herbaceo

Arachis pintoi Amendoim forrageiro | Perene Estolonifero
Vicia sativa Ervilhaca Anual Decumbente-
Fabaceae Glycine max Soja Anual trepador
Trifolium repens Trevo branco Perene Cespitoso
Trifolium pratense Trevo vermelho Bianual Rizomatoso
Cespitoso
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(continua)

FAMILIA ESPECIE NOME POPULAR | CICLO HABITO
Avena sativa Aveia branca Anual Cespitoso
Avena strigosa Aveia preta Anual Cespitoso
Lolium multiflorum Azevém Anual Cespitoso
Urochloa brizanta Braquiaria convert Perene Cespitoso
x U. ruziziensis x U.
decumbens
Poaceae Paspalum urvillei Capim melador Perene Cespitoso
Paspalum notatum Grama forquilha Perene Cespitoso
Zea mays Milho Anual Cespitoso
Cynodon dactylon x | Tifton 85 Perene Estolonifero
C.nlemfuensis rizomatoso
Cynodon dactylon Jiggs Perene
Estolonifero
rizomatoso
DIslplsiclejiizei=2 sl Pteridium aquilinum Samambaia Perene Cespitoso
Solanaceae Cestrum parqui Coerana Perene Dennstaedtiaceae

CONSIDERACOES FINAIS: O laminario produzido neste projeto fornecera laminas
histologicas de seccgdes de raizes, caules (colmo, estoldo, rizoma, haste) e folhas
(de plantas C3 e C4) das plantas de interesse forrageiro, para serem estudadas em
aulas praticas através da microscopia. As fotos registradas a partir destas laminas,
juntamente com as imagens da morfologia dos 6rgaos e habitos, constituirdo o Atlas
Botanico Digital.

PALAVRAS-CHAVE: Anatomia vegetal. Morfologia vegetal. Taxonomia vegetal.
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Os equinos foram importantes em diversos momentos da historia, sendo
responsaveis pela conquista de territério, no uso em trabalho, esporte e entre
outros. Os cavalos tém sido estudados em diversas areas do conhecimento. A
medicina, a psicologia, fisioterapia e a zootecnia, esta ultima como o entendimento
da espécie e suas potencialidades na criacéo e seus usos. Importante destacar o
Zootecnista como ator no direcionamento do aperfeicoamento da espécie equina.
Conhecer a evolucao e o que envolve a selecao genética de racas para exploracao
de atividades de bem-estar animal, como a equoterapia tem focado na atuacao
dos Zootecnistas. A domesticacao destes animais tem despertado o interesse
pelo ensino, pesquisa e extensao. Uma vez que a gama de atuacao deste animal na
sociedade tem possibilitado um aumento significante de atividades que tem como
base a interacao com o homem. Sabe-se que existem racas com comportamento
para atuarem no desenvolvimento de areas da saude e esporte. Entretanto, se
deve entender e compreender o uso dirigido destas na sociedade, papel este
desenvolvido pelos Zootecnistas habilitado nesta espécie. O objetivo do projeto &
auxiliar os académicos do curso de Zootecnia no entendimento tedrico e pratico
da Equideocultura, da Botanica Aplicada a Zootecnia e da Fisiologia Vegetal com
aplicacao pratica junto a area que os equideos da FECEO estdo. Em consequéncia
disso, o curso de Zootecnia esta atuando na fazenda experimental (FECEO) através
do projeto de ensino. A atuagdo na pratica de manejo de dois Equinos, machos,
castrados, oriundos da policia militar de Chapec6-SC, os animais sao da raca PSI,
Appaloosa e cruzas. O manejo visa atender a demanda de pratica a campo, o qual €



de enorme importancia. E conduzido diferentes praticas aplicando o conhecimento
em situacdes reais. Com base nisso e no conhecimento adquirido em sala de aula,
aplica-se o conhecimento repassado através dos professores e colaboradores nos
segmentos das areas do projeto de ensino. O projeto vem no contexto de interligar
académicos em diferentes fases com o manejo e o conhecimento aplicado em
suas situacdes reais. Desenvolver também o conhecimento na area de plantas
forrageiras o qual séo inseridas na parte de nutricdo dos equinos. Destaca-se
as seguintes metodologias a serem seguidas. Conhecer as espécies floristicas
de importancia na saude e no bem-estar dos equideos, elaboracdo de planos de
implantacéo de plantas forrageiras, manejo de fertilidade do solo, manejar a area
para conhecimento do crescimento e desenvolvimento de plantas forrageiras,
entender as praticas de manejo alimentar, manejar os animais nas areas de pastejo,
conhecer o comportamento dos equideos, desenvolver atividades praticas voltadas
ao manejo sanitario. Desta forma, pode-se afirmar que é de enorme importancia
este projeto de ensino para os envolvidos. Como a matéria de equideocultura nao
prevé na matriz curricular aulas praticas, o que acaba ocasionando uma enorme
lacuna no conhecimento pratico. Este projeto de ensino tem como énfase fazer com
que o graduando vivencie praticas de manejo, alcangcando o conhecimento pratico,
abordando melhorias que se espera de um profissional e fazendo o se tornar um
académico destaque. Aliando os conhecimentos tedricos e praticos da comunidade
académica e os conhecimentos adquiridos através da vivéncia como trocas entre
instituicdes parceiras, Policia Militar, CIDASC e UDESC-CEO, o qual o projeto de
ensino nos proporciona. Desta forma por vez trazendo inUmeros beneficios para
ambos. Podemos afirmar que os resultados séo significativos, pois desta maneira
temos o conhecimento apto para poder complementar a complexidade na interacao
de fundamentos zootécnicos. Esperamos que ao finalizar este projeto de ensino,
os graduandos envolvidos possam interligar abordagens praticas os quais foram
repassadas durante o projeto, visando abordagens detalhadas e complexa. Com
este projeto os alunos e colaboradores possam alcancar como resultados a
obtencao de maior conhecimento sobre o comportamento dos equideos, manejo
alimentar, o manejo sanitario e capacita-los em desenvolver atividades praticas
voltadas a elaboracao e implantacao de plantas forrageiras, manejar os animais nas
areas de pastejo, manejo de fertilidade do solo, conhecer as espécies de plantas
forrageiras e a importancia para o bem-estar animal e a importancia na saude
animal. Além de atividades praticas de higienizacao e limpeza dos animais, dentre as
praticas de limpeza e higienizagao podemos ressaltar a participacao de profissionais
colaboradores os quais puderam nos repassar inumeros conhecimentos introduzindo
os equipamentos e mostrando os mesmos na sua funcionalidade, também muitas
outras situagcdes que eventualmente irdo se desenvolvendo durante o andamento
do projeto. Tendo em vista a parte mais crucial do projeto que é o bem-estar dos
animais.

PALAVRAS-CHAVE: Bem-Estar Animal. Equinos. Manejo
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INTRODUCAO: as Doencas Croénicas Nao Transmissiveis (DCNT), séo
responsaveis por grande parte da carga de doencas e mortalidade em todo o mundo,
especialmente em paises em desenvolvimento. No Brasil, segundo o Ministério da
Saude, as DCNT, tais como, doencas cardiovasculares, cancer, diabetes e doencas
respiratorias cronicas, representam mais de 50% das mortes anuais, sendo
fortemente associadas a fatores de riscos comportamentais e ambientais, a exemplo
do tabagismo, consumo excessivo de alcool, dieta inadequada e sedentarismo
(Brasil, 2021). Essas doencas ndo afetam apenas a qualidade de vida dos individuos,
mas também exercem repercussoes significativas sobre o sistema de saude publica,
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exigindoumaabordagemintegralque envolve prevencao, promocaodasaude e manejo
adequado das complicacdes. Nesse contexto, a enfermagem tem um papel crucial ao
desenvolver intervengdes que visam a educacao em saude, ao controle dos fatores
de riscos e ao apoio aos pacientes e suas familias no enfrentamento das condicdes
crénicas e agravos nao transmissiveis. OBJETIVO: relatar as agdes realizadas pelo
projeto de ensino “Discussao de casos clinicos aplicados a enfermagem em sua 5°
edicao”, com abordagem as condigdes cronicas. METODO: trata-se de um relato de
experiéncias vivenciada por docentes e estudantes que integram o projeto de ensino
“Discussao de Casos Clinicos (DCC)”, o qual se encontra em sua 5° edigao, e traz
para debate as questdes das doencgas crénicas e a abordagem dos profissionais de
enfermagem ao individuo e familia nessa condicao. Para efetivagcao das atividades no
ano de 2024, foram programados encontros mensais e presenciais com duracao de
aproximadamente uma hora cada, onde cinco docentes e cerca de 20 académicos
de diversas fases do curso de graduacao em enfermagem da Universidade do Estado
de Santa Catarina (UDESC), integrantes do projeto de ensino DCC, e simpatizantes
se reuniram para apresentar casos, compartilhar experiéncias e discutir sobre
o assunto, abordando desde a patologia até o tratamento e orientacdes para alta
hospitalar. RESULTADOS: durante a vigéncia do projeto foram desenvolvidos varios
encontros, tendo como ponto de partida o estudo do “Plano de A¢des Estratégicas
para o Enfrentamento das Doencas Crénicas e Agravos Nao Transmissiveis no
Brasil, 2021-2030”, obra do Ministério da Saude (2021). As discussdes do estudo
ocorreram juntamente com o Programa de Extensao Nucleo de Enfrentamento das
Doencas Crénicas (NEDC), e com participacéo dos bolsistas do projeto de pesquisa
“Atelié de desenvolvimento de tecnologias para promocédo da as'de e prevengcao
das doencas e agravos nao transmissiveis”, a fim de viabilizar que os académicos
pudessem conhecer os projetos que abordam a tematica sobre a doenca cronica,
bem como, integrar efetivamente o ensino, a pesquisa e a extensao universitaria. No
primeiro semestre de 2024, a coordenacao do projeto de ensino realizou enquete
junto aos académicos para definir qual tematica seria abordada no decorrer dos
encontros, sendo selecionado a tematica Acidente Vascular Cerebral (AVC). Para
tanto, os académicos receberam um caso clinico e durante os cinco encontros
subsequentes que ocorreram mensalmente, foram elucidados o caso e abordado
os aspectos relacionados a: Descricdo da patologia, epidemiologia e fatores de
riscos; Sintomatologia e diagnostico (principais exames laboratoriais e de imagem,
utilizando-se como estratégia de ensino, o mapa mental); Tratamento farmacoldgico,
procedimentos e medidas preventivas; Elaboracao de plano de cuidados em unidade
de internacado por meio do processo de enfermagem, considerando-se as etapas
de diagndstico de enfermagem e Plano de alta hospitalar, sempre tendo por base o
caso clinico apresentado no inicio do semestre letivo. Para além dessas atividades,
os integrantes do projeto de ensino DCC participaram de eventos cientificos com
apresentacao de trabalhos, tais como, o Férum Integrado de Ensino, Pesquisa,
Extenséao e Inovacéo da Acafe (IX FIEPE), em que o projeto foi apresentado e recebeu
mencgao honrosa no eixo ensino; 16°© Congresso Internacional da Rede Unida e
39 Congresso do Centro de Pesquisas Oncologicas (lll Congresso do CEPON).
No segundo semestre de 2024, apds enquete pela coordenacao do projeto, foi
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elencado pelos académicos a tematica “dor crénica”. Para essa atividade os alunos
foram divididos em trés grupos os quais irdo, ao longo de quatro meses, trabalhar
para elucidar um caso por grupo, sendo eles: Artrite microcristalina — gota; Dores
neuropaticas centrais e Osteossarcoma com metastase pulmonar ao diagnostico.
Durante a organizacao do semestre, foi solicitado por uma académica da graduagéao
em enfermagem da UDESC para incluir o caso sobre um familiar e para que este
possa participar dos encontros enquanto o grupo estuda a patologia, com vistas a
encontrar mecanismos que auxilie esse individuo que sofre com a dor crénica e que
esta passando por processo de diagndstico, ainda incerto; para tanto, o grupo se
organizou com mais um encontro, onde também ira trazer profissionais convidados
externos para execucao da atividade, a fim de possibilitar relatos e trocas de
experiéncias, tanto pela lente de quem atua na area, quanto de quem possui uma
doenca cronica. Para além dos encontros mensais, o projeto de ensino DCC também
possui redes sociais, nas quais sao divulgadas informacdes sobre as patologias e
cronogramas de encontros. Ademais, no decorrer da 52 edicao do projeto de ensino
DCC, os académicos integrantes desenvolveram materiais como resumos cientificos
e apresentacoes de slides, que contribuiram para a disseminacao do conhecimento
sobre as Doencas Cronicas Nao Transmissiveis, potencializando habilidades
académicas e profissionais. Esses materiais foram apresentados em eventos
cientificos e utilizados como ferramentas de ensino durante os encontros, o que
incentivou o desenvolvimento de competéncias voltadas a pesquisa, educacao em
saude e pratica clinica, muitas das vezes, fazendo resgate de conteudo ja estudados
durante a graduacdo de forma desarticulada entre as diferentes disciplinas. Os
encontros mensais promovidos pelo projeto de ensino proporcionaram um ambiente
de aprendizado enriquecedor para os académicos da graduagcao em enfermagem,
que puderam explorar mais profundamente as patologias relacionadas as DCNT. A
escolha de temas como Acidente Vascular Cerebral (AVC) e dor cronica permite uma
abordagem detalhada dos aspectos clinicos e do papel da enfermagem na assisténcia
e no manejo dessas condicdes. As discussodes, fundamentadas em casos clinicos,
permitiram a aplicagao pratica dos conhecimentos, destacando a importancia de um
plano de cuidados individualizado e centrado no paciente, utilizando do conhecimento
multidisciplinar adquirido durante o processo formativo. A participagdo em eventos
cientificos e a producédo de materiais académicos fortaleceram o engajamento dos
discentes e docentes, ampliando o impacto do projeto além dos encontros regulares.
CONSIDERACOES FINAIS: a 52 edicdo do projeto de ensino DCC demonstrou a
relevanciadaabordagemmultiprofissionaledaeducacaocontinuadanoenfrentamento
das DCNT. A participagao ativa dos académicos em estudos de caso e discussoes,
juntamente com a interacdo com familiares e profissionais de saude, contribuiu de
forma significativa para a formacao de futuros enfermeiros, capacitando-os para
uma atuacgao critica e humanizada no cuidado de pacientes com doencas cronicas.
A continuidade de projetos como este é fundamental para promover a disseminacao
de conhecimentos sobre temas que sao pouco aprofundados durante a graduacao,
visando formar profissionais que prezem pela saude e melhor qualidade de vida dos
pacientes, além de se configurar como uma estratégia eficaz de ensino e extensao
na area de enfermagem. Como proposicao para edicdes futuras, espera-se engajar
estudantes de niveis formativos mais avancados como lato sensu e stricto sensu.
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O termo “Engenharia das Reagdes Quimicas” surgiu por volta de 1956 para
representar uma série de topicos que envolvem o estudo de reatores quimicos. Desde
entao, essa area da engenharia quimica tem se dedicado a relacionar os estudos de
cinéticadas reagdes e os fendmenos de transporte que governam as transformacodes
no interior de um reator, com o objetivo de estimar seu comportamento, garantindo
que opere de forma estavel e econdbmica, produzindo o maximo de produtos
desejados e o minimo de indesejados (Levenspiel, 1999). Os métodos de projeto
de reatores envolvem o estudo de sistemas de escoamento continuo de fluidos.
Para isso, a Distribuicdo do Tempo de Residéncia (DTR) € amplamente utilizada
para modelar o escoamento em reatores, pois trata-se de um modelo relativamente
simples que, muitas vezes, se aproxima do comportamento ideal de escoamento.
O conhecimento da DTR, baseado em técnicas de estimulo-resposta, como a
perturbacdo do tipo degrau negativo, possibilita estudar a idealidade de um dado
sistema. De fato, a DTR também pode ser utilizada para descrever o comportamento
nao ideal do escoamento, causado pela presenca de zonas de estagnacao, também
denominadas volume morto, ou pela ocorréncia de canalizag&o ou curto-circuito no
escoamento (Olivet et al., 2005). A determinagao da DTR refere-se a distribuicao dos
tempos em que diferentes moléculas de um fluido permanecem dentro de um reator,



podendo saber como é o comportamento deste fluido e, de como poder realizar as
devidas mudancas, se necessario. A analise da DTR € de grande importancia para
garantir que os processos ocorram conforme projetado, minimizando desvios de
idealidade, que sao problemas que afetam a eficiéncia e a qualidade dos produtos
finais. Em um reator quimico, por exemplo, o tempo de residéncia pode variar entre
diferentes moléculas, dependendo de fatores como o tipo de reator, a velocidade do
fluxo e as propriedades do fluido em escoamento. A determinacédo da DTR ocorre
sempre de forma experimental e é particular de cada sistema. A realizacdo dessa
pratica experimental durante a formacao do engenheiro quimico constituiimportante
acréscimo ao processo de ensino-aprendizagem. Para a montagem do sistema
empregado nas analises da determinacao da DTR, Figura 1, foi utilizado um tanque
de vinte litros contendo uma torneira ao fundo do tanque e no centro, a qual controla
a vazao; uma bracadeira para anexar o tubo a torneira; um tubo de silicone medindo
quatro metros de comprimento; uma chapa de compensado para posicionar o reator
em um plano reto; uma seringa para aplicar o tracador/pulso; e um espectrofotdmetro
para realizar as analises de composicao do tracador na saida. A DTR pode ser
obtida utilizando-se a técnica de estimulo-resposta, que se caracteriza pela injecao
instantanea de um tracador na entrada do sistema e sua detec¢ao continua na saida.
O sistema foi montado no Laboratério de Analise de Escalas do Departamento de
Engenhariade Alimentos e Engenharia Quimica e esta apto aser utilizado narealizagao
de aulas praticas com académicos do curso de Engenharia Quimica. A realizacao
do projeto da analise da DTR proporciona o conhecimento dos conceitos tedricos
abordados na engenharia quimica, permitindo que os estudantes vejam como esses
conceitos se aplicam em situagdes reais, além de oferecer a experiéncia de uma
simulacao em condicdes industriais, compreendendo as condicdes de operacao em
escalas reduzidas.
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INTRODUCAO: As questbes psicopedagogicas sempre foram uma
preocupacao na UDESC Oeste. Desde as primeiras gestdes da instituicédo, ja eram
realizadas iniciativas para apoiar académicos que enfrentavam dificuldades nessas
areas. No inicio, houve a contratacao de uma professora psicéloga, que nao apenas
lecionava suas disciplinas, mas também oferecia atendimento psicoldgico aos alunos.
Posteriormente, foram contratados um psicélogo e uma psicopedagoga, que também
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lecionavam e dedicavam horas para atendimento individual aos académicos. Segundo
a Associacao Brasileira de Psicopedagogia (ABPP, 2022), a psicopedagogia € uma
ciéncia que visa promover a integracdo coesa de conhecimentos e principios de
diversas ciéncias humanas, com o objetivo de alcancar uma compreensao abrangente
dos variados métodos de aprendizado. Os gestores da UDESC Oeste sempre
tiveram o interesse e o olhar atento para expandir esse servi¢o, reconhecendo que
a saude mental envolve a habilidade de uma pessoa em valorizar a vida e buscar um
equilibrio entre suas atividades e esforcos para alcancar a resiliéncia psicologica. No
entanto, € importante ressaltar que o conceito de saude mental € mais abrangente
do que apenas a auséncia de transtornos mentais, estando ligado a qualidade de
vida tanto cognitiva quanto emocional (TOFOLI; FORTES, 2007). Em 2017, iniciou-
se a ampliacao dos servigcos de apoio direcionados a estudantes e servidores e um
dos principais motivos foi a percepcao de que a transicdo do Ensino Médio para o
Ensino Superior representa uma das etapas mais significativas no desenvolvimento
de adolescentes e jovens adultos. Os anos na graduacéao desempenham um papel
crucial naformacao profissional, no crescimento pessoal e no exercicio da autonomia,
bem como na habilidade de lidar com a diversidade e a complexidade do mundo.
De maneira mais ampla, o processo de construcao da identidade pessoal comeca
na transicdo entre a adolescéncia e a vida adulta, periodo em que o estudante
ingressa na universidade. Entrar na universidade € um momento de alegria tanto
para os académicos quanto para suas familias; no entanto, essa nova fase pode
desencadear transformacdes e conflitos na vida do estudante, especialmente por
ser a primeira experiéncia de distanciamento dos pais e familiares. Ao longo da
graduacao, os universitarios enfrentam desafios que podem englobar dificuldades
emocionais, sociais e econdtmicas. Nao é raro observar que alguns estudantes,
nesse periodo, enfrentam sofrimento mental manifestado de varias maneiras e
dimensodes. Buscar manter o equilibrio entre as diversas responsabilidades do dia
a dia pode ser complicado, especialmente frente a uma rotina intensa. Portanto, &
essencial considerar a promoc¢ao da saude mental como um recurso para garantir
uma boa qualidade de vida. No ambito psicopedagogico, aspira-se que a comunidade
académica consiga superar desafios como a falta de concentracao nos estudos, o
medo e a inseguranca durante apresentacdes em publico, bem como a ansiedade
relacionada a estagios e incertezas sobre o curso escolhido. Essas dificuldades
podem ser amenizadas por meio do desenvolvimento de métodos e estratégias
de trabalho e estudo, gerenciamento do tempo, fortalecimento de competéncias
sociais e emocionais, além da organizacao de pesquisas e trabalhos. As Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS) também podem ser uma aliada
significativa na promog¢ao da saude e da qualidade de vida da comunidade académica.
As PICS, conhecidas como terapias alternativas, envolvem um conjunto de praticas
terapéuticas que buscam tratar o individuo levando em conta a relagcdo entre
terapeuta e usuario. Essa modalidade de cuidado se centra na saude de maneira
nao alopatica, com eficacia, seguranca e baixo custo, podendo ser incorporada ao
atendimento da comunidade académica, dada a alta incidéncia de ansiedade, baixa
concentracdo, estresse e medicalizagcdo no ambiente académico. Atualmente, o
Ministério da Saude recomenda 29 tipos de PICS (BRASIL, 2018).



OBJETIVO: Promover o bem-estar, qualidade de vida, suporte psicopedagogico
a comunidade interna e fortalecer o ensino de graduacdo da Udesc Oeste/CEO.
METODOLOGIA OU METODO: os departamentos da Udesc Oeste/CEO possuem
salas de atendimento a psicologia e as PICS. No Departamento de Enfermagem
(DENF), ha um Espaco PICS para atendimentos relacionados a essas praticas e um
consultorio voltado para a psicologia, todos projetados para atender as necessidades
dos usuarios de forma adequada. Neste sentido, foi pensado em promover
atividades acolhedoras para os calouros, formar grupos terapéuticos, além de
oferecer atendimento individual ou coletivo a comunidade académica em questoes
psicoldgicas. A procura pelos servigcos oferecidos se da de forma espontanea ou
por encaminhamentos por parte de professores ou até mesmo entre profissionais
que atuam no projeto. Sempre garantindo a confidencialidade e o registro adequado
das informagdes relacionadas aos atendimentos. No Departamento de Engenharia
de Alimentos e Engenharia Quimica, a sala de atendimento vem sendo utilizada para
aplicacao de Reiki, mediante solicitacdo do estudante. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Dentre as acdes desenvolvidas neste projeto estdo as atividades de intervencéo,
previstas para acontecer na primeira fase. No primeiro semestre, foi realizada a aula
inaugural, com um momento de apresentacao dos académicos e professores e um
café com todos os participantes. O Centro Académico também realizou um café de
boas-vindas com apresentacao dos programas e projetos de extensdo, ensino e ligas
académicas, com o intuito de inserir o calouro nas atividades do curso. A outra acao
envolve o acolhimento e atendimento psicologico dos académicos; em 2024 foram
realizados 184 atendimentos psicoldgicos individuais (terapia breve) para estudantes
do curso de enfermagem de diferentes fases. Foram atendidos 32 estudantes dos
quais: 09 novos e 23 ja tinham sido atendidos em meses/semestres anteriores. O
numero de sessdes com cada estudante variou entre 01 e 09 atendimentos, sendo
que cada atendimento tem duragcdo em torno de 45 minutos a 1 hora. Percebe-se
que o principal motivo de procura para atendimento esta relacionado a transtornos
de ansiedade manifesto por preocupagdes excessivas, insdnia, inquietude, fadiga,
dificuldade de concentracao, irritabilidade, alteracdo de humor, medos irracionais,
tensao muscular, palpitacdes, baixa autoestima dentre outros. Até 2022, era ofertada
assisténcia a servidores e estudantes por meio de dois psicologos que realizavam
orientacdes e acompanhamentos. Apds esse periodo, os atendimentos passaram
a ser realizados por profissionais externos a Udesc. Também ha a acao de oferta
das Préticas Integrativas e Complementares em Saude, descritas por Brasil (2018)
como um conjunto de praticas terapéuticas que atendem o individuo com base na
relacéo entre terapeuta e usuario. Essas praticas tém eficacia, seguranca e baixo
custo, podendo ser integradas ao atendimento da comunidade académica, em
vista dos altos indices de ansiedade, baixa concentracao, estresse e medicalizacao
observados no ambiente académico. Na Udesc Oeste/CEO, os atendimentos sao
agendados conforme a disponibilidade das terapeutas e dos académicos, técnicos
e professores, sendo agendado e divulgado digitalmente, por meio do whatsApp,
com o auxilio do bolsista do projeto. Os departamentos possuem salas equipadas
para oferecer conforto durante as sessdes. Os protocolos de atendimento incluem:
Reiki (quatro sessdes semanais de 60 minutos); Florais de Bach (quatro sessdes a



cada 20 dias, com duragao de 30 minutos e retorno se necessario); e Auriculoterapia
(quatro sessdes semanais de 30 minutos, com retorno se necessario). Desde o inicio
de 2024, foram realizados 76 atendimentos para a terapia Reiki, 8 para a terapia de
Florais e 60 para Auriculoterapia. CONSIDERACOES FINAIS: o projeto encontra-se
em andamento, mas os resultados se mostram eficazes em contribuir para o bem-
estar da comunidade académica. Os participantes relataram que houve melhora
significativa na qualidade do sono, diminuicao do estresse e da ansiedade, melhora
da concentracao, atencdo, menores desconfortos e dores musculares. Outro
aspecto positivo relatado por quem recebeu atendimento foi a escuta acolhedora,
melhorando o animo, aumentando a autoestima e os pensamentos positivos. Com
base nas devolutivas dos participantes observa-se varios beneficios e evidencia
que estas acdes para atender tal demanda € de suma importancia, reforcando a
necessidade desses espacos no meio académico para englobar e incentivar os
graduandos em sua jornada e contribuir ainda na permanéncia na universidade.
Essas iniciativas auxiliam na promo¢ao do autoconhecimento e no fortalecimento
das relacdes interpessoais. Entende-se que estas acdes devam ter carater continuo
dentro da universidade.
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INTRODUCAO: A monitoria académica € uma ferramenta eficaz no ensino
superior onde visa apoiar o processo ensino-aprendizagem, proporcionando aos
alunos monitores a oportunidade de aprofundar seus conhecimentos, ao mesmo
tempo em que oferecem auxilio aos demais discentes, criando um espaco de troca
de saberes conhecimentos e vivéncias, essenciais para um melhor desempenho
académico. Quando se trata de parasitologia humana, uma disciplina especifica
da area da saude, muitos alunos a consideram complexa e de dificil compreenséo,
devido a diversidade e grande quantidade de informacdes organizadas de maneira
detalhada. Nesse contexto, o monitor da disciplina se torna um aliado essencial,
que pode auxiliar no processo de ensino e aprendizagem dos alunos, utilizando
estratégias de ensino e metodologias que facilitem o seu aprendizado (Silva, et al.,
2024). As experiéncias adquiridas nas revisbes, nos momentos de exercicios, de
estudos dirigidos durante as atividades realizadas nas monitorias das disciplinas
de Parasitologia | e Il, do curso de Enfermagem da Universidade do Estado de
Santa Catarina, sdo benéficas tanto para o aluno monitor quanto para o aluno
monitorado. No entanto, essas atividades apresentam desafios que exigem a
aplicacdo de estratégias pedagodgicas para garantir que o processo de ensino-
aprendizagem seja eficaz. Compreender os beneficios e as dificuldades envolvidos
nessa pratica € fundamental para desenvolver abordagens que promovam um
ensino mais aprofundado e que facilitem a compreensao da disciplina. OBJETIVO:
descrever a experiéncia de ensino vivenciada por uma monitora bolsista e uma
monitora voluntaria das disciplinas de Parasitologia | e Il do curso de graduagcao



em Enfermagem da Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC. A partir
dessa vivéncia, serao abordados os principais desafios enfrentados e as estratégias
adotadas para supera-los, com o intuito de aprimorar o processo de ensino-
aprendizagem. DESENVOLVIMENTO: A monitoria universitaria tem sido amplamente
reconhecida como uma ferramenta valiosa no processo de ensino-aprendizagem,
promovendo o desenvolvimento académico, profissional e pessoal dos discentes e
criando um ambiente de troca de conhecimentos e descobertas (Gongalves et al.,
2021). No contexto das disciplinas de Parasitologia, o projeto de monitoria permite
aos monitores aprimorar seu olhar clinico e adquirir habilidades tedricas e praticas
essenciais para a assisténcia a saude, como o reconhecimento e diagndstico de
doencas parasitarias, além da oferta de cuidados integrais e condutas adequadas,
tanto no tratamento quanto na prevencao e promocéao da saude (Silva et al., 2021). As
contribuicdées de cunho formativo e pedagogico da monitoria sdo significativas. Ela
consolidaaintegracao entre pratica e teoria, estimulando os monitores a se dedicarem
mais profundamente as disciplinas. Além disso, a monitoria incentiva a producao
cientifica e a participacdo em eventos académicos, promovendo uma formacéao de
melhor qualidade e uma visao critica sobre o processo de ensino-aprendizagem.
Proporciona também um maior aprofundamento nas relacées com discentes de
outros periodos do curso, fortalecendo a interacao entre alunos e a relagao discente-
monitor-docente. No desenvolvimento de competéncias e habilidades, a monitoria
contribui para o aprimoramento das habilidades de na lideranca, comunicacao,
oratoria, organizacao dos estudos e administracéo dos horarios disponibilizados para
a elaboracao de material didatico, que sera posteriormente trabalhado no momento
das monitorias, além de promover o aperfeicoamento nas areas tecnologicas. No
entanto, os programas de monitoria enfrentam diversos desafios que precisam ser
abordados para garantir sua eficacia. Entre eles, o que vem mais se destacando ao
longo das nossas trajetoérias académicas sendo monitoras e a falta de interesse e
motivacdo dos alunos que sao monitorados e a evasao continuada. Outro ponto a
se considerar € que ha a desinformacao sobre o papel da monitoria por parte dos
alunos que sao monitorados, mesmo que haja a divulgacao por parte dos monitores
e dos professores que sao orientadores dos projetos de monitoria, observa-se que
os alunos monitorados nao aproveitam suficientemente este tempo ofertado pela
universidade. Hoje em dia, percebemos que “a vida esta cada dia mais corrida” o que
nos torna cada dia mais imediatistas e isto reflete no aproveitamento do tempo para a
dedicacao aos estudos. Além disso, curriculos académicos sobrecarregados limitam
o tempo disponivel para que os estudantes participem das atividades de monitoria.
A auséncia de incentivo financeiro, como bolsas, e o pouco tempo dos professores
para orientar os monitores também comprometem o sucesso desses programas
(Gongalves et al., 2021). Especificamente no ensino da Parasitologia, os principais
desafios estao relacionados ao volume e a complexidade dos conteudos. O estudo
dos parasitas envolve a compreensao de ciclos bioldgicos que sado conteudos de
niveis complexos e distintos entre os parasitas, que exigem memorizacao detalhada
e a revisitagdo ao conteudo da disciplina de forma continua. Muitos alunos tém
dificuldades em correlacionar o conteudo tedrico com as praticas laboratoriais,
especialmente no que diz respeito as interacdes parasita-hospedeiro, fundamentais



para o diagndstico, prevencao e tratamento de doencgas parasitarias. Além disso,
a Parasitologia esta intimamente ligada a outras disciplinas, como microbiologia,
imunologiae epidemiologia, o que exige dos estudantes aintegragcaode multiplas areas
de conhecimento para compreender os processos patolégicos e epidemioldgicos
(Silva et al., 2021). Para superar esses desafios, os monitores desenvolveram
estratégias pedagdgicas inovadoras, como a elaboracdo de resumos detalhados
dos ciclos biolégicos dos parasitas por meio da ferramenta Canva, criando materiais
visuais didaticos e de facil compreensao. Adicionalmente, foram implementados
jogos educativos em formato de quiz e estudos dirigidos, com o objetivo de auxiliar
no aprendizado de conceitos e na preparacdo para as avaliacdes. Essas iniciativas
proporcionaram uma revisdo eficaz dos conteudos ministrados e reforcaram o
aprendizado dos alunos monitorados, contribuindo para uma experiéncia de ensino-
aprendizagem mais dinamica e acessivel. CONSIDERACOES FINAIS: A monitoria
académica em Parasitologial e Il no curso de Enfermagem da Universidade do Estado
de Santa Catarina demonstrou ser uma ferramenta valiosa para o fortalecimento
do processo de ensino-aprendizagem. Através das experiéncias vivenciadas, foi
possivel constatar que, apesar dos desafios inerentes a complexidade da disciplina,
como a vasta quantidade de informagcdes e a dificuldade de integrar a teoria a
pratica, a utilizacao de estratégias pedagogicas inovadoras, como resumos visuais e
jogos educativos, contribuiu significativamente para a compreensao dos conteudos
pelos estudantes. Essas atividades permitiram ndo apenas a consolidacdo do
conhecimento tedrico, mas também a aplicacao pratica dos conceitos, melhorando
a capacidade dos alunos em diagnosticar e tratar doencas parasitarias. Além disso,
a monitoria beneficiou tanto os monitores quanto os monitorados, favorecendo o
desenvolvimento de habilidades clinicas, académicas e interpessoais. Assim, a
monitoria se estabelece como uma pratica indispensavel no ensino, promovendo
um ambiente de aprendizado colaborativo e eficaz e aprimorando a formacao dos
futuros profissionais de enfermagem.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Monitoria. Parasitologia.
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INTRODUCAO: A implementagéo de um programa de monitoria em instituicoes
de ensino superior € uma tarefa que requer dedicacdo e comprometimento tanto
dos docentes supervisores quanto dos monitores. Esse envolvimento ocorre por
meio do desenvolvimento de funcdes exercidas pelos académicos monitores,
com a participacdo de cada aluno que esta participando das monitorias como
alunos monitorados. No Brasil, os alunos matriculados na educagao superior estao
respaldados pela Lei n® 9.394 de 20 de dezembro de 1996, que estabelece a
participacdo em atividades de ensino e pesquisa dentro de suas institui¢des, logo,
podem desenvolver as atividades de monitores. As monitorias sdo desafiadoras,
mas representam uma estratégia educacional enriquecedora e promovem avangos
significativos na formacao e no aprendizado dos estudantes, preparando-os para
suas futuras carreiras profissionais (OLIVEIRA, J. de; VOSGERAU, D.S. R, 2021). O
monitor exerce uma funcao importante no processo de aprendizagem, pois € um aluno
que esta em fases/turmas mais adiantadas que os alunos monitorados e, portanto,
também vive a experiéncia da graduacéao, o que permite-lhe reconhecer e entender
as dificuldades dos alunos monitorados. Além de, estabelecer uma interacao de
troca de conhecimentos de uma forma mais descontraida, que & especialmente
importante para os alunos das primeiras fases/turmas, que estdo vivenciando um
periodo de adaptacéo e transformacado no meio académico. OBJETIVO: Este relato
de experiéncia tem como finalidade destacar a importancia das monitorias, tanto



para os alunos monitores quanto para os alunos monitorados. Evidenciando as
vantagens e a relevancia das monitorias como uma ferramenta para o processo
de formagcdo académica, bem como para o desenvolvimento e aperfeicoamento
de habilidades praticas e tedricas referente a disciplina de patologia ofertada no
curso de Enfermagem da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC).
DESENVOLVIMENTO: Observa-se que no segundo semestre de 2024, dois monitores,
sendo um bolsista e outro voluntario atuaram nas atividades como monitores na
disciplina de Patologia que esta sendo ofertada para a terceira fase, correspondente
ao Projeto Politico Pedagdgico — PPC de 2023) e ofertada para a quarta fase,
correspondente ao PPC de 2011. Cabe ressaltar, que a patologia € uma disciplina
fundamental para a construgcao e aprofundamento do conhecimento do alunodo curso
de graduacao em enfermagem. Os alunos precisam ter a compreensao dos aspectos
no processo de doencga, desde a etiologia, patogénese, alteracdes morfofisioldgicas
até as manifestagdes clinicas. Este conhecimento tedrico cientifico e pratico,
auxilia os alunos na compreensao do processo das fisiopatologias do organismo e
identificacao, desenvolvimento e possiveis desfechos das enfermidades, logo, é de
sumaimportancia para a pratica de enfermagem em quaisquer setores. Sendo assim,
€ importante que os conteudos ministrados na disciplina de patologia ultrapassem
as barreiras da sala de aula e sejam aprofundados e, nesse interim, a monitoria &
uma grande aliada. Para contribuir com o sucesso da monitoria se estabeleceu uma
boa relacédo dos monitores com o professor que ministra esta disciplina, pois assim,
0s monitores conseguem acompanhar o andamento dos conteudos ministrados nas
turmas, para desenvolverem os conteudos tedricos e praticos em conjunto e assim,
poder atender as demandas dos alunos monitorados. Para isso, a criatividade deve
fazer parte das habilidades de um monitor, de modo a conseguir instigar os alunos a
procurarem a monitoria para revisarem os conteudos ministrados em sala de aula, e
a partir deste ponto de partida, associarem as informacdes basicas com exemplos
na pratica da enfermagem e consequentemente, aprofundar seus conhecimentos.
Para o desenvolvimento das monitorias, os monitores preparam materiais didaticos
e desenvolveram atividades ludicas, a partir dos materiais utilizados nas aulas
ministradas pela professora, que serviram como fonte norteadora. Também foram
desenvolvidos materiais com uso de tecnologias, como, estudos dirigidos, caca-
palavras, atividades de associacao com conceitos referentes a disciplina, associacao
de imagens e suas respectivas caracteristicas patologicas, atividades de quizzes
virtuais que eram respondidos individualmente por eles no inicio da monitoria e, por
conseguinte, eram respondidos em conjunto com explicacéo oral das respostas pelos
monitores. Desse modo, buscou-se estimular os alunos monitorados a participarem
destas atividades para que pudessem refletir e desenvolvessem seus conhecimentos
adquiridos durantes as aulas, bem como, buscou-se prepara-los para avaliagbes e
para sanar as duvidas de forma leve e com didatica diferente da utilizada em aula.
Todavia, a relevancia da monitoria ndo se da somente para os alunos monitorados,
mas também para os monitores, que ao desenvolver todo o material didatico, estudar
ainda mais o conteudo para aprofundar nas monitorias, permitiu que os monitores
tivessem mais contato com a experiéncia da docéncia, desenvolvendo aspectos
essenciais na transmissao de conhecimento (SILVA; FERREIRA; OLIVEIRA; SILVA;
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SACHADO; XAVIER, 2021). CONCLUSAO OU CONSIDERACOES FINAIS: A pratica
da monitoria académica desempenha um papel de suma importancia no contexto
educacional, tanto para os monitores quanto para os académicos monitorados.
Este relato enfatizou a importancia da monitoria como uma ferramenta valiosa
de aprendizagem colaborativa e desenvolvimento pessoal e académico. Para
0s monitores, a participacdo nesse programa proporcionou oportunidades de
crescimento profissional e pessoal. Ao assumirem o papel de facilitadores e
mediadores do aprendizado, os monitores desenvolveram habilidades de mais
organizacao, comprometimento, comunicacao, lideranca e empatia. Além disso, a
experiéncia de ensinar e auxiliar os colegas de curso fortaleceu sua compreensao
dos conteudos, consolidando e enriqguecendo o seu proprio conhecimento. Ja, para
os alunos monitorados, a monitoria representa uma oportunidade de receber suporte
personalizado em seu processo de aprendizagem, uma vez que a proximidade com
um colega mais experiente cria um ambiente de confianca e colaboracao, onde os
alunos se sentem mais a vontade para esclarecer duvidas, para refletirem sobre
situacdes do cotidiano da pratica de enfermagem e para discutirem conceitos e
casos clinicos. Além disso, a monitoria estimula a autonomia e a responsabilidade
dos alunos em relacdo aos seus estudos, incentivando-os a buscarem solucdes
e aprofundarem seus conhecimentos de forma ativa. E importante ressaltar que
a monitoria ndo se limita apenas a transmisséo de conhecimento académico, mas
também desempenha um papel significativo no desenvolvimento sécio emocional
dos envolvidos. Portanto, concluimos que a monitoria € uma pratica enriquecedora
tanto para os monitores quanto para os académicos monitorados. Ao promover a
colaboracgao, o desenvolvimento de habilidades e o apoio mutuo. A monitoria contribui
significativamente para a formacéo integral dos estudantes e para a construcao de
uma cultura de aprendizagem inclusiva e solidaria.

PALAVRAS-CHAVE: Estudantes de Enfermagem. Enfermagem. Patologia.
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INTRODUCAO: Instituida no Brasil em 1960 e reconhecida sua potencialidade
pedagogica através da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), a
monitoria académica desempenha um papel crucial no apoio ao processo de ensino-
aprendizagem e na formagao dos futuros profissionais da saude. Como metodologia
ativa nesse processo, a monitoria vai além da simples transmissé&o de conhecimento
oferecida em salas de aula ou proporcionada em laboratoérios, funcionando como uma
experimentacao pratica e uma aproximacao com a dimensao educativa na formagcao
do enfermeiro. Ao possibilitar um ambiente dialdégico entre professor, monitor e
estudantes, a monitoria promove a integracao entre teoria e pratica, facilitando a
fixacado dos conteudos e o desenvolvimento de habilidades essenciais para a pratica
profissional (BOTELHO et al., 2019); SILVA et al., 2021). Em sintonia com essa
perspectiva, o Programa de Monitoria de Graduacao da Universidade do Estado
de Santa Catarina (UDESC) tem como finalidade primeira apoiar a construcao do
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conhecimento em disciplinas especificas, tanto em sua vertente tedrica como pratica
e como proposito aprimorar a qualidade do processo de ensino-aprendizagem e
proporcionar oportunidades para o aperfeicoamento das competéncias relacionadas
a docéncia. OBJETIVO: Relatar a experiéncia do desenvolvimento de atividades de
monitoria na disciplina de Semiologia e Semiotécnica |, destacando a monitoria como
um apoio pedagogico essencial e uma ferramenta de experimentacao pratica que
aproxima os estudantes da dimens&o educativa na forma¢cao em enfermagem.
DESENVOLVIMENTO: Durante o periodo de marco a julho de 2024, foram realizadas
atividades de monitoria para 13 estudantes matriculados na disciplina de Semiologia
e Semiotécnica |, no curso de Graduagcao em Enfermagem da UDESC. As monitorias
foram organizadas com base nadisponibilidade dos alunos e das monitoras, utilizando
um grupo no WhatsApp para agendamentos. Os encontros ocorreram tanto em sala
de aula quanto no laboratério de habilidades, totalizando 16 horas de monitoria,
distribuidas em 15 sessdes. Os conteudos revisados incluiram exame fisico geral
e especifico, sinais vitais, biossegurancga, entre outros. Em que os materiais eram
selecionados a partir das referéncias cientificas que as professoras passassem em
aula. As monitoras desempenharam um papel ativo no planejamento e execucao das
sessoOes, aprofundando seus proprios conhecimentos e habilidades pedagogicas.
Esta atividade exigiu das monitoras o desenvolvimento de competéncias para atuarem
como mediadoras na aprendizagem dos estudantes (FRISON, 2016). Atuando como
mediadoras, puderam facilitar a aprendizagem e promover a reflexao critica, o que
contribuiu para o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas e a aproximacao com
a pratica docente. A monitoria, nesse contexto, ndo apenas serviu como suporte para
os estudantes, mas também como um espacgo de experimentacao educativa, onde a
teoria e a pratica se integraram de maneira significativa. Observou-se um aumento na
autonomia e no comprometimento dos estudantes com sua propria aprendizagem,
evidenciando a importancia de estratégias que favorecam a corresponsabilizacao
académica. A interacdo menos formal entre monitores e estudantes proporcionou
um ambiente mais aberto para questionamentos e discussdes, enriqguecendo o
processo educativo. O atendimento das solicitacdes dos estudantes, possibilita a
monitora responsavel o aprofundamento e ampliagcao do aprendizado na retomada
das tematicas ja vistas no decorrer do seu processo formativo na graduacgao.
Conteudos como exame fisico geral e especifico, sinais vitais, biosseguranca e
precaucoes padrao, desinfeccao, assepsia e antissepsia, anotacdes e registros de
enfermagem e terminologias. O desenvolvimento académico das monitoras se deu
também na aquisicao de habilidades relacionadas a docéncia, pois o0 estudante-
monitor necessitou exercitar sua analise critica ao selecionar conteudos baseados
em evidéncias cientificas de forma independente para compartilhar com os
estudantes. Esse processo de aproximacao da atividade docente sensibiliza para a
propria futura docéncia (BURGOS et al., 2019). Ao desenvolverem suas habilidades
de comunicacgao, didaticas, de lideranca, de avaliacao, de trabalho em equipe e de
autonomia, contribuiram para seu crescimento enquanto futuras enfermeiras. A
monitoria se evidenciou como estratégia fundamental para proporcionar formagcao
diferenciada, possibilitando a participacao ativa dos estudantes na construgcdo do
conhecimento tedrico e pratico (PINTO et al., 2016).



CONSIDERACOES FINAIS: As atividades de monitoria mostraram-se fundamentais
no processo de ensino-aprendizagem, nao apenas por aprofundar os conhecimentos
tedricos e praticos dos estudantes, mas também por reforcar a dimensao educativa
na formacao do enfermeiro. A monitoria académica revelou-se uma ferramenta
essencial na formacao dos futuros enfermeiros, promovendo uma integracao efetiva
entre teoria e pratica. Além de fornecer suporte pedagogico, a monitoria funcionou
como um espagco de experimentacdo educativa, desenvolvendo competéncias
tanto nos estudantes quanto nas monitoras. As atividades realizadas contribuiram
significativamente para a autonomia dos estudantes e o fortalecimento de
habilidades pedagogicas nas monitoras, demonstrando a importancia de estratégias
de ensino-aprendizagem que aproximem os alunos da pratica profissional e da
docéncia. A continuidade e fortalecimento das monitorias nos espagos académicos
sao fundamentais para assegurar uma formacao solida e completa na area da
enfermagem.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem. Monitoria. Formagao em Enfermagem.
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INTRODUCAO: A monitoria académica € uma pratica consolidada nas
universidades, reconhecida como uma estratégia eficaz de apoio ao processo de
ensino-aprendizagem. Ela atua como um elemento fundamental na formacéao dos
académicos, tanto para os alunos que estao realizando a matéria, quanto para os
monitores. Esta estratégia pedagogica proporciona uma aprendizagem colaborativa,
onde o monitor auxilia seus colegas com dificuldades e duvidas, e a0 mesmo tempo,
aprofunda seu conhecimento na matéria lecionada. Segundo Amato (2016), a
monitoria & essencial no suporte pedagogico, impactando diretamente a qualidade
do ensino ao oferecer um auxilio personalizado e continuo aos estudantes. Na
Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), a monitoria é regulamentada
pela Resolugao n® 037/2021/CONSUNI, que define os parametros para a atuagao de
monitores, sejam voluntarios ou bolsistas. Os monitores sdo geralmente académicos
que ja cursaram a disciplina e obtiveram excelente desempenho, o que lhes confere
a responsabilidade de ajudar seus colegas na compreensdo dos conteudos, na
organizacgao dos estudos e na preparacao para avaliagdes. No contexto da disciplina
de Histologia, a monitoria se faz adequada, pois serve de base a outras ciéncias
estudadas no curso de Enfermagem, como a disciplina Patologia. Considerando



a complexidade dos conteudos abordados e a necessidade de um entendimento
aprofundado das estruturas microscopicas dos tecidos humanos, a monitoria se
mostra eficaz em acelerar e conquistar mais conhecimento. Este € um relato de
experiéncia que envolve a participacdo de trés monitores bolsistas, atuantes na
disciplina de Histologia do curso de Enfermagem da UDESC, durante o primeiro € o
segundo semestre de 2024. OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo principal
relatar a dinamica de organizacdo dos monitores da disciplina de Histologia,
destacando suas experiéncias, os desafios enfrentados, e as estratégias adotadas
para superar tais desafios. Além disso, visa discutir o impacto dessa experiéncia
na formacdo académica e profissional dos monitores, bem como sua contribuicao
para o sucesso dos alunos monitorados. DESENVOLVIMENTO: A monitoria em
Histologia revelou-se uma pratica pertinente tanto para os monitores quanto para
0s alunos que cursam a disciplina Histologia e sdo os académicos monitorados. A
equipe de monitores, composta por trés académicos em fases avancadas do curso
de Enfermagem, enfrentou o desafio de conciliar as monitorias, com suas proprias
obrigacdes académicas. No entanto, essa experiéncia permitiu que os monitores
aprofundassem seus conhecimentos tanto nos conteudos que serdo abordados
em sala, quanto em assuntos que serao relacionados para os alunos monitorados,
desenvolvendo habilidades pedagodgicas, como a didatica, a oratéria e a capacidade
de planejamento. A pratica da monitoria também contribuiu para a construcao de
uma relacdo mais proxima e colaborativa entre os estudantes e os professores,
fortalecendo o processo de ensino-aprendizagem. Os monitores se comprometeram
em auxiliar os académicos da segunda fase do curso de Graduacao em Enfermagem
nos conteudos abordados na ementa da disciplina, conforme o Projeto Pedagdgico
de Curso (PPC). Inicialmente, os monitores demonstraram certo constrangimento
ao assumir a responsabilidade de ensinar, mas com o tempo, tornaram-se mais
confiantes, proativos e competentes, adquirindo autonomia para revisar e repassar
os topicos abordados em sala de aula. A elaboracao de materiais didaticos foi
essencial para o sucesso na realizacdo e adesao das monitorias. Instrumentos
educacionais como apresentacao de slides, mapas mentais e jogos interativos,
como o QuizClass, foram utilizados para revisar conteudos e fixar o conhecimento.
Essas atividades nao so reforcaram o aprendizado dos alunos monitorados, mas
também proporcionaram aos monitores a oportunidade de consolidar seus proprios
conhecimentos e desenvolver habilidades criativas e de comunicacdo. As monitorias
praticas, realizadas no laboratério de Histologia, foram um dos pontos altos da
experiéncia. Nessas sessdes, 0s monitores organizaram simulados visando as provas
praticas presentes na ementa da matéria, onde foram utilizadas laminas histoldgicas
para melhor compreensado das microestruturas trabalhadas pela professora em
aula. Além disso, os alunos receberam auxilio dos monitores para elaborar um atlas
histologico com as fotos das laminas histologicas tiradas por cada estudante, uma
atividade avaliativa que se mostrou extremamente util para a fixagao do conteudo.
Durante essas praticas, os monitores observaram que as duvidas iniciais dos
alunos foram gradualmente sendo resolvidas ao longo das sessoes, evidenciando
a eficacia das monitorias na promoc¢ao de um aprendizado mais solido e duradouro.
Um aspecto particularmente enriquecedor relatado pelos alunos monitores, foi o
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desenvolvimento de habilidades sociais e de lideranga. O contato direto com outros
académicos, o compartilhamento de experiéncias e o apoio emocional prestado
pelos monitores contribuiram para criar um ambiente de confianca e colaboracgéao.
Paulo Freire (1968) afirmava que “quem ensina aprende ao ensinar, e quem aprende
ensina ao aprender”, e essa dinamica foi claramente observada durante as monitorias
de Histologia. Os monitores ndo apenas transmitiram conhecimento, mas também
aprenderam com os desafios e experiéncias que surgiram durante o processo. Além
disso, a monitoria exigiu dos participantes uma excelente gestao do tempo, uma vez
que precisavam equilibrar suas atividades académicas com as responsabilidades
da monitoria. O planejamento das atividades, a preparacado dos materiais didaticos
€ a organizacao para as sessdes de monitoria exigiram dos monitores um alto
nivel de comprometimento e disciplina. Essas habilidades, desenvolvidas ao longo
da monitoria, sao fortemente valorizadas no mercado de trabalho e enriquecem
a experiéncia académica dos estudantes, onde certamente serdo Uteis em suas
futuras carreiras como profissionais de salude. CONSIDERACOES FINAIS OU
CONCLUSAO: A monitoria de Histologia € uma oportunidade de desenvolvimento de
competéncias essenciais para a formagcao académica e profissional do Enfermeiro,
e também de reforcar o conhecimento adquirido. A experiéncia relatada demonstrou
que, aléem de auxiliar os alunos monitorados, a estratégia de aprendizado de
monitoria contribui significativamente para o desenvolvimento pessoal e profissional
dos proprios monitores. Habilidades como a comunicagcao assertiva, a lideranca, a
organizacao e a capacidade de trabalhar em equipe foram aprimoradas ao longo
do processo, preparando 0os monitores para os desafios futuros de suas carreiras.
Além disso, a monitoria promoveu um ambiente de aprendizagem colaborativa,
onde o conhecimento foi compartilhado de forma horizontal, beneficiando tanto os
monitores quanto os alunos monitorados. A experiéncia de ser monitor na disciplina
de Histologia destacou-se como uma pratica educativa transformadora, que reforca
a importancia da monitoria como parte integrante e enriqguecedora na formacao
académica. Por fim, esta experiéncia nos ensina que a educagao € um processo
continuo e dindmico, onde o papel de ensinar e aprender € compartilhado por todos
os envolvidos.

PALAVRAS-CHAVE: Monitoria. Histologia. Ensino-Aprendizagem.
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INTRODUCAO: todos os cursos da area da saude oferecem um grande aporte
de conhecimento aos futuros profissionais, tanto em cursos de enfermagem,
farmacia, nutricdo, psicologia, como medicina. Estes cursos possuem em suas
matrizes curriculares as bases do conhecimento sobre a area da saude escolhida
pelo discente. Entre as disciplinas basicas da area da saude, a de Anatomia Humana
€ de extrema importancia para a enfermagem, para a compreensao de outras
disciplinas, em especial para a realizacdo de exame fisico e conducédo do saber
proprio da enfermagem como o processo de enfermagem. O programa de monitoria
académica visa dar apoio pedagodgico aos discentes no decorrer das disciplinas dos
cursos de nivel superior. Nessa direcao, para ser monitor existem alguns requisitos,
tais como, ja ter cursado a disciplina com bom desempenho, ter interesse pela
disciplina e horas disponiveis para desenvolver a monitoria, geralmente de dez ou
vinte horas semanais, e ainda, precisa estar devidamente matriculados na
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Universidade do Estado de Santa Catarina (Udesc), sendo encarregados de orientar
e incentivar os estudantes, auxiliar o docente da disciplina, promover atividades de
fixacdo do conteudo estudado pela turma, atender a demanda e disponibilidade da
turma. Ha duas possiveis modalidades de monitor, o bolsista e o voluntario. Na
disciplina de Anatomia Humana, oferecida pelo curso de graduagédo em Enfermagem
da Udesc, o projeto de monitoria construido pelo professor foi aprovado como
projeto de monitoria permanente e atualmente contempla duas bolsas de 20 horas.
A Anatomia € uma disciplina introdutéria e com uma grande carga teorico-pratica,
além de uma terminologia propria, o que demanda dos estudantes um
comprometimento maior com os estudos, e nesse sentido, 0 monitor pode auxiliar
reforcando os conteudos com atividades extra sala de aula. Assim, a monitoria se
concretiza como uma estratégia de grande importancia no auxilio durante o processo
de ensino-aprendizagem (Souza et al., 2020). OBJETIVO: apresentar as atividades
desenvolvidas na monitoria de Anatomia Humana como estratégia para o
fortalecimento do ensino-aprendizagem no curso de Enfermagem em uma
universidade publica no ano de 2024. DESENVOLVIMENTO: este relato descreve a
experiéncia vivenciada por estudantes atuantes como monitores na disciplina de
Anatomia Humana do curso de graduacao em Enfermagem, sob a orientagcao de um
professor durante o ano de 2024. No primeiro semestre de 2024, as disciplinas
contaram com trés monitores, sendo um com bolsa de 20 horas e dois monitores
com 10 horas semanais cada. Destaca-se que todas as atividades de monitoria sdo
supervisionadas pelo docente responsavel pela disciplina, e que a funcao de
monitoria ndo gera vinculo empregaticio com a Universidade do Estado de Santa
Catarina (Udesc). A monitoria é considerada uma ferramenta fundamental, pois
facilitauma comunicagcao mais eficiente entre os estudantes, promovendo o processo
de ensino-aprendizagem. O monitor, sendo também estudante, atua como mediador
para transladar o conhecimento, fortalecendo a aprendizagem. As atividades de
monitoria ocorrem tanto na sala de aula quanto no laboratorio de Anatomia. Como
suporte dessas atividades, sédo utilizados recursos tecnologicos, como livros
impressos e digitais, aplicativos 3D, maquetes, aléem dos materiais didaticos utilizados
pela professora em sala. O curso de Enfermagem da Udesc também possui uma
mesa digital anatébmica, para o manuseio deste material se aguarda treinamento de
docente e monitores a fim de incluir a mesa anatdémica no processo pedagodgico. A
organizacao das monitorias € por meio de ferramentas como Planilhas do Google,
que registram o calendario anual, com datas e horarios de atuacédo das monitoras
por disciplina. Essa ferramenta também é utilizada para contabilizar as horas de
monitoria dos estudantes, controlar a frequéncia e gerenciar os recursos disponiveis
no laboratorio. Além disso, as monitoras utilizam plataformas digitais como Canva ou
recursos ofertados disponiveis no Microsoft 365, de forma gratuita, através de uma
parceria com a Udesc, tendo como finalidade a elaboragcao de questdes relacionadas
aos conteudos trabalhados pela professora. O Programa de Monitoria de Graduagao
da Udesc oferece um suporte adicional aos estudantes, criando um espaco onde
podem esclarecer duvidas que, por algum motivo, ndo quiseram expor em sala de
aula, além de revisar os conteudos de acordo com a ementa da disciplina. No curso
de Enfermagem da Udesc, a disciplina de Anatomia & oferecida no primeiro e segundo
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semestre, por serem fases iniciais. Todos os estudantes sdo convidados a participar
das monitorias, com carga horaria minima definida pelo docente e inclui uma das
atividades avaliativas da disciplina. Assim, o controle de frequéncia impacta
positivamente na adesdo dos alunos as monitorias. Devido a complexidade de
conteudos e a quantidade de alunos matriculados na primeira fase do curso, os
monitores sdo designados por fase: um monitor para a disciplina de Anatomia | e um
monitor para Anatomia |l com auxilio de um terceiro monitores para ambas as
disciplinas conforme a demanda. Os monitores tém como responsabilidade cumprir
a carga horaria estabelecida, preparar e organizar materiais e o ambiente para as
sessOes de monitoria, além de desenvolver apresentacdes e materiais de apoio,
como resumos, questionarios e simulados focados na localizagdo anatdmica de
estruturas corporais. O objetivo € revisar os conteudos abordados pelo professor
em sala de aula, reforcando os principais topicos e esclarecendo duvidas. Caso o
monitor ndo saiba responder a alguma questao, ele consulta o professor para
posteriormente retornar aos estudantes. As monitorias sédo realizadas em horarios
alternativos as aulas regulares, respeitando tanto os turnos da manha quanto da
tarde, permitindo a participacao de estudantes que trabalham a noite. Em algumas
ocasides, as monitorias sao conduzidas de forma online, utilizando o Google Meet ou
chamadas de voz via WhatsApp, que também serve como meio de comunicacao e
compartilhamento de materiais entre monitores e alunos. No laboratorio, as monitorias
tém um carater mais pratico, integrando teoria e pratica por meio do uso de pecas
anatomicas sintéticas para o estudo detalhado de suas caracteristicas. Os estudantes
participam de simulados praticos, onde maquetes sao distribuidas com identificacao
alfanumérica, e os alunos identificam e descrevem as estruturas. Cada simulado
geralmente inclui 20 estruturas, valendo meio ponto cada. Durante esses simulados,
assim como nas provas praticas aplicadas pelo professor, os estudantes tém um
minuto para identificar duas estruturas e registrar suas respostas, incentivando o
raciocinio rapido e preparando o estudante para a tomada de decisao e expertise
clinica. A cada semestre, os monitores fazem a conferéncia do patriménio e das
pecas anatdmicas disponiveis no laboratoério, e repassam esse controle ao professor
responsavel. No decorrer do ano de 2024, algumas vezes aos monitores organizaram
o laboratodrio para visitagao externa, sobretudo de escolas publicas (figura 1) e cursos
técnicos. No final do semestre letivo, os monitores também fornecem uma lista com
0s nomes dos estudantes que participaram regularmente das monitorias, junto com
uma avaliacéo sob a perspectiva do monitor sobre o desenvolvimento das atividades,
0 que incentiva a participacdo dos estudantes nas monitorias. CONSIDERACOES
FINAIS: a disciplina de Anatomia Humana é essencial para os estudantes do curso
de Enfermagem, sendo crucial para a consolidacdo do conhecimento por parte dos
alunos e dos monitores. Esta estratégia de ensino permite ao monitor o primeiro
ensaio com adocéncia. A Udesc disponibiliza o Programa de Monitoria de Graduacao
com o proposito de aprimorar o processo de ensino-aprendizagem e promover a
interacdo entre os estudantes. Além disso, o programa estimula os monitores a
considerar a possibilidade de seguir uma carreira docente no futuro, preparando-os
para essa funcao.



Figura 1 - Registro de visitacao de escola ao laboratorio de anatomia, organizado pelas
monitoras

Fonte: arquivo pessoal das autoras (2024)

PALAVRAS-CHAVE: Educacado em Enfermagem. Tutoria. Anatomia Regional.
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INTRODUCAO: A disciplina Histologia Animal | integra a grade curricular do
Curso de Zootecnia e é oferecida para a primeira fase do Curso. Além das aulas
tedricas expositivas, também sao previstas aulas praticas onde os académicos
aprendem a técnica de focalizagdo no microscopio Optico para observar laminas
histologicas dos diferentes tipos de tecidos animais. A atividade de monitoria em
Histologia Animal | € uma das atividades que auxiliam o académico ingressante
no Curso a melhorar seu rendimento nos estudos e, muitas vezes, a suprir uma
deficiéncia na formacao basica que tiveram no Ensino Médio. Para ser monitor, o
académico que ja realizou previamente a disciplina se encontra com os académicos
que estdo cursando-a, a fim de auxilia-los na resolucao de listas de exercicios e
sanar suas duvidas a respeito do conteludo da disciplina, nos plantdes “tira-duvidas”.
OBJETIVO: os objetivos da monitoria sdo auxiliar os académicos no estudo sobre os
conteludos da disciplina de Histologia Animal I, manter o laboratério de morfologia vegetal
(LABMOVE) limpo e organizado, auxiliar a professora no preparo das aulas praticas, auxiliar
os académicos na confeccado de maquetes, e permitir que o monitor vivencie experiéncias
relativas a pratica docente e laboratorial, durante a execugdo das atividades pedagdgicas
propostas. MATERIAL E METODOS: A organizacéo e limpeza do materiais e equipamentos
do laboratério eram realizadas apds as aulas praticas. Em algumas destas, a monitoria
era realizada através do auxilio no uso dos microscopios e na focalizacdo das laminas
histoldgicas. Extraclasse, o monitor combinava com os alunos interessados um encontro
no laboratério de Morfologia Vegetal, em um horario acessivel a todos. Os académicos
traziam questionamentos na forma de perguntas ou topicos, e as respostas eram escritas
no quadro (lousa) para sanar as duvidas. Diversas vezes foram feitos desenhos como forma
de tornar a atividade ludica e mais didatica aos alunos, para melhorar o seu aprendizado.
Além do quadro, o monitor fazia uso de microscopios oticos presente no laboratorio para
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a observagao dos tecidos encontrados nos animais. Além de todas as ferramentas ja
citadas, no semestre 2023/02 foi realizada a construcdo de maquetes pelos académicos,
como atividade avaliativa, que serviu para visualizacéo dos tecidos animais em “3D”, o que
os ajudou na compreensao dos contelidos. RESULTADOS E DISCUSSAO: Na maioria das
vezes, os académicos solicitaram a monitoria no dia anterior ou proximo a data das provas.
A procura tem sido baixa, mas os académicos que participam das monitorias relatam ter
um desempenho melhor na disciplina, além de terem mais facilidade para a resolugao das
atividades e avaliacbes propostas pela professora. Essa comunicacao vem sendo bem
proveitosa, tanto para os académicos cursantes da disciplina que conseguem entender e
fixar o contelido, quanto para o monitor que acaba por revisar varios assuntos da disciplina e
montar uma base conceitual mais solida, inclusive para disciplinas que virdo posteriormente.
CONCLUSAO: A realizacdo da monitoria para os alunos culminou em uma melhora no
aprendizado dos académicos, além de promover uma maior integracao entre os estudantes
ingressantes e veteranos. Além disso, o laboratdrio se mantém mais organizado e limpo.

PALAVRAS-CHAVE: Acessibilidade. Aprendizado. Laminario. Tecidos animais.

MODALIDADE DO RESUMO: Ensino - Monitoria
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INTRODUCAO: O grupo PET Zootecnia (Programa de Educacédo Tutorial
Zootecnia) tem como objetivo desenvolver o potencial do estudante de graduagéo,
melhoria da qualidade do ensino e proporcionar a experiéncia de trabalhar em
grupo, realizando projetos que englobam a triade Universitaria, tanto o Ensino, como
a Pesquisa e a Extensao. OBJETIVOS: Neste sentido, o PET Zootecnia desenvolve
o projeto de ensino intitulado “ATIVIDADE DE RECEPCAO, ACOLHIMENTO E
FIXACAO DO CALOURO DA ZOOTECNIA UDESC” com o objetivo de de possibilitar
o melhor entendimento do curso e das atividades realizadas pelo grupo PET. Além de



contribuir para o melhor entrosamento da turma neste periodo inicial de aula, sendo
uma forma de acolhimento com o intuito de diminuir a evasdo do curso, tornando-
se uma forma de aliviar as dificuldades de ingressar na vida académica, na qual se
passa longe da familia e com pessoas que ndo conhecem. DESENVOLVIMENTO:
Em 2024 foi realizado a recepcao de 28 calouros, sendo 18 no semestre de
2024/01 e 10 no 2024/02. A metodologia deste projeto foi dividida em cinco agoes:
Acéo I: Apresentacao do grupo PET aos alunos que é realizada por um bolsista o
qual explica sobre a dinamica do grupo, como funcionam e como eles podem se
envolver nos projetos. Acao Il: Elaboracdo e entrega do Manual do Calouro, que
contém todas as informacdes necessarias para que o académico possa se guiar
durante o periodo da faculdade, como informagdes sobre a universidade, as grades
de horarios, as matérias optativas, os contatos dos professores, quais disciplinas
administram e informacdes sobre o transporte. Agao lll: Visitas nos laboratoérios para
conhecer e estreitar a relacdo com as diversas areas da Zootecnia. Agao IV: Visita a
fazenda experimental da UDESC Zootecnia em Guatambu/SC (FECEO) onde serdo
apresentados os diferentes setores em funcionamento na FECEO. Acéo V: Visita
técnica em uma propriedade rural, que € uma etapa importante para o aprimoramento
do conhecimento, integracdo da turma e contato com o setor produtivo agropecuario.
Apos efetuadas todas as atividades é disponibilizado aos alunos um questionario para
que avaliem a dindmica e eficiéncia do projeto. No semestre de 2024/1 foi efetuada
no municipio de 1ta/SC que possuia galpdes suinicolas, gado de leite e piscicultura.
Estas etapas buscam suprir as duvidas dos académicos e possibilitar um melhor
acolhimento para que assim nao se sintam perdidos ou sozinhos. Ja no segundo
semestre de 2024, esta programada uma visita técnica no més de outubro e a visita
a FECEO ocorreu em setembro. CONSIDERACOES FINAIS: Como resultado desta
pesquisa de avaliacdo das acdes observa-se nota maxima (5) nas respostas, o que
demonstra que as atividades realizadas pelo grupo foram efetivas na recepcao dos
calouros, oferecendo um maior entrosamento entre os alunos, que o projeto facilitou a
inclusédo dos graduandos na academia, oferecendo trocas de conhecimentos, novos
contatos e oportunidades, proporcionando uma melhor comunicagéo e acolhimento
dos ingressantes.

PALAVRAS-CHAVE: Comunicacao. Evasao. Interacao.

FINANCIAMENTO: MEC - Ministério da educacado, FNDE - Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacéao, PET Zootecnia - Programa de Educacéao Tutorial do
curso de Zootecnia e UDESC - Universidade do Estado de Santa Catarina.
MODALIDADE DO RESUMO: Ensino - Trabalhos
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INTRODUCAO: O presente resumo resulta das problematizacoes e debates
promovidos na disciplina eletiva Seminarios em Ambiente e Saude ministrada em
2024/2 no curso de Enfermagem da UDESC. Esta disciplina visa significar e
ressignificar conceitos que fundamentam as discussdes sobre desenvolvimento
sustentavel, expressao esta utilizada exaustivamente para designar situacdes nas
quais a resiliéncia humana é invocada como uma necessidade frente as alteracodes



ecossistémicas em curso. A expressao desenvolvimento sustentavel € adotada na
saude humana desde a publicagcdo da Carta de Ottawa, documento que vem
orientando o percurso das politicas internacionais de promocao da saude,
especialmente, em paises em desenvolvimento. Os conceitos em prol ao
desenvolvimento sustentavel, construidos ao longo das ultimas cinco décadas, tem
se apresentado de maneira dinamica, e cujas interpretacdes, na atualidade,
confundem-se devido as subdivisdes criadas,de modo que inviabilizam apossibilidade
de construcao, pelo menos tedrica, de uma proposta de resiliéncia socioambiental
como se objetivava durante e pos periodo da pandemia da Covid-19. Foi com esse
escopo que a disciplina foi estruturada, ou seja, em um contexto de conceitos de
carater socioambientais, buscando recuperar esses conceitos em sua génese, para
que, quando utilizados em defesa de uma proposta de um meio ambiente mais
equilibrado pudessem representar o pensar de um grupo. Metodologicamente, no
primeiro dia de aula, pediu-se que individualmente relatassem conceitualmente de
forma escrita, e usando pseudénimos, algumas expressdes, como meio ambiente,
ecologia, sustentabilidade, desenvolvimento sustentavel, cidades sustentaveis,
resiliéncia, felicidade, cultura, capital social, representacdes sociais e saude, para
que, ao final da disciplina, com a mesma estratégia metodoldgica tentarmos perceber
como estes conceitos foram significados e ressignificados pelos académicos. Em
nossas discussdes ressaltamos que os conceitos sédo dialéticos, ou seja, sédo
transformados na medida que eles nos transformam, e influenciados pelas condicdes
ecossistémicas locais. Ressaltamos, também, que os conceitos sdo produtos de
processos hermenéuticos e factiveis de manipulacéo para interesses de diferentes
ordens e que nem sempre visam atender ao escopo pelo qual foram criados. O
importante foi chamar a atencao dos envolvidos na disciplina, de que, mesmo no
contexto das atuacdes profissionais na enfermagem, com frequéncia, estes serao
convocados a participar de conferéncias de varias ordens, como da Saude, Saude
Ambiental, Ambiental e, entre outras. E estas serdo esferas de debates que podem
apresentar-se como oportunidades profissionais onde possam expressar 0S
conceitos internalizados em uma forma que melhor atenda aos anseios gerais. A
tendéncia, em virtude das mudancas globais, € a intensificacao desses debates,
havendo mais espaco para a discussdo dos pseudos-conceitos relacionados a
saude e ao meio ambiente. Ignacy Sachs, o principal pensador do conceito de
desenvolvimento sustentavel, nestas ultimas décadas chamou a atencao para a
formacao de profissionais capacitados: “[...] os paises em desenvolvimento néo
precisam percorrer a mesma sequéncia de etapas historicas que os paises
industrializados, onde a preocupacao com a protecao social apareceu em estagio
avancado de desenvolvimento”(p. 206). Para Sachs (2007), algumas etapas podem
ser queimadas quando formados recursos humanos adequados (pessoal
paramédico, professores de ensino fundamental, entre outros), e se forem utilizadas
técnicas intensivas em mao-de-obra para a distribuicdo dos servicos. Assim como,
com a orientagcao da pesquisa para a geragao de técnicas e praticas de terapéutica
e de prevencdo modernas, mas baratas (p. 206). E, prossegue, afirmando que “na
maior parte dos paises em desenvolvimento, trés quartos da populagao, em especial
no Hemisfério Sul, vivem em locais de ecologia fragil” (p. 206). Por ser esta obra um
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classico nas referéncias, e escrito em 2007, retrata com muita semelhanca a
realizada atualmente. Para reforcar, em outra obra ele escreve que o
ecodesenvolvimento requer que os agentes envolvidos no planejamento, como das
politicas de promocao da saude, precisam “mudar sua visao tradicional do processo
de desenvolvimento” (SACHS, 1986, p.98), isto porque, [...] nele da-se énfase a
diversidade de situacdes e, consequentemente, de caminhos para o desenvolvimento”
ao se reforcar os projetos locais (Idem, p.98). Nao distante desse pensar Leff (2009),
escreve que estratégias epistemologicas “[...] da complexidade ambiental, a ética de
um dialogo de saberes e a pedagogia de uma educacao ambiental apresentam-se
como principios fundamentais desta estratégia de desenvolvimento sustentavel e
para a construcdo de uma racionalidade ambiental” (p.142). OBJETIVO: promover a
revisao e aressignificacdao de conceitos socioambientais paramelhorinstrumentalizar
0os académicos para quando, no exercicio da profissdo, forem exigidos
posicionamentos frente ao planejamento de gestdo socioambiental.
DESENVOLVIMENTO: como estratégia metodoldgica para melhor relacionarmos os
conteudos com o cotidiano, pensando no ecodesenvolvimento, contextualizamos
as abordagens para um territorio especifico. Paraisto, buscou-se dados preliminares,
em forma de pesquisa, dos indicadores de Desenvolvimento Municipal Sustentavel,
elaborados pela FECAM para todas as associagbes de municipios do Estado de
Santa Catarina entre os anos de 2012 e 2020. Estes indicadores estao pautados em
quatro eixos: Sociocultural, Econbmica, Ambiental, e, o Politico institucional. Os
indicadores referem-se aos 20 municipios que compdem a Associacdo dos
Municipios do Oeste Catarinense (AMOSC), entre os quais Chapeco. Por questdes
técnico administrativas a partir de 2020 os dados deixaram de ser coletados. Para
a atividade os académicos foram organizados em quatro grupos, conforme os eixos
dos indicadores. Cada grupo ficou como responsavel por atender as seguintes
contextualizagbes conforme os indicadores coletados: cidades sustentaveis e a
felicidade: areas verdes, pratica de esportes e mobilidade urbana os residuos
urbanos enquanto problemas e alternativas socioambientais (indicador Ambiental);
cidades sustentaveis e a felicidade: educagao, a promogcao de renda e alimentacao
de qualidade (indicador Econdmico); cidades sustentaveis e a felicidade: e a cultura
enquanto objeto para integracdo social (indicador Sociocultural); e, cidades
sustentaveis e a felicidade: gestao publica (organizacdo comunitaria e confianca)
solidariedade (indicador Politico Institucional). Os indicadores foram registrados em
uma tabela dindmica e analisados em um Software estatistico, e, posteriormente,
contextualizados conforme os referenciais de cada area do conhecimento. Ao final
do semestre, pretende-se unificar os materiais e produzir um capitulo de livro a ser
publicado em editora de impacto regional e posteriormente nacional. Com isto,
objetiva-se mostrar que é possivel articular ensino e pesquisa de modo a contribuir
em discussodes por hora relevantes para o setor da saude, como da enfermagem.
Procurou-se demonstrar que, para qualquer situacdo de discussdes conceituais
sobre Desenvolvimento Sustentavel ou Cidades Sustentaveis, é fundamental o uso
de indicadores. Na figura 1 apresentamos alguns dos resultados obtidos sobre os
indicadores de desenvolvimento sustentavel da FECAM na regiao da AMOSC nos
anos analisados. Além disso, a significacdo e ressignificacdo de conceitos



socioambientais os académicos tomaram contato com conhecimentos referentes ao
tratamento estatisticos de dados por meio de um software amplamente utilizado na
area da saude. CONSIDERACOES FINAIS: a estratégia didatica e metodoldgica
utilizada durantes as aulas para problematizacdo, assim como a modalidade de
seminario, apresentaram-se viavel, e possivel de replicacdo em outros espacos cujo
objetivo possibilita a construcdo de correntes de pensamento se adequem nho
contexto ao qual se pretende adotar, como das conferéncias regionais. Certamente,
0s académicos que cursaram esta disciplina terao um outro olhar sobre as questoes
socioambientais apos terem cursado essa disciplina.

Figura 1 - IDM dos Municipios da AMOSC dos anos de 2012-2020

Fonte: os autores, 2024

PALAVRAS-CHAVE: Educacao emsaude. Desenvolvimento Sustentavel. Enfermagem.
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INTRODUCAO: a medida que a sociedade evolui e as demandas por cuidados
de saude se diversificam, o campo da saude tem se adaptado para atender melhor
as necessidades dos pacientes. A introducao de novas praticas de cuidado reflete
essa mudanca, buscando nao apenas tratar doencas, mas também promover
um bem-estar abrangente e personalizado (Silva, et al, 2023). Nesse contexto, a
avaliacao individualizada torna-se uma ferramenta crucial, pois permite considerar
as necessidades e circunstancias especificas de cada paciente. Segundo a
Organizacao Mundial da Saude (OMS), saude conceitua-se: “um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social e ndo somente auséncia de doenca ou enfermidade”
(Brasil, 2021). Dentro dessa abordagem, as terapias integrativas e complementares,
surgem como uma alternativa significativa. Esses métodos buscam complementar
os tratamentos convencionais, oferecendo estratégias que podem melhorar a
qualidade de vida e proporcionar um atendimento mais holistico e centrado aos
pacientes portadores de doencas cronicas (Silva, et al, 2023). OBJETIVO: identificar
as evidéncias cientificas disponiveis sobre a eficacia das praticas integrativas e
complementares em diferentes tipos de doencas crbénicas. METODOLOGIA: este
estudo é uma revisao narrativa da literatura com o intuito de investigar as evidéncias
cientificas sobre a eficacia das praticas integrativas e complementares (PIC)
no tratamento de diferentes tipos de doencgas crénicas. Para a realizacdo desta
pesquisa, foram consultadas as bases de dados BVS e Google Académico, utilizando
os Descritores de Ciéncias em Saude (DECs) “doencgas cronicas” AND “PICs” OR
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“terapia alternativa”. A coleta dos artigos ocorreu em agosto de 2024. Os artigos
foram identificados e selecionados através da revisao inicial dos titulos e resumos
apresentados, artigos integros dos quais foram extraidas partes relevantes para
0 processo de elaboracao do estudo, publicados entre 2019 e 2024, nos idiomas
portugués, inglés e/ou espanhol, que contemplassem o objetivo central do tema.
Foram excluidos artigos cujo resumo nao refletia a intengcao primordial do resumo
na base de dados ou que nao contribuiam de forma conclusiva para a pesquisa.
RESULTADOS: foram identificadas 450 producdes. Apods aplicar os critérios
estabelecidos, restaram 132 artigos. Desses, 52 estavam disponiveis apenas
parcialmente, 38 ndo apresentavam o objetivo central do estudo, e 27 foram excluidos
devido a intervencdes inadequadas que nao correspondiam ao foco da revisao,
resultando em 15 publicacdes finais. Apds a leitura destes, cinco (5) compuseram esta
revisdo. As praticas integrativas e complementares (PICs) constituem um conjunto
de 29 abordagens terapéuticas reconhecidas e disponibilizadas pelo Sistema Unico
de Saude (SUS) no Brasil que contribuem para promover a saude e o bem-estar,
complementando os tratamentos convencionais e oferecendo uma assisténcia
holistica e personalizada (Santos, et al, 2019). Sdo praticas que se encontram aptas
para serem empregues de modo precaucional quanto no tratamento de sintomas,
como, na contribuicdo para sintetizar a ansiedade, depressao, estresse, dores
cronicas, dores musculares e articulares, insénia, asma, resfriado, além de auxiliar
no manejo de diversas enfermidades continuas (Nascimento, et al, 2024). No caso de
pacientes com cancer, a integracao de praticas complementares pode proporcionar
alivio e melhorias promovendo uma experiéncia de tratamento mais confortavel e
equilibrada, além de suavizar os efeitos dos tratamentos tradicionais (Oliveira et al,
2022). CONCLUSOES: as evidéncias cientificas sustentam a autenticidade dessas
praticas que oferecem beneficios significativos em pacientes com condicdes
cronicas.

PALAVRAS-CHAVE: Doencas croénicas. PICs. Terapia alternativa. Tratamento
holistico. Abordagens Terapéuticas.
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INTRODUCAO: a capacidade de conquistas das mulheres sobre os direitos
sexuais e reprodutivos, em particular o acesso irrestrito a métodos contraceptivos,
resulta em um impacto positivo na saude reprodutiva, uma vez que reduz a gravidez
nao planejada, tem o potencial de afetar a vida, a saude, a autonomia e o bem-estar
das mulheres e de suas familias, de acordo com o que consideram ser o melhor parasi
(Brasil, 2013). Contudo, dificuldades ainda sdo observadas neste ambito, resultantes
de diversos fatores como a auséncia de recomendacdes sobre a correta utilizacao,
a disponibilidade de métodos pré-definidos, bem como a compreensao erronea de
sua funcionalidade. Nesse cenario, a pandemia da COVID-19 e a reorganizacéo do
pais como um todo frente a emergéncia sanitaria pode ter se traduzido em barreiras
significativas para as mulheres. OBJETIVO: analisar os principais desafios referentes
ao acesso a métodos contraceptivos durante a pandemia da COVID-19. METODO:
a pesquisa foi desenvolvida a partir de revisao narrativa da literatura. A busca pelos
estudos aconteceu em setembro de 2024 na Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
utilizando seus termos “métodos contraceptivos” AND “pandemia do COVID-19”.



Foram incluidos artigos desenvolvidos no Brasil, que respondessem ao objetivo
proposto. RESULTADOS E DISCUSSOES: a busca resultou em 45 publicacoes,
apos aplicacao dos critérios de elegibilidade trés artigos compuseram a revisao.
Durante a pandemia da COVID-19, estima-se que mais de 47 milhdes de mulheres
em todo o mundo tiveram dificuldade de disponibilidade e acessibilidade dos
meétodos contraceptivos (Guedes; Raimundo; Bastos, 2021). Isso acabou exercendo
impacto e afetando principalmente grupos vulneraveis como as mulheres de baixa
renda e muitas delas desempregada, que dependem do Estado para ter acesso a
contracepcgao (Bispo et al., 2023). Muitas mulheres relataram que apesar da ajuda
do auxilio emergencial durante esse periodo, essa era sua unica fonte de renda,
impactando o uso dos contraceptivos continuos. Além disso, dentre as dificuldades,
a baixa escolaridade foi um dos fatores relevantes em relacdo ao correto uso
dos métodos contraceptivos e a compreensao de sua funcionalidade. Em alguns
municipios, a entrega de métodos contraceptivos teve uma baixa, possivelmente
atrelada ao fato de muitas consultas e grupos de planejamento familiar acabarem
sendo substituidas por tele consultas e visitas domiciliares, estratégias adotadas
nos meses iniciais da pandemia. Contudo, tais opcdes para evitar aglomeracgoes,
demonstraram-se insuficientes para evitar gestacdées nédo planejadas (Guedes;
Raimundo; Bastos, 2021). Outrossim, a impossibilidade de ser realizado cirurgias
eletivas, a exemplo da esterilizacéo, foi salientada como outra desvantagem durante
a pandemia, tendo gerado demanda reprimida e impulsionado os casos de gravidez.
A procura entdo por meétodos de longa duracgao, eficacia e com pouca manutencgao,
a exemplo do dispositivo intrauterino (DIU) de cobre aumentou, contudo deparou-se
comdesafios que postergaramoinicio da suautilizacédo, como exames recomendados
pré-insercéo e tempo de espera prolongado (Pereira et al., 2024). CONSIDERACOES
FINAIS: a pandemia da COVID-19 trouxe inumeros desafios, € no que se refere a
contracepcao das mulheres néo foi diferente. Nao houve apenas dificuldade no
fornecimento de contraceptivos, mas também um aumento nas desigualdades da
situacao de saude reprodutiva no Brasil, que afetaram principalmente mulheres em
situacao de vulnerabilidade, como aquelas de baixa renda e com baixa escolaridade.
As barreiras de acesso e o medo de contaminacdo pareceram ser aliadas para
a descontinuidade da utilizagdo de métodos e o aumento das gestagbes nao
uiplanejadas. Além disso, a substituicao de alguns servigos por tele consultas e visitas
domiciliares, mostrou-se insuficiente para a demanda dessas mulheres. Com base no
exposto, salienta-se a necessidade de repensar as politicas publicas e sua eficiéncia
mesmo em emergéncias sanitarias, além de melhorar a resiliéncia do sistema de
saude. Ademais, o investimento educativo em saude voltado as populagdes € um dos
pilares das acdes de promoc¢éo e prevencao de eventos nao desejados.

PALAVRAS-CHAVE: Anticoncepcao. Covid-19. Atencao Primaria a Saude.
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INTRODUCAO: O Curso de Zootecnia da Universidade do Estado de Santa
Catarina foi implantado no ano de 2004 e tem formado profissionais que atuam
nas distintas areas da Zootecnia. Para entender melhor a vocagao do curso e a
area de atuacao dos egressos e para determinar os pontos fortes e possiveis falhas
na formagcao do zootecnista da UDESC, o Programa de Educagao Tutorial (PET)
desenvolve desde o ano de 2017 o projeto Férum dos Egressos. Este projeto do
Grupo PET permite a integragao entre os académicos, pos-graduandos, professores
e egressos do Curso de Zootecnia e € um dos projetos que abrange os trés pilares
da triade universitaria uma vez que contempla agcdes de ensino, pesquisa e extensao,
sendodegrandeimportanciaparaacomunidade académica. OBJETIVO: O projetotem
como objetivo reunir os académicos, professores e egressos do curso de Zootecnia



para discutir sobre o cenario da profissao, trocar conhecimentos, fazer contatos,
conhecer a trajetoria dos egressos, homenagear as turmas que completam dez anos
de formados e entender quais as demandas o curso tem e o que pode ser melhorado
pela visdo dos egressos que estdo no mercado de trabalho. DESENVOLVIMENTO:
Para a realizacdo do projeto as atividades sao divididas em duas ag¢des. Agao 1:
Realizar a Pesquisa de percepcao e atuacéo dos egressos do curso de Zootecnia
UDESC: é realizado um levantamento dos nomes dos egressos formados até
o0 momento. Apods isso € enviado (por redes sociais e e-mail do Grupo PET) um
formulario on-line via Microsoft FORMS com 32 perguntas a serem respondidas a
fim de entendermos aonde estao os egressos e suas percepcoes sobre o curso. Na
pesquisa ha questdes sobre dados pessoais, origem (urbana ou rural), participacéo
em atividades e grupos da universidade durante a graduacéo, nivel de formacéo, area
de atuacéo atual, dificuldades para ingressar e se manter no mercado de trabalho,
estimativa de salario, avaliacdes sobre o curso de Zootecnia da UDESC, disciplinas
que deveriam ser ofertadas na graduacéao e demais perguntas. Agcédo 2: A segunda
acao € a organizagao do evento Forum de Egressos e Encontro da Pos-graduagao,
no qual o Grupo PET fica responsavel pela organizacao, convites e realizacao do
evento, tendo também apoio da UDESC e da PPGZOO (Programa de Pos-Graduagao
em Zootecnia). No evento ocorrem duas palestras com egressos homenageados,
que contam um pouco da sua trajetoria durante a permanéncia na universidade e no
mercado de trabalho. Apds é realizado a apresentacdo da Pesquisa de atuacao e
percepcao dos egressos do curso de Zootecnia por um membro do Grupo PET, em
que sao colocados para o publico os dados mais importantes que foram coletados.
ApOs as apresentagdes ocorre uma mesa redonda, na qual sao debatidos sobre os
temas abordados nas palestras e na pesquisa realizada pelo grupo PET. Por ultimo
€ realizado a homenagem aos egressos que fazem dez anos de formados, com a
entrega de um troféu aos homenageados presentes. No ano de 2024 ocorreu a
VIII edicdo do Férum de Egressos, o qual abrangeu cerca de 60 pessoas, incluindo
académicos, professores, egressos e suas familias. A pesquisa apresentada contou
com mais de 150 respostas e tem como principais pontos o nivel de formagao, sendo
que 55% respondeu que possui somente bacharelado, grau de mestre obteve 17% das
respostas, 14% doutorado e 14% também responderam que possuem especializacao.
Relacionado a isso foi perguntado quais as motivagdes para terem realizado estudos
apos a graduacao e as respostas obtidas foram que € uma exigéncia de mercado,
outros desejavam seguir a area académica ou pesquisa, alguns comentaram sobre
necessidades do profissional se atualizar e por ultimo houve respostas que estavam
desempregados e com isso optaram pela pds-graduacéo. Outra pergunta foi sobre
as dificuldades de ingressar no mercado de trabalho, tendo como respostas a falta
de experiéncia, falta de mercado de trabalho, baixa remuneracao salarial, falta de
concursos publicos e elevada concorréncia. Quando perguntados sobre a qualidade
do curso de Zootecnia da UDESC, foi designado uma escala de ruim a excelente,
tendo como respostas 49% excelente, 45,9% como bom, 3,2% como regular e 1,9%
responderam como ruim. CONSIDERACOES FINAIS: Com as respostas anteriores
houve também a pergunta sobre o que precisaria ser melhorado no curso e grande
parte dos participantes respondeu sobre a falta de disciplinas voltadas para area
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comercial, marketing e gestao de pessoas. Tais respostas ajudam a melhorar o curso,
pois embasam o corpo docente na decisao pela inclusdo de novas disciplinas na
grade curricular. O Forum de Egressos e Encontro da Pos-graduacao da PPGZOO
€ um projeto que contribui para manter uma comunicacdo com a universidade e as
pessoas ja formadas, em que € possivel perceber quais pontos devem ser mudados
dentro da universidade para melhorar a formacdo dos futuros Zootecnistas e
entender o papel da UDESC em um contexto geral.

PALAVRAS-CHAVE: Egressos. Integracao. Mercado de Trabalho.
MODALIDADE DO RESUMO: Ensino - Trabalhos
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INTRODUCAO: no Brasil as mulheres em média uma a cada cinco brasileiras
tem o primeiro filho na adolescéncia, ou seja, antes dos seus 20 anos de idade,
e esta proporcao tem se mantido ao longo dos anos se tornando um problema
de saude publica que mantém um alto indice (Silva, 2023). Com esse indicativo a
enfermagem tem papel crucial tanto no cuidado assistencial quanto na prevencao.
Desse modo, o presente estudo pretende responder a seguinte questao de pesquisa:
qual o papel da enfermagem na gravidez na adolescéncia? OBJETIVO: descrever
o papel da enfermagem na gravidez na adolescéncia. METODOLOGIA: a pesquisa
foi desenvolvida a partir de revisdo narrativa da literatura. A busca pelos estudos
aconteceuemsetembrode 2024 no google académico. Foramencontrados 27 artigos,
sendo selecionados pela sua similaridade para a seguinte revisdo. Os descritores
utilizados foram “gravidez na adolescéncia” AND “enfermagem” AND “riscos”. Foram
incluidos artigos em portugués, disponiveis online e gratuitos, publicados nos ultimos
cinco anos. Para a analise, selecionaram-se quatro artigos, os quais foram lidos na
integra e analisados segundo o objetivo do estudo. RESULTADOS E DISCUSSAO: os
estudos problematizam a adolescéncia como um periodo significativo de mudancas
emocionais, hormonais e psicolégicas compreendendo as maiores descobertas
e medos acerca do mundo. E um periodo em que a identidade pessoal comeca a
se afirmar (Silva, 2024). Esses medos, as vezes, fazem jovens se submeterem a
circunstancias penosas como o uso de drogas, alcool e até mesmo sexo precoce
e desprotegido (Silva, 2023). O resultado de tudo isso pode gerar uma gravidez
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indesejada na adolescéncia, sendo uma dificuldade de cunho social. A enfermagem
enfrenta desafios acerca de uma promocgao de saude dessas mulheres, pois essa
tematica enfrenta outros contextos sociais ditos cronicos, sendo eles: fatores
socioecondmicos e suas desigualdades que assolam um pais inteiro, situacao
de vulnerabilidade social e baixa escolaridade (Silva, 2023). Ao longo dos anos a
enfermagem vem demostrando um papel importante no combate a gravidez com
campanhas nao mais pautadas exclusivamente em sua atuacao na Unidade Basica
de Saude (UBS), mas abrangendo escolas e até mesmo comunidades vulneraveis,
contemplando discussdes sobre outras tematicas para promover a adesao como:
educacéao sexual e sexualidade. Os fatores cronicos implicam constantemente na
continuidade desse indice de mulheres gravidas na adolescéncia. Apos a concepgao
e andamento da gravidez, diversos fatores implicam na parte final desta gestacao
o pré-natal. Seguindo a linha de complicacbes decorrentes da gravidez sem
acompanhamento encontramos riscos para a mulher que gesta. Esses riscos podem
ser uma sindrome hipertensiva da gravidez que pode elevar o risco de pré-eclampsia,
anemia, diabetes gestacional e o fator que mais implica na mortalidade infantil que
nenhuma mulher gravida consegue escapar, o parto e suas complicacdes (Nunes,
2023). Em relagao aos problemas com os recém-nascidos os mais incidentes sao
0 baixo peso ao nascer, parto pré-termo, doengas respiratorias e complicacées
neonatais que podem levar a mortalidade (Nunes, 2023). CONCLUSAO: A gravidez
na adolescéncia constitui um problema de saude publica, uma vez que fomenta
complicacdes psicossociais, econdmicas e obstétricas que afetam avida daméae e do
neonato (Matos, 2023). A enfermagem enfrenta desafios para uma conscientizacéo
além disso uma continuidade no cuidado depois de gravidas essas adolescentes. Se
demostra o papel do enfermeiro para além do contexto hospitalar, perpassando por
um auxiliador social no enfrentamento da gravidez.

PALAVRAS-CHAVE: Gravidez na adolescéncia. Enfermagem. Riscos.
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INTRODUCAO: a deficiéncia auditiva é caracterizada pela perda bilateral,
parcial ou total de 41 decibéis (dB) ou mais, constatada por audiograma. Evidencia-
se gue 466 milhdes de pessoas no mundo apresentam perda auditiva incapacitante,
sendo que, no Brasil, de acordo com o Censo de 2010, 5,1% da populacao apresenta
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algum tipo de surdez, o que dificulta a educacéao e inclusdo social no meio. A educacao
dos surdos é marcada por desafios e mudancas, pois o direito universal a educacao,
que garante a participacao de todos em um processo educacional de qualidade sem
discriminacao, sempre foi uma meta importante para a comunidade surda. Nesse
sentido, a busca pela equidade é fundamental, e a valorizagcdo da Lingua Brasileira
de Sinais (Libras) como idioma da comunidade surda no ambiente escolar pode ser
decisiva para o aprendizado dos alunos surdos. Além disso, existe uma legislacao
especificague asseguraodireito a educacao, a saude e ao atendimento especializado,
levando em consideracao suas particularidades. Desse modo, enquanto sociedade,
deve-se nao apenas reconhecer os surdos como cidadaos de direitos, mas também
buscar uma maior interagao social em todos os niveis, promovendo uma convivéncia
de qualidade para todos, sem que as capacidades cognitivas ou caracteristicas
fisicas sejam critérios para garantir esses direitos. Preocupados com essa tematica,
o grupo 1 do Programa de Educacao pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude) -
iniciativa do Ministério da Saude em parceria com o Ministério da Educacao,
conduzida pela Secretaria de Gestao do Trabalho e da Educacéo na Saude (SGTES)
- possui como objetivo melhorar a integracéo entre ensino, servico e comunidade,
buscando aprender sobre a inclusdao das pessoas surdas, mediante diversas
atividades. OBJETIVO: abordar o processo de inclusao social por meio da Linguagem
Brasileira de Sinais (Libras), além de destacar a riqueza linguistica da Libras,
evidenciando seus aspectos culturais e compreendendo a complexidade de sua
estrutura linguistica. METODOLOGIA OU METODO: o presente resumo trata de um
relato de experiéncia, complementado por uma revisao bibliografica. Nesta foram
elencados cinco artigos com informagdes que foram discutidas na vivéncia com a
Associacao de Surdos de Chapeco, assim os assuntos foram sobre a surdez e
educacéao de pessoas com deficiéncia auditiva a partir do uso de Libras, estratégias
de comunicacéo de trabalhadores do Sistema Unico de Satude (SUS) para promover
a inclusao e também do sistema educacional, mediante a profissionalizacdo de
professores e sensibilizacao sobre a diversidade cultural. A reviséo foi realizada em
agosto de 2024, logo apos a vivéncia na Unidade de Saude, realizada em conjunto
com a Associacao de Surdos de Chapecé (ASC), no momento foram compartilhadas
vivéncias, dificuldades de adaptacéo de pessoas surdas na escola regular, como é o
trabalho de um intérprete de Libras, preconceitos enfrentados, possibilidade de
realizacéo de cursos de Libras pela associacdo e um breve momento recreativo para
apresentar sinais basicos. Assim, com essa discussao o grupo pode se enriquecer
intelectualmente com a ajuda da Associacdo. RESULTADOS E DISCUSSAO: a
atividade desenvolvida na UBS foi fundamental para que os estudantes do grupo
compreendessem as peculiaridades das pessoas surdas, bem como a sua forma de
comunicagao. Em um estudo de revisao realizado por Souza e colaboradores
demonstrou que o ensino de LIBRAS atualmente ainda apresenta grandes lacunas e
que ha a necessidade de uma maior centralizacdo de esforcos para garantir a
formacao de professores capacitados em Libras e para possibilitar o ensino da
Lingua Brasileira de Sinais de modo eficiente no nivel fundamental, médio e superior.
Igualmente, destaca-se a importancia de dedicar um maior empenho na educacao
dos discentes no ensino fundamental, com o objetivo de potencializar o
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desenvolvimento desses alunos que estao no inicio da formacéao. Essa necessidade
educacional é evidenciada pela falta de docentes capacitados e pela grande
dificuldade de comunicacao entre alunos surdos e professores, 0 que prejudica o
ensino e sobrecarrega o trabalho do intérprete. Assim, para proporcionar uma
educacao de qualidade € fundamental que haja uma comunicagao eficiente entre
surdos e ouvintes no ambiente escolar. Além disso, € indispensavel reavaliar a
eficiéncia das praticas pedagdgicas implementadas na educagdo e criar novos
métodos de ensino, em parceria com todos os agentes educacionais, para garantir a
inclusdo de alunos surdos na educacao. Outro estudo desenvolvido por Barbosa
confirma que deve haver modificagcdes no sistema educacional para torna-lo mais
humanizado, inclusivo e respeitoso. Para isso, o autor observa que ¢ indispensavel
incluir profissionais surdos no sistema de ensino para possibilitar que os alunos
surdos tenham maior contato com a prépria cultura e com as proprias particularidades
culturais.Paramais,énecessarioque oseducadores,colaboradores e administradores
aprendam a lingua de sinais e sejam capacitados para realizar comunicar em libras
com alunos surdos, com a finalidade de que eles tenham a possibilidade de interagir
na propria lingua, em comunicacado com os profissionais da educacgao. Igualmente,
uma pesquisa feita por Quitete e colaboradores reforca que o ensino do surdo é
potencializado com a valorizacéo da propria identidade e da cultura surda. Desse
modo, o ensino do surdo na primeira lingua € mais eficiente e inclusivo, e isso é
indispensavel em contexto interativo entre surdos e ouvintes no ambiente escolar
regular, onde predomina a metodologia de ensino voltada para ouvintes. Segundo
Santos, Filho e Vasconcelos (2023), mesmo que a Constituicdo Federal, o Estatuto
da Crianca e do Adolescente e outras leis assegurem o direito da pessoa surda ao
acesso a educacao, a saude e ao atendimento especializado, ainda existem inumeras
lacunas que dificultam a efetividade dessas diretrizes. No que diz respeito as escolas,
ainda possuem estrutura fisica inadequada e recursos humanos e pedagodgicos
escassos para oferecer ensino de qualidade a esse publico. Faz — se necessario
avancos significativos nessa area, como a possibilidade de tornar os professores
proficientes em Libras, de forma a reconhecer esta como uma lingua propria e
fundamental para muitos brasileiros. Outro estudo realizado por Vieira e
colaboradores, mostra as barreiras encontradas pela pessoa surda nos servigos
publicos de satide, mesmo com a consolidacdo do Sistema Unico de Saude que traz
a equidade como uma de suas diretrizes. Existem indicadores que apontam a
permanéncia e até mesmo a desigualdade nesse contexto, em especial quando se
trata da comunicacdo. Ha uma falha na qualificacdo dos profissionais de saude
quanto ao conhecimento da Lingua Brasileira de Sinais, evidenciado em pesquisas
que trazem como resultados estratégias adotadas no momento do acolhimento e
atendimento do surdo: comunicacgao escrita, mimica, leitura labial, comunicagao por
intermediacao de um familiar ou conhecido, comunicagao por meio de um intérprete
de Libras, dispositivos eletrénicos e em raros momentos, a comunicagao por Libras
entre o trabalhador da saude e o usuario. Essas praticas demonstram fragilidade do
sistema e exige que medidas sejam tomadas para a efetiva implantacao dessa lingua
nos servigcos do SUS, como por exemplo, incentivo as disciplinas obrigatorias sobre
a tematica durante a formacao do profissional e agcdes permanentes de qualificacao



na pratica do servico. CONSIDERACOES FINAIS OU CONCLUSOES: em conclusio,
os estudos revisados indicam a necessidade urgente de reformar e fortalecer o
ensino de LIBRAS, com foco na capacitacdo de professores e na inclusao de
profissionais surdos no sistema educacional. Apesar das garantias legais de acesso
a educacao e servicos de saude para pessoas surdas, ainda existem lacunas
significativas que comprometem a qualidade desses servicos. A comunicacao
eficiente em Libras é essencial para a inclusao e a igualdade de oportunidades, tanto
no ambiente escolar quanto nos servicos de saude, exigindo um compromisso
continuo para a formacao e qualificacao dos profissionais envolvidos.

PALAVRAS-CHAVE: Lingua Brasileira de Sinais. Comunicacéao. Surdos.
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INTRODUCAO: A educacio ambiental € umadas ferramentas maisimportantes
na formacao de uma sociedade mais consciente e responsavel em relagcao ao meio
ambiente. Introduzir esses conceitos desde a infancia € essencial, uma vez que

as criangas estao em fase de formacao de valores,

habitos e atitudes. O ensino

fundamental, especialmente nas séries iniciais, oferece uma oportunidade valiosa
para que os estudantes desenvolvam uma consciéncia ecoldgica desde cedo. O
que pode contribuir significativamente para praticas sustentaveis ao longo de suas
vidas. Diversos estudos indicam que o envolvimento de criangas em atividades
educativas voltadas ao meio ambiente pode promover uma mudanca significativa em

suas atitudes em relacao a natureza. Segundo Freire

(2019), a educacao ambiental

nas escolas deve ser uma pratica continua e interativa, visando a construcao de
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um entendimento profundo sobre o papel de cada individuo na preservagao do
meio ambiente. De acordo com o Ministério da Educacado (MEC), o tema deve ser
trabalhado de forma transversal, ou seja, permeando as diversas disciplinas e areas
do conhecimento, integrando teoria e pratica para que os estudantes compreendam
as implicacbes ambientais de suas acdes cotidianas (MEC, 2018). No Brasil, a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n© 9.795/99) reforca a necessidade
de implementar praticas educativas em todos os niveis de ensino, incluindo o
fundamental. Segundo Oliveira et al. (2021), a introducdo de temas ambientais
desde cedo ajuda a criar cidadaos mais conscientes e preparados para lidar com os
desafios ambientais da sociedade contemporanea. A criacao de materiais didaticos,
como cartilhas, € uma abordagem eficaz para atingir esse objetivo, pois promove
a reflexao e facilita a assimilacédo dos conceitos de maneira didatica e envolvente.
OBJETIVO: O objetivo deste projeto foi promover a conscientizacdo ambiental sobre
o uso racional de agua e reciclagem de material solido, entre alunos do terceiro e
quarto ano do ensino fundamental, por meio da distribuicao de cartilhas didaticas e
da aplicacao de questionarios para avaliar o nivel de conhecimento antes e depois da
intervencao educativa. DESENVOLVIMENTO: O material didatico utilizado no projeto
consistiu em duas cartilhas distintas, direcionadas especificamente para as faixas
etarias envolvidas e questionarios. As cartilhas foram desenvolvidas no projeto em
parceria com o Centro de Artes, Design e Moda (CEART) - UDESC e com atividades
direcionadas ao publico infantil. As turmas foram escolhidas juntamente com os
coordenadores das escolas, as quais indicaram que os temas das cartilhas seriam
mais adequados para o terceiro e quarto ano do ensino fundamental. Assim, a primeira
cartilha, destinada aos alunos do terceiro ano, aborda o tema do uso racional da
agua. Esse material apresenta, de forma ludica e acessivel, conceitos importantes
como a qualidade da agua, a escassez hidrica e praticas simples que podem ser
adotadas no cotidiano para economizar agua. Para incentivar a participacao ativa
dos alunos, a cartilha inclui atividades interativas, como jogos, desenhos para
colorir e desafios praticos que reforcam o conteudo ensinado. A segunda cartilha,
elaborada para os alunos do quarto ano, enfoca a reciclagem e o destino correto dos
residuos solidos. Através de explicacdes sobre os diferentes tipos de lixo (organicos,
reciclaveis e rejeitos), o material introduz os principios dos 5 R’s (Reduzir, Reutilizar,
Reciclar, Repensar e Recusar), destacando os beneficios da reciclagem para o meio
ambiente. Os estudantes foram incentivados a praticar acées como a separacao
do lixo em suas casas, além de receberem instrucdes sobre como contribuir para
a reducao da quantidade de residuos acumulados. A escolha das cartilhas como
método principal de ensino foi estratégica, considerando que materiais impressos,
coloridos e com linguagem simples tém mostrado ser altamente eficazes no ensino
de criancas (Silva et al., 2020). A vantagem dessas cartilhas é que elas permitem
que os alunos revisem os temas em seu proprio ritmo e consultem o material sempre
que necessario. Além disso, ao serem levadas para casa, as cartilhas também tém
o potencial de envolver as familias dos alunos, ampliando o alcance da agdo e
promovendo a conscientizacdo ambiental no ambiente familiar. A Figura 1 ilustra os
alunos pintando a contracapa de uma das cartilhas. Essas podem ser personalizadas
com o proprio nome de cada aluno. Para avaliar o impacto do material didatico e
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medir o nivel de aprendizado das criangas, foi desenvolvido um questionario para
ser aplicado em dois momentos distintos: antes e depois da entrega das cartilhas. A
Figura 2 ilustra os alunos respondendo o questionario 1 (antes) da cartilha “Vamos
Reciclar”. Essa metodologia, conhecida como pré e pos-teste, € amplamente utilizada
na avaliacao de intervengdes educacionais por permitir a medicao clara do progresso
no aprendizado (PASQUALLI, 2017). O primeiro questionario foi aplicado antes que os
alunos tivessem contato com as cartilhas, contendo perguntas objetivas, no formato
de verdadeiro ou falso, abordando os principais conceitos sobre o uso racional da
agua e a reciclagem de lixo, conforme a turma. Para os alunos do terceiro ano as
perguntas incluiam afirmativas para serem assinaladas como verdadeiro (V) ou falso
(F), por exemplo, “Fechar o registro do chuveiro ao se ensaboar ajuda a economizar
agua?” ou “A agua utilizada na lavagem de roupas pode ser reutilizada em outras
tarefas?”. No questionario desenvolvido para as turmas do quarto ano, cada questao
tinha 4 alternativas de escolha, sendo uma a correta, e foram questdées como “Por
que é importante reciclar?” e “Qual destes itens ndo deve ser colocado na lixeira
de reciclaveis?”. Essas perguntas, formuladas de forma simples e objetiva, tinham o
intuito de identificar o conhecimento prévio dos alunos sobre os temas abordados.
Apos a aplicacao do primeiro questionario, os alunos receberam as cartilhas, e as
professoras foram orientadas a trabalhar com o material em sala, disponibilizando
primeiro um tempo para leitura do material, e na sequéncia o desenvolvimento das
atividades, que poderiam também ser continuadas em casa. Embora a correcao do
questionario inicial ainda nao tenha sido concluida, o proximo passo do projeto sera
reaplicar o questionario apds o periodo de estudo com as cartilhas. Esse segundo
momento permitira comparar as respostas dos alunos e avaliar se houve uma
evolucao no entendimento dos conceitos apresentados. A metodologia do pré e pos-
teste € importante. Porque ndo sé quantifica o aprendizado, mas também aponta
para areas que podem necessitar de maior atencao e revisao, permitindo um ajuste
no processo educativo, se necessario. Embora os resultados finais ainda estejam
pendentes, espera-se que a intervengcdo com o material didatico traga resultados
positivos em termos de conscientizagcdo e aprendizado sobre o uso responsavel
da agua e a correta separacao do lixo. CONCLUSAO: O uso de materiais didaticos
voltados para a educacao ambiental, como as cartilhas utilizadas neste projeto, é
uma ferramenta importante para o desenvolvimento de uma consciéncia ecologica
em criancas do ensino fundamental. Ao trabalhar de forma ludica e interativa, os
materiais conseguem transmitir conceitos importantes de maneira que os alunos
absorvem de forma eficaz e divertida. Embora os questionarios ainda nao tenham
sido corrigidos e a comparacao entre as respostas iniciais e finais esteja pendente,
a expectativa é de que as criancas apresentem uma melhora significativa no
entendimento sobre o uso racional da agua e a reciclagem de material solido. O
que pode resultar em atitudes mais sustentaveis tanto em casa quanto na escola.
Além disso, a abordagem educacional adotada com as cartilhas ndo s6 fomenta a
reflexdo individual dos alunos, mas também abre espaco para que o conhecimento
seja compartilhado com suas familias, ampliando o impacto do projeto.



Figura 1 - Alunos pintando a contracapa da cartilha

Fonte: Autoras (2024)

Figura 2 — Alunos respondendo o questionario

Fonte: Autoras (2024)

PALAVRAS-CHAVE: Educagao ambiental. Cartilhas didaticas. Praticas sustentaveis
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A busca da sustentabilidade na gestao da agua é uma questao fundamental
para o desenvolvimento socioecondmico e equilibrio ambiental, especialmente em
regides que enfrentam desafios significativos relacionados ao atendimento das
demandas hidricas, dificuldade essa, potencializada pela ocorréncia de eventos
extremos. Com a amplificacéo dos efeitos das mudancas climaticas, da variabilidade
nos padrbes de precipitacdo, associado as atividades antropicas, os recursos
hidricos tém sofrido impactos significativos, afetando populagcdes nos mais diversos
ecossistemas, em diversas partes do globo terrestre. A ocorréncia de desastres
recorrentes relacionados as secas, vivenciado em diversas regiées, assim como no
oeste do Estado de Santa Catarina, comprometem a disponibilidade de agua potavel,
e consequentemente, as atividades industriais, a agricultura e a producao de energia.
Por outro lado, inundacdes devastadoras causam danos extensivos a infraestrutura,
a perda de vidas e prejuizos econdémicos e sociais de dificil determinacao. Diante
desta realidade, € necessario fortalecer a resiliéncia das comunidades, promovendo
praticas que otimizem o uso dos recursos hidricos, incentivem a conservacao e
melhorem a capacidade de resposta e adaptacao aos eventos hidrologicos extremos.
A aplicacao de politicas publicas eficientes e a conscientizagcao da populacéo séao
elementos fundamentais para enfrentar os desafios e garantir a sustentabilidade
no uso da agua. A ciéncia da gravidade das ocorréncias de eventos extremos



recentes e de suas consequéncias devastadoras, demandam reflexdo, adaptacéo e
transformacéao na relacao homem-ambiente. Nesse cenario dinamico, a Universidade
tem um papel importante frente a comunidade, facilitando o entendimento dessa nova
realidade e auxiliando para a adaptacédo necessaria. A Universidade do Estado de
Santa Catarina — UDESC, por meio do Projeto Sustentabilidade na Gestdo da Agua,
procura disseminar conhecimentos e resultados de investigacdes cientificas na area
de recursos hidricos conduzidas na regiao oeste de Santa Catarina, englobando
dados e informagdes dos ultimos 60 anos. Atraves da realizacao de palestras, a
equipe de trabalho visa promover uma compreensao mais profunda da realidade
local frente aos eventos hidroldgicos extremos, estimulando a reflexdo e a adocao de
medidas preventivas parareduzir vulnerabilidades e atenuar os impactos negativos de
condi¢Oes adversas, como secas e inundagdes, conscientizando a comunidade sobre
a importancia da gestao sustentavel da agua. A falta de compreensao dessa nova
realidade, leva a um baixo envolvimento da populacéo nas solucdes sugeridas pelas
instituicdes e 6rgaos responsaveis. Portanto, € fundamental implementar iniciativas
educativas voltadas para a diminuicao dos riscos de desastres. Essas iniciativas tém
o potencial de melhorar a percepc¢ao da populagcao sobre seu entorno, incentivando
o pensamento critico sobre as situacoes e realidades. Combinando-se a gestao de
desastres com politicas de desenvolvimento sustentavel, & possivel estabelecer um
ambiente mais seguro e apto a lidar com as incertezas climaticas. A adaptacao, nesse
cenario, abrange tanto a preparacdo para eventos extremos quanto a capacidade
de recuperagao apos sua ocorréncia, assegurando a continuidade das atividades
sociais, econdmicas e ambientais. Gerenciar a agua de maneira sustentavel, envolve
umaabordagem abrangente que vai além da simples administracao do recurso hidrico,
incorporando todas as atividades humanas relacionadas a agua ou impactadas por
ela. Isso inclui a administracdo das demandas hidricas, o uso e a ocupacéao do solo,
e também o processo de urbanizacdo. Em situacdes de escassez de agua, como
durante as secas prolongadas, € fundamental otimizar a distribuicdo de agua para
uso domeéstico, agricola e industrial, promovendo a conservacao e a eficiéncia na
utilizacdo desse recurso. Em contraste, em cenarios de excesso de agua, como nas
inundacdes, a urbanizacéo excessiva pode aumentar a impermeabilizacdo do solo,
intensificando o escoamento superficial e exacerbando os efeitos das enchentes.
Assim, a gestao sustentavel da agua deve integrar estratégias eficazes e politicas de
uso do solo que reduzam riscos e vulnerabilidades. Além disso, € essencial fortalecer
a resiliéncia das comunidades por meio da conscientizacao e da implementacao de
medidas preventivas e adaptativas, garantindo que, tanto em periodos de escassez
quanto de abundancia, a agua seja gerida de forma a preservar o bem-estar
humano e ambiental. As atividades do Projeto Sustentabilidade na Gestdo da Agua
oportunizam, além da formacéo, a discussao e troca de experiéncias, sensibilizando
alunos e reciclando conhecimentos de docentes. A divulgacdo de resultados de
estudos cientificos sobre recursos hidricos realizados na propria regido oeste de
Santa Catarina estimula e reforca a reflexao e o entendimento da importancia de uma
gestao integrada e do uso racional desses recursos. O conhecimento da realidade
local, sua riqueza em termos de recursos naturais e a ciéncia de suas dificuldades
e desafios devido as mudancas climaticas e atividades antropicas, assim como a
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comparacao com diferentes realidades e desafios de outros paises como Angola,
podem induzir a uma reflexdo mais profunda na busca da gestdo integrada dos
recursos hidricos, evitando seu uso inadequado e mitigando efeitos negativos. O
compartilhamento de informacdes e descobertas na area de recursos hidricos pode
contribuir para a compreensao de eventos hidrologicos extremos, além de incentivar
a adocéao de estratégias que amplifiquem a mitigacéo dos impactos desses eventos.
A crise climatica global esta se intensificando, e as pesquisas cientificas oferecem
evidéncias sobre seus efeitos. Melhorar a capacidade de adaptacdo do ser
humano é essencial para diminuir as perdas causadas pelos eventos hidrologicos
extremos. A gestao sustentavel da agua deve ser ampla e abrangente, englobando a
administracdo das demandas hidricas, o uso e ocupacao do solo, assim como outras
atividades humanas que possam gerar impactos significativos sobre os recursos
hidricos. Além disso, deve-se levar em consideracao a probabilidade de ocorréncia
de eventos extremos e também maneiras de mitigacédo dos efeitos negativos desses
eventos, agindo também de maneira preventiva. A otimizacao da distribuicao de agua,
o desenvolvimento de estratégias para o planejamento urbano, a implementacéao da
infraestrutura necessaria e a formulagao de politicas adequadas de uso do solo sao
fundamentais para reduzir os riscos de desastres. A disseminacdo de pesquisas
cientificas pode facilitar a gestao integrada dos recursos hidricos e o entendimento
de eventos extremos, promovendo a ado¢édo de medidas de mitigacdo. A gestao
sustentaveldaaguatranscende asimples administracdoderecursoshidricos, exigindo
uma transformacgao profunda nas relagdes entre sociedade e meio ambiente. A crise
climatica e os eventos hidrologicos extremos sao reflexos de um desequilibrio global
que requer acodes integradas, desde politicas publicas eficazes até uma mudanca
cultural que valorize a preservacao e o uso consciente dos recursos naturais. O papel
das instituicdes de ensino e pesquisa € vital na disseminagao de conhecimentos, na
promocao de inovacdes tecnologicas e na preparacao das comunidades para lidar
com as incertezas climaticas. A adaptacao sustentavel nao se limita a mitigacao de
desastres, mas engloba a criacdo de sociedades mais resilientes, com uma visao
holistica sobre 0 uso do solo, o crescimento urbano e o desenvolvimento econémico,
garantindo o equilibrio ecoldgico e o bem-estar humano para as geracdes futuras.



Figura 1 - Palestra na EEB Coronel Ernesto Bertaso

Figura 2 - Palestras na EEB Druziana Sartori

PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade. Gestdo de recursos hidricos. Extensao
Universitaria.
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INTRODUCAO: A Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), por
meio de suas atividades abarca aspectos formativos amplos, tendo sua base firmada
no ensino, na pesquisa e na extensao: trés pilares indissociaveis de um modelo
estabelecido na Constituicéo brasileira. Neste sentido, as acdes de extensao surgem
como um espaco de vivéncias que provocam reflexdes criticas para repensar acées
académicasfrenteasdemandassociaiseaformacaode profissionaistransformadores
do meio social no progresso da integracao entre a universidade e a comunidade. A
relacdo estreita entre a sociedade e a universidade resulta em beneficios mutuos,
favorecendo as duas partes, obtendo-se melhorias significativas na qualidade de
vida dos cidadaos, que ultrapassam as barreiras da sala de aula em busca da
consolidacdo da transferéncia de saberes. Para tanto € necessario envolver a
juventude no processo de construgcdo de uma nova visao politica, baseada na
igualdade de oportunidades e no respeito aos direitos humanos, utilizando também
das redes sociais como ferramenta de mobilizagdo e conscientizagdo. Valorizando
assim, a diversidade de ideias e a promoc¢éo da incluséo, alicerces para o alcance de
uma sociedade mais solidaria e justa. OBJETIVO: Alinhada a essa visao, as acées do
presente programa promoveram a aproximacao da juventude e da sociedade em
geral, na divulgacao de oportunidades académicas e no fortalecimento dos lacos
comunitarios pelas acdes “Socializando Caminhos com a Juventude”, “UDESC de
Portas Abertas Zootecnia” e “Propagando a Graduacao” as quais tém como propodsito
identificar as dificuldades que afetam os jovens da regido, em conjunto com
organizagdes sociais, com a intensao de criar estratégias que promovam incluséo e
aproximacao social. O projeto também busca apresentar as oportunidades do ensino
superior, a exemplo das oferecidas pela UDESC a pessoas de todas as idades,
ressaltando as diferentes formas de ingresso, formacao, oportunidade de explorar a
infraestrutura, os programas e projetos académicos nas areas de zootecnia,
engenharia de alimentos, engenharia quimica e enfermagem. DESENVOLVIMENTO:
“Propagando a Graduacao” as acdes foraminiciadas com as atividades de capacitacao
em primeiros socorros, coordenada pela professora Sandra Mara Marin, com auxilio
da bolsista Emanuele Hoehn de Oliveira, foram desenvolvidas nas acdes de recepcao
dos novos estudantes da UDESC Enfermagem, Zootecnia, Engenharias de Alimentos
e Engenharia Quimica e também em grupos de estudantes do ensino fundamental
da escola publica no departamento de enfermagem em Chapeco e alcangaram um
total de 102 pessoas. A escola € um ambiente onde criangas e adolescentes passam
uma parte significativa do dia, tornando-se comum a ocorréncia de acidentes devido
a presenca de locais, materiais e situacdes de risco, como quedas, ferimentos,
engasgamentos, entre outros, o que destaca a necessidade de primeiros socorros
prestados pelos membros da equipe escolar. Essas acdes sao cruciais para minimizar
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danos em situagdes de urgéncia e emergéncia, também servem como meio de
divulgar o curso de enfermagem da UDESC e informar sobre o acesso a educagao
superior. Ainda, no periodo de atuagao da universidade, foram conduzidas diversas
iniciativas que contribuiram significativamente para a instituicdo e a sociedade
externa, assim como a académica. Dentre as principais ac¢des, destacam-se a
organizacao e coordenacdo das atividades, pelas equipes da direcdo de extensao e
ensino da UDESC, com auxilio da bolsista Maria Gabriela Silva Henicka, o Dia da
Familia na UDESC em 23/03/2024 no Bairro Santo Antonio, local cede da UDESC,
com aproximadamente 20 criangas/jovens do bairro e mais 150 servidores da
UDESC e suas familias, coordenado pela técnica Simone Guralski Dalmagro; a
participacédo na Feira de Empreendedorismo no Bairro Santo Antdnio (19/05/2024)
coordenado pela técnica Vanessa Isabel de Marco Canton; também a Feira das
Profissées do Colégio Marista em Chapeco coordenado pela técnica Vanessa Isabel
de Marco Canton, em 11/ 04 / 2024, com auxilio da equipe do PET (Programa de
Educacao Tutorial - Zootecnia), coordenado pelo professor Diogo Luiz de Alcantara
Lopes, onde aproximadamente 500 estudantes participaram; a Feira do Livro que
aconteceu no periodo de 28 a 30/04/2024 momento coordenado pela técnica
bibliotecaria da UDESC Marilene dos Santos Franceschi, com participacéo e auxilio
das equipes das direcdes de ensino e extensao da UDESC, de servidores e
estudantes onde a universidade foi representada e houve o auxilio na orientacao de
potenciais futuros estudantes, uma vez que o publico da feira foi aproximadamente
37000 mil pessoas e destes em torno de 2000 mil, passaram pelo stand da UDESC;
ainda pela realizacdo de sete palestras sobre mitos e verdades na industria de
alimentos, com total de 202 estudantes, proferidas pela professora Elisandra Rigo e
os estudantes Leticia Knakiewicz, Débora Devens e Rodrigo Lazarotto, em parceria
com as atividades realizadas no Planetario Digital UDESC Oeste, coordenado pelo
professor Daniel lunes Raimann, sendo estas EEB Lourdes Angela Sarturi Lago de
Chapeco, 52 estudantes em 01/03/24 e 33 estudantes em 05/03/24, ambos do
nono ano de diferentes turnos, o Centro de educacao Objetivo de Pinhalzinho, 24
estudantes do primeiro ano do ensino médio, no dia 18/03/24, a EEB. Prof. Custédio
de Campos de Xaxim-SC, foram 28 estudantes do primeiro ano do ensino médio, no
dia 20/03/24, a EEB. Santa Terezinha de Santa Terezinha do Progresso, com 40
estudantes em 04/09/2024, turma do primeiro ano do ensino médio e ainda a turma
do terceiro ano do ensino médio de Caxambu do Sul em 11/09/24 com 25 estudantes.
No dia 18/09/2024, sob a coordenacao da professora Fernanda Metelski, a UDESC
Oeste participou com os demais Centros, na sétima edicao do Parque das Profissdes
organizado pela Reitoria da UDESC em Florianopolis. Mais de 2 mil estudantes de
ensino médio agendaram a visita e tiveram a oportunidade de conhecer os 55 cursos
de graduacao oferecidos pela universidade, por meio de apresentacoes, oficinas,
palestras, exposicoes, visitas a laboratorios e biblioteca, apresentacao das entidades
estudantis, entre outras. A UDESC Oeste realizou a apresentacdo dos cursos
utilizando: maquetes para os Cursos de Engenharia de Alimentos e Engenharia
Quimica; a roleta sobre mitos e verdade da Zootecnia; torax de ressuscitacao
cardiopulmonar da Enfermagem; e os 6culos 3D com o video do Centro. “Socializando
Caminhos com a Juventude” nesta acao foram iniciadas as atividades pela professora



Elisandra Rigo e o bolsista Kelvyn Rossi, junto a secretaria de assisténcia social de
Pinhalzinho/SC, cidade cede da UDESC, para o estudo das leis e resolucbdes sobre
os jovens, em reunides como a de 09/02/2024, na qual foi apresentada a ata da
reuniao do COMJUVE (conselho municipal da juventude) que é responsavel por
desenvolver e implementar politicas voltadas para a juventude local e realizada a
coleta de dados das entidades locais onde que possuem contato direto ou indireto
com os jovens do municipio. Durante essa reunido, discutiu-se a lei de criacao do
conselho e revisaram-se as propostas apresentadas nos eixos da conferéncia. Um
resumo dos temas abordados foi elaborado posteriormente. Em 22/03/2024 o
resumo foi apresentado a assistente social, o que levou ao inicio da elaboracéo de
um questionario para aprofundar as propostas levantadas. Em 17/05/2024, houve
uma reuniao com COMJUVE, onde foram debatidos com os integrantes do conselho,
os topicos a serem investigados e estabelecido o cronograma da acao. Atualmente,
a acao esta focada na analise do questionario e programacao para aplicagdo no
municipio. Esta analise € um passo essencial para as proximas fases do projeto. E
crucial reforcar o engajamento dos jovens nas politicas municipais. Os proximos
passos incluem a implementacéao do questionario e a avaliacao dos resultados para
promover acdes em acordo com as demandas obtidas pelo questionario. “UDESC de
Portas Abertas Zootecnia” esta acdo esta programada para ocorrer em 08/10/24,
organizado pela equipe do PET (Programa de Educacédo Tutorial - Zootecnia),
coordenado pelo professor Diogo Luiz de Alcantara Lopes, com participacao da
bolsista que atua junto a direcdo de extenséo Isabella Tamanini. CONSIDERACOES
FINAIS: A parceria entre a UDESC e a comunidade local pela agao “Propagando a
Graduacao” funcionacomo umavia de troca mutua, onde o conhecimento académico,
tanto cientifico quanto técnico, € convertido em solucdes praticas que promovem
mudancas sociais. Um exemplo disso é a capacitacdo em primeiros socorros, que
oferece a populagdo habilidades valiosas, ao mesmo tempo que contribui para a
formacao dos estudantes, preparando-os de forma mais completa e conectada a
desafios reais. Ainda a participagao ativa em eventos comunitarios e académicos
demonstra o compromisso da universidade com sua responsabilidade social,
afirmando-se como um agente importante na construgcdo de uma sociedade mais
equitativa e inclusiva. Dessa forma, as agdes desenvolvidas evidenciam o
compromisso duradouro da UDESC com a interagao entre o meio académico e a
sociedade. Também pela acdo “Socializando Caminhos com a Juventude”, em
colaboragao com o Conselho Municipal dos Jovens (COMJUVE), inicia-se tratativas
para desenvolver politicas publicas focadas na juventude podem gerar um ponto
positivo de inclusdo e desenvolvimento comunitario. Essas iniciativas demostram o
papel essencial da universidade na promoc¢ao de uma educacgéao transformadora. Ao
reforcar seus vinculos com escolas e organizagdes locais, a UDESC se torna uma
facilitadora do acesso ao conhecimento e ao desenvolvimento profissional, além de
fortalecer o senso de cidadania entre os envolvidos. Os resultados obtidos até o
momento indicam acesso ao publico direto de aproximadamente 5 mil pessoas no
periodo de marco a setembro de 2024. Cabe ressaltar que com a acao “UDESC de
Portas Abertas Zootecnia” 2024 e a aplicacao do questionario em Pinhalzinho, até
dezembro de 2024, este publico sera ainda maior. Ao manter um dialogo constante
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com a comunidade, a UDESC reforca seu papel além de uma instituicao de ensino,
atuando como um agente ativo de transformacgéao social e desenvolvimento.

Figura 1: Acdes realizadas pelo programa de extensao Polinizando Caminhos

Legenda

(A) Apresentacéo da proposta de estudo ao COMJUVE

(B) Pratica de Primeiros Socorros

(C) Palestra apds visita ao Planetario Digital UDESC Oeste em Pinhalzinho
(D) Feira das profissdes no Colégio Marista

(E) Feira do livro de Chapeco

(F) Dia da Familia na UDESC OESTE

(G) Participacao no Parque das Profissbes UDESC 2024.

(H) Feira de empreendedorismo do Bairro Santo Antonio

(I) QR CODE do Questionario em parceria COMJUVE

PALAVRAS-CHAVE: Incluséo social. Juventude. Ensino superior. Conhecimento.
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INTRODUCAO: A geracéo de residuos solidos organicos € uma das principais
preocupacdes ambientais no Brasil, especialmente em areas urbanas, onde
aproximadamente 45% dos residuos sdo organicos, como restos de alimentos
e residuos vegetais. A compostagem, uma técnica antiga e eficaz, € uma solucao
sustentavel para transformar esses residuos em adubo, promovendo areciclagem de
nutrientes e a reducao da poluicao ambiental. No entanto, a compostagem tradicional
centralizada em larga escala requer grandes areas e maquinarios pesados, o que
pode ser inviavel em comunidades pequenas, escolas e residéncias. Com isso, surge
a necessidade de métodos de compostagem simplificados, como o “Método Lages
de Compostagem”, que descentraliza o processo e promove a educacao ambiental,
transformando o cidadao no protagonista da gestao de seus residuos organicos. O
presente projeto, vinculado ao programa de extensao da UDESC, foi desenvolvido
com o objetivo de implementar esta metodologia em diversas comunidades do oeste
de Santa Catarina, incluindo escolas, lares e instituicdes publicas. A metodologia
proporciona a construcdo de Estacdes de Tratamento de Residuos Solidos
Organicos por Compostagem (ETRSOC), em locais com minima infraestrutura,
facilitando a oxigenacao e o manejo dos residuos sem a necessidade de transporte
até aterros sanitarios. Com isso, o projeto busca nado apenas reduzir o envio de
residuos organicos para aterros, mas também promover a sustentabilidade por meio
da adubacao de hortas urbanas e a conscientizacdo ambiental nas comunidades
participantes. OBJETIVO: O objetivo principal deste trabalho é divulgar e implementar
um sistema de gestéo de residuos organicos que seja simples, econémico e de baixa
tecnologia, utilizando o “Método Lages de Compostagem”. Além disso, busca-se
reduzir ou eliminar o envio de sobras organicas para aterros sanitarios nas sedes da
UDESC e em escolas da regiao, promovendo a producao sustentavel de alimentos
em ambientes urbanos e capacitando multiplicadores para expandir essa pratica
para outras comunidades. DESENVOLVIMENTO: O projeto foi organizado em quatro acoes
principais: Acao | - Construcao das ETRSOC: Nessa acao, foram construidas estacoes
de compostagem em trés sedes da UDESC (Chapeco, Guatambu e Pinhalzinho).
Os canteiros foram instalados em locais com boa exposicdo solar para garantir
o crescimento de hortalicas, e uma camada de 20 a 30 cm de sobras organicas
foi colocada nos canteiros, misturada a materiais estruturantes como serragem
e folhas secas. A oxigenagao dos canteiros foi realizada a cada dois ou trés dias,
garantindo que o processo de compostagem ocorresse de forma eficiente e sem
odores ou presenca de insetos. Acéo Il - Educacao Ambiental nas Escolas: Oficinas
de educacao ambiental foram realizadas em escolas de Chapecé e Pinhalzinho, com
o objetivo de ensinar boas praticas de separacao de residuos solidos e promover a
conscientizacao sobre a importancia da compostagem. Foram elaborados materiais
educativos, como videos e folhetos explicativos, para facilitar o entendimento dos
alunos e professores sobre o processo. Acao lll - Capacitacao de Multiplicadores:
Durante o projeto, foram realizadas capacitagdes para formar multiplicadores, que
posteriormente implementariam a compostagem em suas comunidades e escolas.
Essas oficinas contaram com a participagao de servidores publicos, professores e
membros da sociedade civil, ampliando o alcance do projeto.
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Acdo IV - Implementacdao em Organizagcdes Sociais: Organizagdes sociais da
regido também receberam orientacdo sobre a implantacao do Método Lages de
Compostagem. O Rotary Club de Chapecd, por exemplo, foi um dos parceiros na
disseminacdo da metodologia entre instituicdes locais. Durante a execucao do
projeto, foram observados diversos beneficios, como a redugao significativa no
volume de residuos organicos enviados para aterros sanitarios, a producao de
composto organico de alta qualidade para uso em hortas urbanas e a participacao
ativa das comunidades no processo de compostagem. Além disso, foi notado um
aumento na conscientizacao ambiental entre os participantes, que passaram a ver o
residuo organico como um recurso valioso, e ndo apenas como lixo. CONCLUSAO: Os
resultados obtidos até o momento sdo promissores, mostrando que a compostagem
descentralizada, utilizando o “Método Lages de Compostagem”, € uma solucao
viavel e eficaz para a gestéo de residuos organicos em pequenas comunidades e
instituicdes. O método é simples de ser aplicado, ndo requer grandes investimentos
em infraestrutura e promove a educacao ambiental de forma pratica e acessivel. A
capacitacao de multiplicadores foi essencial para garantir a continuidade do projeto
em diferentes localidades, expandindo o impacto positivo da compostagem para
além das sedes da UDESC. O projeto também evidencia a importancia de se criar
parcerias com organizacdes locais, como escolas e ONGs, para ampliar o alcance
da iniciativa e garantir a sustentabilidade das acdes a longo prazo. A expectativa é
que, com a continuidade do programa, seja possivel reduzir ainda mais o envio de
residuos organicos para aterros e aumentar a producéo de alimentos sustentaveis
nas comunidades participantes.

Figura1- ETRSOC da UDESC campus Chapecé e Pinhalzinho

Fonte: Autores (2024)

Figura 2 - Oficinas em comunidades e Escolas

Fonte: Autores (2024)



PALAVRAS-CHAVE: Tratamento de residuo organico. Sobras de alimentos. Método
Lages de Compostagem. Sustentavel.
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4 Planetario Digital UDESC Oeste

INTRODUCAO: Partindo da ideia da promocao de uma difuséo cientifica na
regido oeste de Santa Catarina, uma série de acdes vém sendo desenvolvidas junto a
dirigentes educacionais, professores, estudantes e comunidade em geral. Utilizamos
a Astronomia como mola propulsora dessa difusao, por ser uma ciéncia que desperta
uma grande curiosidade e por ter caracteristicas interdisciplinares, o que permite
que seja trabalhada na escola por professores de varias disciplinas e em projetos
integradores. OBJETIVOS: As acdes de extensao tém como objetivo geral promover
a divulgacao cientifica como apoio e motivagao a educacgao, buscando contribuir
com a alfabetizacao cientifica da populacéo catarinense. Sdo objetivos especificos
preparar estudantes da regido oeste de Santa Catarina para a Olimpiada Brasileira
de Astronomia e Astronautica, introduzir as ciéncias da Astronomia e da Astronautica
de uma maneira atraente, através de recursos de multimidia, observacionais e
construcao de foguetes didaticos, complementar a formacao de professores e
estudantes de licenciatura em pedagogia na area especifica de Astronomia e
aproximar estes de astronomos profissionais, amadores e pesquisadores da area de
Educacao em Astronomia e apresentar métodos praticos de ensino de Astronomia,
despertar e estimular o interesse pelo estudo das ciéncias exatas, incentivando os
estudantes a seguirem carreiras cientifico-tecnologicas e promover espacos de
discussao entre professores do ensino fundamental, médio e superior, em busca



de alternativas para a melhoria da qualidade do ensino/aprendizagem destas areas.
DESENVOLVIMENTO: No ano de 2024 foram realizadas as acdes descritas a seguir.
O curso “Preparagao para a Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astronautica”
promove uma das mais importantes olimpiadas do conhecimento que ocorrem
no pais. A demanda por atividades € sempre crescente € 0 numero de escolas e
estudantes envolvidos nas atividades de preparacdo vem aumentando anualmente.
Preparamos através de cursos, palestras, oficinas e sessdes do Planetario Digital
UDESC Oeste professores e estudantes de escolas de Chapeco, Serra Alta,
Xanxeré, Pinhalzinho, Maravilha, Saudades, Modelo, Sul Brasil, Seara e do servico de
altas habilidades e superdotacao do Centro Associativo de Atividades Psicofisicas
— CAPP, de Chapecd. Cerca de 3.000 professores e estudantes foram atendidos
neste ano. Tivemos como resultado imediato mais de trés centenas de medalhas
conquistadas por estudantes que participaram desta preparacao. Projeto “Espaco
Astronomia UDESC Oeste”, um dos mais importantes dentro do programa, pois
atende tanto professores e estudantes quanto a comunidade em geral, através do
uso de ferramentas como o Planetario Digital UDESC QOeste e telescopios. Neste
projeto, a parceria com a Associacao Apontador de Estrelas, grupo de astronomia do
oeste catarinense, amplifica a capacidade de atendimento a populacédo, ampliando
o0 numero de equipamentos utilizados, bem como a atuacao de recursos humanos,
com a presenca de astrbnomos amadores nas atividades desenvolvidas. Neste ano
foram realizadas dezenas de observacdes do céu diurno e noturno com o telescopio.
O Planetario Digital UDESC Oeste, uma das maiores conquistas destes dezenove
anos de atuacao em atividades de extensdo na regiao, foi inaugurado em marco
de 2022 e atendeu 30.000 estudantes, professores e comunidade em geral até
o més de agosto de 2024. E um espaco de divulgacéo cientifica e de apoio ao
ensino basico e superior da regido. E o segundo planetario fixo do estado de Santa
Catarina, estado que carece de espacos de divulgacao cientifica e de formacao
disponiveis a sua populacao. A Associacao Apontador de Estrelas € a principal
beneficiada pelo projeto “Grupo de Estudos em Astronomia”. O grupo de estudos
foi criado em 2012 e tem se reunido mensalmente desde entéo para discutir temas
de interesse dos participantes. Neste ano, fizemos encontros presenciais € nao
presenciais, oportunizando que pessoas de fora de Chapeco também pudessem
participar. Fazemos em média oito encontros anuais com participacéo de 15 pessoas
em cada encontro. Em julho, foi realizado em Chapeco o 11° Simpdsio Catarinense
de Astronomia. O evento teve como objetivos propiciar o encontro dos astronomos
amadores e profissionais, integrar as associagcdes de astronomia de Santa Catarina,
destacar observacdes, pesquisas e atividades astrondmicas realizadas no estado,
além de divulgar as iniciativas de ensino de astronomia nas redes publicas de
educacéo catarinenses. A programacao contou com palestras convidadas, trabalhos
apresentados de forma oral e visual, mesa redonda, noite de observagao do céu com
o telescopio, exposicao de astrofotografias, de desenhos com temas astronémicos
produzidos por estudantes da regiao, de réplicas de foguetes e de meteoritos. Mais
de uma centena de participantes estiveram no evento, onde foram apresentados
dezenove trabalhos e expostas vinte astrofotografias selecionadas dentre trinta
e cinco submetidas. Estiveram em Chapeco participantes de todas as regides do
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estado, bem como de estados vizinhos. O evento foi realizado em parceria com a
Universidade Federal da Fronteira Sul, Instituto Federal de Santa Catarina, EEB Bom
Pastor e Associacao Apontador de Estrelas. Contou ainda com o apoio da Fundacéao
de Amparo a Pesquisa e Inovacao do Estado de Santa Catarina - FAPESC. No més
de setembro teve inicio o curso “Astronomia e Astronautica para a comunidade”,
com duracdo de 30 horas-aula. E aberto a comunidade em geral, com o objetivo
de divulgar estas ciéncias, que muito despertam a curiosidade. E ministrado
desde 2010, tendo ja formado quinze turmas. Sao realizados neste curso noites de
observacao do céu, sessdes do planetario, construcdo e lancamento de foguetes
de garrafa PET, além dos encontros para discussdo de temas relacionados as
ciéncias do espaco. Tera seu encerramento em dezembro, com encontros semanais
presenciais. CONSIDERACOES FINAIS: Os estudantes extensionistas envolvidos tém
aoportunidade, através da atuacao no programa, de desenvolver o seu conhecimento
cientifico, bem como desenvolver as habilidades de comunicacao, lideranca e
trabalho em equipe, essenciais no trabalho como engenheiros, que exercerao num
futuro préximo. Agdes visando a popularizacao de uma cultura cientifico tecnologica
naregiao sdo desenvolvidas desde 0 ano de 2006 pelo Departamento de Engenharia
de Alimentos e de Engenharia Quimica da UDESC. Inicialmente centrado na busca de
uma melhoria da qualidade do ensino/aprendizagem de ciéncias exatas, o programa
migrou para um foco mais voltado para a difusao e popularizacéao das ciéncias exatas
e tecnologia na regido. Entretanto, através da difusao e popularizagao das ciéncias
exatas e tecnologia, que se caracteriza ha maior parte em acdes como atividades de
ensino informal, temos auxiliado a pratica pedagdgica de ensino formal, motivando e
complementando o trabalho desenvolvido pelos educadores no cotidiano escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Extensao universitaria. Educacao. Divulgacao cientifica.
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INTRODUCAO: O Programa de Extensao: Alimentos na Comunidade - Transformando
a Tecnologia de Alimentos em Praticas Sociais promove acdes de integracdo
baseadas em oficinas de manipulacdo e processamento de alimentos voltadas
para grupos atendidos pela assisténcia social do municipio de Pinhalzinho-SC.
As acbes dos projetos de extensdo visam propagar conhecimentos e expandir
atividades extensionistas, desenvolvendo e aperfeicoando técnicas de manipulacao
e processamento de alimentos, com foco em proporcionar alimentos mais saudaveis
e seguros, além da troca de experiéncias e uma possibilidade de inovacéao e fonte
de renda para os participantes. OBJETIVO: O principal objetivo do programa de
extensao foi promover oficinas de processamento de cereais, lacteos e vegetais para
incentivar a producgao de alimentos saudaveis e seguros, para pessoas atendidas pela
assisténcia social do municipio de Pinhalzinho-SC, em especial, idosos e imigrantes,
€, gerar um impacto social positivo na comunidade, integrando a sociedade e o meio
académico. DESENVOLVIMENTO: O programa desenvolveu oficinas de cereais e
derivados e de produtos lacteos. Até setembro de 2024, foram realizadas quatro
oficinas, sendo: a primeira, sobre a producao de bolo de chocolate sem gluten com
farinha de arroz e feijao; a segunda, sobre o processamento de pao de queijo fit feito
com aveia e pao de queijo a base de batata-doce; a terceira, de producao de pao de
queijo liquido e moldavel; a quarta, sobre producao de iogurte natural e saborizado.
A participacao nas oficinas foi de aproximadamente 50 pessoas, com sessenta
anos ou mais, atendidas pelo Nucleo de Politica da Pessoa Idosa do municipio de
Pinhalzinho-SC e 25 imigrantes atendidos pela Secretaria de Apoio ao Imigrante
(SAIl). As oficinas foram realizadas presencialmente na cozinha da Politica Municipal
da Pessoa Idosa do municipio, na Planta de Cereais, Frutas e Hortalicas e na Planta
de Leite e Derivados da Udesc Oeste de Pinhalzinho. Para todos os grupos, foram
elaborados folders personalizados em portugués e, no caso dos imigrantes, em
portugués e espanhol, para divulgar as formulacdes dos produtos e procedimentos
de boas praticas de fabricacao. Foi possivel promover o aprendizado, a cooperacao
e a integracao entre docentes, discentes, técnicos e os participantes das oficinas.
Novas oficinas de produtos a base de cereais, vegetais e lacteos continuarao
a ser realizadas nos préoximos meses. CONSIDERACOES FINAIS: As atividades
propostas e executadas pelo programa de extensao resultaram em participacao e
engajamento de alunos, técnicos e professores e tiveram um impacto social positivo
para a comunidade, proporcionando bem-estar por meio de momentos de partilha e
aprendizado. Os conhecimentos transmitidos e os incentivos a producao alimenticia
segura e nutritiva fortaleceram o vinculo entre a comunidade e a Universidade,
reforcando parcerias e o papel social universitario ao compartilhar conhecimentos
e atender diretamente as demandas da assisténcia social, do Departamento de
Politica da Pessoa Idosa e da Secretaria de Apoio ao Imigrante do municipio.
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Figura 1 - Oficina de pao de queijo fit e pao de gueijo de batata-doce, com idosas.

Fonte: A autora, 2024

Figura 2A - Oficina de pao de queijo tradicional moldavel e liquido, com imigrantes.

Fonte: A autora, 2024.

Figura 2B - Oficina de pao de queijo tradicional moldavel e liquido, com imigrantes.

Fonte: A autora, 2024.



Figura 3 - Oficina de bolo de chocolate sem gluten com idosas.

Fonte: A autora, 2024.
PALAVRAS-CHAVE: Processamento de alimentos. Integracao. Aprendizagem.
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em: 24 ago. 2024.

FINANCIAMENTO: PAEX 2023.
MODALIDADE DO RESUMO: Extensao Programa ou Projeto
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INTRODUCAO: o Processo de Enfermagem (PE), amparado pela resolucao 736/24
do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN, 2024) é reconhecido como uma
ferramenta metodologica essencial para a pratica clinica, garantindo que o cuidado
seja sistematizado e individualizado ao paciente. O PE é dividido em cinco etapas,



sendo elas denominadas avaliacdo, diagnostico, planejamento, implementacao
e evolucao de enfermagem (COFEN, 2024). A implementacado do PE e o uso de
sistemas de linguagens padronizadas (SLP), promovem o oferecimento de um
cuidado continuo e eficaz, pois é baseado em evidéncias cientificas. Reconhecido
por trazer maior autonomia ao enfermeiro em sua pratica profissional, o PE associado
aos SLP fortalecem e padronizam a comunicacao entre os profissionais da equipe
de enfermagem, assegurando que o cuidado seja centrado no paciente. Para a
execucao do PE é preconizada a utilizacdo de SLP que sao um conjunto de termos
comumente usados para estudos de enfermagem, para descrever os julgamentos
clinicos envolvidos em avaliacdes (diagndsticos de enfermagem) a com intervencoes
e resultados relacionados com a documentagcdo dos cuidados de enfermagem
(HERDMAN; KAMITSURU; LOPES, 2021). Diante disso, o programa de extensao
denominado “Consultoria, assessoria e auditoria para implantacao e implementacao
do processo de enfermagem”, que ja esta em sua sexta edicdo, mantém seu
compromisso com o fortalecimento do PE, aprofundando o envolvimento de futuros
profissionais desde o periodo de sua formacao, sendo eles bolsistas remunerados ou
voluntarios, na dindmica profissional. Este programa de extensao esta acontecendo,
neste formato, desde 2015 e tem contribuido grandemente e efetivamente para a
implantacédo e implementacdao do PE no HRO e HC. Atualmente, o programa de
extensao da Udesc, ja sao considerados referéncia na tematica, no Brasil e no
exterior. Nossas acdes tém sido consideradas pioneiras no Estado de Santa Catarina.
Além da contribuicdo direta aos profissionais da enfermagem, o programa e suas
acoes tém proporcionado as pessoas atendidas (usuarios do servico), resultados de
saude amplamente positivos influenciando fortemente na melhora de indicadores de
saude deles. Esta afirmacao é evidenciada por meio de dados estatisticos oriundos
de pesquisa. OBJETIVO: descrever as atividades desenvolvidas para implantacao
e implementacao do Processo de Enfermagem no Hospital Regional do Oeste e
Hospital da Crianca. DESENVOLVIMENTO: Na acao 1que objetiva prestar consultoria
aos profissionais de enfermagem no desenvolvimento do PE com a utilizacao dos
SLP foram realizadas reuniées mensais entre docentes das universidades envolvidas
e enfermeiros assistencias e gestores que compdem a Comissao do Processo de
Enfermagem (COMPENF). Nas reunides de consultoria e planejamento séo trazidas
as fragilidades e potencialidades do trabalho que vem sendo executado pela
enfermagem do Hospital Regional do Oeste e Hospital da Crianca e na oportunidade
0s componentes apontam solugdes para possiveis problemas que sao apresentados.
Nesta acéo é previsto o planejamento das atividades da COMPENF e do programa.
Na acdo 2 que objetiva prestar assessoria aos profissionais de enfermagem no
desenvolvimento do PE com a utilizag&o dos SLP, foi realizado um round de discussao
de casos clinicos a fim de discutir a aplicabilidade do PE e dos SLP. Nos rounds,
professores e estudantes participam ativamente dos debates em busca de solucdes
para os problemas dos pacientes, melhores escolhas diagnosticas e melhores
condutas. Estao previstos ainda, dois rounds até o final do ano de 2024. Na acao 3
que objetiva realizar auditoria em prontuarios de pacientes internados em unidades
que tenham o registro do PE, foram auditados aproximadamente 100 prontuarios,
e nesta acao, foram elencados inumeros problemas de registro das informacdes
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que retroalimentaram o trabalho de consultoria. Na sequéncia das atividades do
programa estao previstas inUmeras atividades de assessoria a fim de que ocorra
mais qualificacao dos registros da enfermagem. Na acdo 4 que tem por objetivo
coordenar a Liga Académica de Estudos sobre Processo de Enfermagem — LAESPE,
tém-se oferecidas aulas fechadas, exclusivas para os membros ativos da liga e aulas
abertas para os demais discentes, docentes do Departamento de Enfermagem
(DENF) da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) e convidados
externos. Tem ocorrido encontros para a discussao aprofundada de estudos de
casos clinicos, com o proposito de promover o desenvolvimento e a exceléncia no
raciocinio clinico, visando a melhoria continua das habilidades analiticas e de tomadas
de decisao baseadas em evidéncias cientificas. Importa salientar que recentemente
a Liga passou por processo de reorganizacado da diretoria. Na agcdo 5 que tem por
objetivo desenvolver tecnologias assistenciais para subsidiar a implementagcédo do
PE e tecnologias educacionais para promover o ensino destaca-se a revisdo de
um instrumento de avaliacdo de enfermagem e matriz assistencial que estao sendo
utilizados na maternidade e centro obstétrico. Ainda estdo sendo desenvolvidas as
mesmas tecnologias para o cuidado ao recém-nascido e na sequéncia esta previsto
para o centro cirurgico e emergéncia. A elaboracdo destes materiais contou com
a participacao de docentes responsaveis pelo programa e enfermeiros do proéprio
setor, para que melhor pudesse ser identificado e atendido as suas demandas.
Académicos, tanto bolsistas quanto voluntarios, do DENF, vinculados ao programa,
também estiveram presentes. Apds a construgcdo conjunta de cada material,
eles passaram por etapas de validacao e ajustes para que entdo pudessem ser
colocados em pratica. CONSIDERACOES FINAIS: O programa mantém-se ativo,
prestando assessoria, consultoria, realizando auditorias, desenvolvendo tecnologias
e mantendo seu compromisso com o aprendizado, desenvolvendo capacitacdes,
proporcionando encontros para discussao de caso e aulas, através da LAESPE. Do
programa “Consultoria, assessoria e auditoria para implantacao e implementacéao
do processo de enfermagem”, beneficiam-se tanto os discentes e docentes do
DENF, UDESC, bem como os profissionais do HC e HRO e, consequentemente, seus
usuarios, que recebem um atendimento sistematizado e individualizado, com foco em
suas necessidades. O programa também tem incentivado e facilitado a participacao
de discentes em eventos cientificos, bem como submissao de resumos para eventos
de cunho relacionado ao PE, de carater tanto nacional quanto internacional, de modo
a moti