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Resumo. FEste estudo tem como tema principal a sustentabilidade e seu
significado, abordado através de um questionario aplicado a alunos dos oitavos e
nonos anos de uma escola da rede municipal de ensino, na cidade de Sao Bento
do Sul-SC. Esta escola faz parte de um programa de Educa¢do Ambiental na
cidade. Foram aplicados videos e realizados debates sobre o tema
sustentabilidade. Na sequéncia, as turmas formaram grupos e confeccionaram
cartazes de conscientizagdo, os quais foram expostos aos demais alunos e
funcionarios da escola para que os mesmos tivessem contato com o tema,
permitindo a reflexdo. Cabe destacar que é um estudo preliminar sobre o
significado de sustentabilidade para adolescentes.

Abstract. The principal theme of this article is the sustentability and the meaning,
this was broach trough a questionnaire aplicated in students of eighth and ninth
grades to a public school in Sdo Bento do Sul-SC. This school have a
participation in a ambiental education program. Was aplicated videos and
discussions about sustentability. After than, the students form groups and did
posters, that was exposed for the other students and employees of the school, for
they see and reflect about this theme. It should be noted that it is a preliminary
study on the meaning of sustainability for teenagers.

1. Introducao

O desenvolvimento sustentavel se tornou um objetivo mundial a ser alcancado. Segundo
Mauricie Strong, a base conceitual da sustentabilidade foi formada na Conferéncia de
Estocolmo, entretanto foi a Comissdo Brundtland que utilizou pela primeira vez o termo
desenvolvimento sustentavel. Varias definigdes e conceitos foram surgindo, desde politicas
ambientais a ONGs. O chamado tripé da sustentabilidade foi definido, abrangendo os
aspectos sociais, ambientais e economicos. Esses trés fatores foram divulgados a populagado
na década de 90, de acordo com Dias (2011).



Dentre os trés aspectos, o social foi o que se demonstrou mais fragilizado por parte
da sociedade, e assim escolhido para se tornar tema da pesquisa. O objetivo central foi
utilizar do aspecto social para a conscientizagdo sobre o tema, tendo em vista que sem esse
fator todos os outros ndo poderiam ser consolidados. Assim, a educagao de jovens foi alvo
do projeto, com o intuito de ajudar no entendimento e execucdo do desenvolvimento
sustentavel, levando em conta que a primeira defini¢do de Sustentabilidade visa um
desenvolvimento que satisfaca as necessidades da geracdo atual, sem prejudicar as geragdes
seguintes de fazerem o mesmo, evidenciando a importancia para o futuro dos jovens e seu
envolvimento com a sustentabilidade.

2. Revisio da literatura

2.1 Relacionamento Homem e Meio Ambiente

A sociedade humana tem sofrido inimeras transformacdes ao longo da sua existéncia.
Assim como seu modo de viver, pensar e agir, a visao que o ser humano tinha sobre o meio
ambiente vem se modificando, assim como Dias (2011) afirma em sua obra Gestao
Ambiental: Responsabilidade Social e Sustentabilidade. Na época conhecida como pré-
historia o homem iniciou sua relacdio com a natureza, usufruindo dela para sua
sobrevivéncia. Segundo Albuquerque (2007) o periodo paleolitico, foi marcado por grupos
de pessoas que se ajudavam mutualmente, dividindo tarefas, sendo que cagar era papel dos
homens, e colher frutos, vegetais e cuidar dos mais novos era o papel das mulheres.

A relagcdo com o meio em que se vivia, era usufruir do necessario apenas para a
sobrevivéncia, de forma equilibrada, o que foi se alterando com o passar do tempo. O
homem se desenvolveu e por necessidade iniciou formas de trocar e vender mercadorias o
que levou as grandes navegacdes. Cristovao Colombo em 1492 foi um dos inumeros
portugueses a embarcar em uma caravela e seguir viagem rumo as Indias. No diario de
Cristovdo Colombo ha relatos de como era a viagem para as Indias, com o intuito de
estabelecer relacdes de comércio, descrevendo as dificuldades em alto mar.

A partir de entdo os povos iniciaram o comércio além-mar. Mas a necessidade de se
vender mais levou paises como a Inglaterra a deixarem de lado as produgdes artesanais,
apresentando ao mundo uma nova forma de viver e lucrar. A Revolucdo Industrial levou
pessoas a deixarem o ambito rural e migrarem para as cidades, o que antes se plantava e
tecia em casa, agora era produzido por maquinas a vapor, € por inimeros trabalhadores. O
chamado capitalismo comegou a se tornar uma ideia que viria a dominar boa parte do
mundo.

A visdao que se tinha da natureza acabou se alterando, transformando-se em
fornecimento de matéria prima, desde 4gua ao carvao. A retirada constante de suprimentos
ambientais promoveu preocupacdo em relacdo ao meio ambiente. Parques de conservagdo
surgiram, tendo como o primeiro, o Parque Nacional de Yellowstone em 1872 nos Estados
Unidos (FRANCO, SCHITTINI e BRAZ, 2015).

O modelo capitalista de se viver levou ao consumo e descarte de produtos de forma
tdo rapida que a natureza ndo conseguia mais decompor os residuos ou repor a matéria
utilizada. As consequéncias ambientais logo foram sentidas, a chuva acida surgiu se



tornando alvo de pesquisas de Robert A. Smith, a falta de saneamento basico, e a péssima
qualidade do ar levaram a problemas respiratérios e a doencas como a tuberculose relatadas
pelo médico inglés C. Turner Thackar em sua obra “os efeitos das artes, oficios e profissdes
e dos estados civis e habitos de vida sobre a satide e a longevidade”.

Segundo Foladori (2001) a sociedade humana adquiria consciéncia do que estava
fazendo ao meio-ambiente, mas ao mesmo tempo a forma capitalista de se viver levava a
destrui¢ao de ecossistemas, a doengas € ao aumento da poluigao.

2.2 Surgimento e Desenvolvimento do Termo Sustentabilidade

A preocupagdo ambiental virou pauta de discussdes pelo mundo, o clube de Roma foi um
dos primeiros. Em 1968 trinta pessoas de diferentes etnias reuniram-se para analisar e
discutir a situacdo ambiental. De acordo com Watts (1972) o clube tinha como objetivo
entender as relacdes que formavam o sistema global, fazer com que os que tinham poder
para efetuar mudangas o fizessem revelar a sociedade o tema e por fim promover iniciativas
que mudassem a situacdo. A partir de entdo houve encontros com lideres mundiais como a
Conferéncia de Estocolmo, que proporcionou o fortalecimento de movimentos
ambientalistas e o desenvolvimento de regulamentagdes e politicas publicas visando o
meio-ambiente.  Através dessa influéncia 6rgdos como o IBAMA foram criados e
implementados no Brasil € no mundo.

Varios outros encontros como a RIO 92, A RIO +10, a Conferéncia das Nagdes
Unidas sobre o0 Meio Ambiente e Desenvolvimento e documentos como a Carta da Terra,
serviram de base para a disseminacdo da ideia de cuidado da natureza e de diretrizes a se
seguir para que o meio ambiente fosse protegido.

Somente no ano de 1979 que o termo desenvolvimento sustentdvel foi utilizado,
durante Assembleia Geral das Nagdes Unidas (BOFF, 2014). Entretanto foi definido seu
significado apenas em 1987, depois de quase mil dias de encontros de diversos
pesquisadores e especialistas, onde foi publicado o documento Nosso Futuro Comum ou
Relatério Brundtland, coordenado por Gro Harlem Brundtland, em que se encontra a
primeira defini¢do: "sustentdvel ¢ o desenvolvimento que satisfaz as necessidades
presentes, sem comprometer a capacidade das geracdes futuras de suprir suas proprias
necessidades" de acordo com Boff (2014).

O documento comentado anteriormente apresentava o quao oposto eram as ideias de
desenvolvimento sustentavel e os padrdes de producdo e consumo capitalistas. Além de
apontar os problemas, metas foram propostas desde o banimento de guerras, a fornecimento
de dgua e saneamento basico, controle de urbanizacdo e varias outras, tornando o termo
desenvolvimento sustentavel, embasado em mais aspectos do que apenas no ecologico.

A Declaragao de Politica da Ctpula Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel,
realizada no ano de 2002 traz outra definicdo de desenvolvimento sustentavel. Para ser
considerado sustentadvel haveria trés aspectos que teriam de ser atendidos, o
desenvolvimento econdmico, social e protegcdo ambiental de acordo com Sequinel (2002).
J& o Projeto de Implementacdo Internacional apresenta quatro aspectos principais, a
sociedade, o ambiente, a economia e por fim a cultura. Evidenciando uma visdo mais



ampla, desenvolvimento sustentdvel ¢ muito mais que proteger o meio ambiente, engloba
desde a contratacdo de pessoas de diferentes etnias pelas empresas, a promover bem-estar
social e salarios dignos, a sustentabilidade esta diariamente ao nosso redor.

3. Métodos de Pesquisa

Com o objetivo de verificar se a sustentabilidade estava sendo transmitida as futuras
geracdes de forma coerente com sua defini¢do, foi realizada uma pesquisa com 65 jovens
estudantes do oitavo e nono ano do ensino fundamental de uma escola municipal em Sao
Bento do Sul- SC, com idade entre 13 e 15 anos.

Uma pergunta aberta foi aplicada a esses alunos, o resultado foi que 98 % deles, ndao
sabiam o que era sustentabilidade. Sendo que a escola ja aplica projetos relativos a
educacdo ambiental, mas o resultado da pesquisa comprova que ainda existe uma
necessidade de rever como esse tema estd sendo transmitido aos alunos para que seja
possivel uma melhor reflexdo sobre o assunto, como ressalta Pedro Roberto Jacobi “Os
educadores devem estar cada vez mais preparados para reelaborar as informagdes que
recebem, e, dentre elas, as ambientais, para poder transmitir e decodificar para os alunos a
expressao dos significados em torno do meio ambiente e da ecologia nas suas multiplas
determinagdes e intersecgoes.”

Partindo da identificagdo da coleta da pesquisa de campo, onde 98% dos alunos nao
sabiam o que ¢ sustentabilidade, foram adotadas as seguintes medidas:

e Apresentar videos e explanar sobre o assunto sustentabilidade, a fim de
gerar conhecimento.

e Promover atividade pratica para promover a reflexdo sobre o tema e a
fixacdo do conhecimento.

e Criar grupos para realizar e compartilhar os trabalhos.
e Espalhar conhecimento, estimular novas atitudes.

Com o intuito de mudar essa realidade, trés videos foram transmitidos aos alunos,
em uma sala com projetor. O primeiro video continha o significado geral de
sustentabilidade, e o segundo mostrava bem todas as visdes de sustentabilidade de uma
forma aplicavel no cotidiano, para um entendimento mais facil do que precisamos para ter
um desenvolvimento sustentavel.

Apos a apresentacdo dos videos foi explanado os pontos principais e aberto espago
para didlogo com os alunos, para melhor entendimento e esclarecimento de duvidas. De
volta em sala, como uma proposta de atividade pratica para fixacdo, foi sugerido a
elaboracdo de um cartaz de conscientizagdo sobre sustentabilidade. Eles entao se dividiram
em grupos, de no maximo quatro pessoas, € iniciaram a montagem de cartazes sobre o que
haviam entendido em relagdo ao tema.

Através de desenhos, recortes e palavras, os cartazes foram confeccionados,
passando por uma inspe¢ao da pedagoga. Os grupos foram sendo chamados pela professora
por ordem alfabética, eles entdo apresentaram para os demais colegas seus pontos de vista,



explicando seu trabalho, e os levaram para exporem nas paredes de entrada da escola.
Dessa maneira os demais alunos e funciondrios que frequentavam o ambiente puderam se
conscientizar e estudar um pouco mais a fundo sobre o tema.

4. Resultados

Inicialmente foram apresentados videos sobre sustentabilidade, gerando discussdes sobre o
assunto onde os alunos elaboraram cartazes de conscientizagdo (Figura 1).
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Figura 1: Confecg¢ao dos cartazes.

De maneira geral, a partir de discussdes e elaboragcdo dos cartazes, a maioria dos
alunos associou melhor o tema sustentabilidade a seu aspecto ecoldgico, social e
economico. Observou-se a dificuldade dos alunos em encontrar ou explicar porque algumas
gravuras eram um exemplo de sustentabilidade.

Por meio de conversas entre os colegas eles foram determinando o que queriam
transmitir, pesquisaram defini¢cdes do termo, retiraram gravuras de livros antigos e revistas
para ilustrar o que haviam entendido (Figura 2). Quando ndo encontravam nada que
pudesse atender aos seus critérios, escolhiam um desenho e entravam em consenso de quem
deveria passar a ideia para o papel distribuido pela professora.



Figura 2: Exposig¢ao dos cartazes.

Para finalizar foi realizada novamente a pesquisa com os alunos apds as atividades,
para poder concluir, se o trabalho foi eficiente para que os alunos conseguissem ter um
pouco mais de compreensao sobre o que ¢ sustentabilidade, 86% dos alunos demonstraram
obter maior compreensao a respeito do tema proposto.

Os alunos puderam dar o parecer da atividade, resultando em alguns comentarios,
como apresentados na sequéncia:

“As aulas foram bem legais. O basico eu consegui entender.”
“Achei divertido o trabalho, aprendemos algo mais sobre sustentabilidade.”

“Eu gostei da atividade isso fez a gente entender de forma mais resumida o que ¢
sustentabilidade.”

“Gostei.”

“A atividade foi bem interessante.”

“Foram legais os videos, as meninas explicaram bem, eu ndo sabia e elas ajudaram”
“Sim. Gostei do que vocés fizeram.”

“Achei importante.”

“Gostei muito sobre o trabalho. Obrigado.”

“Eu aprendi e gostei bastante de saber o que significa.”

“Eu achei a aula muito interessante e legal.”

5. Consideracoes Finais

Observou-se que os adolescentes que participaram da pesquisa tem pouco conhecimento
sobre o significado de sustentabilidade. Cabe destacar que este estudo preliminar visa
verificar o conhecimento de alguns alunos sobre o tema buscando dar continuidade na
pesquisa para ter uma ideia clara, com dados quantitativos, do nimero de adolescentes que
ndo conhecem o tema, tanto em escolas publicas como privadas em diferentes regides



brasileiras. O ensino nas escolas deve explorar as atividades a serem desenvolvidas pelas
mesmas incentivando as atuais e futuras geragdes a conhecer cada aspecto do
desenvolvimento sustentavel.

Analisando os resultados da pesquisa observou-se que a atividade teve bons
resultados, considerando que a maioria dos alunos pode obter uma melhor compreensdo ao
menos do basico do que ¢ sustentabilidade. Os cartazes representaram o tema nao apenas
para os alunos que desenvolveram os mesmos, mas também para outras pessoas que
transitam pelas dependéncias da escola. Foi possivel presenciar e visualizar o quanto ¢
importante agdes na educacdo para que possamos seguir na direcdo certa para um
desenvolvimento sustentavel.
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