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| DEPARTAMENTO: Tecnologia Industrial

| DISCIPLINA: Higiene e Seguranca do Trabalho | SIGLA: 8HST003

| CARGA HORARIA TOTAL: 36h | TEORIA: 36h | PRATICA: 00h

| CURSO: Engenharia de Producéao - Habilitacdo Mecanica

| PRE-REQUISITOS: -

EMENTA: Legislacdo e normas regulamentadoras. lluminacdo. Ruido e vibragcdo. Contaminantes quimicos e gasosos.
Sobrecarga térmica. Temperaturas baixas e ventilacdo. Laudos de SST. Plataforma e-Social.

| PLANO DE ENSINO -Semestre 2024/1

OBJETIVO GERAL DA DISCIPLINA: Compreender a aplicabilidade das leis e normas de Higiene e Seguranca do Trabalho
no cotidiano do setor industrial.

Objetivos de Aprendizagem (Objetivos especificos)

Conhecer as leis e normas regulamentadoras do trabalho;

Definir as aplicabilidades das leis e normas em seu meio de atuacao;

Conhecer as leis sobre acidentes de trabalho;

Conhecer as leis de riscos ambientais;

Conhecer e identificar alguns equipamentos de protecéo coletiva -EPC e equipamentos de protecdo individual — EPI.
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Cronograma de Atividades

Atividade

Conteudo CH Data Formato .
avaliativa

1. Introducéo

1.1. Apresentacao da disciplina 2h 28/02

1.2. Metodologia de ensino utilizada

1.3. Critérios de Avaliacao

2. Acidentes e doencgas do trabalho

2.1. Conceito legal e prevencionista

2.2. Tipos de acidente

2.3. Doencas profissionais e do Trabalho

2.4. Causas de Acidentes do Trabalho

2. Acidentes e doencas do trabalho

2.5. Investigacao e Andlise de Acidente do trabalho N

2.6. Regras basicas na investigacao de acidentes. 2h Ll Presencial Alva'."d.GaO 1
O . ndividual

2.7. Comupl_cagao de A.cujen.tes do Trabalho — CAT (25% da Nota Final)

2.8. Beneficios da Previdéncia

3. Riscos ambientais

3.1 Agentes Fisicos (Temperatura, Ruido, Vibracéo) 2h 20/03

3.2 Agentes Fisicos (Pressdes anormais, Radiacoes,

Umidade)

3. Riscos ambientais

3.3 Agentes Quimicos;

3.4 Agentes biologicos;

3.5 Agentes mecanicos ou de acidentes;

3.6 Agentes ergondmicos.

Presencial

2h 06/03 Presencial

Presencial

2h 27103 Presencial

2h 03/04

Avaliagéo 1 Presencial




aaUDESC

Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC)
Centro de Educagéo do Planalto Norte (CEPLAN)
Curso de Engenharia de Produgéo — Habilitacdo Mecénica

4. Equipamentos de protecéo

4.1 Equipamento de protecao individual — EPI

4.2 Obrigacdes do empregador quanto ao EPI on 10/04

4.3 Obrigacdes do empregado quanto ao EPI Presencial

4.4 Grupos de EPI

4.5 Equipamento de protecéo coletiva - EPC; 4.6 Vantagens

e desvantagens

5. Mapa de risco 2h 17/04 Presencial

5.1 Conceito, fundamento, importancia e estruturacao.

6. Normas Regulamentadoras Presencial

6.1 NR1 - Disposicdes Gerais e Gerenciamento de Riscos Avaliacgo 2
6.2 NR4 - Servicos especializados em engenharia de (25% da Nota Final)
seguranca e em medicina do trabalho;

6.3 NR5 - Comisséo interna de prevencéao de acidentes —

CIPA. 2h 24/04

6.4 NR7 - Programa de controle médico e saude ocupacional

- PCMSO;

6.5 NR11 - Transporte, movimentacdo, armazenagem e

manuseio de materiais;

6.6 NR16 - Atividades e operacgOes perigosas

6.7 NR17 - Ergonomia

Avaliacio 2 2h 01/05 Presencial

6.8 NR20 - Liquidos combustiveis e inflamaveis Presencial

6.9 NR23 - Protecéo contra incéndios;

6.10 NR24 - Condicbes sanitarias e de conforto nos locais de

trabalho; 2h 08/05 coapalho 1
6.11 NR26 - Sinalizacéo de seguranca; (50% da Nota Final)
6.12 NR15 - Atividades e operac0des insalubres e seus

anexos;

6.13 NR15 - Atividades e operagdes insalubres e seus
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anexos;
6.14 NR12 - Maquinas e equipamentos. Seguranca de uma
maquina; Perigo das maquinas

7. Laudos de SST Presencial
7.1 Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR

7.2 Laudo Técnico da Condi¢cdes do Ambiente De Trabalho — 2h 15/05

LTCAT

7.3 Programa de Saude Médico Ocupacional - PCMSO
7.4 Inferéncias a respeito do e-Social

Projeto - Programa de Gerenciamento de Riscos 2h 22/05 Presencial
Organizacéo, definicdo das equipes e areas.

Projeto - Programa de Gerenciamento de Riscos 2h 29/05 Presencial

Projeto - Programa de Gerenciamento de Riscos 2h 05/06 Presencial

Projeto - Programa de Gerenciamento de Riscos 2h 12/06 Presencial

Apresentagéo do Projeto 2h 19/06 Presencial

Apresentag&o do Projeto 2h 26/06 Presencial

Consideragdes finais 2h 04/07 Presencial
36h

CH Total Te6rico-Pratica — 36h*
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Sistema de Avaliacdo

Nota Final = Al (25%) + A2 (25%) + T1 (50%)
Al — Avaliacdo 1 (25% da Nota Final);

A2 — Avaliacéo 2 (25% da Nota Final);

T1 — Trabalho 1 (50% da Nota Final);
Avaliacdes 1 e 2 sao individuais.

O Trabalho serd em grupo

Metodologia de Ensino-Aprendizagem

Recursos pedagdgicos: videos, animacdes, serious games, hipertextos, imagens, infograficos, audios,
e-books, tabelas, mapas, tutoriais, entre outros, conforme postagens no diretério da disciplina no Moodle.

Atendimentos individualizados aos alunos pelo professor via e-mail: sabrina.tinfer@udesc.br O
agendamento dos horarios deve ser realizado diretamente com o professor.

Os periodos disponibilizados para atendimento individualizado sdo: quartas-feiras, das 16h as 18h.

Requerimento de Segunda Chamada

A Resolugéo 050/2020 Consuni, Art. 7°, § 4° dispbe que o discente regularmente matriculado que deixar
de comparecer a qualquer das avaliagbes nas datas fixadas pelo docente, poderd solicitar segunda
chamada da avaliacdo; para tal, deverd enviar o Requerimento para Avaliagdo de 22 Chamada
juntamente com documento comprobatério através do seu e-mail institucional (CPF@edu.udesc.br) para
o Departamento de Tecnologia Industrial no e-mail dti.ceplan@udesc.br, no prazo de 5 (cinco) dias Uteis
contados a partir da data de realizacdo da avaliacdo, sendo aceitos os pedidos devidamente justificados.

De acordo com o Regimento Geral da Udesc, Art. 219 e Art. 220, recorrer a meios fraudulentos com o
propdsito de lograr aprovagdo ou promog¢do constitui infracdo sujeita a penalidades disciplinares, tais
como Adverténcia, Repreensédo, Suspenséo e Expulsao.

Informagdes sobre realizagcio de Prova de 22 Chamada

A Resolucé@o n° 039/2015-CONSEPE regulamenta o processo de realiza¢@o de provas de segunda chamada. Segundo esta normativa, O
académico regularmente matriculado que deixar de comparecer a qualquer das avaliagdes nas datas fixadas pelo professor, podera solicitar
segunda chamada desta avaliagédo através de requerimento por ele assinado, ou por seu representante legal, entregue na Secretaria de
Ensino de Graduag&o e/ou Secretaria do Departamento, no prazo de 5 (cinco) dias Uteis, contados a partir da data de realizagdo da
avaliagdo, sendo aceitos pedidos, devidamente comprovados e que se enquadrem em um das seguintes situagdes: | - problema de salde do
aluno ou parente de 1° grau, devidamente comprovado, que justifique a auséncia; Il - ter sido vitima de ac¢&o involuntéria provocada por
terceiros, comprovada por Boletim de Ocorréncia ou documento equivalente; Ill - manobras ou exercicios militares comprovados por
documento da respectiva unidade militar; 1V - luto, comprovado pelo respectivo atestado de 6bito, por parentes em linha reta (pais, avos,
filhos e netos), colaterais até o segundo grau (irmaos e tios), conjuge ou companheiro (a), com prazo de até 5 (cinco) dias Uteis ap6s o 6bito;
V - convocacdo, coincidente em horéario, para depoimento judicial ou policial, ou para eleicGes em entidades oficiais, devidamente
comprovada por declaragdo da autoridade competente; VI - impedimentos gerados por atividades previstas e autorizadas pela Chefia de
Departamento do respectivo curso ou instancia hierarquica superior, comprovada através de declaragdo ou documento equivalente; VII -
direitos outorgados por lei; VIII - coincidéncia de horario de outras avalia¢cdes do préprio curso, comprovada por declaracdo da chefia de
departamento; IX — convocagéo para competi¢Bes oficiais representando a UDESC, o Municipio, o Estado ou o Pais; X — convocagéo pelo
chefe imediato, no caso de académico que trabalhe, em documento devidamente assinado e carimbado, contendo CNPJ da empresa ou
equivalente, acompanhado de documento anexo que comprove o vinculo empregaticio, como copia da carteira de trabalho ou do contrato ou
de documento equivalente. Importante: O requerimento devera explicitar a razdo que impediu o académico de realizar a avaliagéo.
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