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RESUMO

Este estudo surge de reflexdes e questionamentos sobre os saberes que permeiam a
formacao inicial no Curso de Licenciatura em Pedagogia, com foco especifico na
tematica do corpo e movimento. Partindo do pressuposto de que a pratica docente é
resultado da relag&o dos diferentes saberes docentes e reconhecendo a importancia
de um processo formativo que possibilite a incorporacéo desses saberes, a pesquisa
teve por objetivo compreender como a nogéo de corpo e movimento se faz presente
no contexto da formacdo inicial na perspectiva das académicas do Curso de
Licenciatura em Pedagogia de duas instituicbes publicas do municipio de
Florianopolis/SC. Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa com viés
interpretativo-exploratério. Como técnicas de levantamento de informagdes foram
utilizadas: (a) analise de documentos das instituicées e (b) entrevista semiestruturada
com as académicas em fase final do curso. A analise dos dados foi feita a partir do
processo de codificacdo e categorizacdo. Assim, os resultados deste estudo indicaram
que ao se analisar os tempos e espacos do corpo e movimento nos curriculos dos
cursos de Licenciatura em Pedagogia investigados e, principalmente, dos dizeres das
académicas, percebeu-se a presenca timida da temética. As referéncias ao corpo e
movimento foram notavelmente limitadas, refletindo uma subestimacdo dessa
tematica na hierarquia dos conhecimentos. As académicas demonstraram incertezas
e dificuldades ao tentar articular seus pensamentos sobre corpo e movimento,
revelando uma predominancia de perspectivas fisicas e biologicas. Os discursos
apresentados evidenciaram uma tentativa de abordar esses temas, mas ndo uma
compreensao consolidada. Observou-se a existéncia de um conjunto de saberes que
ainda ndo estdo plenamente acessiveis as académicas. Como consideracdes finais
apontou-se que o estudo ndo soluciona as lacunas existentes sobre corpo e
movimento na formagdo inicial de professoras, mas a evidéncia como uma
possibilidade de num futuro proximo se olhar para essas demandas de forma mais
prioritaria.

Palavras-chave: Formacao de professores. Pedagogia. Corpo. Movimento. Saberes
Docentes.



ABSTRACT

This study arises from reflections and questions about the teaching knowledge that
permeates the teacher training in the Pedagogy Degree Program, with a specific focus
on the theme of body and movement. If teaching practice results from the interplay of
various teaching knowledge and recognizing the importance of a formative process
that enables the incorporation of this knowledge, the research aimed to understand
how the notion of body and movement is present in the context of teacher training from
the perspective of the students in the Pedagogy Degree Program at two public
institutions in the city of Floriandpolis. This is qualitative research with an interpretative-
exploratory approach. The information-gathering techniques used were: (a) analysis of
institutional documents and (b) semi-structured interviews with students in the final
phase of the program. Data analysis was conducted through a process of coding and
categorization. The results of this study indicated that when analyzing the time and
space allocated to body and movement in the curricula of the Pedagogy Degree
Programs investigated, and especially in the students' statements, the presence of the
theme was found to be timid. References to body and movement were notably limited,
reflecting an underestimation of this theme within the hierarchy of knowledge. The
students exhibited uncertainties and difficulties in articulating their thoughts on body
and movement, revealing a predominance of physical and biological perspectives. The
discourses presented showed an attempt to address these themes but not a
consolidated understanding. It was observed that there is a set of knowledge that is
still not fully accessible to the students. As final considerations, the study indicated that
it does not resolve the existing gaps regarding body and movement in initial teacher
training, but it highlights it as a possibility for addressing these demands more
proprietarily soon.

Key-words: Teacher training. Pedagogy Degree Program. Body. Movement.
Teaching knowledge.
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1. INTRODUCAO

A presente pesquisa foi conduzida como parte das atividades do Programa de
Pés-graduacdo em Educacdo do Centro de Ciéncias Humanas e Educacdo da
Universidade do Estado de Santa Catarina (FAED/UDESC) para a obtencao do titulo
de Mestre em Educacao.

O desejo de me aproximar da investigagdo sobre o corpo e 0 universo da
formacao em Pedagogia se deu durante a minha graduacao no curso de Licenciatura
em Pedagogia no Instituto Federal Catarinense, Campus Camboril, especificamente
com a disciplina de ‘Linguagem, Corpo e Movimento'.

No entanto, devo mencionar que isso também foi fomentado pela minha prépria
trajetdria escolar, pois, ainda enquanto aluna, percebia que algo acontecia com o
corpo e movimento na escola. Eram escassos 0S espacos em que se permitia
movimentar-se e até mesmo o intervalo era monitorado com recomendacdes
constantes sobre o ‘ndo correr e/ou gritar'. Em minha memoria, apenas as aulas de
Educacéo Fisica escapavam desse processo, embora também fossem permeadas por
muitas recomendacdes sobre como o corpo deveria se portar.

Ao ingressar na Licenciatura em Pedagogia percebi que pensar sobre o corpo
enquanto expressao da linguagem era uma importante fonte de interpretacdo de
sentimentos e vontades, além de ser um dos aspectos significativos do
desenvolvimento e aprendizagem.

Nesse contexto, Garanhani (2008) ressalta a importancia de valorizar o
movimento ndo apenas como uma necessidade fisica para o desenvolvimento, mas
também como uma capacidade expressiva e intencional. Tal consideracdo nos
permite compreender o corpo como uma linguagem nao verbal que possibilita as
relacBes de comunicacao, interacado e expressao, tanto consigo guanto com o0s outros.

Impulsionada por estas compreensdes, conduzi um Trabalho de Concluséo de
Curso com o objetivo de analisar e compreender como os conteudos relacionados ao
corpo e movimento sao abordados na formacao de professores, a partir da perspectiva
das formandas do Curso de Licenciatura em Pedagogia no IFSC Campus Camborid.

A pesquisa realizada evidenciou que o corpo e movimento corporal integra as
reflexdes no processo de formacéo inicial na instituicdo investigada. Isso se deve ao

fato de que uma parcela expressiva das futuras docentes compartilhou relatos
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positivos acerca dos conhecimentos e praticas desenvolvidos durante a formacéao
inicial.

Figueiredo (2006) afirma que, na maioria dos cursos de formacao docente, 0s
contetidos relacionados ao corpo e movimento sdo predominantemente tedricos.
Entretanto, na pesquisa realizada, as participantes trouxeram a tona elementos sobre
atividades praticas envolvendo corpo e movimento. O entusiasmo expresso pelas
participantes em relagdo a essas experiéncias praticas sublinha a relevancia dessas
vivéncias. Sendo assim, além de terem contato com a teoria, também tiveram
experiéncias praticas, vivenciando no cotidiano escolar a presenca do corpo e
movimento.

Porém, também chamou a atencdo os dados que se reportaram a dimensao
que O corpo ocupa na pratica pedagolgica cotidiana. Algumas participantes
compartilharam experiéncias em que receberam adverténcias da instituicdo em que
atuavam. Essas adverténcias ocorreram devido a percepc¢ao da instituicdo de que as
criancas estavam brincando e/ou se expressavam verbalmente de maneira
considerada excessiva durante as aulas. Esses episddios apontam para uma possivel
discordancia entre as abordagens pedagodgicas adotadas pelos participantes e as
expectativas institucionais em rela¢do ao corpo.

Assim, esses apontamentos me instigaram a pensar acerca da condicdo do
corpo no campo da educacdo brasileira, suscitando consideracdes sobre a
complexidade de sua interpretacdo e, em certos aspectos, sobre a fragilidade de
interpreta-lo. Visto que o corpo é organismo e cultura, ao mesmo tempo (Fontana,
2011).

Sao recorrentes os dizeres que desde 0 nascimento é por meio do movimento
que exploramos o mundo e com ele nos comunicamos, mesmo que seja sem
nenhuma palavra (Antunes, 2004). Assim, € inegavel que o corpo e movimento fazem
parte de quem somos, sendo elementos intrinsecos a nossa identidade.

Dessa forma, impulsionada pela pesquisa que conduzi como Trabalho de
Conclusédo de Curso, decidi aprofundar ainda mais a exploracdo dessa tematica,
agora no ambito do mestrado.

Neste contexto, ainda se mantém a inquietagdo sobre como o0 corpo e
movimento sdo abordados nos cursos de Licenciatura em Pedagogia e alguns

guestionamentos se delineiam, tais como: Qual o espaco dedicado ao corpo e
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movimento nos curriculos de formacgao? Como os futuros professores percebem este
conhecimento?

Se, em um primeiro momento, busquei saber como esse processo ocorre em
um Instituto Federal, tive um interesse em analisar como outras instituicdes de Santa
Catarina disponibilizam esses conhecimentos junto aos curriculos de formacéo, no
caso especifico para o curso de Licenciatura em Pedagogia.

Nesta perspectiva, entendo que o curso de Licenciatura em Pedagogia tem a
importante contribuicdo ao ter como intengédo formar professores qualificados para
atuacao nas etapas da educacao infantil e ensino fundamental anos iniciais. Dessa
forma, um de seus atributos é fornecer subsidios tedricos e praticos que auxiliem os
futuros docentes a pensarem e repensarem sobre a escola, sobre a pratica
pedagdgica, entre outros aspectos.

Porém, € crucial salientar que existem diferentes formatos de cursos de
Licenciatura em Pedagogia vigentes no cenario brasileiro, seja pelos modelos de
formacao ou mesmo pela modalidade de ensino (presencial ou a distancia). Além de
ser um espaco de enfrentamentos e lutas enquanto a constituicdo de um curso que
forma professores no que diz respeito aos espacos em que estes sdo ofertados-
institutos, faculdades, universidade etc.- e a relacdo que possuem com seus
curriculos.

Desde suas origens, a formacdo de professores tem sido um terreno de
disputas, resisténcias e controvérsias (Novoa, 2022). A educacado do Brasil colénia
trouxe a compreensédo de docéncia como missao e arte do sacerdécio durante os trés
séculos de colonizacdo. As bases dos ensinamentos centravam-se nos métodos
educacionais propostos pelos Jesuitas e em seus manuais.

Assim, a educacdo estava atrelada a teologia e incorporava numerosos
elementos de uma formacdo moral, literaria e humana. Os critérios para selecéo de
professores eram pautados em requisitos morais e religiosos. A pedagogia jesuitica
se opunha aos modelos de ensino que estavam sendo promovidos em paises da
Europa, que sofriam influéncia do racionalismo (Saviani, 2009).

A preocupacdo mais explicita com a formacdo de professores surgiu com a
promulgacao da lei das Escolas de Primeiras Letras em 1827, pois se vislumbrava
uma maior atencdo com a questdo da alfabetizacdo. Neste contexto, as escolas

normais foram criadas no Brasil, entre 1835 e 1889, com o objetivo de formar



15

professores e reduzir a presenca de professores leigos, que eram majoritarios na
educacao do Brasil.

Essas escolas supracitadas passaram por diversas reformas entre 1890 e
1932, destacando-se pela énfase nos exercicios praticos de ensino e enriguecimento
dos conteddos. No entanto, conforme pontuado por Saviani (2009), as reformas e
expansdes nao resultaram em avancos significativos, pois traziam marcas do padréo
dominante, uma formagéo centrada no dominio de contetdos a serem transmitidos.

Diante desse contexto, o curso de Pedagogia surgiu no Brasil em 1939, na
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras, por meio do decreto-lei n°® 1.190, datado de
4 de abril de 1939. Inicialmente, o curso foi organizado seguindo o “esquema 3+17,
onde 0s anos capacitavam os estudantes como bacharéis em pedagogia. Aqueles que
optavam por concluir também o curso de didatica, com duragcédo de um ano, obtinham
o diploma de licenciado. No entanto, o curso de bacharelado em pedagogia foi
posteriormente extinto, permanecendo apenas o termo ‘Licenciatura em Pedagogia’
(Saviani, 2009).

Visando uma formacdo ampla do pedagogo, o curso foi fragmentado em
habilitacbes técnicas, tais como supervisdo escolar, orientacdo educacional e
administracdo escolar, criando uma dualidade no curriculo com uma parte comum a
todas as modalidades e outra especifica para as habilitacées (Saviani, 2009).

Somente com a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (Brasil, 1996) e, posteriormente, das Diretrizes Curriculares Nacionais para
o Curso de licenciatura em Pedagogia (Brasil, 2006), delineou-se o campo de atuacao
do pedagogo, bem como sua formacéao atual.

Ao longo dessa historia da formacéo de professores, muito brevemente aqui
pontuada, e com o ingresso gradual de mulheres no magistério, as discussées em
relacdo ao corpo conquistaram um espaco. Porém, esse espaco foi caracterizado por
controles e exigéncias em relagdo ao corpo das docentes e de seus alunos. O que se
assistiu foi um detalhamento dos modos em que deveriam agir, vestir, comportar-se e
viver, tanto dentro quanto fora da instituicdo de ensino, conforme salientado por
Fontana (2011) ao abordar a preocupacédo que se existia com a sexualidade das
professoras, prescrevendo a elas roupas e uma vida pessoal discreta.

No que tange ao corpo dos alunos, o controle assumiu um papel fundamental
para o ensino e este, foi naturalizado como uma condi¢&o inerente a pratica docente.

O ritual de controle da classe, seja de forma verbal ou ndo verbal, é expresso na
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organizacdo da sala de aula, baseada na visibilidade do professor e no controle dos
movimentos, uma vez que a atencao € direcionada para as atividades cognitivas. De
acordo com Fontana (2011), embora o curriculo ndo faga mencgdes explicitas as regras
corporais existentes nas instituicdes, na pratica, estas sdo ignoradas e contam com
sua presenga para 0 processo de ensino.

Os cursos de Licenciatura em Pedagogia carregam em seu processo histérico
a influéncia das escolas de ‘primeiras letras’ onde a principal fungcdo estava nas
demandas do processo de ensino-aprendizagem da escrita e leitura. Essa abordagem
tende a restringir a compreenséo da necessidade de outros conhecimentos para a
preparacao e atuacao didatico-pedagdgica (Saviani, 2009). Neste sentido, se aprende
na escola a ficar estatico por horas e a ter comportamentos, mesmo que falsos, de
interesse. Prioriza-se o ler, escrever, contar, raciocinar em relagéo a diversas outras
possibilidades (Fontana, 2011).

Assim, frequentemente, as matrizes dos curriculos acabam por ndo contemplar
a temética do corpo e soma-se a isso a interpretacdo que se tem de que o corpo é
apenas um instrumento para as aulas de Educacéao Fisica (N6brega, 2005; Garanhani,
2008; Sayao, 2008); e a meu ver € necessario desfazer essa ideia

Decorrentes desse processo de auséncia do corpo e movimento durante a
formacdo inicial de futuros professores, aparece o registro da dificuldade em se
compreender o corpo nha escola (Gaya, 2006) ou mesmo o trabalho com o corpo acaba
sendo realizado como uma forma de descanso das atividades vistas como mais
importantes, como escrita e leitura (Martins, 2018).

Motivada por este contexto, a ideia que aqui se delineia parte da prerrogativa
de melhor entender essa tematica dentro de um curso de Licenciatura em Pedagogia,
mas no intento de alcar uma discussao sobre os saberes docentes.

Ao longo da formacdo inicial e do desenvolvimento da carreira, 0os professores
se apropriam de alguns saberes docentes, que sdo construidos a partir de
conhecimentos, relacdes, vivéncias e experiéncias. Para Tardif! (2014) saberes se
constituem como uma base para a profissdo docente e podem ser adquiridos através

da experiéncia pessoal, da formacdo recebida, através do contato com outros

1 Embora existam muitos autores que trabalham com o referencial de saberes e conhecimentos dos e
sobre os docentes, para este trabalho se escolheu o referencial proveniente dos estudos de Maurice
Tardif.
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professores mais experientes, ou seja, ndo sao saberes oriundos apenas da
graduacdo, mas que passam por ela. Trata-se de um saber social.

Portanto, um professor ndo define sozinho o seu préprio saber profissional, pois
é partilhado por um grupo de agentes tendo um objetivo social em comum, o de
transformacao. O saber também é temporal e vai se modificando conforme o tempo e
suas mudancas e é construido também a partir da relacdo com outros. Ou seja, 0
saber do professor pode sofrer influéncia dos documentos prescritivos, da
universidade em que formou, da sua familia, da sua cultura, das relagdes construidas
e as vezes até de uma legislacao nacional.

Dentro da amplitude de saber e saberes, Tardif (2014) elencou quatro saberes
docentes especificos. O primeiro diz respeito aos saberes da formacao profissional,
gue séo os saberes provenientes da formacao inicial ou continuada, adquiridos nos
cursos de formacdo de professores, como o de Licenciatura em Pedagogia. O
segundo sdo os saberes disciplinares, sdo produzidos por pesquisadores e cientistas,
envolvendo atividades de pesquisas em diferentes areas do conhecimento,
correspondente aos diversos campos do conhecimento sob a forma de disciplina, ou
seja, sdo os saberes identificados como pertencentes aos diferentes campos como
linguagem, ciéncias exatas, ciéncias humanas, ciéncias biolégicas etc.

O terceiro sdo o0s saberes curriculares, que correspondem aos objetivos,
contetidos e métodos estabelecidos pelas instituicdes de ensino que os professores
deverao aprender a aplicar e transmitir. Por fim, o quarto sao os saberes experienciais,
que segundo o autor “[...] brotam da experiéncia e sao por ela validados. Eles
incorporam-se a experiéncia individual e coletiva sob a forma de habitus e de
habilidades, de saber-fazer e de saber-ser” (Tardif, 2014, p. 38). Ou seja, € a propria
pratica docente cotidiana.

A pratica docente é resultado da relacdo de seus diferentes saberes. Ao
entender que o processo de formacao deva propiciar a apreenséo desses diferentes
saberes supracitados, um dos questionamentos que se faz é: As futuras professoras
percebem a tematica do corpo e movimento em seu processo de formacao? Quais
conhecimentos sobre 0 corpo e movimento estdo presentes nos cursos?

Decorrente desse questionamento o problema de pesquisa que se coloca esta
em revelar: Como os conteudos relacionados ao corpo e movimento se inserem no
contexto da formacéao inicial na perspectiva das académicas do Curso de Licenciatura

em Pedagogia de duas instituicdes publicas do municipio de Floriandpolis?
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A partir deste propoésito, se descreve o objetivo geral: Compreender como a
nocdo de corpo e movimento se faz presente no contexto da formacéo inicial na
perspectiva das académicas do Curso de Licenciatura em Pedagogia de duas
instituicdes publicas do municipio de Floriandpolis.

Tendo como objetivos especificos: (a) Identificar a tematica de corpo e

movimento na matriz curricular dos cursos de Licenciatura em Pedagogia e; (b)
Investigar como as futuras professoras? relatam a percepcéo sobre corpo e movimento

na formacgéo inicial em Pedagogia.

1.1 Organizacéao do texto

Este item apresenta a estrutura adotada para o desenvolvimento do estudo. Apds
a introducado, que expde o tema, 0s objetivos e os problemas que orientam esta
pesquisa, 0 texto é organizado de forma a possibilitar uma compreensao clara e
sequencial das discussfes e andlises. Cada capitulo foi planejado para abordar
aspectos especificos do estudo, de maneira a fundamentar as respostas aos
problemas levantados.

No capitulo 2, sdo apresentadas discussdes fundamentadas no referencial dos
saberes docentes proposto por Maurice Tardif (2014), explorando as dimensfes que
constituem os saberes necessarios ao fazer docente. Partindo dessa perspectiva, o
capitulo estabelece aproximacdes entre os saberes docentes e a teméatica do corpo e
movimento, buscando evidenciar como essas dimensodes dialogam.

Na sequéncia, a secdo 2.1 apresenta o levantamento realizado acerca das
producdes académicas, como artigos, dissertacdes e teses, relacionadas a temética.
Por meio desse levantamento, buscou-se construir um alicerce teorico que
subsidiasse as reflexdes e analises desenvolvidas ao longo do estudo.

No capitulo 3, sdo apresentados os caminhos metodoldgicos que orientaram a
conducéo da pesquisa, detalhando o processo de estruturacao e desenvolvimento do
estudo. Inicialmente, descreve-se o0 contexto em que a pesquisa foi realizada, bem
como as fontes documentais utilizadas para embasar as analises. Em seguida, sao
apresentados 0s participantes e as técnicas adotadas para a coleta de dados,

destacando os instrumentos e procedimentos empregados. Por fim, o capitulo aborda

2 Optamos pela escrita no feminino a partir da andlise dos dados deste estudo, uma vez que a maioria
das estudantes dos cursos de Pedagogia sédo mulheres.
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0 processo de andlise dos dados, evidenciando os critérios e métodos que
possibilitaram a interpretacdo e construcéo das reflexdes e conclusées do estudo.

No capitulo 4, o foco recai sobre a exposicdo das analises realizadas a partir da
pesquisa documental, abordando inicialmente os aspectos gerais dos documentos
que compdem o corpus da investigacado. Além disso, este capitulo incorpora as
reflexdes provenientes das discussfes das académicas sobre os curriculos dos
cursos analisados, apresentando as limitagbes, os desafios enfrentados e as
possibilidades vislumbradas. Essa abordagem busca articular os achados
documentais com os dizeres das académicas, proporcionando uma compreensao
mais ampla e critica sobre a formagcdo docente e sua relagdo com o corpo e
movimento.

Ja o capitulo 5 aborda os dizeres das académicas sobre o corpo e movimento,
destacando suas compreensfes e interpretacdes dessa tematica a luz de suas
experiéncias vivenciadas nos estagios. A analise considera como as praticas
pedagdgicas desenvolvidas durante a formacdo influenciam suas percepcdes e
saberes sobre o corpo.

Por fim, no dltimo capitulo, sdo tecidas consideracfes finais sobre o cenario
investigado, reunindo os pontos mais significativos que sintetizam os principais

resultados alcancados.
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2. SABERES DOCENTES E AS APROXIMACOES COM CORPO E MOVIMENTO

A origem e a natureza dos saberes que fundamentam a prética docente tém
sido temas de amplas discussdes e pesquisas na educacao. Questionamos: de onde
vem o0s saberes que os professores desenvolvem, cotidianamente, em sala de aula?
Esses saberes sdo do conhecimento obtido na universidade? Ou sdo saberes
adquiridos a partir da experiéncia pratica do dia a dia?

Tardif (2014) menciona que a partir de 1980 surgiram inimeras pesquisas, no
contexto anglo-saxdo e na Europa, sobre os saberes docentes. Seus textos
juntamente com Lessard e Lahaye (1991) foram pioneiros na discussédo e ganharam
espaco no cendrio educacional do Brasil.

Para o autor supracitado, o saber ndo é algo que flutua no espago, mas sim
algo que se relaciona com a vida dos professores: “[...] esta relacionado com a pessoa
e a identidade deles, com a sua experiéncia de vida e com a sua histéria profissional,
com suas relagdes” (Tardif, 2014, p.11). Segundo o autor, a no¢ao de ‘saber em seu
sentido amplo engloba conhecimentos, habilidades, competéncias e atitudes dos
professores em seu cotidiano no saber-fazer e saber-ser ligados ao trabalho no
cotidiano escolar.

Assim, para Tardif (2014) os saberes docentes séo plurais e advém de varias
fontes, sendo que a prética da profisséo integra esses saberes. Desse modo, o saber
também é temporal, adquiridos através do tempo, e esta relacionado a constituicdo
da identidade docente e suas relacoes.

Pensando nessas caracteristicas, Tardif (2014) prop6e um quadro onde se
explora as fontes de aquisicdo e seus modos de relacdo no trabalho docente. O
quadro 1 organizado pelo autor nos mostra diversos fendbmenos, aspectos e situacoes
importantes inerentes aos saberes docentes, como por exemplo, o peso cultural das

instituicées sociais na formagao dos professores.

Quadro 1- Saberes docentes

Saberes dos professores Fontes de aquisicéo Modos de integracédo no
trabalho docente
Saberes pessoais dos A familia, o ambiente de vida, a Pela histéria de vida e pela
professores educacdo no sentido lato etc. socializacdo primaria.
Saberes provenientes da A escola primaria e secundéria, Pela formacéo e pela
formacéo escolar anterior o0s estudos pds-secundarios socializagdo pré-profissionais.
ndo especializados etc.
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Saberes provenientes da
formacao profissional para o
magistério

Os estabelecimentos de
formacéao de professores, os
estagios, os cursos de
reciclagem etc.

Pela formacéo e pela
socializacédo profissionais nas
instituicbes de formagéo de
professores

Saberes provenientes dos
programas e livros didaticos
usados no trabalho

A utilizagao das “ferramentas”
dos professores: programas,
livros didaticos, cadernos de

exercicios, fichas etc.

Pela utilizagéo das
“ferramentas” de trabalho, sua
adaptacao as tarefas.

Saberes provenientes de sua
propria experiéncia na
profissdo, na sala de aula e na

A pratica do oficio na escola e
na sala de aula, a experiéncia
dos pares etc.

Pela prética do trabalho e pela
socializagdo profissional.

escola

Fonte: Tardif (2014, p. 63)

Como mencionado brevemente na introducéo, Tardif (2014), divide os saberes
docentes em quatro saberes, sendo: (1) saberes da formacao profissional, que sdo os
saberes provenientes da formacgéao inicial ou continuada, adquiridos nos cursos de
formacdo de professores, como a Licenciatura em Pedagogia; (2) saberes
disciplinares, que s&o produzidos por pesquisadores e cientistas, envolvendo
atividades de pesquisas em diferentes areas do conhecimento, correspondente aos
diversos campos do conhecimento sob a forma de disciplina, ou seja, séo os saberes
identificados como pertencentes aos diferentes campos como linguagem, ciéncias
exatas, ciéncias humanas, ciéncias biolégicas etc.; (3) saberes curriculares, que
correspondem aos objetivos, conteudos e métodos estabelecidos pelas instituicbes
de ensino que os professores deverdo aprender a aplicar e transmitir e; (4) saberes
experienciais, que segundo o autor “[...] brotam da experiéncia e séo por ela validados.
Eles incorporam-se a experiéncia individual e coletiva sob a forma de habitus e de
habilidades, de saber-fazer e de saber-ser” (Tardif, 2014, p. 38).

Essa abordagem proposta por Tardif (2014, p.11) vislumbra os saberes para
além do que se configura como “mentalismo e sociologismo”. No que diz respeito ao
mentalismo, a tentativa € justamente escapar da nocéo que os saberes se restringiram
a esfera cognitiva e levanta-se entdo a bandeira do saber social e, dentre os varios
argumentos posto pelo autor, se encontra a pratica pedagogica que congrega relacdes
formais e informais sobre a aquisicdo e ‘utilizagcdo’ dos saberes, passando pela
socializacéo e o fazer.

Algo que nos aproxima da dimensdo corpo e da histéria do corpo na
humanidade, onde a mente possui destaque em detrimento a este ultimo. O corpo €&
marcado pela historia de cada época, sofrendo influéncias de diversos fatores como
o tempo, a cultura e a religido. Na histéria da filosofia, Platdo desprezava o corpo com

relacdo a alma e Aristételes considerava o corpo como um instrumento da alma (Silva,
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2005). Para o corpo foi sendo destinado um papel secundario enquanto a
mente/cabeca/alma foi ganhando o status de protagonista.

Neste sentido, a mente foi separada do corpo. E enquanto o corpo passa pelo
processo de ser ‘treinado’ ou mesmo ‘adestrado’ para as dindmicas sociais, a mente
€ colocada em evidéncia de forma apartada e exaltada, concretizando a ideia de
dualismo. Sayédo (2008) ao relatar o dualismo entre corpo e mente, afirma que é
comum o que deriva de a mente ter um status superior e o que deriva de o corpo ter
um status inferior. A autora ainda expde a diversidade de palavras que sao utilizadas
para tratar da mente com status superior, como por exemplo: “razao, consciéncia,
inteligéncia, cogni¢cao e conhecimento” (Sayao, 2008, p. 93).

Em continuidade, Tardif (2014, p.14) também comenta do sociologismo como
um elemento que “tende a eliminar totalmente a contribuigcdo dos atores na construcao
concreta do saber, tratando-os como uma producdo social em si mesmo e por Si
mesmo, producdo essa independente dos contextos de trabalho dos professores [...]".
A chamada de atencdo do autor supracitado, estd no fato de que ao mencionar 0s
saberes dos professores é impossivel ndo manter a relacdo com seu contexto,
espaco, materiais, cotidiano.

Tardif (2014) defende que os saberes de um professor sdo uma realidade social
materializada através de uma formacéo, de praticas, de disciplinas escolar e sédo, ao
mesmo tempo, saberes dele. Sendo assim, a perspectiva do autor situa o saber do
professor em um campo de conexdes entre o individual e o social.

Neste sentido, pensa-se que este cotidiano citado implica no ensinar-aprender
com e sobre o corpo e gue neste ritual existem gestos, habitos e comportamentos que
sao aceitos e aqueles que ndo sao aceitos. Nesta ‘zona de conflito’ do que se pode
ou ndo se adentra a questdo do movimento. E, em muitos momentos, corpo e
movimento sao vistos como algo negativo e por isso sao silenciados, precarizados e
controlados mesmo em fung¢des basicas como ir ao banheiro, falar e se movimentar,
como se encerrassem em si e ndo fosse fruto de uma producéo social.

Essa relacdo do corpo e movimento perpassa a escola e seus processos de
escolarizagdo, assim como as praticas e condutadas daqueles imbricados no
contexto, tal como os professores.

Assim, o0 esfor¢co que se inicia nesse estudo, esta em realizar aproximacoes
entre o referencial de saberes com a tematica de corpo e movimento, compreendendo

gue em muitos momentos eles estao justapostos, pois aprender a profissdo passa
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pelo corpo. Mas no caso, a énfase aqui recai sobre os saberes especificos que dizem
respeito ao corpo e movimento e estdo alocados (ou ndo) nos curriculos de formacéo.

Essa proposta vai ao encontro do que menciona Tardif (2014, p.185) ao
descrever que existem muitas controvérsias sobre estudos de saberes e no caso
desse estudo, uma das primeiras que sinalizamos é que ao dizer sobre saber dos
futuros professores sobre corpo e movimento, de certa forma temos uma intencéo de
racionalizar o que se sabe, ‘uma representacédo da intelectualidade’ sobre o assunto
e implicam em uma nogao de “[...] juizo de realidade e exclui os juizos de valor, a
vivéncia [...]” (Tardif, 2014, p. 195).

Entdo, entende-se que existe um componente racional significativo, mesmo no
debate sobre corpo e movimento. Mas que pode ser o ponto de partida para se
interpretar as razdes, motivos e acdes, no caso dos futuros professores. Desse modo,
partimos do exposto pelo autor e chamaremos de saber 0os pensamentos, ideias e
argumentos que correspondam a certas exigéncias de racionalidade, colocando em
evidéncia uma capacidade formal.

Tardif (2014) pontua que, em sua Otica, quando se estuda saberes dos
professores se estabelece uma abordagem que vai trazer tensdes, pois se apoiara
numa visdo pratica da profissdo e se adentrard na diversidade da producdo dos
saberes, mas sobretudo se amplia 0os espacos de aquisi¢cdo [no caso, para além da
formacao universitaria] e isso tem um peso no debate académico.

Assim, a especificidade dos saberes acaba ultrapassando a formacao
académica, sdo marcados por diferentes vivéncias e experiéncias, pessoais e
profissionais, séo resultados de conhecimentos do decorrer de suas trajetorias, desde
a experiéncia anterior ao ingresso na formagéo inicial, comeg¢ando como aluno. S&o
saberes variados e heterogéneos que ndo formam um repertorio de conhecimentos
unificados.

Os saberes docentes remetem a uma pluralidade de saberes e, essa
pluralidade de saberes, acaba formando uma espécie de acervo onde, sempre que
necessario, os professores recorrem a eles ou mesmo vao modulam suas razdes e
argumentacgfes. Os saberes vao sendo ‘incorporados’; tomando corpo, inclusive de
guem o habita.

Para Tardif (2014, p.103), o professor é “uma pessoa completa com seu
corpol...]”, um ser no mundo com suas emocdes, relagdes, cultura, senso comum,

personalidade e historia de vida. Esse corpo amplia o espaco de aquisi¢cdo do saber.
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E, quando se chega na formacao universitaria, nao se chega de ‘corpo vazio’, e todos
esses saberes adquiridos ao longo da vida, inclusive os saberes especificos
adquiridos na formacéo, desempenham um papel no ensino, sdo incorporados na
acao profissional cotidiana: um saber sobre o trabalho, para o trabalho e que muitas
vezes vem do trabalho.

Para o autor supracitado, a profissdo docente € uma profissdo de interacao
humana, o objeto de seu trabalho sdo os seres humanos, seu corpo € elemento
fundamental para tal. Portanto, Tardif (2014) se refere a um saber que se desenvolve
no espaco do outro e para o outro, sempre na relacdo com O outro, sempre
perpassando pelos corpos.

Ademais, o trabalho do professor na sala de aula se manifesta em seu corpo,
muitos aspectos pedagoégicos sdo transmitidos por sua expressdo, sua postura, a
forma como gesticula, como se aproxima ou como se distancia. Desta maneira, 0
corpo docente em movimento transmite ndo apenas conhecimentos aos alunos, mas
valores e habilidades que se manifestam através do corpo (Gaussel, 2022). No
entanto, esquecemos que nos relacionamos de corpo inteiro e somos afetados por
corpos inteiros, como explica Fontana (2011), as agbes ‘sem corpo’ foram
naturalizadas, ou seja, esquecidas. Para as autoras supracitadas, Gaussel (2002) e
Fontana (2011), os professores ndo se atém a dimensdo corporal de sua propria
profissao.

No que se refere a acao profissional do professor Tardif (2014) pontua que é
estruturada por duas series de condicionantes inseparaveis que, sao 0 cerne da
profissdo, sendo: os condicionantes ligados a transmissao da matéria como avaliacao,
planejamento objetivos e tempo e os condicionantes ligados a gestédo das interacdes
com os alunos. O autor destaca que é a partir disso que os estudos sobre a maneira
como um conteudo é transmitido ou a maneira como o professor os compreende e
interage com os alunos faz parte integrante das pesquisas sobre os saberes, pois
compdem o cerne da profissao.

Os saberes, de acordo com Tardif (2014), dependem das condi¢des sociais e
histéricas nas quais ele exerce seu oficio e o corpo, por vezes, ocupa um lugar
subalterno. Portanto, ndo se pode negar a influéncia da formagéo e da composicao
de seus curriculos que escolhem recortes e modelam geracgdes de professores. Afinal,

um dos pontos que se reconhece aqui € que os professores e futuros professores sao
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sujeitos de conhecimentos e se exige que esses conhecimentos sejam especificos
para a sua formacao.

Assim, investigar os saberes docentes e 0 corpo nos leva a questionar certos
modelos formativos pautados unicamente na transmissao de conhecimento, onde se
pode ter um conjunto de saberes, ou mesmo a ideia de corpo, como algo invalidado.
E, neste sentido, acabamos por esbarrar na dicotomia entre corpo e mente, que na
formacao, acaba por ganhar ramificacdo como a distin¢géo, e distancia, entre teoria e
pratica.

Se voltarmos os nossos olhares para o espaco escolar observaremos que o
corpo € ausente e pouco considerado no cotidiano escolar. Para Gaussel (2022), a
falta de questionamento sobre o lugar do corpo na escola aponta para a problemética
dessa dicotomia acima mencionada.

Desse modo, Fontana (2011, p. 14) afirma que os professores vivem uma ilusao
aprendida nos cursos de formacado, de que da relacdo de ensino o que marca 0s
alunos séao apenas os conhecimentos escolares, subtraindo da relagéo de ensino o
corpo, apesar do ensino ser emanado de um corpo para outro. Ainda assim, para a
autora, o corpo € utilizado de maneira precisa e ndo ingénua, “em um processo de
civilidade”. E evidente que existe uma ambiguidade nas relacées de ensino, no que
diz respeito ao corpo, entre a naturalizacao/esquecimento da dimenséao corporal e sua
utilizagéo para adequar, controlar e conter comportamentos.

Dentro deste contexto, Martins (2018) ao investigar professoras da educacao
Infantil de dez capitais do Brasil sobre a relacdo de corpo e movimento nos cursos de
Licenciatura em pedagogia, constatou que ainda existe uma insuficiéncia para tratar
0 tema, seja pelo conhecimento tedrico ou pratico, e muitas vezes corpo e movimento
eram considerados apenas em momentos especificos da rotina com as criancas. O
autor supracitado entendeu que existe uma negacdo do corpo e movimento no
ambiente escolar onde o corpo deve ser adequado as normas e regras que O
silenciam.

Gaussel (2022) questiona se o aluno é realmente bem-vindo nas instituicoes
como um todo, posto que o corpo do aluno e o corpo dos professores sdo inseparaveis
da pessoa, 0s espiritos ndo brincam sozinhos nos parques das escolas ou andam
sozinhos pela sala de professores. O fato € que a educacao se interessou pouco pelo
COrpo que ocupa um espago ausente, desconhecido e negado no ensino, como bem

afirmado pela autora.
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O lugar do corpo na escola e mesmo na formacéo de professores acaba sendo
negligenciado, a ndo ser que nosso olhar esteja voltado para as disciplinas com
dimensbes mais biolégicas ou mesmo em Artes ou Educacédo Fisica.

No entanto, existe uma ambiguidade até mesmo quando voltamos nosso olhar
para a Educacao Fisica, uma vez que, esta deteve o papel de adestrar os corpos dos
alunos, mas também assumiu o compromisso de liberta-los das carteiras e das quatro
paredes da sala de aula (Ayoub, 2005).

Ayoub (2005) em sua pesquisa intitulada “Memodrias da Educacdo Fisica
Escolar” pediu para que as académicas do curso de Licenciatura em Pedagogia
escrevessem cartas, para alguém de sua escolha, narrando suas memdrias em
relacdo a Educacdo Fisica. A autora analisou 290 cartas e verificou que as
académicas relataram sensacdes como alegria, prazer, tristeza e frustracdo diante
das praticas realizada por seus professores de Educacéao Fisica.

As narracfes das académicas nao trataram o corpo € movimento como um
conhecimento essencial, mas foi notado que se reproduz visdes simplistas, como por
exemplo, a ideia de controle do corpo para que a mente possa realizar as atividades
cognitivas. Neste sentido, percebeu-se nas escritas que 0s componentes curriculares
como matematica e portugués sdo tratados como indispensaveis, mas 0 mesmo nao
ocorre com Educacao Fisica.

Para Santos (1999), os corpos estao tal como as pessoas 0 vivem, ausentes
das narrativas curriculares. O autor enfatiza que a moldagem dos corpos e 0
disciplinamento de seus movimentos sdo um dos componentes centrais do curriculo
e provavelmente um de seus efeitos duradouros e permanentes. Estamos diante de
corpos e movimentos controlados, mecanizados e ignorados. O corpo e movimento
fazem parte do processo educacional e consequentemente precisam estar inseridos
no curriculo sem funcdes adestradoras e castradoras.

Conforme Fontana (2011), a aprendizagem de conteddos € uma aprendizagem
‘sem corpo’, ndo somente devido ao controle de corpos e movimentos, mas pelas
caracteristicas dos métodos e contetdos que colocam o aluno ‘fora de seu corpo’ em
um mundo totalmente diferente do qual ele integra.

O fato € que a escola carrega algumas percepcdes sobre o corpo que, por
vezes, sao diferentes entre si e acabam por oportunizar a compreensao de alguns
periodos historicos, como por exemplo: (a) abordagem higienista que apresenta a

ideia de que o corpo ideal é funcional e saudavel e apto; (b) a abordagem cientifica,
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gue traz a tona as caracteristicas anatdbmicas e fisiolégicas do corpo e o coloco dentro
da dimenséo curricular que analisa suas funcdes vitais, forma e a estrutura do
organismo humano; (c) a abordagem esportiva que remete o corpo a sua dimensao
de performance motora e; (d) a abordagem sobre o treinamento do corpo que o
relaciona ao seu disciplinamento, onde o corpo é negado, preso a cadeiras e a salas,
controlado e reprimido. Assim, essas e ainda outras abordagens circundam
representacfes e nogdes que se tem do e para o corpo na escola ou mesmo no
processo de formacgéo (Gaussel, 2022).

Fontana (2011, p. 15) considera que “[...] ainda que a instituicdo escolar ndo
molde plena e completamente os individuos, marca a ferro os sujeitos que por ela
passam”. As relacdes corporais na escola sdo complexas e podemos afirmar que tudo
passa pelo corpo, como por exemplo, 0os saberes docentes, uma vez que se
relacionam com a vida dos professores, 0 ensinar e o aprender.

Assim, na formacao inicial de professores nos cursos de licenciatura essa
questao de corpo e movimento tem sido complexa na area da educacdo. Ha décadas
a formacdo docente tem ocasionado debates politicos e académicos, com
reformulacdes, retrocessos e desafios para uma formacdo de qualidade. Portanto,
guestiona-se qual o lugar dedicado ao corpo e ao movimento nos curriculos de
formacdo inicial das futuras professoras.

Muitas vezes as matrizes curriculares acabam por ndo contemplar a teméatica
do corpo, e quando a incluem o corpo estd apenas no papel, mas néo
necessariamente compdem a pratica cotidiana das acdes necessarias para a
docéncia. Assim, existem alguns indicativos que isso gera limitacbes no trabalho
pedagdgico com o corpo em movimento (Garanhani; Nadolny, 2015).

Outro destaque é que se observa que muitas pesquisas realizadas sobre o
corpo em movimento sdo do ambito da Licenciatura em Educacéo Fisica, como
Garanhani (2008) e Sayao (2008), abrindo espagos para interpretarem que 0 corpo
em movimento € um componente ligado exclusivamente a Educacéo Fisica e a pratica
de esportes, mas ndo necessariamente figuram a educagédo como um todo. O corpo
ndo €é um objeto que guardamos nas mochilas como um caderno.

E evidente que caso pretenda-se formar pedagogas que compreendam o corpo
no processo educativo, o corpo destas pedagogas precisa ser considerado na
formacdo inicial, uma vez que o conhecimento também é construido no e com o corpo

(Arroyo, 2012). Além disso, a formacéo inicial deve oferecer as futuras professoras
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subsidios teodricos e metodolégicos que |he permitam trabalhar com as diversas
subjetividades encontradas em instituicdes de ensino.

Nesse sentido, como a no¢ao de corpo e movimento se faz presente no curso
de Licenciatura em Pedagogia? De que modo o corpo é tratado na matriz curricular
dos cursos? Quais disciplinas priorizam o corpo? Esses questionamentos trazem
faiscas a discussao.

Para melhor compreender esse contexto, no ambito da literatura, foi realizado
um levantamento a respeito das producdes (artigos, dissertacdes e teses). Através
desse levantamento, buscou-se estabelecer um alicerce teérico para sustentar as
reflexdes e andlises posteriores. Este subitem se configura, assim, como uma jornada
exploratoria pelos caminhos literarios, apresentando o que foi possivel de se notar e

inferir.

2.1 As producdes bibliograficas sobre corpo e movimento na formacao inicial
no Brasil

Dentro do contexto acima sinalizado, escolheu-se como plataformas para
mapear e analisar artigos, teses e dissertacdes a base da Biblioteca Digital de Teses
e Dissertacfes - BDTD e o portal de periddicos da Coordenacédo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior — Capes.

O levantamento ocorreu entre 0os meses de marco e abril de 2023, e a escolha
das bases se deu devido a possibilidade de utilizacdo de filtros especificos que
facilitaram o processo de pesquisa.

As buscas pelas pesquisas foram realizadas por meio de seis combinacdes de
descritores no Portal de Peridédicos da Capes e duas combina¢bes na BDTD,
utilizando palavras chaves associadas a tematica do presente estudo juntamente com
o operador booleano AND para restringir a busca a pesquisas que apresentassem
dois descritores investigados, que podem ser conferidas no quadro 2.

Como forma de refinar a busca aplicou-se filtros disponiveis em ambas as
plataformas, tais como: a) revisado por pares; b) acesso aberto e c) idioma portugués
e inglés. No Portal de Peridédicos da Capes adicionamos o filtro extra ‘artigos’. O
quadro 2 demonstra as combinacdes de descritores utilizados, o nimero de resultados

encontrados e pré-selecionados.
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Quadro 2- Primeiro resultado do levantamento bibliografico CAPES e BDTD

DESCRITORES - CAPES RESULTADOS PRE-
SELECIONADOS
Pedagogia and Corpo 289 23
Pedagogia and Movimento Corporal 29 04
Pedagogia and Linguagem Corporal 07 Zero
Saberes Docente and Corpo 113 03
Saberes Docentes and Movimento Corporal 16 06
Saberes Docentes and Corpo and Pedagogia 12 Zero
DESCRITORES - BDTD RESULTADOS PRE-
SELECIONADOS
Saberes Docentes and Corpo 548 20
Movimento Corporal and Pedagogia 297 21
TOTAL 1.311 77

Fonte: Elaborado pela autora, 2023.

Nesta primeira busca obteve-se como resultados o retorno de 1.311 pesquisas.
Devido a inviabilidade de realizar a leitura de todos os trabalhos na integra, optamos
por fazer uma triagem com base na leitura do titulo e resumo.

Esse procedimento se mostrou pertinente, pois constatamos que havia muitos
trabalhos que ndo se alinhavam a tematica do estudo, como, por exemplo, a pesquisa
de Brasil (2022) que emergiu da busca com os descritores Pedagogia and Movimento
corporal, com o titulo: “Referéncias e referenciais para o ensino do Basquete 3x3 da
Educacao Fisica escolar’ e estava fora do escopo de analise.

Da mesma forma, a pesquisa de Rios (2018), resultante da busca com os
descritores Pedagogia and Corpo, intitulada “Concepg¢des de género e sexualidade
d@s docentes do curso de licenciatura em pedagogia: por um curriculo Queer”, no
gual consta no titulo e no resumo os descritores utilizados, mas traz como discussao
central o curriculo queer. Sob o0 mesmo descritor, encontraram-se varias pesquisas
que tratavam da temética do corpo associada a estética, como o estudo de Mesquita
(2010) intitulado "Ziguezague: o corpo das modelos e a pedagogia moral dos desfiles"”,
o qual ndo abordava a teméatica do presente estudo.

Nesta leitura de titulos e resumos, percebemos gque havia diversas pesquisas
que tratavam exclusivamente de temas referentes ao teatro, sexualidade, danca,
esporte, movimentos dos povos indigenas, movimento negro e Educacédo Fisica.
Assim, a maioria desses estudos foram descartados. No entanto, é preciso dizer que
encontramos algumas pesquisas da Educacdo Fisica que consideramos pertinente
para o presente estudo como, por exemplo, a pesquisa de Souza (2012), intitulada:
“A formacéo inicial do professor de Educacgao Fisica: um estudo sobre os modelos de

alternancia e os saberes docentes” que teve como objetivo analisar os saberes
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docentes vinculados ao curso de Educacéo Fisica. Assim, estudos como esse foram

lidos por terem aproximacfes com o referencial tedrico.

Para finalizar a primeira etapa, foi retirado da pré-selecéo as pesquisas que se

repetiam em mais de um descritor e partimos para a segunda etapa que consistiu na

leitura na integra dos estudos pré-selecionados. Por fim, foram selecionados 26

trabalhos que estéo relacionados com o tema desta pesquisa, sendo dez artigos da

CAPES e 16 teses e dissertacdoes da BDTD. O resultado da selecéo do corpus de

estudo pode ser visto no quadro 3.

Quadro 3- Pesquisas selecionadas do levantamento bibliografico CAPES e BDTD
RELACAO DAS PESQUISAS SELECIONADAS

AUTOR(A)

TiTULO
CAPES

NOBREGA, Terezinha Petrucia da Qual o lugar do corpo na educacdo? Notas sobre conhecimento,

GARIGLIO, José Angelo

DIAS, Alfrancio Ferreira;
CRUZ, Maria Helena Santana

DINIZ, Luciene Teixeira;
GIMENEZ, Roberto

GUEDES, Adrianne Ogéda

SKRSYPCSAK, Daniel; FIBRES,
Claudia Alexandra
MISSIAS-MOREIRA, Ramon;
NUNES, Anderson Souza
SOUZA; Ana Paula Abrahamian
de

LOMBARDI; Lucia Maria Salgado

dos Santos

SOUTO, Debora Luppi; SAITO,

Heloisa Toshie Irie

OLIVEIRA, Nara Rejane Cruz de

PROSCENCIO, Patricia Alzira

BERWANGER, Fabiola
ANDRADE FILHO, Nelson

Figueiredo de

CAMARGO, Daiana

SOUZA, Esther Vieira Brum
de

processos cognitivos e curriculo
Professores de Educacéo Fisica de uma escola
Profissionalizante e a sua Cultura Docente: As interconexdes
entre os saberes da base profissional e o campo disciplinar
A Pedagogia do corpo nas praticas escolares

A construgdo do docente encarnado na experiéncia da acao
corporal: perspectivas para a preparacao profissional para a
educacéo infantil
Sem tempo de ser corpo: uma experiéncia da formagéo de
professores
O siléncio do corpo em escolares do Ensino Fundamental

Representacdes sociais de discentes de pedagogia sobre o
componente curricular Educacao Fisica
O corpo e o0 movimento na formacdo em pedagogia: o papel das
histérias de vida e das memdrias corporais como um campo de
experimentacéo e reflexividade
(Des)Educacéo do corpo pelas artes na formacgéo de
pedagogas(os)
Reflexdes sobre o0 movimento na educacéo infantil e o trabalho
pedagdgico
BDTD
Corpo e movimento na educacdao infantil: concepc¢des e saberes
docentes que permeiam as praticas cotidianas
Concepcao de corporeidade de professores da educacao infantil
e sua acao docente
Os saberes do movimento do corpo na educac¢édo infantil: o
contexto da formacédo de professores nas licenciaturas em
pedagogia de Curitiba-Parana
Experiéncias de movimento corporal de crian¢as no cotidiano da
educacéo infantil
Um olhar sobre o educador da infancia: o espaco do brincar
corporal na prética pedagdgica
A formacao inicial do professor de Educacgéo Fisica: um estudo
sobre os modelos de alternéncia e os saberes docentes

ANO

2005

2006

2015

2016

2018

2019

2019

2021

2022

2022

2010

2010

2011

2011

2011

2012



HAKAMADA, Erica Milena

SILVA, Luiza Lana Gongalves

SILVA, Carolina Barbosa da
TAVEIRA, Ricardo Alves
SA, Ivo Ribeiro de

COSTA, Diorge Santos da

ASSIS, Marilia Del Ponte de

CRUZ, Dioze Hofmam da

LIMA, Leticia Beatriz Birck
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Corpo: suas representacdes na formacao do professor de 2012

Educacao Fisica

Corporeidade e educacéo integral: o que dizem os sujeitos na 2014

experiéncia de Escola de Tempo Integral de Governador

Valadares-MG
A dimenséo corporal na formacéo inicial de pedagogia 2015

O movimento na educacéo infantil: concepcdes de pedagogos e 2015
professores de Educacéo Fisica sobre a cultura corporal de

movimento e suas manifestacées

O professor do primeiro ano do Ensino Fundamental e suas 2015

representacdes sociais sobre o movimento corporal

Corpo e educagéo: refletindo sobre as praticas pedagoégicas na 2018

Educacao Infantil
Corpo e praticas corporais na formacdo em Pedagogia: 2019

narrativas de docentes das universidades publicas paulistas
GUEDES, Mileyde Barbara Santos| A percepcao do corpo das criangas na educacao infantil: o olhar 2019

das professoras

Praticas docentes no ensino fundamental: as contribui¢cdes da 2019

corporeidade e suas relacdes com a ludicidade

O movimento na educacdao infantil: olhares sobre a pratica 2020

pedagdgica de uma professora

Fonte: Elaborado pela autora, 2023.

Assim, de posse desse corpus, os trabalhos foram lidos e realizou-se o fichamento

utilizando a ferramenta de planilhas do Google, conforme Figura 1. A utilizacdo da

ferramenta para o fichamento proporcionou uma organizacdo eficiente e sistematica

dos dados extraidos durante a leitura dos estudos, facilitando o registro das

informacdes relevantes e permitindo uma analise mais detalhada. A Figura 1 oferece

uma representacao visual dessa pratica.

Fiaura 1- Print screen de fichamentos dos estudos selecionados

INCLUIDOS APOS LEITURA NA INTEGRA

PEDAGOGIA AND CORPO (289)
Titulo Revista

A Pedagogia do corpo nas préticas escolares Revista COCAR
O corpo e o movimento na formaco em ped GEARTE
A reinvengéo dos corpos: por uma pedagogia Sociologias
(Des)Educagéo do corpo pelas artes na formz REVISTA DE ESTUC
Sem tempo de ser corpo: uma experiéncia d: Revista de Educag:
Qual o lugar do corpo na educagdo? Notas sc Educagdo & sociec
Q siléncio do corpo em escolares do Ensino F Revista Missioneir:
Professores de Educagéio Fisica de uma escoli revista da pos-grac
Reflexes sobre o movimento na educagio ir Revistz dialogo ed

Educaco Fisica na pré-escola: um espago qu Revista Eventos Pe

Ano
2015
2021
2006
2022
2018
2005
2019
2006
2022
2016

Autores Objetivo Metodologia Principais Resultados
Alfrancio Ferreira D o presente texto visa apresentar : As argumentacdes tecidas se aponta para a necessidade de uma nova cc

Ang Paula Abraham como promover agBes sobre o co Procuro relatar as experié a necessidade de pensarmos sobre a educ
Gaya, Adroaldo O objetivo deste ensaio € o de rei yxxx 0O corpo permanece ausente de interesse epis
Lucia Maria Salgadc O artigo apresenta reflexdes sobr Descreve-se os experimentos artisticos e didaticos realizados, a0 mesmc
Adrianne Ogéda Gu O eixo central deste artigo & a edi analisamos aspectos que {0 corpo e as experiéncias do campo do sensh
Nobrega, Terezinha o objetivo principal é refletir sob) Apontamos para possiveis A agenda do corpo na educagdo e no curricul
Skrsypesak, Daniel ; teve como objetivo perceber se | pesquisa de campo. A mef O que gostariamos de deixar claro € que € pre
JOSE ANGELO GARIlinscreve-se no dmbito dos estude O estudo relata de forma : Desse modo, o estudo revela gue os saberes ¢
Souto, Debora Lupp Objetivamos nesse artigo trazer u uma pesquisa qualitativa, Concluimos gue é importante na area educ

Anderson Gustavo EA presente pesguisa delimitou-se o estudo caracterizou-se t Através da andlise dos resultados podemo:

Fonte: Elaborado pela autora, 2023.

Para iniciar a andlise dos estudos selecionados, apés a leitura na integra, 0s

artigos foram divididos com base em suas tematicas majoritarias, ou seja, 0 maior

enfoque dado a seu conteudo. Isso significa que pode ter textos que passe por outros

assuntos, mas que aqui se escolheu priorizar o contexto maior. Assim, 0sS

agrupamentos, se desenrolam em dois temas: (a) corpo e movimento na formacgao

inicial e (b) corpo e movimento na escola. A escolha pelo agrupamento se deu devido
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a possibilidade de uma anélise mais direcionada, proporcionando uma compreensao
mais clara das relagdes corpo, movimento e formacéo de professores.

Durante esse processo de leitura e agrupamento, notamos que a pesquisa de
Nobrega (2005) apresenta elementos histéricos fundamentais em relagdo ao corpo,
estabelecendo uma base sélida para a discussao dos dois temas em questdo. Diante
desse cenario, decidimos nao integrar diretamente a pesquisa nos agrupamentos,
mas sim utiliza-la como alicerce para reflexao.

Posto isso, ao explorar os elementos do projeto iluminista e sua influéncia na
educacao do corpo, enfocando os aspectos da civilidade e da cultura do corpo no
ideario da pedagogia, Nobrega (2005) suscita uma questao fundamental: Qual o lugar
do corpo na educacao? instigando uma reflexdo mais profunda sobre como esses
ideais iluministas moldaram n&o apenas as praticas educacionais, mas também a
maneira como compreendemos e incorporamos 0 corpo ha educacao.

A historia do corpo na humanidade é vasta e complexa, perpassando diferentes
épocas, culturas e contextos. NObrega (2005), ao oferecer uma visdo panoramica
desse percurso, destaca a amplitude e complexidade dessa jornada. Cada época
deixa sua marca distintiva no corpo, dessa forma, a compreensao do corpo na historia
emerge ndo apenas como uma linha cronoldgica, mas como um tecido interconectado
a condicdo humana ao longo do tempo.

Dessa forma, ao longo da pré-histéria, o corpo humano estava intrinsecamente
ligado a sobrevivéncia. Durante esse periodo, as comunidades humanas eram
essencialmente ndémades, entdo dependiam da caca, coleta e pesca para
sobrevivéncia. J4 na antiguidade, nas civilizacdes antigas como Egito, Mesopotamia,
Grécia e Roma, o corpo era frequentemente associado a estética, saude e
espiritualidade.

A filosofia de Platéo teve uma influéncia profunda, se inserindo em um periodo
em que o corpo tem uma grande importancia pelo aspecto fisico. Neste momento,
promove-se a ideia dualista entre corpo e alma, corpo material/perecivel e alma
imortal. Essa dualidade moldou as perspectivas subsequentes sobre a relacéo entre
0 corpo e a espiritualidade. Assim na Idade Média, a visdo do corpo foi moldada pela
teologia cristd, onde o corpo era, muitas vezes, considerado como a fonte de
tentacdes e pecados, compreendido como um desafio para a busca espiritual. O
ascetismo, como jejuns e autoflagelacédo, e a negacao do corpo e de seus prazeres

eram ideias proeminentes. Esses periodos lancaram as bases para concepcdes
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diversas sobre o corpo, estabelecendo paradigmas que reverberaram ao longo da
histdria, influenciando ideias sobre saulde, estética, espiritualidade e civilidade.

Durante os séculos XIV a XVI, no periodo renascentista, os tratados de
civiidade delineavam, por meio de versos facilmente incorporaveis, as maneiras
“apropriadas” de se comportar em sociedade. As normas abordavam a apresentagao
corporal, a maneira de se vestir, de andar, de falar, de olhar, de gesticular, enfim, todo
0 comportamento do corpo. Originadas da tradicdo oral, essas regras foram
compiladas em livros escolares, formando uma compilagcdo normativa que regia a vida
social.

No entanto, a Revolucdo Industrial e os avancos cientificos trouxeram
mudancas significativas na percepcao e no tratamento do corpo. Entre os séculos
XVI e XVII, as normas de civilidade sofreram alteracdes, o processo de racionalizacao
do corpo chega por meio do desenvolvimento da ciéncia médica.

Nesta perspectiva, Nobrega (2005) afirma que, neste momento, se inicia
discussbes em relacdo a medicina curativa e a higiene, onde se percebe que o
sensivel esta posto na filosofia moderna e no ideéario pedagdgico do lluminismo, mas
assume, um papel inferior ao conhecimento, uma vez que, neste momento, a
educacao do corpo tem por objetivo civilizar as paixdes e necessidades do corpo por
meio de exercicios fisicos. Portanto, embora o corpo e movimento sejam reconhecidos
como elementos importantes nos processos educacionais, ainda sao considerados
acessorios na formacao do ser humano.

Neste ideério, a concepcdo de civilizacdo estd associada ao principio de
dominacdo da natureza, incluindo o corpo como parte dessa natureza. Nos séculos
XIX e XX, a escola passou a desempenhar fungcbes educacionais e a énfase na
civilidade gradualmente deixou de ser parte do curriculo escolar, sendo substituida,
por exemplo, por disciplinas como ginastica ou Educacéo Fisica.

Assim, a ginastica se tornou um elemento da pedagogizagdo, como pontuado
por Nobrega (2005) e, neste periodo, a ciéncia e a técnica controlavam 0s excessos
do corpo, o corpo reto e porte rigido se tornou modelo para a sociedade burguesa.
Preocupava-se com a saude, a higiene e a educacao ritmica. Assim, a cultura deste
corpo foi se fundindo ao ideario da Escola Nova e o discurso do corpo fundamentado
na instrumentalidade, disciplinamento e na aprendizagem da civilidade encontrou solo
fértil.
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De maneira geral, segundo Nébrega (2005), a concepcao do corpo como um
componente secundario no processo educativo ainda é predominante. Ainda assim,
ao considerar o contexto contemporaneo, defende-se que existe a possibilidade de se
reinterpretar o corpo, a partir dos ideais fenomenoldgicos, o retirando da nogéo
instrumental e pensando na sua insercéo e organizacao via conhecimento e curriculo.

Assim, é necessario transcender a perspectiva meramente instrumental, que,
em geral, caracteriza boa parte das abordagens sobre o corpo na educacéo. O desafio
reside em reconhecer que o0 corpo néo se limita a ser um instrumento exclusivo para
aulas de Educacdo Fisica ou de artes, nem se resume a um conjunto de 6érgédos e
sistemas, tampouco é apenas o objeto de programas voltados a promocdo de saude
ou lazer.

A compreensédo do corpo vai além, estendendo-se as suas interacfes com a
cultura, os saberes e os significados atribuidos a ele, isso porque o corpo é
simultaneamente bioldgico, social e cultural. Desse modo, como bem expresso nos
estudos de Nobrega (2005) e de Fontana (2011), precisa-se considerar que 0 corpo
que tenho também € o corpo que sou, ou seja, € uma expressao integral do eu.

Nesta perspectiva, como mencionado anteriormente, cada época imprime sua
marca distintiva no corpo, refletindo e moldando concepc¢des e o curso de Licenciatura
em Pedagogia, ao longo do tempo, também deixou e deixa suas marcas no corpo.
Inicialmente foi associado, por muito tempo, as ‘escolas de primeiras letras’, onde o
foco recaia no processo de ensino-aprendizagem da escrita e leitura, com as
transformacdes sociais, culturais e educacionais, os curriculos dos cursos de
Licenciatura em Pedagogia foram se adaptando. No entanto, em muitas situacdes, as
matrizes curriculares ndo contemplam a temética do corpo, permanecendo nos
corredores do curso, e em seus curriculos, concepc¢des fragmentadas que possuem o
corpo e movimento como algo prejudicial a aprendizagem (Assis, 2019; Taveira,
2015).

Sendo assim, no quadro 4 dispde as pesquisas que tematizam o corpo e
movimento na formacao inicial. Os estudos, em sua maioria, possuem como objetivo
compreender o lugar e as concepcgdes de corpo e movimento que sdo privilegiadas
nos cursos de Licenciatura em Pedagogia. A metodologia utilizada nesses estudos
foi entrevista semiestruturada, questionario, analise de fontes documentais com

discentes e docentes do curso de Licenciatura em Pedagogia.
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Quadro 4- Producdes cientificas sobre corpo e movimento na Formacéao Inicial

CORPO E MOVIMENTO NA FORMACAO INICIAL

AUTOR/ANO

PRODUCAO

TITULO

OBJETIVO

BERWANGER
(2011)

Dissertacao

Os saberes do movimento do
corpo na educacéo infantil: o
contexto da formacéo de
professores nas licenciaturas em
pedagogia de Curitiba-Parana

Como sdao tratados os saberes do
movimento do corpo na formacao
de professores da crian¢a pequena

HAKAMADA
(2012)

Dissertacdo

Corpo: suas representacdes na
formacéo do professor de
Educacao Fisica

Quais dimensdes do corpo tém
sido trabalhadas pelas disciplinas e
como elas contribuem para o perfil

do egresso.

SOUZA
(2012)

Dissertacao

A formacao inicial do professor de
Educacao Fisica: um estudo
sobre os modelos de alternancia
e 0s saberes docentes

Analisar os saberes docentes e o0s
modelos de alternancia que
emergem do Projeto Pedagdgico e
dos relatos dos alunos e
professores vinculados ao curso de
Educacao Fisica.

SILVA (2015)

Dissertacao

A dimensdo corporal na formacéo
inicial de pedagogia

Investigar que lugar e concepcéo
de dimensao corporal sdo
privilegiados nos curriculos dos
cursos de Pedagogia

TAVEIRA Dissertacao O movimento na educacédo Qual a concepcgéo sobre a
(2015) infantil: Concepcbes de manifestacdo corporal que tais
pedagogos e professores de professores possuem e como
Educacao Fisica sobre a cultura trabalham com seus alunos.
corporal de movimento e suas
manifestacdes
DINIZ e Artigo A construcéo do docente Discutir o papel atribuido ao corpo
GIMENEZ encarnado na experiéncia da € ao movimento nos cursos de
(2016) acao corporal: perspectivas para formacéo docente
a preparacao profissional para a
educacdo infantil
MISSIAS- Artigo Representacdes sociais de Apreender as representacdes
MOREIRA e discentes de pedagogia sobre o sociais de discentes do Curso de
NUNES (2019) componente curricular Educacéo Pedagogia da Universidade
Fisica Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB) sobre os componentes
curriculares EF I, 1l e 111
GUEDES (2018) Artigo Sem tempo de ser corpo: uma Concentra-se na formacéo inicial
experiéncia da formacéo de de pedagogos, destacando as
professores experiéncias desenvolvidas na
disciplina Corpo e Movimento.
ASSIS (2019) Tese Corpo e praticas corporais na Como tém sido trabalhadas as
formacédo em Pedagogia: disciplinas que tematizam o corpo e
narrativas de docentes das as praticas corporais nos cursos de
universidades publicas paulistas formacao de
professores em Pedagogia
SOUZA (2021) Artigo O corpo e 0 movimento na Como promover acdes sobre o
formacdo em pedagogia: o papel COrpo e 0 movimento no curso de
das historias de vida e das Licenciatura em Pedagogia.
memdarias corporais como um
campo de experimentacéo e
reflexividade
LOMBARDI Artigo (Des)Educacéo do corpo pelas Reflexdes sobre experimentos em
(2022) artes na formacao de praticas corporais que sao

pedagogas(os)

realizados na (des)Educacéo e
reeducacgédo dos corpos de
pedagogas(os).

Fonte: Elaborado pela autora, 2023.
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Através do corpo, cada individuo torna o mundo uma extensdo de suas
experiéncias. Isso significa que o corpo € construido pelas vivéncias pessoais, 0 que
destaca a importancia de compreendé-lo como um elemento tanto social quanto
cultural. No diadlogo entre os estudos, notou-se que a pratica social exige a
materialidade de um corpo, indicando que, em qualquer interacdo ou atividade
humana, o corpo desempenha um papel central. Essa discussao estabelece conexdes
fundamentais com a educacédo, ao reconhecer o corpo como elemento central na
experiéncia educacional, uma vez que, € o destinatario das praticas educacionais.
Dessa forma, o curriculo torna-se intrinsecamente entrelacado ao corpo.

Sob essa perspectiva, Silva (2015) considerou necessario analisar como a
dimensdo corporal estd presente nos curriculos dos cursos de Licenciatura em
Pedagogia nas Universidades Federais no Brasil. A pesquisa utilizou o banco de
dados da pesquisadora Moema Helena de Albuquerque (2013), que realizou uma tese
de doutorado sobre a formacdo docente para educacédo infantil no Brasil onde se
analisou as configuragdes curriculares dos cursos de Licenciatura em Pedagogia.

No banco de dados disponibilizado por Alburquerque (2013), verificou que
existiam 47 Universidades Federais que ofertavam o curso de Licenciatura em
Pedagogia e destes somente 18 cursos incluiam disciplinas relacionadas ao tema
‘corpo’, totalizando 27 disciplinas. Além disso, nesse banco de dados também se
encontravam os titulos e as ementas das disciplinas.

A andlise deste material mostrou que as regifes sul e sudeste se destacaram
nas producbes que mais enfatizaram a tematica do corpo nos cursos.
Especificamente na regido sul se encontrou um total de cinco disciplinas, duas no
curso da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), duas no curso da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) e uma na Universidade Federal do
Pampa (UNIPAMPA).

Todavia, também se constatou que a abordagem do corpo ainda ndo é
amplamente contemplada em muitas universidades federais brasileiras, ja que 29
delas ndo incorporam qualquer referéncia a essa tematica. Aléem disso, das 27
disciplinas que apresentam essa discussdo, apenas dez tém o corpo como tema
central, as demais néo disponibilizaram todo o tempo da disciplina para explorar o

corpo e suas diversas relagoes.
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Desta forma, esses dados evidenciaram em numeros, o que Nobrega (2005) e
Fontana (2011) apontaram, ou seja, uma fragilidade da abordagem da tematica corpo
nas instituices de ensino superior.

Ao longo da constituicdo histérica do corpo, ele foi relegado a um papel
subalterno na sociedade e ao analisarmos esses dados, fica evidente que o corpo
continua na mesma posicao secundaria quando inserido nas formacdes iniciais.

Assim, a proposta de Silva (2015), seria que houvesse uma transformacéo
desse cenario com a inclusdo de mais disciplinas que abordem a dimensé&o corporal
e, neste ensejo, outras pesquisas tais como Assis (2019), Berwanger (2011), Diniz e
Gimenez (2016), Guedes (2018), Lombardi (2022), Missias-Moreira e Nunes (2019) e
Souza (2021), adentram nesta discussao sobre a inclusao ou ndo, mas como também
de que forma tem sido desenvolvidas as disciplinas que tematizam o corpo nos cursos
de Licenciatura em Pedagogia.

Cabe sinalizar que a maioria dos autores acima mencionado trazem como
possibilidade o dialogo entre o campo da Educacdao Fisica e da pedagogia no que se
refere as tematicas relacionadas ao corpo e as praticas corporais. Isso se deve ao fato
de que, na maioria dos casos, sdo os professores com formacao inicial em Educacéao
Fisica que ministram disciplinas relacionadas ao corpo nos cursos de Licenciatura em
Pedagogia e sdo as professoras, por sua vez, também responsaveis por integrar o
corpo no cotidiano escolar para que ndo ocorra desmembramentos por areas de
conhecimento.

Sendo assim, os estudos defendem essa tematica ao reconhecerem o corpo e
movimento humano como um elemento imprescindivel e integrante da prética
educativa, argumentando que é a partir da linguagem corporal® que expressamos e
embutimos sentimentos, emocdes e influéncias culturais.

Ao investigar os professores formadores responsaveis pelas disciplinas que
abordam a tematica do corpo e movimento nos cursos de Licenciatura em Pedagogia
de Curitiba-Parana, Berwanger (2011) recebeu relatos que indicam a percepcao de
alguns professores de que o tempo dedicado a essas disciplinas ndo possibilita que

8 Conforme Palomo (2001, p. 11) “[...] a linguagem pode ser de dois tipos: a) verbal, aquela cujos sinais
séo as palavras e b) ndo-verbal, aquela que emprega outros sinais que ndo as palavras, como imagens,
sons, gestos [...]". Com base nesse conceito, entendemos a ‘linguagem corporal’ como uma forma de
comunicacao nao verbal, onde determinados movimentos do corpo tém a capacidade de expressar e
compartilhar sensacfes, ideias e sentimentos.
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as futuras professoras venham a incorporar novos comportamentos em relacdo a
tematica.

De acordo com uma das docentes entrevistadas, as académicas conseguem,
no minimo, compreender que a Educacdo Fisica vai além do que experimentaram
antes da graduacdo, mas sem mais aprofundamentos significativos (Berwanger,
2011).

Corroborando com o relato, um docente de uma Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP), entrevistado por Assis (2019), responséavel por disciplinas que
tematizam o corpo, relatou surpresa com a auséncia do corpo quando iniciou suas
atividades docentes no curso de Licenciatura em Pedagogia. De acordo com o
docente, “[...] E como se na cognic&o n&o tivesse corpo e o corpo na Educacéo Fisica
nao tivesse cognigéo, e na verdade tem, sempre teve”. Sendo assim, destaca que o
curriculo esta inteiramente ligado a cognicao, negligenciando a integralidade do corpo.

Esse docente assumiu a vaga na instituicio em 2004, mas relatou que até 2019
seguia com o mesmo dilema em termos de curriculo: “foi criado assim e esta
funcionando assim até hoje” (Assis, 2019, p. 43). Contudo, destacou que, em suas
aulas, realiza as conexdes e integracdes necessarias, mesmo diante desse curriculo
que fragmenta o corpo

Os docentes encarregados da disciplina "Metodologia do ensino de arte e
movimento corporal” do curso de Licenciatura em Pedagogia na Universidade de Séao
Paulo (USP), também entrevistados por Assis (2019, p. 44), destacam que a disciplina
€ predominantemente tedrica, onde se “[...] trabalha muito com conceitos e nao
consegue abarcar esse viés mais pratico, esse viés mais do como fazer, do porqué
fazer[...]". Afirmam que, quando ocorrem praticas, estas se limitam a exemplificar uma
aula, especialmente ao estudar a organizacéo do plano de aula da Educacao Fisica,
devido a falta de tempo para experimentacdes praticas. Diante dessa restricdo no
curriculo para abordar praticas corporais nas disciplinas obrigatérias, oferecem uma
disciplina eletiva que possui mais tempo dedicado a essas acbes. No entanto, as
estudantes que ndo tém a oportunidade de cursar essa disciplina eletiva podem
concluir o curso sem experiéncias significativas com praticas corporais, sendo assim
a énfase tedrica predominante nessas disciplinas pode resultar em uma lacuna na
formacéo dessas académicas.

A investigacdo realizada por Diniz e Gimenez (2016) com pedagogas e

académicas da Licenciatura em Pedagogia pode fornecer insights adicionais sobre as
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representacdes sociais de corpo e movimento dessas profissionais. Para o estudo, 0s
pesquisadores entrevistaram 102 pedagogas com menos de dois anos de experiéncia
na educacéo infantil e académicas do curso de Licenciatura em Pedagogia do ultimo
semestre, com 0 objetivo de compreender as representacdes sociais de corpo e
movimento das profissionais.

Através das analises iniciais constataram que 65% das professoras e
estudantes que participaram da pesquisa julgavam que os conhecimentos sobre o
corpo deveriam ser substituidos por outros conhecimentos que consideravam mais
relacionado as demandas da educacdo basica, sem citar quais seriam esses
conhecimentos.

O mesmo cenario foi encontrado por Missias-Moreira e Nunes (2019) ao
conduzirem uma investigacao acerca da disciplina de Educacao Fisica I, Il e Ill no
curso de Licenciatura em Pedagogia da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB). Estas disciplinas ja escapam dos padrdes curriculares ao tematizar o corpo
em trés semestres, mas, segundo as conclusdes, os alunos ndo conferem a devida
atencdo a esse componente curricular, enxergando-o como desnecessario para o
processo formativo e as justificativas incidem sobre o corpo.

Nesse contexto, as académicas analisadas perceberam que sua atuacao esta
predominantemente centrada no aspecto cognitivo das criangas, enquanto atribuem
aos professores de Educacao Fisica a responsabilidade pelo trabalho direcionado ao
corpo.

Outro aspecto importante é que muitas professoras da educacao infantil e
académicas, investigadas por Diniz e Gimenez (2016) e Missias-Moreira e Nunes
(2019), apresentaram experiéncias negativas em relacdo ao corpo e movimento em
sua trajetoria de vida, durante a educacao basica e formacéo inicial, fazendo com que
se afastassem dessa temética ao longo de suas vidas, ndo conferindo a ela um grau
de relevancia.

Essas memorias negativas relacionadas a tematica também foram identificadas
por Ayoub (2005) durante a analise de cartas escritas por suas alunas. Nas
correspondéncias, as académicas compartilham experiéncias tristes vivenciadas nas
aulas de Educacéo Fisica, descrevendo a humilhagéo de serem as ultimas escolhidas
para participar de times, a constante sensacao de rejeicdo que permeava todas as
aulas e o receio dos ‘castigos’ (exercicios dificeis, desprovidos de significado, como

as voltas incessantes ao redor da quadra).
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Além disso, as alunas registraram que 0s momentos em que eram submetidas
a avaliacOes fisicas, como pesar e medir a altura, era constrangedor e as levaram a
desenvolver percepcdes negativas sobre seus corpos, influenciando na
autopercepcao que eram ‘gordas demais’, ‘magras demais’, ‘baixas demais’ ou ‘altas
demais’ (Ayoub, 2005). Uma das alunas chega a mencionar que, possivelmente
devido a influéncia do antigo professor de Educacéo Fisica, ela ainda evita atividades
que envolvam bolas, sugerindo um impacto duradouro e até mesmo traumatico
dessas experiéncias.

Refletindo sobre as experiéncias vivenciadas durante o periodo escolar, é
pertinente considerar como essas vivéncias podem influenciar e continuar a impactar
as experiéncias presentes e futuras em esferas pessoais e profissionais.

No entanto, isso nao significa um determinismo ou impossibilidade de
transformacao (Tardif, 2014). As fontes de aquisicdo dos saberes dos professores
abrangem tanto as experiéncias do presente quanto, de forma significativa, as
experiéncias do passado. Sendo assim, os conhecimentos adquiridos no ambito das
vivéncias pessoais e ao longo da trajetoria escolar desempenham um papel decisivo
na construcdo da identidade profissional, justificando a caracteristica temporal dos
saberes dos professores.

Ao abordar a temporalidade dos saberes, Tardif (2014) destaca a robustez do
saber advindo da experiéncia escolar anterior, ressaltando sua persisténcia ao longo
do tempo. Um desafio recorrente na formacéo inicial de professores € a limitada
influéncia que exerce nas percepc¢des e sentimentos dos académicos, resultando em
uma transformacéo insuficiente de suas crencas preexistentes. Dessa forma, os
saberes adquiridos durante a experiéncia escolar discente, sdo fortemente
incorporados ao longo da formacéo e atuacao.

Berwanger (2011) corrobora com essa ideia e menciona que a formacao inicial,
possivelmente, ndo modifica as concepc¢des construidas pelas profissionais ao longo
do periodo escolar com relagcdo ao corpo e movimento. Assim, podemos estar diante
de um impasse geracional, formando diversos professores nos mesmos padrdes com
saberes que sao/estéo incorporados.

Portanto, ndo se pode eximir as instituicbes de formacao inicial de sua
responsabilidade. Berwanger (2011) em seu estudo, concluiu que as futuras
professoras estdo expostas a saberes diversificados em relacdo ao corpo e

movimento por meio de disciplinas com enfoques diversos; metodologias de ensino
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gque nao consideram concepcdes prévias; organizacdo das disciplinas sem
orientacbes especificas acerca das praticas pedagoégicas; fontes de saberes
permeadas por uma diversidade de referenciais tedricos que sugerem abordagens
diversas nas préticas e compreensédo do contexto de formacao limitada, uma vez que
foi constatado que cada formador se atém apenas aos seus proprios saberes, sem
se preocupar com todo o contexto da formacao inicial.

Tornou-se evidente que os professores formadores recorrem a uma variedade
de referenciais tedricos, ndo havendo similaridade nas concepgdes privilegiadas em
cada disciplina. Consequentemente, as futuras professoras estdo expostas a
diferentes influéncias no que tange a compreenséao do corpo na educacéo, resultando
em uma significativa falta de clareza e coeséo no entendimento desse tema.

A hipotese levantada por Souza (2021) ao observar Projetos Pedagdégicos dos
Cursos de Licenciatura é que a universidade brasileira tem formado educadoras com
limitados repertorios, tedricos e praticos, para atuacdo com a linguagem corporal na e
para as Infancias, perpetuando discursos cristalizados em abordagens
fundamentadas no racionalismo cartesiano, que pressupdem um corpo homogéneo,
anico, docilizado e higienizado. Algo também observado por Gaussel (2022) ao
mencionar que a escola tem carregado concepcdes de corpo que sao diferentes entre
si e oportunizam a compreenséao de periodos historicos.

Os relatos se entrelacam, evidenciando a complexa relagédo que o curso de
Licenciatura em Pedagogia mantém com o corpo. A formacdo dessas profissionais
esta direcionada a educacéo basica, onde o corpo e movimento desempenham papel
crucial, refletindo-se no trabalho do professor em sala de aula, manifestado por meio
de seu préprio corpo. No entanto, simultaneamente, observa-se uma lacuna no
entendimento do corpo, a ponto de, em algumas situacdes, recorrer-se a concepcao
recreacionista como meio de justificar a inclusdo do trabalho com o corpo e
movimento, conforme evidenciado na pesquisa de Assis (2019).

Na instituicdo escolar, estabelece-se uma clara associacéo entre os periodos
designados para atividades no parque e o que € percebido como o "momento do
corpo". Nesse contexto, 0 momento especifico destinado ao parque é destacado como
o Unico momento em que o corpo € considerado, enquanto nas demais praticas
cotidianas essa consideracao parece estar ausente (Ayoub, 2005).

Conforme Souza (2021) destaca, mesmo com o avan¢o das discussdes

tedricas e legais nos cursos de Licenciatura em Pedagogia, é evidente a escassa
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visibilidade dada as questdes relacionadas ao corpo e movimento nos curriculos,
embora constituam uma das linguagens que deveriam ser abordadas em sua
integralidade.

As pesquisas concluiram que existe a presenca das tematicas sobre o corpo
nas disciplinas e nas narrativas dos docentes nos cursos de Licenciatura em
Pedagogia, no entanto, essa presenca ainda € timida. As aulas sobre a tematica
permanecem ocorrendo por meio de leituras e discussdes de textos, com concepg¢des
que fragmentam a complexidade do corpo e junto a isso, as disciplinas que tematizam
0 corpo sao vistas como desnecessarias pelas académicas.

Certamente, evidencia-se a necessidade premente de reflexdes acerca do
corpo e movimento no ambito universitario, a fim de proporcionar as futuras
professoras uma compreensdo ampla dos efeitos da corporeidade* na educacéo
integral.

Torna-se indispensavel que as académicas tenham conhecimentos variados
em sua formacdo, vivenciando com seus proprios corpos para abrir caminhos e
possibilidades de experiéncias de aprendizagem que vao além da doutrinacdo ou
normatizacdo. Além disso, a pesquisa de Berwanger (2011) demonstra que 0sS
professores formadores e as futuras docentes precisam estar atentos em relacao a
sua prética pedagogica cotidiana.

Contudo, de fato, ndo € um caminho simples. N6brega (2005) menciona que 0
corpo é um acessorio no curriculo e sendo um acessoério ndo ocupa um papel de
relevancia e poderia ser facilmente descartado. Isso pode ser observado quando a
tarefa pedagogica dos professores responsaveis por disciplinas relacionadas ao corpo
e movimento se inicia com a preparacao da sala, considerando que sao raras as
instituicBes que possuem espacos para atividades relacionadas a danca ou ao teatro,
por exemplo.

A auséncia de espacos adequados e os fragmentos da concepcéo tradicional,
caracterizada por métodos autoritarios concentrados em contetudos predefinidos e
frequentemente centrados no professor como a figura central do processo

educacional, com énfase na preparacdo dos alunos para avaliagfes, resultam na

4 Para Noébrega (2010, p. 35) “[...] a corporeidade é considerada como um campo de experiéncia e
reflexdo, a partir do qual se desdobram possibilidades epistemoldgicas, éticas, sociais e histéricas”. A
corporeidade abrange a concepcao integral do corpo, considerando sua dimensé&o bioldgica, social,
cultural e subjetiva, bem como suas praticas.
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marginalizacdo do corpo e movimento no processo de ensino e aprendizagem
contribuindo para a limitacédo das experiéncias educativas (Lombardi, 2022).

Os corpos frequentemente s&o restringidos e confinados a espagos
delimitados, sendo o movimento muitas vezes encarado como incomodo. Diniz e
Gimenez (2016) mencionam a importancia de mudancas de perspectivas nos cursos
de formacdo de professores, que ainda estdo ligadas a antigos paradigmas que
acabam acentuando essas disjun¢cées mencionadas.

Diante destas constata¢gfes, Lombardi (2022) propde uma reeducacdo do
corpo comecando pelo proprio corpo das estudantes, em um processo de revisao e
transformacdo da relacdo das académicas com seus corpos, abordando aspectos
como a consciéncia corporal e praticas relacionadas ao corpo com o objetivo de se
perceber essa integralidade humana. Além disso, a autora parte do entendimento de
gue as académicas precisam perceber o proprio corpo para que possam perceber o
do outro.

Em sintonia com essa preocupacao, as pesquisas de Assis (2015), Berwanger
(2011) e Souza (2012), fundamentadas nos estudos de Tardif (2014), aprofundam a
investigacdo sobre os saberes docentes no contexto da Licenciatura em Pedagogia.
Analisando documentos que regem o0 curso e considerando as narrativas das
professoras e académicas, esses estudos evidenciam que 0s saberes permeiam a
formacdo inicial, manifestando-se tanto na estrutura do curso quanto nas percepgcoes
das académicas e docentes. No entanto, constatou-se que existe predominio, no
curriculo e nas praticas, do saber disciplinar em relacdo ao saber experiencial e
demais saberes.

Os professores investigados na pesquisa de Gariglio (2006) reconhecem a
importdncia dos conteudos disciplinares, mas consideram que apenas este
conhecimento nao é suficiente para o trabalho docente. Apesar disso, a formacao de
professores, no geral, ainda € dominada por “[...] conteudos e logicas disciplinares, e
nao profissionais” (Tardif, 2014, p. 241). O autor destaca que esses conteudos e
l6gicas sao frequentemente produzidos fora da pratica, limitando-se a uma relacéo de
aplicacdo, na qual os professores sdo tidos como aplicadores de conhecimento
produzidos a partir de pesquisas que sao distantes da pratica. Ldogicas que acabam
por excluir o corpo do curriculo e do cotidiano.

Nesse sentido, os saberes docentes nao se encerram em saberes disciplinares,

pois a base para 0 ensino nao se reduz a um sistema cognitivo, o saber profissional
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“[...] esta, de um certo modo, na confluéncia de varios saberes oriundos da sociedade,
da instituicdo escolar, dos outros atores educacionais, das universidades etc.” (Tardif,
2014, p.19). Sendo assim, os professores pensam e agem a partir de seu intelecto e
sua historia de vida, abrangendo dimensdes pessoais e interpessoais, dimensdes
corporeas.

Conforme Tardif (2014), os professores possuem e produzem saberes e estes
deveriam ter espacgo para expor suas visdes sobre a formacdo e os conteudos.
Destaca-se que o conteudo ensinado durante a formacao precisa possuir relacdes
com a pratica profissional, dado que, o trabalho dos professores exige conhecimentos
especificos a sua profissdo. Contudo, ao abordar a tematica ‘corpo’, observa-se a
existéncia de falhas e desaparecimentos.

O estudo de Nobrega (2005), que sustenta a ideia de que somos seres
corporais, compreendeu que 0 corpo ja esta inserido na educacao, incorporando
saberes. No entanto, no curriculo, no cotidiano da Licenciatura em Pedagogia e no
chédo da escola, esse corpo permanece invisivel.

As discussbes sobre o corpo nos curriculos dos cursos de Licenciatura em
Pedagogia ainda ndo séo suficientes, considerando a centralidade do corpo nos
processos de ensino-aprendizagem. As analises realizadas por Silva (2015) revelam
gue existe a necessidade de os curriculos do curso valorizarem mais as discussées
sobre o corpo.

Considerando essa pluralidade dos saberes e as tensdes postas pelo curriculo
do curso de Licenciatura em Pedagogia no que se refere ao corpo e movimento, existe
a possibilidade de que a constituicdo docente se dé de maneira restritiva, 0 que pode
culminar com, por exemplo, o reforco do descaso ao corpo e/ou escolha por apenas
determinadas praticas pedagdgicas (Tardif, 2014).

Assim, dando sequéncia, o quadro 5 aborda melhor a questdo ao explorar 0os

estudos referentes ao corpo e movimento na escola.

Quadro 5- Producdes cientificas sobre corpo e movimento na Escola

CORPO E MOVIMENTO NA ESCOLA

AUTOR/ANO | PRODUCAO TITULO OBJETIVO
GARIGLIO Artigo Professores de Educacao Fisica de Inscreve-se no a&mbito dos
(2006) uma escola Profissionalizante e a estudos que se interessam pelo
sua Cultura Docente: As processo de constituicdo dos
Interconexdes entre os Saberes da saberes docentes
Base Profissional e 0 Campo
Disciplina
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OLIVEIRA
(2010)

Tese

Corpo e movimento na educacao
infantil: concepcdes e saberes
docentes que permeiam as praticas
cotidianas

Investigar qual a concepcao de
corpo e movimento que norteia as
praticas pedagdgicas dos
professores de Educacéo Infantil.

PROSCENCIO
(2010)

Dissertacao

Concepcéao de corporeidade de
professores da educacéo infantil e
sua acdo docente

Investigar a compreenséo de
corporeidade de seis professoras
profissionais da educagdo infantil,

gue atuam com criangas entre
quatro e cinco anos de idade

ANDRADE
FILHO (2011)

Tese

Experiéncias de movimento
corporal de crianc¢as no cotidiano
da educacdao infantil

0 estudo compreensivo-critico
das experiéncias de movimento
corporal das criancas no contexto
da educacdo infantil

CAMARGO
(2011)

Dissertacao

Um olhar sobre o educador da
infancia: o espaco do brincar
corporal na pratica pedagdgica

Analisar e descrever a acéo
pedagégica do educador que atua
na educacéao infantil considerando

0s aspectos relacionados ao
corpo, ao movimento e ao brincar

corporal

SILVA (2014)

Dissertacao

Corporeidade e educacéo integral:
0 que dizem os sujeitos na
experiéncia de Escola de Tempo
Integral de Governador Valadares-

Analisar a concepcéo de corpo
dos educadores que habitam uma
experiéncia de Escola em Tempo
Integral de Governador Valadares

MG - MG.
DIAS e CRUZ Artigo A Pedagogia do corpo nas praticas Refletir sobre como as
(2015) escolares instituicdes
escolares desenvolvem uma
Pedagogia do Corpo em suas
praticas escolares.
SA (2015) Tese O professor do primeiro ano do Andlise das representacdes

Ensino Fundamental e suas
representacdes sociais sobre o
movimento corporal

sociais de professores do
primeiro ano do ensino
fundamental sobre 0 movimento
corporal.

COSTA (2018)

Dissertacao

Corpo e educacdo: refletindo sobre
as préticas pedagogicas na
educacéo infantil

Compreender e analisar os
entendimentos e as praticas
pedagdgicas de trés profissionais
da educacéo infantil, relativas ao
corpo e ao movimento das
criancas

CRUZ (2019)

Dissertacéo

Préaticas docentes no ensino
fundamental: as contribuicbes da
corporeidade e suas relagbes com

a ludicidade

Analisar as acdes pedagodgicas
presentes nas praticas docentes
que contemplam a corporeidade,
nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, considerando a
compreensédo da corporeidade e
a sua relagcao com a ludicidade e,
ainda, mapear as contribuicdes
dos documentos institucionais

GUEDES
(2019)

Dissertacao

A percepcdo do corpo das criancas
na educacao infantil: o olhar das
professoras

objetiva abordar a percepcgao do
corpo da crian¢a, na educacao
infantil, através do olhar das
professoras da Escola Arlete de
Almeida Nunes em Jo&o Pessoa.

SKRSYPCSAK
e FIBRES
(2019)

Artigo

O siléncio do corpo em escolares
do Ensino Fundamental

Perceber se ha relacéo entre o
ensino e o siléncio do corpo dos
educandos em turmas do 1°ao e

5° Ano do Ensino Fundamental de
uma escola
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localizada na cidade de
Itapiranga-SC.
LIMA (2020) Dissertacdo | O movimento na educacao infantil; Investigar a pratica pedagogica
olhares sobre a pratica pedagogica relacionada ao movimento
de uma professora desenvolvida por uma professora

pedagoga atuante na educacgéo
infantil

SOUTO; Artigo Reflexdes sobre o0 movimento na Refletir sobre a importancia do

SAITO (2022) educacéo infantil e o trabalho trabalho com o movimento na
pedagdgico creche

Fonte: Elaborado pela autora, 2023

As pesquisas foram conduzidas por meio da observacdo das préticas
pedagdgicas, entrevistas e aplicacdo de questionarios as professoras da educacgéo
infantil e anos iniciais. Sendo assim, nesta categoria agrupamos os trabalhos que
tematizam centralmente sobre o corpo e movimento nas praticas escolares.

A teméatica do corpo e movimento na escola frequentemente surge associado
aos contextos da educacéao infantil e do ensino fundamental, especialmente aos anos
iniciais. Ao explorar pesquisas relacionadas ao ensino fundamental anos finais e ao
ensino médio, observou-se que essas concentram-se predominantemente na area da
Educacéo Fisica. Um exemplo € o estudo de Collier (2021) que se propés a discutir
propostas de oficinas tematicas nas aulas de Educacéo Fisica escolar, com base nas
opinides de estudantes das etapas mencionadas anteriormente.

Os estudos que abordam essa tematica na educacao infantil se concentraram
em trés principais aspectos: a rotina -que frequentemente restringe as experiéncias
corporais ao ambiente externo-; o cuidado -muitas vezes centrado na higiene e na
prevencao de ferimentos, refletindo uma abordagem assistencialista- e; as atividades
ludicas -destacando a relevancia do jogo no desenvolvimento infantil-. Essas
pesquisas enfatizam o brincar como uma atividade fundamental para a crianga nessa
fase educacional, reconhecendo-a como o oficio da crianga.

Em adicdo, os estudos que abordam essa tematica no contexto do ensino
fundamental observaram que a énfase recai no processo de alfabetizacdo e no
desenvolvimento cognitivo e a dificuldade de tempo dedicado ao corpo e movimento.
Além disso, enfatizam o papel crucial da Educacéo Fisica nessa etapa, limitando o
espaco do brincar exclusivamente a essas aulas.

Nesse sentido, Oliveira (2010), Proscéncio (2010), Andrade Filho (2011),
Camargo (2011), Dias e Cruz (2015), Costa (2018), Guedes (2019), Lima (2020) e
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Souto e Saito (2022), investigaram e descreveram praticas pedagogicas de
professoras da educacao infantil relativas ao corpo e movimento.

Proscéncio (2010) teve como objetivo investigar a compreensao de
corporeidade de seis professoras da educacgao infantil, que atuavam com criangas
entre quatro e cinco anos de idade. Durante as entrevistas realizadas pela
pesquisadora, notou-se que as respostas das professoras em relacdo ao
desenvolvimento integral da crianca foram, de forma geral, confusas e, em nivel de
senso comum. Além disso, ndo foi identificado uma consisténcia tedrica que
fundamentasse as respostas (Proscéncio, 2010).

Com a intencdo de explorar as concepcoes e definicbes das professoras em
relacdo ao corpo, a pesquisadora indagou sobre o significado atribuido ao corpo,
compreendendo que essas concepcdes podem influenciar diretamente a maneira
como as docentes conduzem suas praticas em sala de aula. Uma das professoras
entrevistadas partiu do entendimento de que “[...] para vocé pegar alguma coisa tem
que ter maos. Entdo acho que o corpo ele é... ele é tudo para nés” (Proscéncio, 2010,
p. 121).

Nas respostas, as professoras mencionaram que o corpo ‘é tudo’ e ‘faz tudo’,
destacando a dependéncia deste para todas as atividades. Constatou-se a auséncia
de um conceito estruturado sobre corpo em suas falas, uma vez que, mesmo ao
fazerem referéncia a totalidade do corpo, ndo se evidenciou clareza no entendimento
conceitual apresentado (Proscéncio, 2010).

Ao indagar as professoras se, em seus planejamentos anuais, incluem o tema
‘corpo’ como um componente explicito de ensino e aprendizagem, e quais tipos de
atividades geralmente desenvolvem ao tratar dessa temética, elas relataram que o
tema €, de fato, incorporado nos planos. No entanto, ao descreverem as atividades
realizadas, mencionaram o trabalho com partes do corpo humano, com énfase nos
orgdos dos sentidos e na higiene pessoal. Em relagdo as demais atividades
relacionadas ao corpo, afirmam que essas sdo responsabilidade das aulas de
Educacdo Fisica. Nas respostas fornecidas, observa-se que ndo ha énfase na
compreensao do movimento pela crianga, ao contrario, a abordagem se concentra nas
partes do corpo e em sua nhomeagao.

Contrapondo a esta Ultima visdo apresentada pela professora entrevistada,

Lima (2020) destaca que o ensino do/com o movimento n&o se limita as aulas de
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Educacao Fisica. Isso se deve ao fato de que, tanto no ambiente educacional quanto
fora dele, todas as a¢des estdo intrinsecamente ligadas ao corpo e movimento.

No entanto, ao observar a pratica das professoras na sala de aula, Proscéncio
(2010) percebeu que, possivelmente seguindo as determinagdes da instituicdo, as
acOes das professoras estdo majoritariamente voltadas para o cuidado, adotando
assim uma abordagem assistencialista. Sendo assim, a autora revela uma abordagem
pedagdgica que, em varias circunstancias, direciona as crian¢as a restringirem seus
movimentos, uma vez que, as professoras compreendem O movimento como
indisciplina, sendo a falta de movimento entendida como um meio para facilitar a
aprendizagem.

Além disso, esse controle nao se restringe apenas ao ambito fisico, ele também
se estende ao dominio verbal, como evidenciado pela utilizagdo de palavras
ameacadoras pelas professoras para impor siléncio as criangas. Proscéncio (2010)
exemplifica isso ao descrever que, ao se aproximar o momento do parque, as
professoras estabelecem condi¢des autoritarias, exigindo um ‘siléncio absoluto’ para
permitir a saida das criancas. Esse controle ndo sé ressalta a autoridade sobre o
corpo, mas também revela a associacdo dos momentos corporais a um sistema de
recompensas.

Andrade Filho (2011) menciona essa abordagem ambigua e, por vezes,
negligente, na qual algumas professoras permitem a movimentacdo das criangas no
patio somente apds finalizar uma atividade em sala de aula. Nessas situacdes, ha
uma aparente confusdo com os momentos livres, transformando-se, no entanto, em
um periodo de abandono, caracterizado por agcdes sem um propésito, um fazer por
fazer.

Um padrao semelhante foi identificado na investigacao de Souto e Saito (2022),
onde a permissdo para o movimento estd condicionada a conclusdo de tarefas
solicitadas pelas professoras. Além disso, observou-se uma contradicdo no
desenvolvimento da pratica pedagogica. Isto porque, a0 mesmo tempo em que havia
a exploracédo do movimento, mantinha-se uma pratica constante de conté-lo.

Esse modo de relacionamento estabelecido pelas professoras com as criangas,
pautado no ‘cuidar’, sugere uma abordagem etnocéntrica por parte dos adultos, em
seu pensar e agir. Conforme Andrade Filho (2011), € um modo culturalmente

constituido, devido a influéncia da ordem institucional escolar e da sua propria cultura,
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podendo acarretar consequéncias adversas para as criangas, como, por exemplo,
impedir que desenvolvam sua capacidade de autoconhecimento.

E frequente que as professoras ndo percebam que, ao adotar esse tipo de
cuidado, apontado por Proscéncio (2010), que restringe movimentos com o objetivo
de evitar situacdes de risco, estéo dificultando e desestimulando as possibilidades de
gue as experiéncias com o movimento ocorram. Em decorréncia, comprometem a
construcdo da autonomia e da constituicdo da identidade da crianga, limitando as
oportunidades de experiéncias e conhecimentos.

Os desafios em compreender e lidar com as manifestacbes corporais das
criancas sdo evidenciados por Andrade Filho (2011), que compartilha uma vivéncia
ao observar as ac¢les relacionadas as experiéncias de movimento em um Centro
Municipal de educagéo infantil. No contexto escolar, as professoras expressam
dificuldade ao enfrentarem comportamentos considerados ‘indomaveis’, utilizando
frases como "[...] Esse ai s6 Deus!" (Andrade Filho, 2011, p. 233). Essa dificuldade é
ainda mais acentuada pela imposicdo de comportamentos corporais estereotipados
na escola, como filas, correcdes posturais, exigéncias de gestos padronizados,
limitacdo e padronizacdo drastica do tempo, e até mesmo imposicdo de padrdes
especificos de desenho ou coloracao.

Os achados da pesquisa de Costa (2018) corroboram com essa ideia, uma vez
que, ao examinar a pratica pedagdgica de trés professoras da educacéo infantil,
evidenciou-se a desvalorizacdo do movimento, sendo interpretado, em varios
momentos, como comportamento indisciplinado. Isso evidencia uma inclinacéo para
a énfase na dimensdao cognitiva. A analise dos dados sugere que a educacao infantil
ainda ndo alcancou seu pleno potencial como um ambiente privilegiado para o
desenvolvimento integral da criancga. De fato, a escola nem sempre tem potencializado
plenamente o desenvolvimento integral do individuo, priorizando, em vez disso, a
dimensé&o racional.

A pesquisa de Camargo (2011) conecta-se de maneira relevante a essa ideia
trazendo discussfes quanto a estruturacédo da formacao das professoras da educacéo
infantil, que reflete uma lacuna na abordagem das docentes sobre o corpo brincante.
Constatou-se que o brincar esta presente na pratica pedagdgica cotidiana, no entanto,
o trabalho pedagogico é estruturado pela crenca da professora de que o brincar é

importante para a crianca, sem apresentar fundamentacées mais aprofundadas.
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Durante as observacdes realizadas por Camargo (2011) dos momentos de
brincar corporal, foram identificadas duas situacdes que se destacam: a primeira esta
relacionada ao controle excessivo nos momentos de brincar livre, com imposicao de
regras, como evitar correr e gritar; a segunda refere-se ao excesso de momentos de
brincar livre caracterizado pela pratica denominada por esparramar brinquedo, na qual
os brinquedos séo dispersos de maneira livre e, por vezes, desordenada visando
manter as criangas ocupadas.

Os estudos de Camargo (2011) e Costa (2018) apresentam que existem
condicionantes de natureza técnica e material que limitam a pratica pedagdgica,
impedindo que professores pensem sobre o lugar do corpo na educacéo e considerem
a formacao das criangas de maneira integral. Ao analisar as observacdes realizadas
nas pesquisas, constata-se que as experiéncias de movimento das criangcas sao
frequentemente interditadas pela cultura institucional, com muitas regras e rotinas que
incidem sobre o corpo.

Souto e Saito (2022) também identificaram experiéncias desfavoraveis
vinculadas a rotina estruturada por momentos predeterminados, confinando
experiéncias a espacos predefinidos, que acabam por restringir os movimentos. I1Sso
se deve ao fato de que a exploracdo desse aspecto ocorria exclusivamente em
circunstancias especificas e momentos determinados, como a ‘hora do parque’,
sugerindo a percepcdo de que as professoras consideravam 0 movimento como um
elemento que ndo é presente em todas as acdes.

Sem duavida, o corpo mantém estreitas relacdes com a educacao escolarizada
e, de certa forma, tem sido recorrente a auséncia de movimento, subestimando as
emocdes, o prazer, o aspecto ludico, a sensibilidade e o envolvimento corporal, em
prol da busca pela ordem e disciplina (Dias; Cruz, 2015). Nota-se que corpo e
movimento continuam a ser vistos como elementos contraditérios na educacéo infantil.
Por um lado, € comum colocé-los em segundo plano, mas por outro lado, ocupam
uma posicdo de destaque nas preocupacdoes dos professores, focado no
desenvolvimento cognitivo, saude fisica e desenvolvimento motor (Oliveira, 2010).

Uma professora entrevistada por Oliveira (2010) resume o0s desafios
encontrados nos estudos anteriores, pois afirma que o movimento é pouco explorado
em sua pratica pedagogica, tanto pela dificuldade em relacéo ao saber ‘o que e como’
fazer, quanto pelos espacos escassos na instituicdo. Ela destaca que a maioria das

atividades ocorre em sala de aula devido ao tamanho limitado do patio, que comporta
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apenas uma turma por vez, atribuindo isso ao comportamento considerado
indisciplinado das criancgas.

Nesse sentido, para Oliveira (2010) é notavel que as professoras da educagéo
infantil, de certa maneira, se encontram em um estado de perplexidade, perdidas e
recorrendo a expressdes e compreensodes clichés, a exemplo das falas encontradas
na pesquisa de Proscéncio (2010), em que os docentes, ao tentarem explicar sua
visao sobre corpo e movimento, recorrem a afirmacdes simplistas, como: o movimento
é tudo.

Diante desse cenario, a reflexdo proposta por Guedes (2019) destaca a
importancia de nos debrucarmos sobre a compreensdo do corpo e movimento,
percebendo-o0s ndo apenas como meros instrumentos, mas sim como expressoes de
vontade, presencga, afeto e historicidade.

Entretanto, a abordagem da tematica corpo foi notada de maneira restrita no
levantamento bibliografico, limitando-se a educacao infantil e ao ensino fundamental,
especificamente aos anos iniciais. Essa diminuigéo da énfase no corpo parece ocorrer
a medida que a faixa etaria do sujeito aumenta.

Os achados relacionados ao ensino fundamental revelaram desafios e lacunas
semelhantes aos encontrados nos estudos da educacado infantil. Abordando a
dicotomia entre corpo e mente nas praticas pedagdgicas, destacando a preferéncia
por contetdos cognitivos. Nessas circunstancias, o corpo fica relegado ao espaco fora
da sala de aula, com a responsabilidade de lidar com ele frequentemente atribuida a
Educacao Fisica, o que resulta na fragmentacao do conhecimento disciplinar.

Sendo assim, no ambito das praticas docentes nos anos iniciais, como
investigado por Silva (2014), Sa (2015), Cruz (2019) e Skrsypcsak e Fibres (2019),
nota-se que ha uma diversidade de abordagens entre os docentes em relacdo a
integracdo corpo-mente na formacao integral do ser. Enquanto alguns superam a
dicotomia e buscam essa integracdo, outros, conforme indicado pelas andlises,
priorizam a dimensdo cognitiva, minimizando o tempo dedicado ao corpo e
movimento, muitas vezes atribuindo essa responsabilidade a professores
especialistas ou atividades extracurriculares (Silva, 2014).

Inclusive, no estudo conduzido por Silva (2014) com professores, diretora e
coordenadora pedagodgica de uma escola em tempo integral em Governador
Valadares/MG, a autora comenta que ao fazer a pergunta ‘O que € corpo para Vocé?’

houve uma reacgédo peculiar nos entrevistados, que demonstraram expressoes de
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incerteza, como se a resposta fosse simultaneamente Obvia, mas impossivel de
responder. Dessa forma, a maioria dos entrevistados buscava esclarecimentos sobre
qual tipo de corpo a pesquisadora estava se referindo, indagando: “Corpo da escola
ou corpo humano?” ou “Qualquer corpo?”. A pesquisadora, no entanto, ndo forneceu
indicagdes, resultando em respostas abordando todas as perspectivas consideradas
pelos entrevistados (Silva, 2014, p. 71).

No entanto, Silva (2014) constatou que a maioria dos entrevistados concebe o
corpo como a parte fisica e concreta, a matéria que constitui o ser humano,
percebendo-o como objeto e maquina. Essa percepcdo do corpo como objeto é
evidenciada por uma das entrevistadas, que o define com base nas leis da fisica:
"corpo é qualquer coisa que tenha alguma massa e que ocupe algum lugar nesse
planeta, nesse espaco” (Silva, 2014. p.74).

Além disso, a visdo do corpo como maquina, influenciada pela perspectiva
meédica, também se destaca nas falas dos entrevistados. Um deles afirma que o corpo
€ uma maquina, descrevendo-o como "[...] uma maquina que, se nao estiver
engrenada, ndo funciona... ndo tera um bom resultado”. Esse discurso guarda estreita
relacdo com os conceitos difundidos pelas ideias de Descartes na modernidade, que
ja contemplava preocupacdes com o corpo fisico (Silva, 2014, p. 75).

Ademais, os entrevistados concordam com a perspectiva de que a escola tem
como principal responsabilidade lidar com o corpo, especialmente nas aulas de
Educacéo Fisica, onde, segundo eles, os professores dedicam-se a psicomotricidade
com as criangas, buscando a formacédo de futuros atletas. A analise das entrevistas
revelou que esse componente curricular muitas vezes € relegado a uma posicao
inferior na escola, justamente por estar direcionado ao corpo.

Assim como evidenciado pelas pesquisas sobre praticas pedagogicas na
educacdao infantil, a investigacédo de Silva (2014) aponta que a escola ainda mantém
a concepcao de que o lugar do corpo esté restrito a quadra e ao patio, reservando a
sala de aula apenas para a entrada da mente. Enquanto isso a visdo dicotomizada
dos sujeitos e dos saberes permanece enraizada no ambiente escolar.

Um exemplo concreto dessa fragmentacdo do corpo no ensino fundamental é
revelado no relato de uma professora encontrado na pesquisa de Cruz (2019, p. 61),
segundo seu discurso, "O corpo ali no comec¢o da alfabetizacdo é extremamente

importante. A mente comanda tudo, né, principalmente o corpo [...]".
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Em consonancia, a pesquisa conduzida por Sa (2015), que abrangeu 31
professoras do ensino fundamental, evidenciou que esses profissionais adotam uma
postura em relacdo ao corpo e movimento que visa promover momentos recreativos
e ‘deixam’ as criancas livres para brincar. Em outras palavras, h4 uma compreensao
das finalidades ludicas, porém sem a definicdo de objetivos especificos.

Nesse contexto, as professoras destacam que o curriculo do primeiro ano do
Ensino Fundamental prioriza a alfabetizacdo, deixando pouco espaco para o0
desenvolvimento de conhecimentos sobre o corpo e movimento. A justificativa
apresentada € a falta de preparo das professoras para trabalhar com o corpo e
movimento, sendo assim priorizando preocupacfes que consideram mais urgentes,
como a alfabetizagcdo. Em consequéncia, o corpo e movimento sdo utilizados como
meios de controle das criancas, permitindo que elas se movimentem ‘livremente’
apenas para dissipar a energia e a tensao acumuladas durante as atividades em sala
de aula e, posteriormente, as crian¢as séo direcionadas a retornar ao foco em tarefas
predominantemente cognitivas (S&, 2015).

Para Skrsypcsak e Fibres (2019), o ambiente da sala de aula deveria ser um
local fascinante, onde os alunos pudessem criar e recriar situacdes e experiéncias.
No entanto, o que 0s autores perceberam € que muitas vezes, a sala de aula é
percebida como um espaco no qual as criancas tém menos interesse em estar,
principalmente devido a auséncia de consideragdo com sua corporeidade.

A realidade observada nos estudos sobre o ensino fundamental, onde o corpo
€ muitas vezes relegado a uma posicdo secundaria em relacdo aos conteudos
cognitivos, reflete-se em uma viséo limitada da educacdo que prioriza a dimenséao
intelectual. Nesse contexto, 0 movimento € interpretado como um comportamento
indisciplinado, indicando uma lacuna no reconhecimento da importancia do
desenvolvimento integral do aluno.

Essa abordagem, que enfatiza o disciplinamento do corpo, nédo se limita apenas
ao contexto de educacéao infantil e ensino fundamental, mas permeia os curriculos dos
cursos de Licenciatura em Pedagogia. Nos curriculos desses cursos, as narrativas
curriculares, muitas vezes, negligenciam a presenca dos corpos dos alunos e dos
profissionais, revelando uma fragilidade no tratamento da tematica ‘corpo'.

O impacto dessas praticas disciplinares se estende ao longo do tempo, uma
vez que, como observado nos estudos, o curso de Licenciatura em Pedagogia ndo

aborda discussfes aprofundadas sobre o corpo. Esse cenério resulta em um
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entendimento limitado do corpo dentro do curso e das escolas, onde o corpo &
predominantemente disciplinado, permanecendo desprovido de uma conceituagao.

Apesar da variacao temporal entre as pesquisas selecionadas, que abrangem
um periodo de 16 anos, desde 2006 até 2022, € notavel que o cenario relacionado a
tematica do corpo e movimento permanece com semelhancas nas pesquisas aqui
apresentadas.

Diante desse quadro, torna-se evidente a urgéncia de fortalecer a realizacao
de pesquisas que explorem a tematica e suas problematicas identificadas,
promovendo didlogos entre instituicbes de ensino superior de diferentes estados
brasileiros que oferecem o curso de Licenciatura em Pedagogia.

Nesse sentido, € relevante observar que a maior parte das pesquisas
selecionadas neste levantamento foram conduzidas por professores da area da
Educacdo Fisica que direcionaram seu foco de investigacdo para o curso de
Licenciatura em Pedagogia. Isso pode ser atribuido a conexao direta entre o corpo e
movimento com esse componente curricular.

Todavia, as constatacbes das pesquisas selecionadas apontam para a
necessidade de uma formacéao inicial que forneca embasamento tedérico e pratico
acerca do corpo e movimento, para possibilitar que os futuros professores possam
refletir, construir e reconstruir suas praticas cotidianas em relacdo a corporeidade,
adotando uma perspectiva integral. Os estudos revisados revelam que ha ainda um
longo caminho a percorrer na abordagem dessa tematica, visando superar a
concepcao excludente que permeia a educacéo.

Por fim, destaca-se que este levantamento desempenhou um papel
significativo no aprofundamento da compreensdo do tema desta pesquisa.
Proporcionando uma aproximacao critica e uma observacéo detalhada em relagdo ao
corpo de conhecimento existente sobre a tematica investigada. Adicionalmente, as
pesquisas selecionadas serviram como fundamentacdo para a analise dos dados e
para o dialogo das analises

Diante do cenario encontrado nas investigacbes aqui reveladas pelo
levantamento foi que se realizou a escolha pelos apontamentos metodoldgicos para
esta pesquisa em questdo. Assim, no préximo capitulo se detalha a metodologia

adotada.
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3. CAMINHO METODOLOGICO

Para realizar esta pesquisa optou-se pela abordagem qualitativa, que se trata
de uma pesquisa que tem como perspectiva analisar e interpretar aspectos mais
profundos, fornecendo analises detalhadas sobre as investigacdes, atitudes e
tendéncias de comportamento (Marconi; Lakatos, 2010).

Dentro deste contexto, apoia-se no Viés interpretativo-exploratorio, que
segundo Neves (1996, p.1), visa “descrever e decodificar os componentes de um
sistema complexo de significados [...]", além de refinar a compreensdo sobre os
elementos da investigacao (Ludke; André, 1986).

Na tentativa de responder ao objetivo esse estudo, estipulou-se enquanto
procedimentos e técnicas de levantamento de informacdes: (a) analise de documentos
das instituicbes selecionadas, a etapa da pesquisa com caracteristicas documentais
investigou as matrizes curriculares, os projetos pedagdégicos dos cursos (PPC) e os
sites das instituicdes, buscando informacdes pertinentes ao objeto de estudo. Para a
andlise dos documentos, foi adotada a estratégia de criar uma ficha de leitura, a fim
de sistematizar e registrar os dados relevantes extraidos desses documentos. Para
Gil (2010) a pesquisa documental € semelhante a pesquisa bibliografica, seguem os
mesmos passos, a diferenca se encontra na natureza das fontes, sendo o material da
pesquisa documental considerado “de primeira mao”, que nao receberam nenhum
tratamento analitico e (b) entrevista semiestruturada que foram realizadas com as
académicas das fases finais do curso e institui¢cdes investigadas, utilizando um roteiro
preestabelecido como instrumento. Para Ludke e André (1986) a entrevista é
amplamente utilizada nas pesquisas em educacédo devido ao seu carater de dialogo,
que permite ao pesquisador obter informacdes proveniente das vivéncias e
experiéncias dos participantes. Considerando o objetivo do estudo, essa abordagem
possibilita uma riqueza de detalhes que pode contribuir para responder o problema

proposto.

3.1 Contexto do estudo e fonte documental
Neste estudo foram escolhidos dois cursos para serem investigados enquanto

espacos de formacdo inicial de professores. De acordo com o e-MEC® ambos

5 A pesquisa foi feita no dia 07/11/2022 por meio do website https://emec.mec.gov.br/
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pertencem a esfera publica, possuem cursos de Licenciatura em Pedagogia de forma
presencial e estdo alocados em Floriandpolis, sendo a Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC) e a Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC).

Assim, optou por realizar uma pesquisa com caracteristicas documentais tendo
como énfase a matriz curricular dos cursos, 0s projetos pedagogicos e os sites das
instituicbes para analise de projetos de ensino, extensdo e pesquisa que possam
contemplar o objeto de estudo.

A busca pelos documentos se deu nos respectivos sites das instituicoes e
estavam disponiveis. Em posse destes documentos, entramos em contato com as
instituicdes por meio do e-mail, com o intuito de verificar se as versdes disponibilizadas
online eram as Ultimas versdes. Uma das instituicdbes confirmou que as versdes
disponiveis em seu site estavam atualizadas, enquanto a outra forneceu uma cépia
por e-mail, que se mostrou idéntica aquela disponivel no site, apresentando apenas
modificacdes no layout, sem alteracées no conteudo.

Para auxiliar o processo de leitura dos documentos optou-se por construir uma
ficha de leitura tendo como base os itens: objetivo do curso, perfil profissional e
organizacado do curso. Ainda se fez uma busca, nos PPC utilizando o comando manual
Ctrl+F, com o intuito de identificar ocorréncias dos termos: ‘corpo’, ‘linguagem’ e
‘movimento’ para constatar se havia mencdées a tais termos, e em caso positivo, a que
se referiam.

Para o estudo da matriz curricular e ementarios das disciplinas seguiu-se com
a mesma proposta, utilizando o comando manual Ctrl+F. No entanto, optou-se por
incluir mais duas palavras chaves, ‘brincadeiras’ e ‘jogos’, que frequentemente estao
associadas as discussdes sobre o corpo e movimento. Isso permitiu identificar as
disciplinas que abordam essa tematica.

Neste sentido, o Quadro 6 apresenta uma sintese do contexto de estudo,

advindo dos documentos investigados.

Quadro 6- Os cursos de Licenciatura em Pedagogia na UDESC e UFSC

INFORMACOES UDESC UFSC
DURACAO Prazo Minimo: 4 anos Prazo Minimo: 4 anos e 6 meses
Prazo Maximo: 7 anos Prazo Maximo: 8 anos e 6 meses
Fases: 8 fases Fases: 9 fases

INGRESSO SISU e vestibular SISU e vestibular
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ANO DE CRIACAO

1964

1960

ANO PPC Aprovado em 2010 com ajuste Aprovado em 2008 atualizado em
curricular em 2017 2020

CREDITOS 214 216

QUANTIDADE DE 45 49

DISCIPLINAS

CH TOTAL DO CURSO: 3.852h 4.128h/a

CH OPTATIVA 306h 72h/a

CH APROFUNDAMENTO

Aprofundamento aparece em eixo
com 3 Disciplinas Optativas.

108h (Realizacéo de no minimo dois
Nucleo de aprofundamento e
diversificacéo de estudo-NADE- ao
longo do curso).

CH PPC - 488h/a
CH ESTAGIO OBRIGATORIO | 306h 504h/a 420 horas
CH ATIVIDADES 126h 240h/a 200 horas

COMPLEMENTARES

Fonte: Elaborado pela autora. CH- Carga horaria

O Curso de Licenciatura em Pedagogia da Universidade Federal de Santa

Catarina (UFSC) ocorre no periodo vespertino e adota uma estrutura curricular
distribuida ao longo de 9 semestres, reservando o Ultimo semestre para a realizacao
do Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) e o estudo da Lingua Brasileira de Sinais.
Em contrapartida, no curso oferecido pela Universidade do Estado de Santa Catarina
(UDESC) as aulas sdo ministradas em dois turnos, matutino e noturno e esté
organizado em 8 semestres, com o ultimo semestre dedicado a elaboracédo do TCC e
a participacdo em um nucleo de aprofundamento de estudos.

Os documentos das instituicbes possibilitaram uma imersao sobre o contexto

dessa formacao e no capitulo 4 se apresenta as andlises e discussfes possibilitadas.

3.2 Participantes e Técnica

As participantes deste estudo foram as académicas que se encontravam nas
fases finais dos cursos investigados, ou seja, na 82 fase da Licenciatura em Pedagogia
na UDESC e na 92 fase do curso na UFSC, conforme a organizacgdo curricular das
instituicoes.

Assim, como critérios de incluséo, as académicas deveriam estar devidamente
matriculadas na 82 ou 92 fase do curso, a depender da instituicdo, e deveriam ter

disponibilidade para contribuir com a investigacao.
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Como técnica para a producdo de dados foi utilizada a entrevista
semiestruturada que “se desenrola a partir de um esquema basico, porém nao
aplicado rigidamente, permitindo que o entrevistador faga as necessarias adaptacgdes”
(Ludke; André 1986, p. 34). Para Ludke e André (1986) a grande vantagem desse tipo
de entrevista é que ela possibilita a captacdo imediata e corrente da informacéo
desejada, sobre assuntos variados com qualquer tipo de individuo, permitindo
aprofundar o ponto que se busca escutar nas entrevistas ja que no ato da entrevista
0 pesquisador tem a possibilidade de solicitar esclarecimentos das informacgdes, sem
forcar o rumo das respostas.

As autoras supracitadas consideram que o tipo de entrevista mais adequado
para a pesquisa em educacgado sdo as que possuem esquemas mais livres com um
roteiro menos estruturado e por ser um instrumento flexivel facilita a abordagem com
sujeitos como professores, diretores, orientadores, alunos e pais.

As entrevistas aconteceram em ambiente virtual (por meio da plataforma
Google Meet) ou ser presencial. De toda forma, cumpriu-se com os diretrizes do
comité de ética® como receber e preencher o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Apéndice A e B), bem como consentimento para a gravacdo em audio e
video (Apéndice C).

Como procedimentos, as entrevistas foram gravadas em audio e video
mediante o consentimento, para transcricao e apos foram enviadas as participantes
para anuéncia. O conteudo da entrevista foi definido a partir dos referenciais tedricos
e das questbes norteadoras da pesquisa.

Dessa forma, a entrevista seguiu como instrumento um roteiro, mas foram
acrescentadas questdes de acordo com o desenvolvimento da entrevista e da

interac&o entre participante e pesquisadora. O quadro 7 exemplifica o roteiro.

Quadro 7- Roteiro para as entrevistas

Como vocé compreende o corpo?

Como vocé compreende o0 movimento?

Para vocé, qual espaco em termos de lugar e de tempo deve ser oportunizado ao movimento
corporal?

6 Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o parecer n° 5.960.539 da UDESC
e n°® 5.993.907 da UFSC. Assim, foram adotadas todas as medidas necessarias para assegurar a
integridade e 0 bem-estar das participantes ao longo de todo o processo de pesquisa, incluindo durante
e apos a coleta de dados.
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Na sua graduacéo vocé teve algum componente curricular que tratou especificamente sobre o
corpo em movimento? Qual?

Como foram realizadas as aulas sobre o corpo e movimento?

Em caso afirmativo, vocé considera que o componente curricular contribuiu de alguma maneira
para sua atuacao profissional?

O ensino sobre o movimento corporal dialoga com os demais componentes curriculares do curso?

Quais praticas pedagdgicas desenvolvidas pelos professores do curso contribuiram ou permitiram
pensar e repensar suas acdes docentes em relacdo ao corpo e movimento?

Fonte: Elaborado pela autora.

3.3 A coleta dos dados
A coleta de dados seguiu 0 encaminhamento posto na Figura 2 e foi somente
ap6s a aprovacdo do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa, que

foram iniciados os procedimentos de convite as participantes.

Figura 2 - Procedimentos para a coleta de dados

Entrar em contato por e-mail

Buscar informagdes curriculares
disponiveis no site das
instituices, por meio do estudo
exploratoério.

com os coordenadores do curso
da UDESC e UFSC para
informar sobre o progresso do
estudo, solicitar uma lista dos
nomes e e-mails das
académicas e agendar uma

Enviar um e-mail as académicas
contendo o convite da pesquisa
e solicitar informagoes sobre a
melhor forma de encontra-las
para a realizagdo das
entrevistas.

visita as turmas.

Fonte: Elaborado pela autora.

O contato inicial com as instituicdes, referente as entrevistas, ocorreu no final
do més de maio de 2023 com os coordenadores do curso. Durante essa interagao,
solicitamos uma lista contendo os nomes e 0s enderecos de e-mails das estudantes,
com o objetivo de enviar o convite para participarem da pesquisa (APENDICE E).
Também discutimos a possibilidade de realizar uma visita as turmas para divulgar o
estudo. No entanto, fomos instruidas por uma das instituicdes a aguardar o término
das entregas de trabalhos académicos e provas que estavam sendo realizadas pelas
académicas do curso.

Diante dessa orientacdo, considerando nossa intencao de realizar a entrevista

com as académicas da fase final do curso, tornou-se inviavel aguardar até a concluséo
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do primeiro semestre de 2023. Isso porque correriamos o risco de perder o contato
com as participantes que ja teriam concluido suas atividades académicas com as
instituicdes e estariam apenas aguardando os tramites referente a colacao de grau e
entrega de diploma.

Dessa forma, optamos por aguardar pela realizacdo das matriculas do segundo
semestre de 2023 para identificar as académicas na fase final do curso e agendar as
entrevistas logo no inicio do semestre, a fim de néo interferir no andamento das
atividades académicas.

No inicio do segundo semestre de 2023, procedi com novo contato junto as
duas instituicdes, oferecendo-me para comparecer aos departamentos com o intuito
de apresentar a pesquisa e obter a listagem das académicas matriculadas nos
semestres delimitados. No entanto, ambas as instituicdes optaram por enviar as listas
por e-mail.

A UFSC disponibilizou uma lista contendo 48 académicas matriculadas,
enquanto a UDESC encaminhou uma lista com 32 académicas matriculadas. Essas
listagens incluem os nomes, e-mails e telefones das académicas. Assim, o contato
com as académicas teve inicio via e-mail em 07 de agosto de 2023.

Na mensagem, me apresentei e enviei 0 convite com o objetivo de esclarecer
davidas iniciais, como o formado de realizacdo da entrevista, a duracao prevista e a
tematica abordada. Por meio desse e-mail, as académicas puderam indicar sua
disponibilidade para participar da pesquisa e fornecer seus contatos telefénicos para
0S contatos posteriores, como a apresentacdo e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

No entanto, a utilizacdo dos e-mails ndo obteve resultados satisfatorios, com
poucas respostas das académicas. Além disso, algumas mensagens retornaram
indicando que os enderecos de e-mail haviam sido alterados. Diante dessa situacao,
optamos por realizar a primeira visita as turmas para divulgar a pesquisa em 10 de
agosto de 2023, onde conseguimos agendar algumas entrevistas.

Entretanto, se tinha uma expectativa de maior adeséo ao estudo, embora néao
se tivesse um numero amostral. Assim, foi reencaminhado os e-mails e realizado uma
segunda visita as turmas. Nessa visita, agendou-se mais entrevistas com as
académicas da UFSC. No entanto, o retorno das académicas da UDESC estava

ocorrendo de forma mais lenta.
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Com o intuito de alcancar mais académicas da UFSC e, prioritariamente, da
UDESC, decidimos entrar em contato através do aplicativo WhatsApp com aquelas
gue néo haviam respondido aos e-mails.

Enviamos as mesmas informacdes contidas nos e-mails, incluindo o convite
para a pesquisa que busca esclarecer duvidas iniciais. Dessa forma, conseguimos
agendar 20 entrevistas com as académicas da UFSC e 15 com as académicas da
UDESC.

Contudo, surgiu um novo desafio: garantir a realizacdo das entrevistas. Apés
agendar as entrevistas e obter a assinatura do TCLE, as académicas solicitaram o
envio do roteiro de entrevista e apO0s receberem o roteiro, muitas deixaram de
responder as mensagens e nao compareceram a sala virtual nos horarios previamente
agendados.

Sendo assim, o resumo do numero de académicas convidadas, confirmadas,
desistentes e entrevistas pode ser observado no Quadro 8, totalizando 21
participantes (14 da UFSC e 7 da UDESC).

Quadro 8- Académicas participantes
INSTITUICAO CONVIDADAS CONFIRMADAS | DESISTENTES | ENTREVISTADAS

UDESC 32 15 8 7
UFSC 48 20 6 14
Fonte: Elaborado pela autora.

Em sua maioria as entrevistas foram conduzidas em ambiente virtual, com uma
duracdo média de 20 a 40 minutos. Predominantemente, as participantes sdo do sexo
feminino, o que reflete uma realidade ja estabelecida sobre a predominéncia de
mulheres na educacdo basica. Esse fenbmeno, conhecido como feminizacdo do
magistério, tem raizes histdrico-sociais profundas, onde o papel de professora se
tornou associado a caracteristicas consideradas tradicionalmente femininas, como
paciéncia, cuidado e afetividade, ao passo que o papel do professor era marcado por
autoridade e conhecimento.

A busca por académicas dispostas a participar da pesquisa e conceder
entrevistas compartilhando suas experiéncias e perspectivas sobre o corpo e
movimento revelou-se desafiadora, principalmente devido a natureza da tematica
abordada. Muitas delas demonstraram desconforto em discutir esse assunto e essa
hesitacdo pode ser atribuida a uma série de razdes, incluindo a falta de familiaridade

com o tema.
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Ressalto que, apesar de ndo se sentirem confiantes em falar sobre a tematica,
as académicas entrevistadas demonstraram receptividade ao estudo, demonstrando
disposicao em colaborar. Para manter o anonimato, as académicas entrevistadas sao
apresentadas por meio de nomes iniciados com a letra S. Nao houve qualquer critério
gue associasse determinada académica a cada um dos nomes, tratou-se apenas de

uma estratégia de identificacdo (Quadro 9).

Quadro 9- Nomenclatura e forma da entrevista

NOMENCLATURA INSTITUICAO DURACAO AMBIENTE
1. Samanta UDESC 39 minutos Online
2. Sofia UDESC 20 minutos Online
3. Sara UDESC 11 minutos Online
4. Simone UDESC 23 minutos Online
5. Sabrina UDESC 14 minutos Online
6. Solange UDESC 14 minutos Online
7. Silvana UDESC 23 minutos Online
8. Sheila UFSC 17 minutos Online
9. Sueli UFSC 27 minutos Online
10. Sandra UFSC 14 minutos Online
11. Stella UFSC 11 minutos Online
12. Sol UFSC 25 minutos Online
13. Sonia UFSC 32 minutos Online
14. Suzana UFSC 14 minutos Online
15. Samara UFSC 16 minutos Online
16. Suelen UFSC 30 minutos Online
17. Saraiva UFSC 56 minutos Presencial
18. Suzy UFSC 1 hora Presencial
19. Savana UFSC 16 minutos Online
20. Selena UFSC 11 minutos Online
21. Samila UFSC 55 minutos Online

Fonte: Elaborado pela autora.

Apenas duas académicas expressaram preferéncia por realizar a entrevista de
forma presencial, as quais foram conduzidas no campus da UFSC em locais sugeridos
por elas.

De forma geral, as respostas fornecidas forneceram consideracdes importantes

em relacdo aos questionamentos propostos, alinhando-se com os objetivos da
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pesquisa e ndo foi necessario realizar muitas alteracdes no roteiro utilizado para as

entrevistas.

3.4 Anélise de Dados

Os dados da pesquisa qualitativa requerem um periodo longo de sintese,
apresentacao, elaboracéo e constatacao, visando atribuir significado ao contexto no
qual a pesquisa esta inserida (Farias et al, 2020).

Dessa forma, os dados dessa pesquisa foram analisados por meio da analise de
categorias de codificacdo propostas por Bogdan e Biklen (1994), um método para a
analise de dados qualitativos. Conforme os autores, para realizar esta analise, se

torna necessario seguir as seguintes etapas exemplificadas no quadro 10.

Quadro 10- Etapas da andlise de categorias de codificacdo
Organizagédo e Leitura Codificagcéo Categorizacao

Organizacéo das transcricbes e Encontrar os cddigos dos Agrupar todos os cédigos
leitura atenta dos documentos. | documentos que possuem relacdo | encontrados em unidades.
ao objetivo da pesquisa.

Fonte: Elaborado pela autora com base em Bogdan e Binken (1994).

No primeiro momento, realizou-se a organizagao e transcricdo meticulosa dos
materiais coletados, uma etapa que demandou consideravel tempo e atencdo. Em
seguida foi realizada a leitura minuciosa dos documentos, possibilitando a
identificacdo das primeiras impressdes em relacdo as entrevistas. A medida que a
leitura dos dados foi sendo realizada observou-se que palavras, frases, ideias, formas
de as participantes pensarem e padrdes se repetiam e se destacavam.

Assim, apdés a conclusdo da etapa inicial, deu-se inicio a codificacdo dos
materiais, com o proposito de identificar essas frequéncias de trechos, falas e ideias.
Para facilitar esse procedimento, as transcricdes das entrevistas foram organizadas
em documentos separados no Word. Assim, um documento Word foi criado para cada
pergunta e resposta do roteiro de entrevista.

Essa organizacéo facilitou o inicio da codificacdo, permitindo uma anélise mais
detalhada das perguntas e respostas individualmente. No entanto, n&o oferecia uma
visdo abrangente e pratica de todo o material coletado. Diante disso, buscou-se outras

formas de organizar esse processo.
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Inspirada pela pesquisa de Farias (2018) e com o objetivo de aprimorar a
organizacédo, optou-se por adotar as planilhas eletronicas, cuja utilizacéo revelou-se
fundamental, uma vez que as planilhas facilitaram significativamente a visualizagéo e
organizagéo dos documentos transcritos.

Dessa forma, foi desenvolvida uma planilha eletrénica composta por 11 paginas,
onde cada pagina correspondia a uma pergunta do roteiro de entrevista,
acompanhada da respectiva transcricdo das respostas correspondentes.

Em seguida, os padrdes foram representados por meio de expressodes ou frases,
através do processo de etiquetagem. Nesse procedimento, foram identificados os
codigos dos dados pertinentes ao objetivo da pesquisa, os quais foram listados e
organizados por meio de nameros, seguindo a recomendacdo de Bogdan e Binken
(1994), visando facilitar a localizagédo do material. No quadro 11, se apresenta a lista

final de codigos acompanhada de sua respectiva numeracao:

Quadro 11- Lista de codigos das entrevistas
Cddigos encontrados

1- Importancia e centralidade do corpo e
movimento.

2- Funcionalidade do corpo e movimento.

3- Corpo como politico e social.

4- Corpo como ferramenta ou veiculo de
expressdo e comunicagéo.

5- Corpo como matéria organica e estrutura
fisica.

6- Corpo como uma dualidade entre o hiolégico
e social.

7- Corpo como morada da alma

8- Relagéo com o brincar

9- Visao fisioldgica e cientifica do movimento.
10- Movimento como necessidade vital

11- Movimento como expressao, vivéncia e
Experiéncia.

12- Movimento como linguagem.

13- Movimento como gasto de energia.

14- Distin¢cdo entre corpo e movimento.

15- Papel da Educacéo Fisica e dos ambientes
externos.

16- Inseguranca e incertezas.

17- Desafios e restricbes ao corpo e movimento
18- Corpo e movimento como tempo/espacgo
integral.

19- Componentes curriculares obrigatérios.

20- Componentes curriculares optativas,
nucleos de aprofundamento ou eventos.

21- Explorag&o do corpo e movimento em
ambientes internos.

22- Primeiro contato com a tematica

23- Intencionalidade pedagdégica em relagédo ao
corpo e movimento.

24- Espaco escolar como reflexo das
concepcgdes pedagdgicas.

25- Pandemia e ensino remoto

26- Contribuicdo dos componentes curriculares.
27- Dialogo limitado entre os componentes
curriculares.

28-Experiéncias anteriores a Pedagogia.

29- Experiéncias no estagio obrigatério.

30- Experiéncias no estagio ndo obrigatério

31- Experiéncia profissional.

32- Limitacdes, desafios e criticas a formacao
33- Praticas Pedagdgicas relacionadas ao corpo
e movimento.

34- Sala do corpo.

35- Percepcao de dialogo entre os componentes
curriculares.

Fonte: Elaborado pela autora.
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Por meio do quadro, é possivel notar a identificacdo de 35 codigos provenientes

das entrevistas. A Ultima etapa da analise de dados € a categorizacdo, onde aglutinou-

se 0s codigos encontrados.

Dessa forma, apdés a aglutinacdo de todos os codigos identificados no

documento, foram delineadas duas principais categorias: curriculo de formacao e

dizeres sobre o corpo e movimento (quadro 12).

Quadro 12- Lista de codigos das entrevistas

CURRICULO DE FORMACAO

DIZERES SOBRE O CORPO E MOVIMENTO

19- Componentes curriculares obrigatérios.
20- Componentes curriculares optativas,
nacleos de aprofundamento ou eventos.
22- Primeiro contato com a tematica

25- Pandemia e ensino remoto

26- Contribuicdo dos componentes
curriculares.

27- Didlogo limitado entre os componentes
curriculares.

29- Experiéncias no estagio obrigatério.
30- Experiéncias no estagio ndo obrigatério
31- Experiéncia profissional.

32- Limitacdes, desafios e criticas a formacgao
33- Praticas Pedagdgicas dentro do curso
relacionadas ao corpo e movimento.

34- Sala do corpo.

35- Percepcédo de dialogo entre os
componentes curriculares.

1- Importéncia e centralidade do corpo e movimento.
2- Funcionalidade do corpo e movimento.

3- Corpo como politico e social.

4- Corpo como ferramenta ou veiculo de expresséo e
comunicagéo.

5- Corpo como matéria organica e estrutura fisica.
6- Corpo como uma dualidade entre o biolégico e
social.

7- Corpo como morada da alma

8- Relagéo com o brincar

9- Visao fisioldgica e cientifica do movimento.

10- Movimento como necessidade vital

11- Movimento como expressao, vivéncia e
experiéncia.

12- Movimento como linguagem.

13- Movimento como gasto de energia.

14- Distin¢do entre corpo e movimento.

15- Papel da Educagéo Fisica e dos ambientes
externos.

16- Inseguranca e incertezas.

17- Desafios e restricbes ao corpo e movimento

18- Corpo e movimento como tempo/espaco integral.
21- Exploracéo do corpo e movimento em ambientes
internos.

22- Primeiro contato com a tematica

23- Intencionalidade pedagdgica em relagdo ao
corpo e movimento.

24- Espaco escolar como reflexo das concepc¢des
pedagégicas.

28- Experiéncias anteriores a Pedagogia.

29- Experiéncias no estagio obrigatorio.

30- Experiéncias no estagio nao obrigatério

31- Experiéncia profissional.

Fonte: Elaborado pela autora.

A primeira categoria focaliza no curriculo da formacéo inicial da Licenciatura em

Pedagogia, com base nas menc¢des das académicas, delineando a presenca e o

tratamento da tematica do corpo e movimento. Apresentando 0S componentes

curriculares disponiveis, a dinamica das aulas, as lacunas percebidas e os desafios

enfrentados pelas académicas.
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Na segunda categoria, ‘Dizeres sobre o corpo’, reunimos os dizeres e
perspectivas das académicas em relacdo ao corpo e movimento, bem como suas
experiéncias anteriores.

Algumas categorias estdo presentes em ambos os lados, especificamente
aguelas nas quais as académicas se referem as suas experiéncias em estagios. 1sso
ocorre porgue, em alguns momentos, suas falas recaem sobre o curriculo da formacao
inicial, enquanto, em outros, concentram-se na forma como compreendem o corpo no

espaco escolar frequentado durante o estagio.
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4. DOCUMENTOS, CURRICULO E ALGUMAS INTERPRETACOES

Os resultados e discussfes apresentados aqui refletem o esforgco em integrar
a andlise documental realizada junto aos Projetos Pedagodgicos dos cursos (PPC) e
0s sites das instituicdes, que visaram explorar a condi¢cdo do corpo e do movimento,
trazendo, ainda, aos dados referentes a categoria ‘curriculo de formagao’.

A andlise dos PPCs revelou sua importancia como um documento fundamental
para a estruturacao e sistematizagdo do conhecimento no curriculo. Esse documento
expressa as concepcoes de formacao de professores, de curriculo e de proposta
pedagdgica que fundamentam os processos formativos iniciais.

Em esséncia, os PPCs constituem-se como conjuntos de propostas e intencdes
que orientam o planejamento do ensino, refletindo os principios e diretrizes que guiam
a formacéo académica e profissional dos futuros educadores.

Geralmente, esse documento é constituido por outros documentos que o
balizam, tal como as diretrizes curriculares para o curso em questdo. No caso da
Licenciatura em Pedagogia, pode-se citar o Parecer CNE/CP n° 3/2006 e a Resolucao
CNE/CP n° 1/2006 (Brasil, 2006a; 2006b), que sdo as ultimas normativas para
adequacdes curriculares e que balizam os documentos analisados.

No atual momento existe a discussao sobre a implementacdo de uma nova
diretriz, mas os curriculos investigados ainda ndo contemplavam alteracfes. Sendo
assim, registra-se que na Resolucdo CNE/CP n° 1/2006 (Brasil, 2006b), considera-se
que:

[...] o estudante de Pedagogia trabalhard com um repertério de informacoes
e habilidades composto por pluralidade de conhecimentos teéricos e
praticos, fundamentando-se em principios de interdisciplinaridade,
contextualizacdo, democratizagdo, pertinéncia e relevancia social, ética e
sensibilidade afetiva e estética (Brasil, 2006, p. 1. grifo nosso).

Dentro da pluralidade, entendemos que se faz presente a possibilidade e
necessidade de desenvolvimento dos conhecimentos relativos ao corpo e movimento,
considerando que isso auxiliara o egresso do curso a “[...] estar apto a contribuir no
desenvolvimento das dimensdes fisica, psicologica, intelectual, social, entre outras”
(Brasil, 2006, p. 2).

Tendo como propésito elucidar o lugar do corpo e movimento nos documentos
recolhidos, optou-se por apresentar a contextualizacdo dos cursos e suas

possibilidades de interpretacdo junto aos discursos das participantes do estudo.
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4.1. O contexto historico e as disposicdes curriculares dos cursos

O surgimento do curso de Pedagogia no Brasil em 1939 foi marcado por uma
fragmentacao entre Bacharelado e Licenciatura. Segundo Cruz (2008), o curso foi
regulamentado por quatro marcos legais que inseriram modifica¢des significativas. O
primeiro marco foi o Decreto-Lei n°® 1.190, de 4 de abril de 1939, que estabeleceu o
curso de Pedagogia. O segundo marco foi o Parecer n°® 251, de 11 de abril de 1962,
do Conselho Federal de Educacao (CFE), que definiu o curriculo minimo e a duracao
do curso, estipulando quatro anos tanto para o bacharelado quanto para a licenciatura.

Ja o terceiro marco foi o Parecer CFE n°® 252, de 11 de abril de 1969, e a
Resolucdo CFE n° 2, de 12 de maio de 1969, que eliminaram o curso de bacharelado,
consolidando apenas o curso de Licenciatura em Pedagogia. Com isso, a disciplina
de didatica tornou-se parte do curriculo comum do curso, visando proporcionar uma
formacdo mais ampla para o pedagogo. No entanto, o curso foi dividido em
habilitacdes técnicas (supervisdo escolar, orientacdo educacional e administracao
escolar), criando uma dualidade no curriculo com uma parte comum a todas as
modalidades e uma parte especifica para as habilitagbes. E, o quarto marco,
representado pelo Parecer CNE/CP n° 5, de 13 de dezembro de 2005, e a Resoluc¢éo
CNE/CP n° 1, de 15 de maio de 2006, trouxe uma nova fase para o curso de
Licenciatura em Pedagogia ao eliminar as habilitacdes e a tentativa de deliberar sobre
a funcéo do pedagogo, definindo a docéncia como base de formacéo do pedagogo ao
extinguir o grau de bacharelado.

Essas ultimas alteracBes permitiram que o curso de Licenciatura em Pedagogia
se destinasse a preparacdo de profissionais aptos a atuarem em diversas areas,
incluindo a educacéo infantil, os anos iniciais do ensino fundamental e no contexto da
gestdo do trabalho pedagdgico, tanto em espacos escolares quanto em ndo escolares.

Observa-se que o curso de Licenciatura em Pedagogia tem sido objeto de
diversas mudangas, pois os fatos historicos desse curso no Brasil “[...] mostram uma
sucessdo de ambiguidades e indefinicbes, com repercussdes no desenvolvimento
tedrico do seu campo de conhecimento e na formacao intelectual e profissional do
pedagogo” (Libaneo, 2011, p. 127).

A historia desse curso nunca foi estatica, sendo permeada por constantes
movimentos e debates desde seu surgimento no Brasil, revelando um processo

continuo de conflitos que persiste até os dias atuais.
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Ao longo da histéria da educacdo no Brasil, diversos desafios tém se
apresentado para os cursos de formacéao inicial de professores, entre esses desafios,
destacam-se a superacdo da dicotomia entre teoria e pratica, a falta de integracéo
entre disciplinas de conteudo especifico e disciplinas pedagodgicas, bem como o
distanciamento entre a formacdo académica e as demandas praticas enfrentadas
pelos professores no contexto das instituicdes educacionais.

Essas consideragdes se tornam particularmente relevantes ao analisarmos a
criacao do curso de Licenciatura em Pedagogia ha UFSC em 1960, representando um
marco de importancia significativa na trajetéria da formacéao de professores no estado
de Santa Catarina. O curso, pioneiro no estado, integrou o0 conjunto das seis
faculdades (Direito, Farmécia, Odontologia, Medicina, Engenharia, Servigo Social e
Filosofia), que deram origem a UFSC. Inicialmente o curso formava bacharéis e
licenciados, passando pela organizacao curricular denominada ‘esquema 3+1’, trés
anos para quem almejava receber o diploma de bacharel em Pedagogia com
disciplinas especificas e um ano de curso de didatica para adquirir o diploma de
licenciado (Saviani, 2009).

Ao longo dos anos, o curso tem acompanhado as reformas curriculares, desde
a implementacdo das habilitacbes até a promulgacdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para os Cursos de Pedagogia em 2006, conforme estabelecido pela
Resolucdo CNE/CP n° 01/2006. Essas mudancas trouxeram alteracdes significativas,
como a exigéncia do fim das habilitagdes.

A trajetéria do curso de Licenciatura em Pedagogia da UDESC se assemelha
a da UFSC, uma vez que foi estabelecido em 1964 e acompanhou as mesmas
reformas curriculares até 2006. A Faculdade de Educacdo da UDESC foi fundada no
final de 1963, mediante a implantacdo do Curso de Pedagogia e Centro de Estudos e
Pesquisas Educacionais. Seu objetivo era integrar ensino, pesquisa e extensado no
campo educacional, o que a tornaram vanguarda no sistema universitario brasileiro
(UDESC, 2010).

Ambos os cursos possuem PPC que passaram por reconfiguracdes ao longo
de sua existéncia. No caso da UFSC, o PPC investigado foi aprovado inicialmente em
2008 e passou por uma atualizacdo em 2020. Ja na UDESC, o documento foi
aprovado em 2010 e sofreu um ajuste curricular em 2017. Podemos afirmar que

ambos os documentos refletem mais de 40 anos de amplo debate que envolveu todos
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0s segmentos do curso. Assim, 0s projetos apresentados representam uma sintese
da construcéo histdrica coletiva do curso, retratando sua fase atualizada.

Dessa forma, os cursos reconhecem a formacéo de professores como um
campo cercado por tensdes e embates, mas que apesar disso nao se pode perder o
compromisso com a escola publica de qualidade e a dimensdo democratica, seja ela
do ensino, da gestdo ou na constituicdo de seus professores.

Ha também uma correlacdo entre os documentos no que tange a busca por
proporcionar uma solida formacéo, tanto tedrica quanto metodoldgica, visando uma
atuacdao critica e comprometida com a educacao basica.

Neste contexto, ambos 0s cursos possuem como ideal a aquisicdo de saberes
pertinentes a educacdo infantil e anos iniciais do ensino fundamental. Contudo,

apresentam uma organizacdo diferenciada em relagdo aos eixos tematicos (quadro

13).

Quadro 13- Organizacdo dos cursos investigados

EIXOS DA FORMACAO

UDESC

1) Educacéo, Cultura e Sociedade: perpassam de forma interdisciplinar os temas Educacéao
e Epistemologia, Politicas Publicas e Educacdo; Educacdo e Sociedade; Histéria das
concepcgdes e dos processos educacionais e Teoria Cultural. Com esse eixo a instituicao
busca auxiliar o futuro pedagogo na compreensdo do mundo atual.

2) Teoria e prética pedagogica: os temas interdisciplinares se dirigem a Teoria e pratica
pedagodgica, organizacdo e gestdo da escola: estrutura da escola, processo de deciséo e
trabalho coletivo e organizacdo e gestdo em espacos educativos ndo formais. Para a
instituicdo este eixo possui um papel integrador no curriculo, neste esta inserido a disciplina
de Didatica e o Estagio Curricular Supervisionado.

3) Diversificagdo e Aprofundamento de Estudos: composto por Nucleos de
Aprofundamento- cada um composto por trés disciplinas optativas. Sendo assim, este eixo é
composto pelas disciplinas optativas do curriculo as quais estéo relacionadas com as areas
de Pesquisa. Tais disciplinas sé@o originarias dos grupos de pesquisa constituidos, dos
nacleos e laboratérios existentes no Curso, bem como da articulagdo com o Programa de
P6s-Graduacdo em Educacéo.

UFSC

1) Educacao e infancia: possui como objetivo constituir-se na dimenséo integradora da
formacéo para a docéncia em instituicbes de educacao infantil e nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Sendo assim, neste eixo os componentes disciplinares estdo voltados a
compreensdo historica da constituicdo da infancia e das instituicdes destinadas a sua
educacdo; organizacao das praticas educativas e estagio supervisionado.

2) Organizacdo dos processos educativos: 0s componentes curriculares deste eixo
aproximam e aprofundam estudos relacionados a organizacao dos processos educativos na
escola e nas creches e pré-escolas, como a disciplina de Didética.

3) Pesquisa: este eixo tem como componentes curriculares especificos as disciplinas de
Iniciacdo a Pesquisa a Producdo Académica. Seu objetivo é aproximar e possibilitar o
aprofundamento de estudos no campo da pesquisa educacional. Neste eixo entra o Trabalho
de concluséo de curso.

Fonte: Elaborado pela autora.
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Em relacédo a carga horaria, houve uma atualizacdo no curriculo do curso na
UFSC, implementada a partir de 2021.2. Dessa forma, a matriz curricular agora &
composta por 49 disciplinas e para integralizar o curriculo € necessario concluir todas
as disciplinas obrigatérias, uma disciplina optativa com carga horéaria de 72h/a ou
varias disciplinas que totalizam 72 h/a, participar de dois nacleos de aprofundamento
e diversificacdo de estudos, realizar 200h de atividades complementares e ter o
trabalho de concluséo de curso aprovado, correspondendo a um total de 4.128h/a.

J& o curriculo da UDESC passou por um ajuste curricular em 2017, resultando
em um total de 45 disciplinas. Para completar o curso, as académicas devem concluir
todas as disciplinas obrigatérias, acumular 126 horas de atividades complementares,
realizar o trabalho de conclusdo de curso e cursar disciplinas optativas organizadas
em nucleos de aprofundamentos. Cada académica seleciona um nucleo e deve cursar
as trés disciplinas oferecidas por esse nucleo. A carga horéria total do curso é de
3.852 horas.

Ambas as instituicbes acreditam que, 0S eixos estabelecidos conseguem
responder aos desafios atuais enfrentados pelos cursos de Licenciatura em
Pedagogia, especialmente no que diz respeito a formacao de profissionais para atuar
nos campos didatico-metodologico e politico-educacional. Os eixos propostos
refletem ndo apenas os objetivos do curso, mas também materializam esse desafio
formativo, tendo como linhas condutoras a formacao docente para atuacao prioritaria
na educacédo infantil e anos iniciais, com base na linguagem, a organizagdo dos
processos educativos e a producdao de conhecimento. Assim, percebe-se que as
académicas estdo expostas a diversas fontes de saberes, advindo da pesquisa, da
pratica e da teoria em uma relagéo interdisciplinar.

Todavia, com o enfoque dado ao corpo e movimento, a andlise revelou que
esses dois conceitos estdo ausentes nas narrativas curriculares. Na verdade, cabe
explicar que 0s eixos que estruturam o0 curso em ambas as instituicdes podem
proporcionar espacos para a discussao sobre o corpo, como é o caso dos eixos que
abordam a histéria da constituicdo da infancia e a histéria da educacéao, uma vez que,
corpos possuem histérias e contam histérias, as quais estdo intrinsecamente ligadas
a educacéo do e para o corpo. Além disso, as vivéncias e as discussdes em relagédo

as praticas e a organizacao dos processos educativos requerem o ‘corpo’.
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No entanto, as linhas condutoras do curso, que estruturam seus objetivos e o
perfil dos profissionais, ndo oferecem uma especificacao clara sobre onde o corpo se
encontra e nem se sinaliza a questdo do movimento.

O estudo dos documentos revelou que a maior parte da carga horaria do curso
na UDESC esta destinada ao eixo ‘Tedrica e Pratica’ enquanto na UFSC o eixo
‘Educacdo e Infancia’ detém a maior parte da carga horaria. E importante ressaltar
que sd0 nesses eixos que se inserem as atividades de estagio curricular
supervisionado.

Essa distribuicdo sugere que, existem espacos dentro do curriculo para a
abordagem do corpo, especialmente considerando que o estagio € um momento de
interacdo ‘corpo a corpo’ entre as futuras professoras e os alunos. Entretanto, ao
analisar mais profundamente os documentos curriculares, percebeu-se que nao se
traz a prerrogativa do corpo para a escrita do documento norteador, sendo que a
palavra ‘corpo’ pouco apareceu nos documentos.

Ao realizar uma busca nos PPC utilizando a palavra ‘corpo’, através do
comando manual Ctrl F, a busca retornou com quatro achados no PPC da UDESC e
18 achados no PPC da UFSC, entretanto o termo, na maior parte dos achados, se
referia a ‘corpo docente’ e apareceu em apenas duas disciplinas da UFSC. Essa
auséncia da palavra ‘corpo’ acaba por ter decorréncia na forma como 0s cursos se

delineiam:

[...] ndo ouvia falar sobre os corpos. Era muito mais sobre a infancia do que
sobre a crianga em si (Sonia, UFSC, 2024).

[...] n&o me lembro de a gente discutir muito sobre corpo e movimento
(Sabrina, UDESC, 2024).

[...] Eu ndo lembro de uma disciplina em especifico que falasse [sobre corpo
e movimento] (Simone, UDESC, 2024).

[...] Que eu consiga me lembrar a gente falou sobre corpo sobre movimento
ndo de uma maneira especifica (Sheila, UFSC, 2024).

A afirmacdo da académica Sonia (UFSC, 2024) nos chama atencéo, pois
sugere que, embora a infancia seja frequentemente discutida nos contextos
educacionais, a dimensao corporal dessas criangcas nao necessariamente parece ser
um ponto de destaque.

Tal observacéo remete as indagacoes de Arroyo (2012) sobre o lugar do corpo
nos estudos da infancia. O autor questiona qual € 0 espago que 0 Corpo possui nesses

estudos, pois muitas vezes a infancia é discutida de forma abstrata, sem um corpo.
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Nesse sentido, o corpo é tratado como um mero recipiente passivo no qual a infancia
acontece, negligenciando sua presenca mais contundente no processo de formacéao
inicial.

E evidente que a formag&o nao se restringe exclusivamente ao curriculo formal,
mas ao mesmo tempo, ele tem um papel central na orientacdo da formacéo
académica, determinando a relevancia temporal dos conhecimentos dentro do
processo de ensino, assim como quais conhecimentos sdo considerados essenciais.

Desta forma, o curriculo e sua proposi¢cao regulam o processo de ensino,
portanto, é razoavel inferir que a auséncia da tematica ‘corpo’ no curriculo resulta em
sua sub-representacdo ao longo do processo formativo, como evidenciado pelas
declaracbes das académicas.

A falta de preparo adequado para lidar com questdes relacionadas ao corpo e
movimento pode limitar a capacidade das professoras de criar ambientes de
aprendizagem que reconhecam e valorizem a integralidade do ser humano. Além
disso, essa lacuna pode contribuir para a reproducdo de praticas pedagdgicas
tradicionais e excludentes, que negligenciam a dimenséao corporal dos alunos.

Noébrega (2005) argumenta que a inclusdo do corpo no curriculo implica em
mudancas nos espacos e nas temporalidades educacionais, destacando que o0 corpo
nao esta restrito a uma disciplina especifica do curriculo, mas pode ser integrado
colaborativamente em diversas disciplinas curriculares.

Para complementar a analise também se buscou as palavras ‘corpo’,
‘linguagem’, ‘movimento’, ‘brincadeiras’ e ‘jogos’ junto as ementas das disciplinas
disponiveis nos PCC.

Nessa busca, a primeira evidéncia foi que a palavra ‘movimento’ estava
associada a questbes sociais e politicas, enquanto a palavra ‘linguagem’ estava
relacionada ao ensino da lingua portuguesa e sua gramatica. O quadro 14 apresenta

uma sintese dos achados desta busca nas diferentes disciplinas.



UNIVERSIDADE DISCIPLINA

UDESC Teatro e Ensino

UDESC Educacéo, género e

sexualidade

UDESC Diversificacao e
Aprofundamento de
Estudos em Educagéo
e Infancia: Seminario Il
— Aprofundamento
Tematico
Organizacgéo dos
Processos Educativos
na Educacéo Infantil 1l

UFSC

UFSC Educacéo e Infancia
IV: conhecimento,
jogo, brincadeira e

linguagem

Infancia e Educacao

Corporal

UFSC

FASE

53.

3a

7a

58.

63

7a
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Quadro 14- Resultado das buscas por disciplinas

CH

30h

72h

144h

60h + 12h
de PCC

47h + 25h
de PCC*

60h + 12h
de PCC

DISCIPLINA

Obrigatoria

Obrigatoria

Optativa

Obrigatoria

Obrigatoria

Obrigatoria

EMENTA

Principios dramaticos e a linguagem teatral em espacos e tempos da educacao infantil,
anos iniciais e EJA, com enfoque nas particularidades dos processos de improvisacéo
teatral e diferentes modalidades. Cultura teatral e integracédo entre fazer, compreender e
apreciar teatro. Contexto real e contexto ficcional. Pré-texto, jogo dramatico e jogo teatral.
O professor-personagem: papel, funcéo e mediacdo no processo de criacédo. A relagdo com
as demais areas do conhecimento

A sexualidade como construgéo historica, social, cultural, politica e discursiva. Abordagens
contemporaneas para Educac@o Sexual. Estudos de género e educacgdo: histéria,
conceitos e movimentos politicos. Escolarizacao brasileira e a educacao para sexualidade
e para equidade de género. Recursos didatico-metodolégicos ao trabalho de Educacao
Sexual na Educacéo Infantil e Ensino Fundamental. Interfaces entre género, orientacédo
sexual e igualdade étnico-racial. Preconceito, discriminacdo, diferenca, alteridade,
identidades culturais.

O papel do jogo, das interacdes da linguagem na infancia. Brinquedos, brincadeiras,
literatura infantil, musica, desenho e arte. O jogo as intera¢fes a linguagem e a agéo
docente

Especificidade do trabalho educativo com bebés (criancas de zero a trés anos) na creche.
Dimens@es conceituais da relagdo educativa com bebés: linguagem, corpo e emocéo.
Organizagdo das atividades educativas da vida diaria na creche (sono, alimentagéo e
cuidados essenciais). Processos de inser¢cdo das criancas e relacdo com a familias em
espacos coletivos de educacao. Aproximacao aos contextos educativos publicos de creche.
Bases conceituais: conhecimento, jogo, brinquedo, brincadeira, interacdo e linguagem;
multiplas linguagens; a producéo cultural das/para as criancas; estratégias metodolégicas
para a acao pedagdégica com criancas em diferentes contextos educativos.

As dimensdes histérico-culturais da educacédo corporal (brincadeira, expressao corporal,
linguagem corporal, praticas corporais) tendo como referéncia as producdes e debates
acumulados no campo da Educacgéo Fisica. Analise dos processos pedagdgicos existentes
el/ou possiveis de existir em relacdo a uma educacao corporal na infancia: os tempos e
espacos do brincar nas instituicfes que atendem a infancia; o trabalho pedagogico com a
Educacao Fisica; o cotidiano das salas de aula.



UFSC Brinquedoteca e *x 36h + 36h Optativa
Espacos Ludicos na de PCC
Pratica Pedagogica
UFSC Género, Sexualidade e 60h + 12h Optativa
Educacao de PCC
UFSC Nucleo de 54h + 9h Optativa
Aprofundamento de de PCC

Estudo: Corpo e
género na educacgéo
infantil
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Jogos, brinquedos, brincadeiras, imaginacdo. Brinquedoteca e espacos ludicos e
criativos. Praticas e mediac¢des ludico-educativas

A disciplina pretende apresentar e discutir os conceitos de género e sexualidade e seus
impactos no campo da educacdo. Género, corpo e sexualidade como construcao historica,
social, cultural e politica. Implicagdes no processo de educacgéo na familia, na escola e na
sociedade

Corpo como natureza e cultura e suas implicac6es para a indissociabilidade do cuidar e
educar. Corpo e experiéncias sensoriais, expressivas e de movimento na educacéo infantil.
Corpo e as relacdes de género, de sexualidade e de etnia/raca. Género como construgédo
social. Relagbes de género na perspectiva de meninas e meninos: subsidios para a agao
docente na educacéao infantil.

Fonte: Elaborado pela autora. *PCC- Pratica como componente curricular. **O documento da UDESC estabelece claramente os semestres nos quais as
académicas podem escolher e cursar disciplinas optativas relacionadas ao nucleo de aprofundamento e diversificacdo de estudos que estdo situadas nos 6°,
7° e 8° semestres do curso. Por outro lado, o documento da UFSC né&o oferece uma indicacéo precisa do semestre em que os ndcleos de aprofundamento
ocorrem. No entanto, € mencionado que sdo garantidas quatro a sete atividades do Nucleo de Aprofundamento e Diversificacdo de Estudo (NADE) a cada

semestre. ***As palavras destacadas se referem aos termos de busca.
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A andlise do quadro 14 revela uma disparidade entre as duas instituicbes em
relacdo a quantidade de disciplinas que se aproximam dos termos buscados e por
sua vez do corpo. No entanto, isso € compreensivel, pois cada curso tem sua
autonomia e o espaco curriculo € um campo de disputa e negociacao. Porém, notou-
se que a temética do corpo recebe pouca atengédo nas propostas de formacao inicial
da Licenciatura em Pedagogia.

Um fato importante de mencionar € que diferentemente de outros municipios
brasileiros, em Floriandpolis ha a presenca de professores de Educacao Fisica na
educacdo infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental desde o inicio da década
de 1980 e uma das inferéncias que se faz é se a auséncia de discussoes e disciplinas
sobre o corpo e movimento nos curriculos das licenciaturas em Pedagogia das
instituicbes em Floriandpolis pode estar relacionada Educacao Fisica por se delegar
a formacdo dos professores de Educacdo Fisica as discussdes sobre corpo e
movimento.

Apesar da auséncia nos curriculos investigados, esse achado faz frente ao
estudo de Educacdo Fisica, Silva (2015) que investigou universidades federais do sul
e sudeste do Brasil sobre a presenca de disciplinas que se dedicam a tematica do
corpo nos cursos de Pedagogia e encontrou cinco disciplinas obrigatorias
relacionadas ao tema em trés Universidades Federais do Sul, incluindo a UFSC.

Silva (2015), ainda menciona que a regido sul e sudeste sdo as que
apresentam o maior numero de disciplinas, sendo alarmante em outras regiées, como
a regiao norte, onde apenas duas das oito universidades incluem o tema 'corpo’ em
seus curriculos.

Assim, os resultados dessa busca corroboram com as descobertas de Silva
(2015), uma vez que se identificou a presenca das trés disciplinas obrigatorias da
UFSC mencionadas no estudo da autora. Além disso, destaca-se a existéncia de
disciplinas optativas e de Nuacleos de Aprofundamentos e Diversificagcdo de Estudo
(NADE).

No entanto, os PPC das instituicbes nado fornecem detalhes sobre a
regularidade ou esporadicidade de oferta das disciplinas optativas que néo estao
vinculadas aos nucleos de aprofundamentos. Nesse contexto, as académicas Scheila

e Suelen oferecem uma explicagdo sobre o possivel funcionamento na UFSC:
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Na quarta fase, tem dentro da nossa grade um espaco para que a gente faca
optativas. Para se formar precisa fazer uma disciplina optativa, a escolha é
meio do estudante e do que estiver disponivel naquele semestre. Porque nédo
é sempre que todas as disciplinas optativas estéo disponiveis assim (Scheila,
UFSC, 2024).

E ofertado umas/duas por semestre [optativas], mas tem algumas que se
repetem, e eu ndo vi se tem alguma que foi ofertada nesse periodo que
trabalhava essa tematica (Suelen, UFSC, 2024).

As académicas da UDESC abordaram de forma limitada as disciplinas
optativas do curso, dando maior énfase nos nucleos escolhidos por elas. Essa
concentracdo pode estar relacionada a presenca de apenas uma disciplina optativa
dentro do nudcleo de Diversificagdo e Aprofundamento de Estudos que trata da
tematica investigada.

Ja ao analisar as declaracbes das académicas da UFSC, percebeu-se que a
variedade de disciplinas optativas pode ser limitada em determinados momentos, 0
gue potencialmente impacta a exposicdo das académicas a certas tematicas,
resultando em uma formacéo inicial menos abrangente e preparada para lidar com
guestdes relacionadas ao corpo ha educacao.

A académica Saraiva destaca que algumas disciplinas optativas séo oferecidas
em horarios alternativos, como é o caso da disciplina de Género, Sexualidade e
Educacdo, destacando: “A disciplina de género ela é optativa. E de noite, sdo quatro
horas seguidas. O legal € que, as vezes, ndo tem sé gente do curso, como € optativa,
gualquer pessoa pode” (Saraiva, UFSC, 2024). Essa observacdo enfatiza a
flexibilidade oferecida as académicas para participarem das disciplinas optativas.

Essas observacdes suscitam questionamentos pertinentes sobre o curriculo
da Licenciatura em Pedagogia da UFSC, como destacado pela académica Sueli ao
tecer uma critica em relagcdo a quantidade de disciplinas obrigatérias na matriz
curricular, o que pode limitar as oportunidades para explorar outras areas ou

disciplinas optativas:

Acho que o curriculo da pedagogia da UFSC, ele € muito carregado. Muita
bibliografia. Ndo sai muito disso. E muito ler, ler, ler, ler, ler, ler, ler... Aitem
essas disciplinas optativas [se referindo a YOGA, que ndo conseguiu
fazer] que sao maravilhosas... acho que elas ajudam muito no nosso
desenvolvimento como pedagogo. S6 que muitas vezes agente ndo tem
a oportunidade de fazé-las, até porque a nossa grade € muito cheia
(Sueli, UFSC, 2024 - grifo nosso).

Isso pode sugerir que, embora haja uma oferta de disciplinas optativas

relacionadas ao corpo, sua disponibilidade pode ser limitada devido a questbes
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logisticas ou organizacionais. A disponibilidade limitada das disciplinas optativas pode
representar um obstaculo para as académicas interessadas em aprofundar seus
conhecimentos sobre o corpo, restringindo, ainda mais, a possibilidade de explorar e
compreender o0 assunto, especialmente considerando que a maioria das disciplinas
relacionadas a essa tematica sao optativas.

Dessa forma, aquelas que optarem por nao cursar tais disciplinas optativas ou
gue enfrentarem dificuldades para concilid-las com outras disciplinas obrigatérias do
curso podem concluir a Licenciatura em Pedagogia sem terem vivenciado uma
variedade de experiéncias e conhecimentos relacionados ao corpo e movimento.

Outra observacéo feita pela académica diz respeito a quantidade de leituras
exigidas durante o curso, o que, em sua perspectiva, limita certas possibilidades.
Nesse sentido, Sofia (UDESC, 2024) acrescenta que “as outras [disciplinas] eram
tudo tedricas”. Esse cenario corrobora com a discussdo apresentada por Figueiredo
(2006), que ressalta a predominancia dos conteudos tedricos nas licenciaturas,
muitas vezes em detrimento das vivéncias praticas.

Por outro lado, a questao da carga horaria atribuida e a presenca de Préticas
como Componentes Curriculares (PCC) em algumas disciplinas também é relevante.
Essas praticas foram inseridas pela Resolucdo n® 2/2022, que visou possibilitar a
articulagcdo entre teoria e pratica no ambito do ensino, permitindo uma maior
aproximacédo da escola no conhecimento e andlise das situacdes pedagdgicas (Brasil,
2002).

E interessante observar que, das disciplinas analisadas na UFSC, trés
obrigatérias e quatro optativas incluem a destinacdo especifica de carga horaria para
essas praticas, demonstrando uma tentativa de equilibrar a teoria com a experiéncia
pratica no curriculo.

Entretanto, a maioria das académicas entrevistadas da UFSC demonstraram
dificuldades em explicar o funcionamento destas praticas, muitas delas ndo estavam
familiarizadas com o termo e algumas acabaram relatando experiéncias vivenciadas
em sala de aula. No entanto, foi observado que houve uma repeticao de relatos sobre
oficinas envolvendo praticas corporais, especialmente no contexto da disciplina
‘Infancia e Educacgédo Corporal’ (UFSC) que possui uma carga horaria de 12h/a de
PCC.

Essas oficinas ocorrem ao longo de trés encontros na UFSC, nos quais varias

atividades sédo desenvolvidas, incluindo a producao e socializacdo de imagens que
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sintetizam um conceito de movimento corporal. A académica Sueli comenta sobre
essa pratica:

[...] a gente poderia criar discussdes a partir delas [das imagens]
relacionando com os temas trabalhados dentro da disciplina, como conceitos
de corpo, de movimento, de brincadeira, de jogo, expressdo corporal,
linguagem corporal, praticas corporais... trazia [imagens de] criancas que
brincavam com utensilios rosas, por exemplo. Ai qual reflexdo a gente
poderia trazer sobre isso. Depois a gente trazia as criancas brincando com
utensilios de cozinha mesmo, fazia essa andlise. Também da composicao
das carteiras nas escolas, do corpo estatico prestando atencéo a sua frente,
e 0 que isso tem relacdo com o corpo (Sueli, UFSC, 2024).

Outra atividade amplamente mencionada em relagdo a essa oficina séo as
analises de situacdes pedagdgicas em video. Pela descricdo das académicas, as
analises se assemelham a casos de ensino, nos quais elas discutem a teoria com
base em situagfes especificas vivenciadas em contextos educacionais. Todavia, ndo
temos a intencao de conduzir uma andlise minuciosa dos programas de ensino e suas
relacées com a PCC, mesmo porque nos documentados apenas existem menc¢oes
de como esta pode se desenvolver, por exemplo, rodas de conversa com convidados
externos, a avaliacdo de documentos relacionados as redes de ensino bem como a
analise de situacdes-problema e nao referéncias especificas sobre a distribuicdo da
carga horaria.

No que se refere a UDESC, ao apresentar a matriz curricular, evidencia a
divisdo de créditos entre componentes tedricos e praticos em suas disciplinas. Por
exemplo, a disciplina de ‘Teatro e Ensino’ € atribuido um crédito tedrico e um crédito
pratico. No entanto, o documento da instituicdo ndao faz mengdes ao termo ‘Praticas
como Componentes Curriculares’, dificultando a identificagdo das disciplinas que
incluem essa carga horaria e a quantificacdo precisa das horas disponiveis para tal
proposito.

Mas para as académicas da UDESC, as praticas por elas mencionadas estdo
diretamente ligadas as disciplinas em que perceberam o trabalho com o corpo e
movimento. A Unica pratica além das disciplinas que foi mencionada refere-se a
semana académica. A académica Simone compartilha um pouco sobre o tema

abordado durante esse evento:

A Ultima lembranga que eu tenho ndo foi numa disciplina. Foi, tipo, semana
académica, falando sobre a educacéo dos bebés. Sobre como ser professor
de bebés, tem essa relagao muito intrinseca com o corpo. E com os fluidos
que sao liberados, e como vocé tem que respeitar o corpo da crianca
(Simone, UDESC, 2024).
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Ao adentrar nos ementarios e no contetdo destinado ao corpo, notamos que
algumas disciplinas focalizam a discusséo: no que se referia a infancia e a valorizagéo
das multiplas linguagens, incluindo a linguagem corporal e; exploraram as dimensdes
histérico-culturais da educacao corporal, principalmente com o uso das brincadeiras,
dos jogos e das préticas corporais.

Ao serem indagadas sobre as disciplinas, as académicas da UDESC
mencionaram com maior frequéncia as disciplinas ‘Teatro e Ensino’ e ‘Musica e
ensino’.

[...] A disciplina de teatro trabalhou bastante nessa questdo de corpo e
movimento. A de musica também um pouco (Sara, UDESC, 2024).

[...] Eu sei que essa expressao corporal, a gente trabalhou muito em teatro
(Solange, UDESC, 2024).

[...] Teatro. Foi o que eu tive que eu me lembro de trabalhar o corpo. Musica
também (Silvana, UDESC, 2024).

Fato curioso, pois a disciplina de ‘Musica e ensino’ ndo apareceu no quadro,
pois ndo contemplava os termos de busca em sua ementa. De acordo com a
académica Silvana (UDESC, 2024), o foco estava mais na exploracao da sonoridade,
sem uma abordagem voltada para as especificidades do corpo. Ela relata: “A gente
trabalhava a sonoridade. Nao voltado pra uma questdo mais técnica de

especificidades do corpo”. A ementa da disciplina corrobora com essa observacao:

Educacao musical em espacos e tempos escolares. Experiéncias praticas e
fundamentacdo tedrico-metodoldégica para a agdo docente. Vivéncias
Musicais. Relagdo com as demais areas do conhecimento (Ementa da
disciplina Musica e Ensino, UDESC 2010).

Isso também aconteceu com outras disciplinas, tais como ‘Educacao
Especial’, ‘LIBRAS’, ‘Artes Visuais e Ensino’ e ‘Educacao, género e sexualidade’. Ao
se verificar as ementas notou-se a mesma situagao relatada com a disciplina ‘Musica
e Ensino’. De maneira geral, ao analisarmos as ementas das disciplinas citadas pelas
académicas, notamos a auséncia de referéncias ao corpo. No entanto, as académicas

justificam a mencao dessas disciplinas com base em suas declaracdes de que:

[...] Dentro das disciplinas, principalmente da educacao infantil, a gente ta
sempre trazendo essas questdes do corpo. Porque a relagdo da educacéo
infantil ta muito ligada ao cuidado, o cuidado t4 muito relacionado ao
corpo (Solange, UDESC, sobre todas as disciplinas focadas na educacao
infantil- grifo nosso).

[...] Lembro de ter a aula de educacéo especial, discute a respeito de corpos.
No sentido de que os corpos sdo diferentes e de que é importante que a
escola tenha um espaco acessivel pra todos os corpos. A gente
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problematiza a acessibilidade, as barreiras. mexe bastante com o
movimento e com o corpo por conta das deficiéncias. (Simone, UDESC,
sobre a disciplina Educacéo Especial- grifo nosso)

[...] Género e sexualidade, porque tem questbes relacionadas ao
entendimento do seu corpo. O meu viés é dentro dessa questao de eu pedi
licenca para a crianca pra poder limpar o nariz (Silvana, UDESC, sobre a
disciplina Educacéo, género e sexualidade).

[...] LIBRAS, trabalhou com o Corpo e Movimento (Sofia, UDESC, sobre a
disciplina de LIBRAS).

Assim, uma das hipéteses é que as académicas mencionam as disciplinas que
envolviam préticas corporais em seu desenvolvimento, como por exemplo o uso das
maos para a linguagem de sinais ou os cuidados requeridos tanto na educacéao infantil
quanto na educacdo especial. E importante ressaltar que, apesar da presenca de
praticas corporais nessas disciplinas mencionadas pelas académicas da UDESC, o
corpo nao é necessariamente o foco central das discussfes. Em vez disso, ele é
abordado de forma mais tangencial, emergindo apenas quando necessario para a
realizacdo das atividades préticas propostas.

Colaborando com a hipo6tese, a académica Solange (UDESC, 2024), ao ser
indagada sobre a presenca de disciplinas que abordam a tematica, relatou que
"Especificamente, ndo tem nenhuma. A gente tem discussbes sobre o
desemparedamento”. Outras académicas da UDESC também compartilharam
observacbes semelhantes em relacdo as disciplinas, destacando que
"especificamente falando do corpo e movimento, eu ndo me recordo, mas tem essa
intencao, de ir para fora e trabalhar com o corpo e movimento" (Sara, UDESC, 2024).
Portanto, nota-se uma escassez de conteldos tedricos sobre o corpo e movimento
ao longo do curso, com as discussdes frequentemente centradas no conceito de
desemparedamento ou no cuidado.

No entanto, as académicas da UDESC destacam que, no ambito do
componente curricular "Teatro e Ensino”, puderam vivenciar na pratica o corpo e
movimento por meio dos jogos teatrais propostos, mencionando que "dai tem os
movimentos" (Sabrina, UDESC, 2024).

E relevante notar que essa disciplina foi a Gnica obrigatéria do curso de
Licenciatura em Pedagogia da UDESC que retornou em nossa busca por termos
especificos nos documentos da instituicdo. Os termos encontrados na ementa das

disciplinas foram ‘linguagem’ e ‘jogo’, entretanto, esses termos foram empregados na
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ementa de forma direcionada ao teatro, onde ‘linguagem’ se referia a ‘linguagem
teatral’ e ‘jogo’ se referia ao ‘jogo dramatico e jogo teatral’.

Das disciplinas optativas disponiveis no curso da UDESC, apenas uma foi
identificada em nossa busca, nomeadamente, 'Diversificacdo e Aprofundamento de
Estudos em Educacéo e Infancia: Seminario 1l'. No entanto, é relevante notar que
nenhuma das académicas entrevistadas fez mencgéo a esta disciplina durante as
entrevistas. Pelo contrario, todas as académicas mencionaram ter optado por outras
disciplinas para cumprir a carga horaria necessaria de aprofundamento em seus
estudos. Essa falta de mencgéo a disciplina optativa em questdo pode sugerir uma
possivel falta de interesse ou pertinéncia percebida por parte das académicas em
relacdo ao seu contetdo ou propdsito dentro do curriculo do curso.

Dessa forma, as falas das académicas sobre o componente curricular ‘Teatro

e Ensino’ oferecem insights sobre a abordagem pratica e tedrica:

[...] Quando era coisa tedrica, por exemplo, que traz a questéo da prética do
drama. colocava a gente em sala, tinha uma aula s6 de slide. Era duas horas
de aula, fazia uma pratica dentro de sala. As demais aulas que continuavam
com a temética do género que ela estava trabalhando ia pro CEART
(Samanta, UDESC, 2024).

[...] O que me recordo é aquele trabalho com o corpo, de fingir que tem uma
caixa, dai carrega. Isso gera um controle entre mente e corpo que a gente
nao tem (Solange, UDESC, 2024).

[...] A de teatro tinha aulas tedricas, mas tinha muitas aulas praticas também
(Sara, UDESC, 2024).

[...] a de teatro trazia pra gente trazer o jogo teatrais, dentro da questdo da
expresséao (Silvana, UDESC, 2024).

[...] O teatro que esta muito em questdo. Jogavamos jogos teatrais, a gente
era dividido em dois grupos, combinava entre si de fazer uma cena e o outro
grupo tinha que adivinhar onde a gente estava (Sofia, UDESC, 2024).
Observa-se que, apesar de algumas aulas serem predominantemente teéricas,
como mencionado por Samanta (UDESC, 2024) ao descrever uma aula com slides,
h&a um equilibrio entre teoria e pratica, como destacado pelas outras académicas.
Silvana (UDESC, 2024) ressalta a realizagdo de atividades praticas focadas na
expressao teatral. A vivéncia dessas praticas, como 0s jogos teatrais citados, parece
ter proporcionado uma experiéncia dinamica e participativa as académicas,
estimulando a criatividade e a expressao.
No entanto, é perceptivel pelos relatos apresentados que as discussdes

tedricas e praticas no contexto da disciplina de ‘Teatro e Ensino’ estéo direcionadas
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principalmente para as modalidades especificas do teatro. Sendo assim, o conceito
de corpo subjacente a essa disciplina ndo € claramente delineado, tanto nos
documentos oficiais quanto nos relatos das académicas.

E essencial que as futuras professoras reconhecam a importancia das
vivéncias corporais, pois estas sao fundamentais para compreender o trabalho com o
corpo e movimento. Tal compreensao exige das profissionais a disponibilidade
corporal necessaria para utilizar o proprio corpo e movimento durante as atividades
desenvolvidas. Nesse sentido, compreende-se que as aulas de teatro oferecem apoio
a essas vivéncias, com 0 objetivo de fomentar o desenvolvimento de certas
habilidades.

Um aspecto relevante a ser considerado € que as aulas de Teatro, assim como
as de musica, frequentemente ocorrem nas instalacdes do Centro de Artes (CEART).
Dessa forma, as aulas demandavam deslocamento das académicas do Centro de
Ciéncias Humanas e da Educacao (FAED) para o CEART, onde uma sala ampla, sem
cadeiras e com tatames, era utilizada para as aulas e ali se notava o corpo. Sabrina
(UDESC, 2024) comenta que “Tinha dias que eram de aulas praticas, que a gente ia
pro CEART".

Os componentes curriculares que abordam o corpo, seja de forma direta ou
indireta, ja enfrentam limitacées no curriculo, mas também uma limitacdo nos espacos
fisicos e recursos materiais dedicados a essas aulas nas instituicées de ensino. A
falta de espacos adequados é uma situacdo comum, levando muitas vezes a
necessidade de adaptar salas de aula convencionais ou realocar as aulas para outros
centros que disponham de espaco suficiente para o trabalho corporal, como € o caso
da UDESC.

Essa caréncia de espacos fisicos € um cenario também identificado por Assis
(2019), em sua investigacdo sobre a como tém sido trabalhadas as disciplinas que
envolvem o corpo e as praticas corporais nos cursos de formacao de professores em
Pedagogia nas universidades publicas do estado de Sao Paulo. A pesquisadora
constatou que, comumente, as aulas que incluem préticas corporais iniciam-se com
a necessidade de reorganizar as carteiras e cadeiras devido a falta de um espaco
especifico para essa finalidade.

Na UFSC, destaca-se a presenca de uma sala denominada “sala do corpo”,
destinada especificamente para praticas corporais. De acordo com o relato das

académicas, essa sala apresenta caracteristicas que a tornam especifica para tais
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atividades: € espagosa, possui piso de madeira e parte coberta por tatame, esta
equipada com computador, sistema de som e projetor, e conta com um grande
espelho em uma das paredes, similar a uma sala de balé, além de colchonetes. A
conquista dessa sala € atribuida ao Departamento de Artes Cénicas, embora esteja
localizada no Centro de Ciéncias da Educacgao, e seu uso pode ser agendado por
qualquer docente da instituicdo, com prioridade para disciplinas obrigatérias. A Unica
restricdo é a proibicdo de entrada com calcados.

Segundo o relato da académica Sueli (UFSC, 2024), essa sala proporciona um
ambiente propicio para explorar o corpo de diversas maneiras. Relata que, “[...] |4 a
gente pode trabalhar o corpo da forma que a gente se sentir melhor, na danca,
meditando, fazendo brincadeiras, usando brincadeiras corpo a corpo. Quando eu tive
mais no¢do de espaco com o corpo, foi nessa sala”. Dessa forma a académica
enfatiza que foi nesse espaco que ela desenvolveu uma maior consciéncia corporal.

Como académica que se apaixonou pela tematico corpo e movimento ja
durante a quarta fase do curso, considero um privilégio a existéncia dessas salas
dedicadas a pratica corporal. Durante minha trajetéria académica, néo tinhamos a
disposicédo espacgos adequados para tais atividades, o que muitas vezes exigia que
os professores recorressem ao ginasio da instituicdo. No entanto, o piso do ginasio
nao era adequado para todas as praticas corporais, 0 que demandava constantes
adaptacoes por parte dos professores. Apesar dessas limitacées, recordo-me que as
aulas realizadas no ginasio eram bastante valorizadas pelas académicas, pois
ofereciam experiéncias de aprendizado diferentes do que estavamos acostumadas.

Observou-se uma tendéncia semelhante entre as académicas da UFSC,
conforme revelado em suas respostas quando questionadas sobre as disciplinas que
ofereceram abordagens relacionadas ao corpo e movimento. Em grande parte das
mencodes, destacaram-se a disciplina obrigatdria ‘Infancia e Educacéo Corporal’ e
‘Yoga na Aprendizagem’, esta ultima uma disciplina optativa. Ambas utilizam a ‘sala
do corpo’ para suas praticas e a énfase recai nas vivenciais corporais como parte
integrante do processo educativo e percebe-se uma empolgacdo por parte das
académicas ao relatarem as praticas vivenciadas nesse ambiente especifico.

Além disso, houve mencgdes a disciplina optativa ‘Género, Sexualidade e
Educacgédo’, embora seu contetdo tenha sido descrito como predominantemente

tedrico, sem praticas associadas.
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E importante notar que a disciplina ‘Yoga na Aprendizagem’, oferecida em dois
modulos (I e I1), ndo foi identificada inicialmente na busca realizada devido a auséncia
dos termos especificos em sua ementa. A ementa deste componente curricular
apresenta objetivos de estudo que possuem conexdes com a tematica devido as
vivenciais corporais, incluindo desenvolvimento de préticas de Yoga, explorando

aspectos como relaxamento, concentracao e consciéncia corporal:

Yoga na aprendizagem |: Fundamentos tedrico-praticos da implementacéo
de exercicios de yoga, em sala de aula, como estimulo ao processo de
Ensino-Aprendizagem. Fundamentos do Yoga na sua dimensao filosofica e
pratica (Ementa da disciplina Yoga na aprendizagem |, UFSC, 2020).

Yoga na aprendizagem Il Aprofundamentos tedrico-praticos da
implementacdo de exercicios de yoga, em sala de aula, como estimulo ao
processo de ensino-aprendizagem. Planejamento de aulas e avaliagao.
Aprofundamentos do Yoga na sua dimensao filoséfica e pratica (Ementa da
disciplina Yoga na aprendizagem |, UFSC, 2020).

Da mesma forma que as académicas da UDESC destacaram, as académicas
da UFSC também mencionaram disciplinas que possuem praticas corporais em seu
cotidiano. Ao analisar os relatos das académicas e as ementas do componente
curricular Yoga, percebe-se que a disciplina concentra suas discussdes

principalmente nas teorias e praticas especificas do Yoga.

[...] Tem dois dias na semana. Na segunda-feira, a gente fazia parte tedrica,
que envolvia os autores que o professor estudava do Hatha Yoga. Na
quarta-feira, a gente fazia as préticas de yoga, tinha todos os passos do yoga
respiracdo, concentragdo (Sonia, UFSC, 2024 - grifo nosso).

[...] Tem uma disciplina que é optativa, que é Yoga na Aprendizagem, eu fiz
s6 o 1. Era duas vezes na semana. Segunda-feira era teoria. Mas mesmo a
teoria, ele fazia algumas praticas, ficar em pé, em roda, inventar algum
movimento, e discutir um pouco ateoriada Yoga. Naquarta-feiraa gente
fazia a prética, era na sala do corpo (Sol, UFSC, 2024 - grifo nosso).

Os relatos evidenciam a integracdo entre teoria e préatica ao longo das aulas,
enfatizando as experiéncias corporais promovidas pelo yoga. Nesse contexto, o corpo
assume um papel central nessa disciplina quando posto em movimento durante as
préticas.

No entanto, ao contrario da abordagem da UDESC, a UFSC oferece uma
disciplina especifica dedicada ao corpo e movimento, intitulada 'Infancia e Educacao
Corporal'. Sua ementa propde uma analise dos processos pedagogicos relacionados
a educacéo corporal na infancia, abordando aspectos como os tempos e espac¢os do
brincar nas instituicbes que atendem a infancia, o trabalho pedagdgico com a

Educacéao Fisica e o cotidiano das salas de aula.
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Desse modo, a ementa da disciplina demonstra uma preocupacdo em
proporcionar as académicas uma compreenséao aprofundada da relagéo entre corpo,
infancia e educacdo, incentivando a reflexdo sobre as praticas pedagogicas. As

académicas destacam experiéncias vivenciadas durante a disciplina:

[...] comecou muito na teoria, lendo textos sobre corpo, sobre movimento....
A professora lia um texto sobre educacao corporal e como as criang¢as tinham
que ficar sentadas depois que elas vém do ensino infantil e vao pro
fundamental. Elas tém que ficar estaticas umas em frente das outras. O
quanto isso é dificil, porque elas estdo acostumadas com outros tipos de
movimentacdo. Ela falava, todos se levantem vamos sentar numa roda no
meio da sala. A gente tinha uma aula em cdcoras. As vezes, falava assim,
vamos fazer uma pausa, vamos dar uma alongada. teve pequenas
manifestacdes enquanto a gente lia os textos (Sueli, UFSC, 2024).

[...] uma aula que marcou bastante, ela pediu para a gente sair das cadeiras
e ficar de cocoras no chado, a gente ficou em roda, conversando sobre a
temética de cdcoras (Sol, UFSC, 2024).

[...] lembro que a gente pensou sobre o plano de ensino, tinha que fazer sobre
alguma brincadeira. Fiz sobre salto a distancia. A professora foi aprimorando
0 pensar sobre o corpo com a aprendizagem (Samara, UFSC, 2024).

E notavel que as atividades praticas conduzidas pela professora
desempenharam um papel crucial para a compreensdo dos conceitos tedéricos
discutidos em sala de aula. Por exemplo, a instrucdo para que as académicas
formassem uma roda no centro da sala ou adotassem a posi¢ao de cocoras no chéo
proporcionou uma vivéncia concreta do corpo e movimento, possibilitando a reflexdo
sobre as préticas corporais na educacao.

Adicionalmente, os relatos destacam que a disciplina instigou uma reflexao
sobre o papel do corpo no processo de aprendizagem, como evidenciado pelo
exemplo do plano de ensino elaborado no decorrer da disciplina. llustrando como a
disciplina incentivou as académicas a explorar a integracdo de praticas corporais
ludicas no contexto educacional, ampliando, assim, sua compreensdo da relacao
entre corpo, movimento e aprendizagem na infancia, na percepc¢édo das académicas.

Por outro lado, em contraste com as disciplinas mencionadas anteriormente, a
disciplina de 'Género, sexualidade e educacdo’ assume uma abordagem
predominantemente tedrica. Sua ementa reflete uma perspectiva interdisciplinar e
critica, com o objetivo de promover uma compreensao aprofundada dos conceitos de
género e sexualidade e sua influéncia no contexto educacional.

A proposta abrange n&o apenas o0s aspectos biologicos do corpo, mas

também os aspectos histéricos, sociais, culturais e politicos que permeiam as
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guestdes de género, corpo e sexualidade; e parece se alinhar com abordagens
pedagdgicas contemporaneas que buscam promover a igualdade de género, o
respeito a diversidade sexual e a construcdo de ambientes educacionais inclusivos.

Por ser uma disciplina optativa, somente trés académicas a mencionaram, no
entanto, ao serem questionadas sobre a experiéncia na disciplina, ndo recordaram de
detalhes especificos, fornecendo respostas breves como “trouxe bastante a parte do
corpo, do género, do movimento...” (Stella, UFSC, 2024).

Uma das académicas fez mencao ao Nucleo de Aprofundamento de Estudo
‘Corpo e género na educagéo infantil’, que também foi identificado em nossa busca.
Este ndcleo também destaca a compreenséo do corpo como um fendémeno bioldgico,

cultural e social. Sonia comenta sobre o ntcleo:

Ela fala muito sobre o corpo da crianca, que € a heranca de natureza
biolégica, de natureza cultural, falava que o ambiente, o contexto, que é a
parte cultural, afetava o nosso corpo biologicamente. N&o é todo mundo que
faz, porque tem varios [nucleos] para escolher (Sonia, UFSC, 2024).

Na perspectiva de Saraiva (UFSC, 2024), ao longo do curso "[...] a gente viu
um pouco do corpo em alguns ambitos diferentes. Nao s6 as questdes bioldgicas, nao
s6 a educacdo, mas também a questdo social daquele corpo”. A académica
exemplifica com a disciplina ‘Educacédo e Relacbes Etnico-racial’, que "fala sobre
varias demarcadoras que 0 corpo carrega. Porque pega racismo, um pouquinho as
guestdes de género” (Saraiva, UFSC, 2024).

No entanto, Sueli (UFSC, 2024) destaca uma preocupacédo pertinente quanto
a falta de abordagem especifica sobre questdes relacionadas ao corpo no curriculo
do curso de Licenciatura em Pedagogia: "[...] eles esperam pedagogos que trabalhem
com multidisciplinas, s6 que isso nao € tratado dentro do curriculo, no ensino do
professor. Onde € que esta essa parte certinha no nosso curriculo?".

Samila (UFSC, 2024) concorda com o posicionamento ao afirmar que "[...] a
gente acabou falando sobre corpos, mas de uma forma muito simples"”, a académica
menciona que normalmente discutiam "como que alguns autores compreendiam a
infancia e dai a gente ja comecava a falar sobre corpos. S6 que era muito raso, nao
eram discuss6es muito amplas".

Para a académica, existe uma auséncia de discussdes sobre 0 corpo no curso
de Licenciatura em Pedagogia e menciona "E bonito falar sobre ludico, brincar e

brincadeira, mas é dificil falar sobre corpo” (Samila, UFSC, 2024).



88

De fato, parece haver uma percepcdo comum de que as disciplinas que
abordam a tematica na Licenciatura em Pedagogia séo frequentemente associadas
apenas as atividades ludicas e recreativas, como por exemplo 0s jogos e brincadeiras,
consideradas como solucdes prontas para ser aplicadas nas escolas.

Um dado interessante € que as académicas ndo fazem menc¢des a algumas
disciplinas do quadro 14, como por exemplo as disciplinas obrigatorias: '‘Organizacao
dos Processos Educativos na Educacao Infantil II' e 'Educacdo e Infancia IV:
Conhecimento, jogo, brincadeira e linguagem’, que exploram temas relacionados ao
corpo e a linguagem.

Além disso, a disciplina optativa '‘Brinquedoteca e espacos ludicos na Pratica
Pedagdgica’, também nédo foi mencionada, apesar de se concentrar nas multiplas
linguagens, no jogo e na brincadeira. Uma hipétese é que essa falta de mencéo esteja
relacionada a compreensao das académicas em relagdo ao corpo e movimento.

Essas observacdes sobre os componentes curriculares sdo complementadas
pelas percepcdes das académicas sobre suas experiéncias com o0 componente
curricular Estagio Supervisionado, tanto na educacéao infantil quanto nos anos iniciais.

Conforme destacado por Sara (UDESC, 2024), antes de ingressar para o
campo do estagio, tiveram contato com uma parte tedrica do componente onde “[...]
a gente vai muito para os documentos da rede, para como nortear a nossa docéncia”.
Simone (UDESC, 2024) acrescenta que, durante as discussdes tedricas no estagio
de educacao infantil, eram abordadas questdes relacionadas ao papel do professor
como cuidador.

Em contraste, a parte tedrica direcionada ao estagio no ensino fundamental
explorava a “...] dominacdo que acontece, essa repressdo. A crianca estd na
educacéo infantil, parquinho todo dia. Mudou, virou dois meses mais velha, senta,
agora é siléncio” (Simone, UDESC, 2024).

De acordo com os relatos das experiéncias das académicas da UDESC, no
Estagio Supervisionado tiveram a possibilidade de vivenciar na pratica a escola e as

relacbes de corpo e movimento:

[...] qguando eu fiz 0 estagio dos anos iniciais, eu percebi que eles ficam o
tempo todo parados, olhando para a frente. Eu acho que mesmo se mudar a
configuracdo das carteiras, ja seria algo a se ver. Para eles poderem andar,
se movimentar. Acho que ninguém gosta de ficar ali parado olhando para a
frente, sem nada, sem nenhuma dindmica, sem nenhuma proposta. vocé
trabalhando a Africa, tu podes trazer brincadeiras africanas para eles se
mexerem, se movimentarem, trazer musica, percussao corporal (Sabrina,
UDESC, 2024).
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[...] Uma coisa que a gente fez, tinha uma aula livre, depois do intervalo, a
gente falou vocés véo ter um pouco mais de intervalo, entdo a gente fez
algumas brincadeiras guiadas, e eles ficaram superfelizes, deixou eles
correndo, brincando, aproveitando o espaco da escola, que eles nao
conseguem, no horario que eles tém (Solange, UDESC, 2024).

A académica Suelen (UFSC, 2024) observou uma maior compreensdo das
relacbes entre corpo e movimento durante seu periodo de estagio, afirmando que
"percebi mais no estagio [0 corpo e movimento]. No estagio, a gente acaba
presenciando com as criangas tudo isso, principalmente na educacéo infantil”. Da
mesma forma, a académica Suzana (UFSC, 2024) compartilhou a mesma percepcao

em relacao ao estagio.

[...] Na educacdo infantil passa [pela temética], porque s&o criancas
pequenas, mas ndo é uma coisa que os professores passam para a gente. A
gente ndo senta e conversa sobre isso, € uma coisa que a gente observa
mais do que necessariamente a gente tem de aula (Suzana, UFSC, 2024)

A observagdo da académica destaca que, embora a questdo do corpo e
movimento seja relevante, os professores ndo dedicam tempo para aborda-la
explicitamente com as estagiarias. Em vez disso, essa compreensao € principalmente
desenvolvida por meio da observacdo direta durante o estagio. A académica Sol

concorda com essa observacao ao relatar:

[...] quando eu fiz 0 meu primeiro estagio, eu ja tinha tido a disciplina [Infancia
e Educacao Corporal], querendo ou néo, eu refleti sobre a disciplina. Como
tem essa coisa de 0 momento de movimentar o corpo ser na Educacéo Fisica
€ ho pargue, no parque a gente até acompanhava eles para observar. Mas
na Educacéo Fisica a professora falava ‘Ah, nao tem porque vocés assistirem
a Educacao Fisica, entdo na hora da Educagédo Fisica venham conversar
comigo’, ndo incentivava a gente a ir la participar da Educacao Fisica também
(Sol, UFSC, 2024).

A exposicdo sugere uma percepcdo da falta de abordagem integrada da
tematica do corpo e movimento durante o estagio supervisionado na educacéo
infantil. Por sua vez, Sandra a0 mencionar uma experiéncia em um estagio nao
obrigatdrio, relata: “[...] estou atualmente em uma escola que ndo oferece muitos
espacos para isso... Eles ndo permitem e ndo possuem um espaco adequado para
atividades fisicas” (Sandra, UFSC, 2024).

A observacéao reforgca uma percepcéo recorrente de que o corpo na escola esta
associado totalmente as atividades fisicas que normalmente ocorrem fora da sala de
aula. Um fato interessante é que a maioria das académicas das duas instituicoes

mencionou que seu primeiro contato com a tematica do corpo e movimento ocorreu
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durante a formacédo inicial, especialmente durante disciplinas especificas, como
"Infancia e Educacao Corporal” na UFSC e "Teatro e Ensino" na UDESC.

Stella (UFSC, 2024) afirmou que "néo tinha nenhum tipo de conhecimento
sobre corpo e movimento antes dessas disciplinas”, enquanto Saraiva (UFSC, 2024)
concordou, destacando que "a mudanca na percepc¢ao do corpo foi principalmente
durante a universidade". Essa percepcao também foi compartiihada por outras
académicas, como Simone (UDESC, 2024), que mencionou que seu primeiro contato
"foi apenas durante as disciplinas”.

Essas percepcOes sdo complementadas por Samila (UFSC, 2024), o
conhecimento sobre corpo e movimento “sempre existiu, s6 que nao de forma
conceitualizada ". Além disso, apenas uma académica das duas instituicées afirmou
ja ter tido contato com a tematica devido a sua experiéncia prévia, declarando: "eu ja
praticava natacdo e tenho formacédo em Educacéao Fisica" (Samanta, UDESC, 2024).

Além disso, ressaltam que as experiéncias praticas com as criangcas foram
aprimoradas com base nos conhecimentos adquiridos no componente curricular
‘Teatro e Ensino’ (UDESC).

[...] acho que o ato de pensar 0s espacos que eu tenho, os elementos, para
planejar, toda essa trajetéria da faculdade fez com que eu parasse para
planejar agora no estagio. Pensar o que quero levar para essa crianca, 0
que eu vou problematizar, qual vai ser o espaco para essa crianca utilizar.
Digo isso em questado do estagio, que 0 nosso tema era cores, sabores, sons
e movimentos, a gente linkou os movimentos (Samanta, UDESC, 2024 - grifo
Nnosso).

[...] deixa eu ver de que forma colaborou... deu bastante ideia. A professora
pediu pra gente fazer um plano de aula onde pudesse usar musica, usando
0s instrumentos que a gente tem no dia a dia sem precisar criar. Lembrei
disso, que d& pra usar panela, colher, com panela da pra fazer bateria, com
colher da pra fazer barulho, com garrafa (Sofia, UDESC, 2024 - grifo nosso).

Coletivamente, as declaracdes das académicas da UDESC destacam a
importancia dos componentes curriculares que lidam com o corpo e movimento pois
proporcionaram habilidades praticas e um repertério de ‘ideias’ para atividades que
tém um impacto direto em suas praticas pedagogicas.

Essa mesma percepcao € observada também nas falas das académicas da
UFSC ao relatarem suas percepcgOes sobre as contribuicbes dos componentes

curriculares que abordam o corpo e movimento em sua formacao inicial.

[...] ela[disciplina Infancia e educac¢é&o corporal] tem uma grande importancia,
ainda mais nds como pedagogas, de entender o corpo e de entender que o
corpo estéatico € um problema. A crianga precisa se movimentar, e nds temos
que entender. E bom a gente criar formas de como movimentar esse corpo
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pra que tenha uma relagdo mais saudavel na sala de aula (Sueli, UFSC,
2024 - grifo nosso).

[...] com certeza, tirar essa ideia de que s6 na Educacao Fisica se trabalha.
Ela [disciplina Infancia e educacdo corporal] trazia bastante, que a todo
momento a crianga usa o corpo, essa disciplina virou essa chavinha (Selena,

UFSC, 2024).

Em suma, as declaracbes das académicas de ambas as instituicoes
demonstram a relevancia dos componentes curriculares que tratam da tematica corpo
e movimento. Ao compartilharem suas experiéncias com esses componentes, elas
também destacam como esses conhecimentos se traduzem em um repertério de
atividades que podem ser utilizadas em seu cotidiano pedagogico, 0 que guia para
um carater instrumental do corpo e movimento.

Embora os curriculos investigados apresentem componentes curriculares
relacionadas ao corpo e movimento e incluam praticas corporais em seu cotidiano, o
espaco para essa tematica ainda é subestimado nas dindmicas que envolvem a
hierarquia dos conhecimentos. No entanto, as limitagces, desafios e possibilidades

em relacdo a essa tematica nas duas instituicées seréo discutidos a seguir.

4.2 Limitacdes, desafios e possibilidades

A formacdo em Licenciatura em Pedagogia € caracterizada pela sua
abrangéncia e diversidade de campos de atuagcao, o que implica na composicéo de
um curriculo complexo, onde diferentes saberes e vertentes de conhecimento sao
colocados em debates e disputas. No contexto especifico das disciplinas que
abordam o corpo e movimento, percebe-se que, embora presentes nos curriculos das
universidades investigadas, sua insercao € marcada por nuances e desafios.

Com base nos relatos das académicas, foi possivel inferir que certos
componentes curriculares relacionados a tematica sdo estruturados em aulas tanto
tedricas quanto praticas. Essa divisdo é considerada relevante, uma vez que direciona
o foco para a exploracao do corpo e movimento.

Entendo que as experiéncias corporais sdo imprescindiveis para que as futuras
professoras compreendam que o trabalho com o corpo e movimento exige uma
disponibilidade corporal. Fica evidente que essas préaticas desafiam as académicas a
sairem de suas zonas de conforto, como exemplificado pela fala da académica Sol
(UFSC, 2024).
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[...] uma aula também que marcou bastante, ela pediu para a gente sair das
cadeiras e ficar de cécoras no chdo, a gente ficou em roda, conversando
sobre a teméatica de cdcoras. Daqui a pouco, uma pessoa comecava a
sentar no chdo ou sentar na cadeira, porque a gente ndo esta

acostumada (Sol, UFSC, 2024- grifo nosso).

Segundo os professores formadores do curso de Licenciatura em Pedagogia,
responsaveis por disciplinas que abordam o corpo e movimento e entrevistados por
Berwanger (2011), as atividades praticas desempenham um papel crucial ao
possibilitar que as futuras professoras internalizem os conteddos abordados.
Enfatizam que as experiéncias corporais sdo determinantes no que tange a
capacidade de apreender informacodes.

No entanto, ao discorrer sobre as préaticas corporais realizadas ao longo dos
componentes curriculares especificos, as académicas mencionam as possiveis
atividades a serem abordadas no trabalho futuro na escola, dando a entender que
elas absorveram essas praticas apenas em seu aspecto pratico, considerando-as
como algo a ser aplicado posteriormente, sem uma reflexdo profunda sobre a
adequacao das ac¢les educativas ao contexto escolar especifico.

Assim, o movimento é muitas vezes percebido apenas como um instrumento
para alcancar objetivos especificos, servindo como suporte para abordar uma
variedade de conteudos.

Diante desse contexto, também é preciso dizer, que se as praticas sao vistas
destas formas, o contexto pandémico impossibilitou parte dessas atividades e,
apesara de compreenderem que era o ajuste pelo momento, a maioria das
académicas demonstrou insatisfacdo em relacdo ao ensino remoto, especialmente no
gue diz respeito ao contetudo sobre corpo e movimento.

Simone (UDESC, 2024), expressou: “[...] eu fiz na pandemia, entdo ficou um
pouco defasado”. Da mesma forma, Sonia (UFSC, 2024) relatou: “/....] eu nem lembro
de nada muito especifico porque foi no remoto, eu fiz essa formacao defasada. Tinha
outras demandas pra se preocupar’.

A falta de interacdo presencial, a sobrecarga de demandas e a necessidade
de se adaptar rapidamente a novas formas de aprendizado impactaram
significativamente a experiéncia educacional das académicas durante o periodo de

2020 a 2021, resultando em uma sensacéo de defasagem e perda de conteudo.
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Observou-se que a maioria dos relatos sobre a defasagem dos conteudos
relacionados ao corpo e movimento é acompanhada pela argumentacdo de que nédo

foram oferecidas aulas praticas sobre essa tematica.

[sobre a disciplina Infancia e Educacéo Corporal] ela é mais pratica, mas
como eu fiz na pandemia tanto eu e meus colegas, ndo aproveitou a pratica,
falo pra ti que foi algo raso... fica mais gravado quando a gente pratica
(Savana, UFSC, 2024).

[...] fiz essa disciplina [Infancia e Educagdo Corporal] no contexto da
pandemia, ndo teve aulas praticas dessa disciplina, no contexto da pandemia
teve aula so6 tedricas” (Scheila, UFSC, 2024).

[...] muitas coisas depois da pandemia a gente ndo lembra, porque foi uma
coisa meio nas coxas, vocé coloca o notebook ali e vai ouvindo o que te
interessa (Sofia, UDESC, 2024).

As citacGes evidenciam que as disciplinas, que geralmente envolvem mais
atividades praticas, foram conduzidas de forma remota, resultando em uma
experiéncia educacional considerada menos enriquecedora e memoravel pelas
académicas.

Cabe ressaltar que nem todas as académicas entrevistadas participaram do
ensino remoto. Algumas optaram por cursar apenas disciplinas optativas, enquanto
outras ingressaram no curso durante a pandemia, mas nao tiveram a oportunidade
de cursar as disciplinas relacionadas ao corpo e movimento, uma vez que estas
estavam disponiveis apenas a partir do 5° semestre. Além disso, algumas académicas
preferiram trancar o curso durante o periodo de ensino remoto devido a insatisfacao
com a modalidade de educacao a distancia.

A diversidade de experiéncias ressalta a complexidade da adaptacao para o
ensino remoto e as diferentes estratégias adotadas pelas académicas para enfrentar
os desafios impostos pela pandemia. O depoimento de Suzana ilustra vividamente as
dificuldades enfrentadas pelas académicas durante o periodo de ensino remoto,

especialmente em disciplinas que buscaram incorporar praticas corporais:

[...] ela pedia pra gente fazer alguns movimentos, eu bem idiota, fazendo
entre a minha cama e o meu guarda-roupa, fazendo os movimentos,
tentando néo se bater em tudo, até que chegou um momento que eu cansei
e falei, ndo (Suzana, UFSC, 2024).

A auséncia de aprofundamento nessas tematicas durante o periodo de ensino
remoto pode ter tido um impacto negativo na capacidade das académicas de

compreender esses conhecimentos. Contudo, as académicas também destacam as
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limitacOes, desafios e criticas a formacéo tanto antes quanto depois da pandemia,
especialmente no que diz respeito a abordagem do corpo e movimento.

Uma das principais preocupacoes expressas pelas académicas da UDESC é
a predominancia do ensino tedrico em detrimento do pratico, o que € percebido como
uma lacuna na preparacéo para a carreira docente. Uma das académicas menciona

que:

[...] vou lembrando das disciplinas, é tudo muito tedrico, o que me fez pensar,
a gente ta num curso de pedagogia que é voltado pra educacéo infantil, onde
deveria ser trabalhado mais o corpo e movimento, e é trabalhado a maioria
teoria. Como se a gente ndo fosse dar aula pra crianca e pra adolescente
(Sofia, UDESC, 2024).

Adicionalmente, tanto as académicas da UFSC quanto da UDESC enfatizam a
auséncia de espaco no curriculo para a discussdo de questdes concernentes ao corpo
e movimento. Esse cenario é atribuido a diversos fatores, incluindo a carga horaria
limitada das disciplinas, a necessidade de atender a outras demandas académicas e
a falta de priorizacdo desses conteudos pelos docentes.

Sabrina (UDESC, 2024) recorda-se de ter abordado a tematica relacionada ao
"cuidado com o corpo”, limitando-se, no maximo, a “explorar a natureza, de
brincadeiras diferentes, subir na arvore, mas nada muito especifico”.
Consequentemente, torna-se "dificil de ir pensando na graduacédo pra responder
essas questbes da pesquisa"”, conforme expresso pela académica Samara (UFSC,
2024).

Quanto a configuracdo da matriz curricular, € importante destacar que todas
as académicas expressaram um forte desejo por mudancas, particularmente no que
diz respeito a incorporagdo de novas disciplinas que abordem o corpo e movimento.

Esse anseio por mudancga é evidenciado na seguinte declaragéo:

[...] poderia colocar teatro 2, teatro 3, porque é uma coisa que vocé sempre
vai usar na escola... Musica 1, musica 2, musica 3... Mas eles colocam uma
grade pequena de 32 horas. Naquele semestre vocé tem movimento. No
outro, vocé s6 tem teoria (Samanta, UDESC, 2024).

De forma geral, o discurso das académicas, evidencia insatisfagdo com o
conhecimento adquirido em relacdo a tematica, sendo unanime o sentimento de que
tiveram acesso limitado a ela.

A professora formadora Arlete, entrevistada por Berwanger (2011), compartilha
essa visdo, expressando a sua desconfianca quanto a capacidade de futuras

pedagogas de integrar 0 corpo e movimento na escola. Ela destaca a sua
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preocupacao de que um semestre de estudo, com apenas 72 horas dedicadas ao
tema, seja insuficiente para preparar adequadamente as académicas para uma
compreensao efetiva da tematica.

A carga horaria reduzida das disciplinas voltadas para o estudo do corpo e
movimento é objeto de insatisfacdo entre as académicas, que consideram seis meses
como um periodo inadequado para uma compreensdo profunda desta temética. Essa
percepcado sugere que o tempo dedicado ao estudo do corpo durante a formacao
inicial em Licenciatura em Pedagogia ndo é suficiente para uma aprendizagem sobre
esse assunto: “Houve pouco corpo e movimento, porque assim, seis meses de
estudo, eu acho que seja bem pouco para falar sobre corpos” (Samila, UFSC, 2024).

A auséncia de uma abordagem mais aprofundada no estudo do corpo e
movimento durante a formacéo inicial € reconhecida como um desafio para uma
compreensdo mais ampla dessa tematica. A falta de experiéncia prévia na infancia e
a limitacdo na formacao académica podem representar obstaculos para a integracao
desses conhecimentos na pratica pedagogica futura, conforme descrito por Savana
(UFSC, 2024).

Como a gente ndo passa por isso [pela temética], muitas vezes nds
estudantes da pedagogia, chega no curso tem aquele pouquinho. Que pode
agucar ou pode desinteressar, porgue ndo faz a gente se aprofundar tanto e
também nédo tem o interesse de se aprofundar porque a gente ndo passou
por isso na infancia, era totalmente tradicional, sentar na cadeira, ficar em
fila, s6 tinha 15 minutos para o intervalo, que era o0 mesmo periodo de vocé
comer, vocé comia, vocé brincava... ndo tem esse conhecimento, essa
consciéncia sobre o corpo, sobre a movimentacdo. Comeca a ter um
conhecimento de que olha o movimento, olha a consciéncia do corpo, a gente
comecga a entender |4, mas ai fica por ali mesmo em uma Unica disciplina,
nédo é aprofundado. Se a gente quiser que aquilo contribua na nossa prética
do dia a dia vai ter que aprofundar, fazer uma especializagdo ou vai continuar
apenas soltando a crianca no parque. A gente sempre fala, que tem que
quebrar o tradicional, mas a gente continua vivendo o tradicional (Savana,
UFSC, 2024).

A observacéao feita pela académica Savana destaca a escassez de vivéncias
significativas relacionadas ao corpo e movimento durante sua infancia, evidenciando
a predominancia de uma abordagem educacional tradicional que valoriza a
imobilidade e a rigidez dos espacos escolares. Essa auséncia de experiéncias
pessoais se manifesta na superficialidade com que o tema é tratado ao longo do curso
de Licenciatura em Pedagogia, deixando as académicas com apenas um

conhecimento superficial que, muitas vezes, ndo é suficiente para despertar o

interesse ou promover uma compreenséo.
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[...] acabou ficando mais em uma caixinha. eu ndo consigo criar um link, como
trabalhar o corpo e movimento numa disciplina de portugués ou
matematica... tendo que trabalhar a interdisciplinaridade, eu ndo consigo
(Sofia, UDESC, 2024).

[...] fica algo mais isolado, ndo dialoga. Porque na sexta fase tem musica e
tem teatro, eles colocam no mesmo dia, metade da noite para a professora
de teatro, metade da noite para a professora de musica, vocé nédo aproveita
(Samanta, UDESC, 2024).

[...] ndo lembro dessa interdisciplinaridade. N&o lembro de dialogar, porque
foi bem isolado. A disciplina de teatro era la no CEARTE (Sabrina, UDESC,
2024).

[...] acho que fica muito ligado somente a questéo da Educagéo Fisica e das
ciéncias, fica muito mecénico. Acho que talvez ainda fique muito engessado,
até a questdo de dizer que o corpo é social é s, é uma coisa, la numa
caixinha. Ndo acho que tem muita interdisciplinaridade nessa questdo do
corpo, ainda é muito separado (Suzy, UFSC, 2024).

[...] ndo percebo muito sendo trabalhada, ndo tem esse tema apresentado
nas outras disciplinas (Suelen, UFSC, 2024).

Conforme mencionado por Taveira (2015), € evidente o descaso em relacao
as praticas corporais na formacao de professores. Ele argumenta que os curriculos
desses cursos frequentemente carecem de disciplinas especificas voltadas para o
desenvolvimento de conhecimentos sobre o corpo e movimento. Quando tais
disciplinas séo incluidas, muitas vezes apresentam conceitos fragmentados,
disciplinadores e rigidos, sem espaco para uma discussdo abrangente sobre a
totalidade corporal em relacédo ao processo de aprendizagem, ou sem conexfes com
as demais areas do curriculo de formacéo, o que limita a compreenséo do corpo.

O autor supracitado enfatiza que nenhuma disciplina deve ser considerada de
forma isolada no curriculo, pois é a articulacdo entre os diversos campos do
conhecimento que possibilita a compreensao, interpretacéo e explicacao da realidade
social.

Nesse sentido, cada disciplina contribui de forma complementar para a
construgdo do conhecimento, e sua relevancia pedagdgica estd intrinsecamente
ligada a sua integracdo com os demais componentes do curriculo.

No entanto, os relatos se entrelacam, evidenciando a complexa relagéo que o
curso de Licenciatura em Pedagogia mantém com o corpo. Por um lado, ha
académicas que mencionam a auséncia de experiéncias significativas relacionadas
ao corpo durante a infancia, em um ambiente escolar marcado por praticas

tradicionais. Por outro lado, académicas apontam para a falta de vivéncias corporais
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na formacdo inicial, onde o corpo é frequentemente abordado de maneira superficial
e restrita a um Unico semestre, resultando em experiéncias negativas e sem
significados.

Um professor formador entrevistado por Berwanger (2011) comenta que, no
inicio de seu componente curricular, que tematiza o corpo e movimento, ele realiza
um resgate historico da vida escolar das académicas. Ele observou que a maioria
delas revela ndo ter gostado das aulas de educacao fisica. Segundo ele, ao comecar
a trabalhar com as histérias de vida das académicas em relacdo a tematica, a
disciplina comecou a assumir outro significado na formacdo. Essa contextualizagcéo
torna-se extremamente necessaria, é imprescindivel que os formadores atentem para
a criacdo de um contexto de aprendizagem que se baseie nas concepcdes prévias
gue as alunas de Pedagogia possuem.

Berwanger (2011) compartilha do mesmo entendimento, destacando a
necessidade de organizar os saberes das disciplinas considerando os contextos de
aprendizagem que levem em conta as vivéncias corporais anteriores das futuras
professoras. Uma vez que, os saberes prévios que o adulto possui sobre determinado
assunto sédo fundamentais para a possibilidade de apreender novas informacdes, pois
as relacdes que permeiam suas vivéncias influenciam diretamente os aprendizados.

Tardif (2014, p. 125) afirma que "ensinar é perseguir fins, finalidades", o que
significa, de modo geral, aplicar meios especificos para alcancar determinados
objetivos. Nesse contexto, questiona-se se as futuras professoras possuem
condi¢cBes de desenvolver um trabalho que integre corpo e movimento de maneira
eficaz.

De acordo com Tardif (2014), um dos desafios enfrentados na formacao inicial
de professores esta relacionado a tendéncia de compreender as académicas como
sujeitos vazios, desconsiderando suas crencas e representacdes prévias. O autor
argumenta que O ensino muitas vezes se concentra apenas em transmitir
conhecimentos de forma proposicional, sem levar em conta os filtros cognitivos,
sociais e afetivos pelos quais as futuras professoras interpretam e processam as
informacdes.

Os filtros, conforme Tardif (2000), séo influenciados pela histéria de vida e pela
trajetoria educacional dos individuos, permanecendo estaveis ao longo do tempo.
Desta forma, a formacdo para a docéncia tem uma influéncia limitada sobre as

crencas e percepcdes prévias das académicas, que frequentemente concluem sua
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formacdo sem que essas crencgas sejam modificadas. Isso pode explicar, em parte,
por que muitos estudos indicam que o ensino relacionado ao corpo e movimento nao
€ abordado de forma criteriosa e reflexiva. A formacao recebida pelas profissionais
tende a nao alterar fundamentalmente as suas concepcodes, as quais foram moldadas
ao longo de sua trajetoria escolar, como evidenciado no relato das académicas.

Essas constatacdes convergem com as descobertas da pesquisa de Taveira
(2015) ao investigar pedagogas e suas relagdes com o corpo e movimento. A maioria
das pedagogas pesquisadas afirmou que em sua formacéo inicial ndo receberam
qualquer formacéo relacionada a tematica ou, quando o fizeram, foi de forma restrita,
muitas vezes confinada a apenas um semestre. Dessa forma, ao examinar as praticas
pedagdgicas dessas professoras, a pesquisadora notou que a importancia atribuida
ao corpo e movimento € limitada na rotina das turmas, geralmente reservada para
momentos especificos de atividade fisica, ocorrendo apenas duas vezes por semana,
durante 45 minutos cada. ISso ocorre porque a maior preocupacao delas em relacéo
ao movimento esta na aprendizagem da escrita, como observado pela autora.

Ao analisar o momento dedicado ao movimento, foi observado que a
professora conduz os alunos ao parque ou ao patio, permitindo que eles brinquem
livremente, enquanto ela permanece em um canto, sentada, apenas observando.
Essa dinamica foi constatada em todos os momentos designados como "horario do
movimento".

E importante ressaltar que esse aparente desinteresse pelo corpo e movimento
pode ser atribuido a falta de conhecimento e preparo profissional adequado para
trabalhar com os alunos nesses aspectos, negligenciando-se o movimento como
mero entretenimento. De fato, assim como as académicas entrevistadas no presente
estudo, as pedagogas entrevistadas e observadas por Taveira (2015) tambéem
expressaram reconhecer a importancia da tematica do corpo e movimento. No
entanto, foi observada uma dificuldade em aplicar conscientemente os conceitos
tedricos e praticos durante as aulas e atividades com os alunos. Muitas delas tendem
a reproduzir e "aplicar" atividades sem um objetivo especifico, justificando e
entendendo, em suas concepcoes, que estdo abordando determinado conteddo em
suas aulas.

Mesmo a incorporacdo de atividades préticas nas aulas, uma estratégia
pedagdgica destacada nas observacdes das académicas e que considero ser de

grande relevancia para que as futuras professoras compreendam que o trabalho com
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o movimento requer delas esforgos para além das palavras e explicacdes verbais,
pode néo ser adequada para promover uma mudanca significativa de perspectiva.

E crucial reconhecer que apenas a experimentacéo de atividades praticas n&o
€ suficiente para provocar uma transformacdo nas concepc¢bfes das futuras
professoras e para que compreendam plenamente as exigéncias e potenciais de um
trabalho educativo que incorpore e integre de forma abrangente o corpo e movimento.

Conforme destacado por Assis (2019), inicialmente, parece que as académicas
ingressam nas disciplinas especificas relacionadas ao corpo e movimento ja
esperando encontrar diversas atividades para integrar em seus planos de ensino,
visando formas de trabalhar o corpo e movimento com os alunos. Nesse sentido,
Souza (2021, p. 304) observa que é frequente as académicas solicitarem:
"Professora, vocé pode listar atividades corporais que podemos realizar com as
criangas nas vivéncias do estagio supervisionado?"

Justamente porque as académicas estdo interessadas em atender as
demandas dos corpos inquietos e agitados das criancgas, buscam inserir atividades
gue possam consumir sua energia ou acalmar esses corpos, refletindo experiéncias
similares vivenciadas durante sua propria trajetoria escolar. Dessa forma, devido ao
silenciamento do corpo e movimento nos curriculos universitarios, muitas académicas
tendem a reproduzir discursos ancorados no racionalismo cartesiano, que concebe o
corpo como homogéneo, disciplinado e higienizado. Isso se reflete em praticas
descontextualizadas, como dancinhas escolares com movimentos estereotipados e
repetitivos, sob a percepcdo equivocada de que tais atividades representam
efetivamente o trabalho com corpo e movimento.

Os componentes curriculares que abordam o corpo e movimento nao parecem
ser suficientes para alterar as crencas e percepcdes prévias das académicas. Isso
ocorre em grande parte devido ao fato de que, na maioria das universidades,
conforme investigado por Silva (2015), a tematica do corpo e movimento é abordada
apenas em um semestre dos cursos de Licenciatura em Pedagogia, ou até mesmo
nao é mencionada.

Conforme argumentado por Souza (2021), os componentes curriculares que
abordam o corpo e movimento devem evocar cenarios passados para criar espagos
de reflexdo sobre a corporeidade de cada académica. Desta forma, ao (re)aprender
a perceber a si mesmas, aos outros e ao espaco ao redor e dentro delas, e ao atribuir

novos significados aos seus corpos, as académicas gradualmente se apropriam dos



100

conhecimentos provenientes de diversos campos de saberes e comecam a vislumbrar
novas possibilidades de trabalho com o corpo e movimento.

Entretanto, € necessario que a abordagem sobre o corpo e movimento seja
inicialmente contemplada com maior amplitude na estrutura curricular do curso de
Licenciatura em Pedagogia. A auséncia de componentes curriculares relacionados a
tematica nos cursos de formacéo de professores pode ser atribuida a uma série de
razdes, que incluem prioridades curriculares estabelecidas, tradicbes académicas
enraizadas e concepcdes preexistentes sobre o processo formativo docente.

Tardif (2014) discute os saberes docentes considerando duas dimensfes: 0
saber dos professores adquirido em seu trabalho cotidiano e o saber adquirido
durante sua formacao profissional. Dentro dessa perspectiva, destacamos dois pilares
essenciais identificados pelo autor. os saberes experienciais e 0s saberes
curriculares. Os saberes curriculares referem-se aos discursos, objetivos, contetdos
e métodos a partir dos quais “a instituigdo escolar categoriza e apresenta os saberes
sociais por ela definidos e selecionados como modelos da cultura erudita e de
formagao para a cultura erudita” (Tardif, 2014, p.38). Dessa forma, o trabalho docente
nao ocorre de forma isolada, ele é permeado pela interacdo com outros sujeitos, além
de ser influenciado pelos elementos curriculares que incidem sobre a pratica
pedagogica

Os professores atuam orientados por normas e praticas culturais estabelecidas
pela sociedade em que estédo inseridos. Os saberes que empregam em sua pratica
docente sdo derivados da cultura acumulada ao longo do tempo, sendo que os
docentes geralmente ndo sdo os produtores desses conhecimentos, nem tém total
liberdade para escolher os contetddos que ensinam aos alunos. Além disso, ndo sao
responsaveis pela selecdo dos saberes transmitidos pela universidade. Conforme
ressalta Tardif (2014).

Os saberes disciplinares e curriculares que os professores transmitem
situam-se numa posicéo de exterioridade em relacdo a pratica docente: eles
aparecem como produtos que ja se encontram consideravelmente
determinados em sua forma e conteldo, produtos oriundos da tradicdo
cultural e dos grupos produtores de saberes sociais e incorporados a pratica
docente através das disciplinas, programas escolares, materiais e contetidos
a serem transmitidos (TARDIF, 2014, p. 40).

A atual organizacao curricular junto a falta de componentes curriculares sobre
a tematica do corpo e movimento nos curriculos do curso de Licenciatura em

Pedagogia pode afetar diretamente os saberes curriculares das futuras professoras.
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Sem a inclusdo desses componentes, ou com essa inclusdo de forma basica e
superficial, as académicas nao tém a oportunidade de desenvolver conhecimentos
especificos sobre como compreender com o corpo e movimento na sala de aula, como
ensinar considerando estes corpos, como organizar as aulas, escolher os materiais
didaticos e adaptar o ensino as necessidades corpéreas.

A atual configuracao curricular, aliada & auséncia de componentes especificos
sobre 0 corpo e movimento nos curriculos dos cursos de Licenciatura em Pedagogia,
pode exercer um impacto significativo nos saberes curriculares das futuras
professoras. A falta de inclusdo desses componentes, ou sua abordagem de maneira
superficial, priva as académicas da oportunidade de desenvolver conhecimentos
essenciais sobre como integrar o corpo e movimento no contexto da sala de aula. Isso
inclui como ensinar considerando estes corpos, como organizar as aulas, escolher os
materiais didaticos e adaptar o ensino as necessidades corpéreas.

Essa situacdo pode ocasionar uma lacuna nos saberes das futuras
professoras, uma vez que elas ndo estardo devidamente preparadas para integrar o
corpo e movimento em suas praticas de ensino. Assim, a auséncia desses
componentes nos curriculos pode restringir a habilidade das futuras professoras de
planejar e executar atividades educacionais que abordem de forma adequada esses
aspectos fundamentais do ser humano.

Entretanto, a pesquisa conduzida por Tardif (2014) destaca que a pratica
docente dos professores é fortemente influenciada pelos saberes experienciais. Estes
saberes compdem um conjunto de conhecimentos adquiridos no contexto da pratica
educacional, os quais ndo séo provenientes da formacao inicial ou dos curriculos. Ao
contrario, esses saberes ndo estdo formalmente sistematizados em doutrinas ou
teorias, sdo saberes que os professores atribuem um status particular.

Nessa Otica, alguns professores tendem a rejeitar os saberes provenientes da
formacao inicial, assim como as prescri¢cdes curriculares. Por outro lado, ha aqueles
gue reavaliam esses saberes a luz das experiéncias adquiridas, e ainda outros que
selecionam apenas aquilo que consideram significativo e aplicavel a sua realidade
profissional. Sdo saberes praticos derivados da pratica, que formam um conjunto de
representagcdes que os professores utilizam para interpretar, compreender e guiar sua
pratica profissional, incluindo o planejamento, a implementacéo e a avaliagao.

A préatica docente, conforme delineada por Tardif (2014), representa o

momento em que o professor atribui novos significados aos saberes adquiridos
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previamente, tanto durante sua formacao académica inicial quanto ao longo de sua

trajetoria profissional, de forma que:
A pratica cotidiana da profissao ndo favorece apenas o desenvolvimento de
certezas 'experienciais’, mas permite também uma avaliacdo de outros
saberes, através da sua retraducdo em fungéo das condi¢des limitadora da
experiéncia. Os professores ndo rejeitam os outros saberes totalmente, pelo
contrario, eles os incorporam a sua pratica, retraduzindo-os, porém em
categorias do seu préprio discurso (TARDIF, 2014, p. 53).

Dessa forma, € comum que 0s saberes ndo sejam assimilados da mesma
maneira que sdo ensinados pela universidade durante a formacao inicial. Ao contrario,
os professores, consciente ou inconscientemente, a medida que adquirem novos
conhecimentos, os filtram de acordo com suas proprias caracteristicas e os aplicam
de forma personalizada em sua pratica. Nossa énfase se concentrard em
compreender como os saberes curriculares sédo assimilados ou reinterpretados a luz

dos saberes experienciais.
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5. DIZERES SOBRE O CORPO

Este tdpico se concentrou em apresentar como as académicas compreendem
corpo e movimento, partindo do pressuposto que a maneira pela qual definem ou se
reportam a esses termos pode influenciar na sua forma de agir na sala de aula. No
entanto, € importante sinalizar que ao se questionar sobre os termos, houve muitas
reacdes como pausas, olhares de surpresa, nervosismos, declaracdes de incerteza e
dificuldades em encontrar palavras para descrever suas percepc¢des. Algo que até
entdo ndo se tinha registrado durante as entrevistas.

Por exemplo, a académica Sheila (UFSC, 2024) demonstrou uma hesitacéo
imediata, caracterizada por pausas e uma necessidade de tempo para refletir antes
de responder. Sua resposta indicou dificuldade em sintetizar seus pensamentos sobre
0 corpo e movimento de forma espontanea, evidenciada por sua declaracao: “ai uma
pergunta dificil ja logo no inicio... [pausa] Ta...é... [pausa]”. De maneira semelhante,
Sueli (UFSC, 2024) apresentou inseguranca em sua resposta, mencionando
explicitamente seu nervosismo e optando por ndo responder, justificando a falta de
confiangca em sua compreensdo do tema. Esta dificuldade foi percebida em muitas

respostas dadas:

Desculpa, eu estou um pouco nervosa. Acho que € melhor eu pular... Eu fico
com medo de generalizar muito 0 que eu entendo do meu corpo e nao
abranger a questédo dos corpos (Sueli, UFSC, 2024).

[...] eu ndo sei responder, eu acho que nenhuma das questdes (Samara,
UFSC, 2024).

[...] eu tentei escrever, eu fui e voltei varias vezes (Suelen, UFSC, 2024).

[...] eu vi essa pergunta, eu a achei bem dificil na verdade [risos]... Na
verdade, eu ndo sei... eu acho que é sei la (Selena, UFSC, 2024).

Por sua vez, a académica Sofia (UDESC, 2024) prontamente menciona que
nao conseguira falar sobre sua compreensédo fundamentando com autores
especificos, pois admite ndo lembrar dos autores ou das fundamentacdes teoricas

gque discutem o corpo e movimento.

[...] ah, eu ndo lembro para citar nenhum autor, se tiver que ser com
fundamentacdo, eu nem me lembro das falas agora, de qual autor €, nao
lembro ndo, mas bem bonito, todo mundo falando, de acordo com o autor tal,
e assim, e assim...ndo lembro (Sofia, UDESC, 2024).
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Essas respostas indicam uma dificuldade comum entre as académicas em
articular uma compreensao sobre o corpo e movimento e que pode estar atrelada a
algumas questdes, como: (a) hesitacédo e inseguranca que advém da formacéo inicial
por ndo abordar suficientemente a tematica do corpo e movimento ou (b) a propria
complexidade do tema que € multifacetado e envolve aspectos fisicos, psicolégicos,
sociais e culturais.

Discutir sobre o corpo é uma questdo complexa para as académicas, mas esse
fato aparece na literatura como ndo exclusivo da Licenciatura em Pedagogia. No
estudo de Silva et al. (2009) ao se investigar os estudantes do curso de Educacao
Fisica, que se pode criar uma ideia de maior proximidade com o corpo, enfrentou
dificuldades para a definicdo ou mesmo para explicar o motivo da complexidade da
tematica.

Esse estudo supracitado contemplou estudantes dos primeiros e Ultimos
periodos do curso e os resultados mostraram a predominancia de uma noc¢éo de
corpo fragmentado, embora houvesse alguns relatos com uma perspectiva mais
integradora entre o0s estudantes do Ultimo periodo. Assim, os académicos
apresentaram uma visao de corpo biologizante, que historicamente € muito presente
na Educacédo Fisica, mas ao mesmo tempo surgiram indicios de modificacdo ou
ampliacdo dessa concepcao, que podem ser atribuidas, em parte por exemplo, ao
arcabouco tedrico das disciplinas do curso pesquisado (Silva et al, 2009).

Outro apontamento é o fato da estudante Sofia (UDESC, 2024) mencionar que
nao saber se amparar teoricamente para dizer sobre a concepgao de corpo, como se
0 que escapasse foi a teoria. Isso talvez sinalize que escapa 0s saberes mais técnicos
a respeito do assunto e que parece ser impossivel descrevé-lo sem essa linguagem,
algo que aconteceu também no estudo de Proscéncio (2010, p. 119), onde ao serem
guestionadas sobre suas compreensdes de corpo, as participantes, em sua maioria,
mencionam que "o corpo € tudo, né". Dessa forma, as professoras fazem referéncia
a totalidade do corpo, mesmo sem clareza conceitual e ndo se amparam em nenhuma
teoria especifica.

Buscando, entdo, melhor compreender a percepcdo das professoras da
educacéo infantil sobre o corpo, Proscéncio (2010, p. 117) propds uma abordagem
diferenciada e solicitou que as professoras, individualmente, se posicionassem em pé
com os bracos abertos na altura dos ombros e perguntou: "Nessa posicao, qual parte

do seu corpo esta mais longe de vocé? E qual esta mais perto?".
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A pesquisadora observou-se que trés professoras responderam diretamente
gue seriam os peés, considerando apenas as partes fisicas do corpo e utilizando como
referéncia a visdo, como se féssemos nossa cabeca e corpo (mantendo o dualismo).
Todavia, outras trés refletiram por um momento e concluiram que ndo ha nenhuma
parte distante, pois somos um todo integrado.

Logo, Proscéncio (2010) averiguou que alguns professores, 0 mencionarem a
ideia de totalidade, ndo significava que tinham uma visao integradora de corpo, mas
que se tratava do que aqui estamos chamando de um ‘dizer sobre o corpo’.

Sendo assim, apesar das dificuldades, quando as académicas responderam,
as apreciacfes perpassaram dizeres sobre um corpo bioldgico, fisico, ja algumas,
referendam o corpo biolégico, mas também apontaram aspectos de uma dimensao

social, politica e outras acrescentaram uma dimensao espiritual-afetiva:

[...] parte material, a parte fisica, a parte palpavel do ser humano, a parte que
no plano concreto estd aqui (Simone, UDESC, 2024).

[...] um emaranhado de moléculas; corpo é musculo (Selena, UFSC, 2024).

[...] bioldgico, fisico, como o corpo € constituido (...) uma constru¢ao social
(Sonia, UFSC, 2024).

[...] corpo fisioldgico e o corpo que é construido socialmente (Suzy, UFSC,
2024).

[...] o que te faz viver (Saraiva, UFSC, 20024).

[...] basicamente o lugar que a gente habita (Sandra, UFSC, 2024).
[...] ferramenta para a evolugéo (Silvana, UDESC, 2024).

[...] automovel que a alma habita (Savana, UDESC, 2024).

[...] compreendo o corpo como algo politico, uma colega minha de trabalho
estava com a camisa escrita 'meu corpo é politico’, meu corpo também é
(Sofia, UDESC, 2024)

Essa nogdo acima mencionada de ‘ferramenta’, acabou sendo bastante
utilizada pelas académicas, mas com sentidos distintos, dando conota¢des como, por
exemplo, de usar o corpo para realizar tarefas, "ferramenta pra eu utilizar" (Sheila,
UFSC, 2024), ou como algo de interagéo social, "é uma ferramenta que faz com que
a gente consiga vivenciar toda a nossa experiéncia como ser social" (Saraiva, UFSC,
2024).

E na linha da interacdo social, apareceram também algumas explanac¢des do

COrpo como uma forma de se apresentar ao mundo, expressar comportamentos e
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emocdes, inclusive através da vestimenta. Essas explana¢des adentram numa noc¢ao

de corpo como ‘cartdo de visitas’

Eu entendo o corpo como uma grande parte do ser, a parte material. O corpo
é a parte visivel que esta em relacédo direta com a sociedade, a primeira
impressdo que a gente tem do outro é pelo corpo, carregado de
conceituacdes sociais de raca, género, sobre o que € um corpo saudavel, o
gue é idealizado. Acaba trazendo estigmas sobre alguns corpos e
considerando outros corpos como normais, desejaveis (Suelen, UFSC,
2024).

Ao longo da histéria, o corpo humano foi tratado e compreendido de diversas
maneiras, moldadas por influéncias culturais, filosoficas e cientificas que variaram
conforme a época e a sociedade (Sena et al. 2019). Quando as académicas tentam
expor suas compreensdes de corpo, frequentemente mencionam visbes que se
alinham com diferentes legados deixados pela histéria do corpo e trazem
prerrogativas do lugar e do que cabe ao corpo.

Por exemplo, Suelen (UFSC, 2024) observa que a primeira impressado que
temos dos outros é mediada pelo corpo, refletindo uma longa histéria de estigmas e
idealizacbes. Esse apontamento vai ao encontro de referéncias que foram
mercantilizando o corpo e seu discurso sobre a beleza e a saude. Pode se dizer que
desde a Grécia antiga existe a vinculagcdo de um corpo idealizado, considerado
perfeito, desejavel e aceito e isso ndo passou despercebido pelas diferentes
civilizagbes (Sena et al, 2019).

No estudo de Sena et al. (2019) e de Nbébrega (2015) € possivel compreender
gue ao longo da histéria da humanidade foi se deixando o legado sobre o corpo, como
por exemplo, as idealizacbes de perfeicdo grega, a vitalidade e higienizacado romana,
a renuncia do corpo prazer e a ascensao da ideia de corpo-pecado na ldade Média,
a dissecacao do corpo pela Modernidade, assim como as novas ideias trazidas pelo
lluminismo, como a nogéo de corpo-maquina, esse ultimo ponto muito fortalecido pelo
cartesianismo.

No entanto, no século XX, a cultura de consumo e a midia de massa
comecaram a promover ideais especificas de beleza, influenciando a percepcéo do
corpo perfeito. A publicidade e a industria da moda desempenharam um papel
significativo na formacdo desses ideais, enquanto o desenvolvimento de técnicas
cirargicas tornou as modifica¢des corporais mais acessiveis, levando ao aumento das
cirurgias estéticas e reparadoras. Hoje em dia, ha uma grande exposicédo do corpo,

incentivando o consumo e influenciando os desejos humanos (Nébrega, 2005).
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A historia do corpo na sociedade reflete as mudancas culturais, sociais e
tecnoldgicas. E perceptivel, através dos discursos das académicas, que certas
compreensdes de corpo perduram, pois elas apresentaram essas influéncias
histéricas, evidenciando como as percepc¢des do corpo continuam a ser moldadas por
uma combinacgao de fatores do tempo passado e do tempo presente.

Em alguns estudos como o de Martins (2018) e o de Silva et al. (2019) que
abordaram estudantes de Educacao Fisica, essa relacdo da concepcao de corpo e
as influéncias histéricas estiveram presentes em dizeres que sustentam a nocéo de
corpo por meio de uma perspectiva funcionalista ou mesmo discursos sobre o corpo
mateéria, estrutura, veiculo ou maquina. Essa mesma tendéncia foi observada por
Assis (2019) em um estudo com estudantes de pedagogia que notou uma abordagem
muito reducionista do corpo

Em contrapartida, as académicas se sentiram mais confortaveis em falar sobre
suas compreensdes em relacdo ao movimento, mesmo que nao tenham conseguido
delimitar este da ideia de corpo. Alguns dizeres partiram de nocfes que atrelaram o
movimento as nocdes de expressao corporal, vivéncia e experiéncia, mencionando o

aspecto da comunicagéao.

[...] compreendo o movimento como parte de uma expressdo do corpo, o
movimento é como se fosse uma forma de linguagem do corpo (Samila,
UFSC, 2024).

[...] expressao, a vivéncia que o corpo tem (Sara, UDESC, 2024).

[...] toda a nossa comunicacdo é através do corpo e movimento (Silvana,
UDESC, 2024)

No entanto, ao se mencionar a questado da comunicagéo, expressdo ou mesmo
linguagem, esses pontos ndo sao explorados, sdo apenas ditos e uma das hipoteses
pode ser pelo fato das académicas escutarem essas ideias em disciplinas que
possuem referenciais tedricos que compreendem o movimento como uma linguagem,
por exemplo, a disciplina de teatro, ou mesmo pelo fato de estarem préximas de
professores de Educacédo Fisica que comumente se valem desta analogia, uma vez
gue a propria (EF) se encontra na area de linguagens.

Dessa forma, as estudantes ao sinalizarem que o movimento é a linguagem do
corpo, acabam por trazer um aspecto de comunicacao e a no¢ao de que é possivel a
interpretacdo do mundo e dos seus significados pelo corpo, gesto, sinais, ou seja

aquilo que se denomina linguagem (Lima; Silva, 2020).
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Essa linguagem ndo é simplesmente um conjunto de técnicas, mas se
manifesta através de acbes e gestos, comunicando tanto o dito quanto o no dito. E
um processo continuo que transcende coédigos fixos, ocorrendo verdadeiramente
guando ha uma interacéo e continuidade com o outro (Araujo et al., 2021).

Para Araujo et al. (2021), o corpo é inquestionavelmente uma poténcia
comunicativa. No entanto, observam um vazio no discurso que coloca o0 corpo na area
da linguagem na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), pois naquilo as unidades
tematicas da Educacdo Fisica pouco exploram a diversidade de linguagens
existentes, mas mantem-se o discurso sobre mdltiplas linguagens.

Por outro lado, houve um maior nimero de discursos que enfatizaram o
movimento visto como a agdo de se mexer e basearam suas respostas nos conceitos
da fisica, biomecanica e fisiologia, relacionando o movimento a mecanica corporal ou
mesmo com a nogao de aptidao e funcionalidade, trazendo contrapontos com a nogao
de ‘falha’ ou ‘deficiéncia’:

A primeira coisa que me vem a cabec¢a do movimento é mexer (...) A gente
esta sempre em movimento e levando nossos corpos para onde a gente quer
que ele va. E eu andar, é eu girar, € falar, enfim, gesticular (Sonia, UFSC,
2024).

[...] 2 acdo de se mexer mesmo, de se mover, de ndo estar parado (Sabrina,
UDESC, 2024).

[...] aquilo que a gente faz para alcancar os objetivos que a gente
quer...engrenagem do corpo (Samantha, UDESC, 2024)

[..Jum corpo que se locomove em relacdo a um referencial (Simone, UDESC,
2024).

[...] necessario pra mim, pra manter a salde dele e a minha sadde psicolégica
(Sueli, UFSC, 2024).

[...] uma coisa que a gente faz a todo momento, se movimentar, acho que é
isso (Selena, UDESC, 2024).

Se tu ndo tens o teu corpo 100%, ele te deixa na méo. O corpo é essencial,
se a gente ndo o tem fisicamente, ndo tem nenhuma deficiéncia, mas ter ele
funcionando, porque as doencas também acabam afetando o corpo, a
movimentacdo (Samanta, UDESC, 2024).

Algumas académicas exploram esta dimensao funcional do movimento pela
l6gica do ‘gasto de energia’, como Solange (UDESC, 2024) que enfatiza 0 movimento
como um meio essencial para o gasto de energia e a liberagdo de tensdes
acumuladas, sublinhando que as criangas precisam do movimento para liberar sua

energia.
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De forma complementar, Simone (UDESC, 2024) expressa uma Visado
semelhante ao descrever a privagdo do movimento para as criangas como "uma
agressao a crianca que precisa desse movimento”. Ela ressalta que as criancas tém
energia que precisa ser liberada, implicando que o movimento € crucial para o bem-
estar fisico e emocional delas.

Assim, aqui jA se escapa propriamente de uma definicAo dos termos,
propriamente dito, e ja se adentra na definigdo via ‘corpo do outro’, ou seja, o0 que o
outro precisa, que no caso seriam as criangas

Assim, embora atribuir sentido ao termo movimento tenha parecido algo mais
tranquilo para as académicas, as ideias permanecem no mesmo ambito, ou seja,
priorizam os aspectos fisicos-bioldgicos, com algumas incidéncias de dizeres mais
sécio humanistico, mas que se tornam mais frageis.

Essa fragilidade pode ser atribuida a falta de dominio ou contato com a
temética, como ja evidenciado anteriormente, assim como a preservacao de uma
visdo dicotdmica reduz o corpo a uma maquina, funcionando de maneira autbnoma
e independente da mente, e contribui para uma compreensao fragmentada do ser
humano.

Tanto que algumas académicas mencionam a possibilidade de corpo e
movimento serem mais integrados no dia a dia, dando a entender que a logica das
instituicbes de formacdo, de maneira geral, precisa levar esses pontos em

consideracao:

Acho que deveria ser uma coisa inserida no nosso no nosso dia a dia, porque
0 NOSsO corpo estd conectado com a nossa mente e se eles séo
indissociados e existe um momento especifico s pra eu usar esse corpo e
esse movimento talvez ele néo faca tanto sentido (Scheila, UFSC, 2024).

Ha uma desconexdo entre essa percepcdo e a implementacdo pratica nas
escolas. O discurso abrangente sobre a importancia do corpo e movimento nédo se
traduz em uma compreensao mais profunda.

As compreensfbes mencionadas pelas académicas em relacdo ao corpo e
movimento e seu lugar na educacdo vao ao encontro do que é apontado pelas
pesquisas encontradas no levantamento bibliogréfico, tal como o estudo de Silva
(2014), que investigou as compreensdes de corpo entre professoras dos anos iniciais
do ensino fundamental, notou que a maioria das professoras entende o corpo como
fisico, concreto, matéria e objeto; seguido pela visdo do corpo como maquina, um

conjunto de pecas e membros. Essas duas compreensdes podem ser consideradas
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como abrangendo 0 mesmo sentido, visto que ambas derivam do paradigma ocidental
sobre o corpo.

Essa visdo paradigmatica é profundamente influenciada pelo pensamento
cartesiano. Para Nobrega (2005), por meio de sua célebre frase "Penso, logo existo",
Descartes inaugurou uma forma de ver o corpo, como um objeto. Assim os dizeres
das académicas desta pesquisa, que aqui foram evidenciados, se assemelham a
proposta de compreensao do corpo, principalmente, como um objeto e notou-se uma
certa inconsisténcia no discurso, uma vez que, embora facam criticas as maiores
atribuicbes conceituais se encaminham para perspectiva de gasto de energia, do se
mexer, do corpo sendo funcional etc.

Isso se aproximou da pesquisa de Proscéncio (2010) que investigou as
compreensdes sobre o corpo entre professoras da educacao infantil e revelou que
elas ndo apresentaram um conceito claro, frequentemente utilizando um discurso
basico como “o corpo é tudo”.

Esse mesmo fendbmeno € observado na pesquisa de Silva (2014) onde a
maioria das professoras acreditavam que o corpo dos alunos € trabalhado
exclusivamente com atividades fisicas, uma visdo que converge com suas
concepcdes sobre o corpo (corpo-fisico).

E necessario observar que cada profissional recebe e assimila os
conhecimentos adquiridos durante sua formacéo inicial e continuada, bem como
através de suas vivéncias em sala de aula. Assim, ressignificam suas praticas e
executam as atividades de acordo com os saberes que possuem. E perceptivel que
as concepcodes sobre corpo e movimento sdo também construidas a partir dessa
formacao inicial, o que destaca a responsabilidade que as universidades possuem
nesse processo.

A constatacao sobre os dizeres sobre o corpo e movimento é que néo se tem
clareza sobre o que se respondeu. Elas ndo conseguem elaborar respostas coerentes
e mencionam palavras que ainda ndo conseguem aprofundar em seus conceitos. Ou
seja, seus discursos sobre corpo e movimento sdo mais uma tentativa de abordar
esses temas, que nos parece que ainda ndo esta consolidado.

Durante os questionamentos, foi possivel observar o desconforto das
académicas em elaborar suas respostas, mesmo com contato prévio ao roteiro. Elas
passaram grande parte do tempo tentando definir o que é corpo e o que € movimento,

como se estivessem tentando acessar algo abstrato.
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Essa tentativa parece nos revelar a existéncia de um conjunto de saberes que
estdo disponiveis, que ja ouviram falar, mas que ndo esta muito prontamente
acessivel e é preciso fazer um esfor¢co de conexao e de captura dessas ideias. Afinal,
como discutir algo que ndo se compreende completamente?

As professoras ja formadas e atuando, entrevistadas por Oliveira (2010),
demonstram a mesma dificuldade em falar sobre corpo que as académicas
investigadas nesta pesquisa, assim como na pesquisa de Proscéncio (2010). As
professoras fizeram afirmagdes simplistas, como “o0 corpo esta presente em todos o0s
momentos” (Oliveira, 2010, p. 89) ou tangenciaram, afirmando: “eu n&o tenho
formacao em Educacao Fisica e no magistério a gente ndo aprende essas coisas. Eu
trabalho com as brincadeiras quando d&” (Oliveira, 2010, p. 90). Esses dizeres
sugerem que corpo e movimento sdo vistos como conteudos ou componentes
curriculares especificos, como saberes tedricos e com pouca conexdao em sua
instancia ‘corporal’.

Gaussel (2022) aponta que essa distingcdo entre a teoria do corpo e o0 corpo
revela a probleméatica da dualidade, pois existe um sistema intelectualista que utiliza
0 corpo apenas como objeto de controle. A solugdo sugerida pela autora é comecar
areconhecer a presenca manifesta de um corpo de aprendizagem em cada disciplina,
integrando-o em todas as areas do conhecimento, e ndo apenas em esportes, artes
ou para fins recreativos, como frequentemente ocorre nos curriculos. Em
colaboracdo, Nébrega (2005, p. 612) menciona que “precisamos desenhar novos
mapas para compreender a geografia do corpo”.

Gaya (2006) critica a forma como o corpo é frequentemente negligenciado ou
ignorado em favor de uma abordagem puramente intelectual e teérica, denunciando
um tipo de discurso que, paradoxalmente, defende o ser humano enquanto ignora o
corpo. O autor sugere que, na era pés-moderna, o discurso filoséfico busca ir além
da racionalidade tipica da era do lluminismo. Assim, as propostas pedagogicas atuais
tentam integrar diferentes disciplinas e criar formas de organizagdo curricular e
escolar, muitas vezes referindo-se a uma ‘pedagogia da complexidade’.

No entanto, paradoxalmente, & nessa mesma escola e dentro dessa mesma
pedagogia da complexidade que ainda persiste o paradigma que inspira uma
educacédo focada principalmente no intelecto, evidenciado pela heranca cartesiana

que Vé 0 corpo apenas como uma extensdo da mente.
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O fato é que o discurso pedagodgico contemporaneo, embora cheio de boas
intengbes, inovagdes e destaque da importancia de conexdes entre diferentes
disciplinas e tematicas, ainda “permanece miope” (Gaya, 2006, p. 252).

O autor supracitado considera 'miope' a ideia de reduzir a educacéo escolar
apenas a formacédo do "res cogitans", mente pensante, conceito de René Descartes.
A critica é que a educacao muitas vezes negligencia o fato de que a mente, a razéo
e 0 espirito estdo inseparavelmente ligados ao corpo. Isso ocorre porque o
cartesianismo deixou um legado em nosso sistema de ensino, onde a razdo €
prioritaria.

Para Gaya (2006), o corpo até esta presente na escola, mas € submetido a
longas aulas focadas em letras e nUmeros, apresentados de maneira desinteressante
e absorvidos por um corpo que nao participa ativamente do processo, permanecendo
inerte. Na pratica, o corpo do estudante € tratado como uma estatua de marmore,
imovel e desprovido de sentidos.

Gaussel (2022) acompanha essa critica e menciona gque a escola recebe um
corpo e fabrica um segundo tipo de corpo: o do aluno, que raciocina, escreve, conta,
I€é e esta sujeito a organizacdo escolar, espacial e temporal.

A pedagogia, portanto, acaba por aceitar a pratica de ideias cartesianas e
dualista de corpo, apesar de rejeita-las no discurso. Em outras palavras, “fecha-lhe a
porta, mas convida-o a entrar pela janela” (Gaya, 2006, p. 253).

Esses problemas também se manifestam na formacéo inicial dos pedagogos
em relacdo a tematica do corpo e movimento. Parte-se do entendimento de que o
saber dos professores € plural e temporal, adquirido ao longo de uma histéria de vida.
Antes mesmo de comecgarem a ensinar, os futuros professores passam cerca de 12
anos nas salas de aula e nas escolas e essa imersdo formativa leva-os a adquirir
crencas, representacoes e certezas sobre a pratica docente e sobre o que é ser aluno.
Ou seja, antes de comecarem a ensinar oficialmente, os futuros professores ja
possuem, de varias maneiras, um entendimento sobre o ensino devido a sua extensa
experiéncia escolar anterior (Tardif, 2014).

Para Tardif (2014), os saberes adquiridos durante a trajetoria pré-profissional,
na socializacdo primaria e especialmente na socializacdo escolar, ttm um peso
significativo na compreensao da natureza dos saberes, do saber-fazer e do saber-ser
gue serdo mobilizados e utilizados posteriormente durante a socializac&o profissional

e no exercicio do magisteério.
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Dessa forma, pode-se afirmar que uma parte importante da competéncia
profissional dos professores esta enraizada em sua histéria de vida. Em cada
individuo, a competéncia se confunde amplamente com a sedimentacdo temporal e
progressiva de crencas e representacfes ao longo de sua trajetéria de vida.

Assim, um dos pontos importantes destacados por Tardif (2014) é que esse
saber herdado da experiéncia escolar anterior € muito forte, persistindo ao longo do
tempo, e a formacao inicial dos professores geralmente ndo consegue transforma-lo
ou abalar essas crencas.

Consequentemente, os desafios enfrentados pelas académicas em relacéo ao
tema corpo e movimento estdo profundamente enraizados nas suas experiéncias
anteriores como alunas. Uma das académicas destaca que desde a infancia, a
educacdo tem sido tradicional, com pouca énfase na consciéncia corporal e no
movimento. Nessa perspectiva, 0 corpo permanecia sentado ou em filas, com apenas
15 minutos para o intervalo, periodo destinado tanto para comer quanto para brincar
e durante o curso de formacdo a tematica foi brevemente mencionada e nao é
aprofundada (Savana, UFSC, 2024).

As académicas evidenciaram em suas respostas o legado deixado pelo
cartesianismo. Ao refletir sobre a estrutura da vida escolar, fica claro que o corpo é
frequentemente abordado sob as dimensdes bioldgica, quimica e fisica. Sé&o
exatamente essas dimensdes que as académicas mencionam ao tentar expor suas
compreensdes de corpo e movimento. Talvez desde a educacdo bésica, essas
académicas estdo vivenciando uma estrutura escolar que apresenta o0 corpo
principalmente por meio dessas dimensdes. Assim, ao tentar expor suas
compreensdes de corpo, elas estédo reproduzindo e referendando uma visao que lhes
foi apresentada durante todo o periodo de sua educacao.

O corpo, como tema de discussdo, é pouco explorado nas instituicoes
educacionais, tanto na educacgdo basica quanto no ensino superior. Dessa forma,
parece ser mais possivel a manutencdo das concepc¢des do que as transformacgdes a
respeito.

Com base nas entrevistas realizadas com as académicas, € possivel observar
gue, apesar de terem tido contato com a temética do corpo e movimento ao longo de
sua formacao, esses saberes nao foram plenamente assimilados por elas. Embora o
curriculo das duas instituicbes investigadas aborde essas questdes e ofereca

disciplinas relacionadas, essas nao possibilitaram que as académicas fizessem tantas
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conexdes ao ponto de conseguirem acessar esses saberes. O discurso permanece
vago, indicando que elas ndo conseguiram fazer conexdes profundas o suficiente
para internalizar e incorporar esses saberes.

Os saberes relacionados ao corpo e movimento permeiam o curriculo e a
percepcao das académicas. No entanto, esses saberes ainda n&o foram
‘incorporados’, e as académicas ndo os assimilam como um constructo tedrico sélido,
mantendo-os a margem de sua formacao.

Ha uma lacuna significativa na traducdo e transformacdo desses saberes,
impedindo que se tornem parte essencial do repertério das futuras professoras.
Contudo, observou-se que as percepcbes sobre o corpo adquirem uma nova
dimensdo quando as académicas relatam suas experiéncias nos estagios e que
‘conversam’ com o0s saberes experienciais, aqueles que sao derivados e validados
pela experiéncia pratica (Tardif, 2014)

E a partir deles que os professores julgam sua formac&o anterior ou sua
formacdo ao longo da carreira. E igualmente a partir deles que julgam a
pertinéncia ou o realismo das reformas introduzidas nos programas ou nos
métodos. Enfim, é ainda a partir dos saberes experienciais que 0s
professores concebem os modelos de exceléncia profissional dentro de sua
profissdo (Tardif, 2014, p. 48).

Os saberes experienciais dos professores emergem da pratica cotidiana e do
confronto com as condicbes da profissdo. Quando os docentes reconhecem e
valorizam esses saberes experienciais, podem compartilha-los ndo apenas com o0s
alunos, mas também com colegas, criando possibilidades para a troca de saberes
(Tardif, 2014). Assim, o préximo topico, exploraremos esses saberes experienciais a
partir das falas das académicas da Licenciatura em Pedagogia em suas situacdes de

estagios curriculares supervisionados (ECS).

5.1 Experiéncias no ECS
Quando as entrevistas abordaram a parte do roteiro voltada para as
experiéncias praticas, incluindo o estagio, foi perceptivel que as académicas se
sentiram mais calmas, confiantes e confortaveis ao trazer elementos a discussao.
Ao contrério das questdes do tOpico anterior, nesta sec¢édo, elas ndo pediam
desculpas e se engajavam nas respostas. De fato, essa foi a parte da entrevista onde
passamos mais tempo, pois, ao discutir suas compreensdes de corpo e movimento,

as respostas eram breves e rapidas, com o intuito de finalizacao.
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Mas a parte das entrevistas sobre os ECS pareceu de maior pertenca para as
académicas, como se elas acessassem mais rapido os saberes. Como a formacéao
universitaria € predominantemente tedérica, no tépico anterior, percebeu-se que elas
sentiam a falta de uma base tedrica para fundamentar suas respostas. No entanto,
ao discutirem suas experiéncias préticas, isso se tornou mais possivel e acessivel,
pois ndo sentiam a necessidade de recorrer a teoria e podiam descrever diretamente
0 que observavam e vivenciavam. Essa transicdo para a pratica evidencia a
importancia do estagio na formacdo docente, bem como a valorizacdo das
experiéncias que preconizam os fazeres da docéncia.

O ECS acaba sendo imprescindivel na formacao docente, pois proporciona as
académicas uma aproximacao com a realidade do ambiente que envolve o cotidiano
de um professor. Conforme Pimenta (1997), € a partir da experiéncia do estagio que
0s académicos vao comecgar a se compreender como futuros professores.

Infelizmente, uma parte das académicas precisou realizar o0 estagio
supervisionado obrigatorio de forma on-line devido ao contexto pandémico. De acordo
com Sheila (UFSC, 2024), essa situacao resultou em pouco contato com a tematica
formativa: "o estagio da educacdo infantil, eu fiz EAD, a gente acabou tendo pouco
contato com isso (tematica do corpo e movimento)". Desta forma, Sheila destaca o
recreio como o principal momento de movimento: "na hora do recreio, as crian¢as
correndo era 0 maximo de movimento que a gente vé". Por outro lado, Samila (UFSC,
2024) enfatiza o envolvimento através de brincadeiras durante o estagio: "o
envolvimento que eu tive em relagdo ao corpo, ao movimento, foi nas brincadeiras
com as criancas".

Em contrapartida, Sabrina (UDESC, 2024) menciona o choque inicial ao
observar a postura rigida exigida durante a observacéo do estagio, destacando como
as criancas pequenas permaneciam sentadas por longos periodos sem tocar 0s pés
no chao: "eu tinha que ficar la atras sentada quatro horas olhando pra frente. Eles sao
tdo pequenos, 0s corpos tado pequenos, nem encostam um pé no chao". No entanto,
ela também relata que, durante sua semana de atuacdo no estagio, integrou a
percussao corporal aprendida na disciplina de Musica e Ensino: "a gente cantava e
se mexia a0 mesmo tempo". Em sua percepc¢ao, este foi 0 momento em que mais
percebeu a importancia do corpo e movimento, além dos momentos de cuidado, que

ela considera fundamentais, pois "tudo que foi sobre o cuidado foi muito importante”.
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Complementando essa visao, Sol (UFSC, 2024) destacou uma pratica no
estagio da educacédo infantil onde atividades fisicas eram usadas para facilitar a
transicdo para a alfabetizacao, utilizando jogos com movimentacfes e bolas para

reforcar o aprendizado das letras.

Lembrei de uma coisa do estagio infantil, a gente planejou, fez uma dinamica
com eles no espaco onde eles tém a Educagéo Fisica, fez uma roda e tinha
que jogar a bola e como eles estavam no Ultimo ano da educacéo infantil, o
ano seguinte eles iam pra alfabetizacdo, a gente fez relacionado a isso,
jogando a bola e eles tinham que ir falando coisas com as letras alfabéticas
(Sol, UFSC, 2024).

Além disso, menciona a implementacdo de momentos de relaxamento apés o
recreio no ensino fundamental, percebendo que isso ajuda as criangas a se

acalmarem e se concentrarem nas atividades subsequentes.

O estagio de agora, uma coisa que eles fazem todo dia € o momento do
relaxamento. Porque eles voltam do recreio, e a professora pensou nesse
momento do relaxamento que é pra voltar, eles se acalmaram um pouco pra
poder concentrar nas atividades (Sol, UFSC, 2024).

Seguindo a mesma linha, Suelen (UFSC, 2024) relatou a inclusdo de
atividades corporais na brinquedoteca durante seu estagio como uma forma de
acalmar as criancas: "eles ttm um momento a mais para brincar e para fazer
atividades corporais, que seria na brinquedoteca, acho bem interessante, porque eles
realmente vao se acalmando”. Ela explica que essa pratica de acalmar as criancas
foi inspirada na rotina estruturada pela professora regente.

Samara (UFSC, 2024) também narra que, a partir da observacédo da pratica
da professora regente, incorporou em sua pratica alguns combinados ja
estabelecidos, como, por exemplo, a lista no quadro para controlar quem queria ir ao
banheiro: "irilamos escrevendo nome por nome de quem queria ir ao banheiro. Porque
proibir de ir ao banheiro so vai piorar a dindmica da sala de aula, porque proibir de ir
ao banheiro s6 vai piorar a dinamica da sala de aula".

Essas respostas revelam uma tenséo constante entre as praticas estruturadas
e a necessidade que sentiam de incorporar mais atividades fisicas nas rotinas
escolares. Outro apontamento € que quando as académicas estavam corporalmente
presentes na situacao, foi onde conseguiram melhor analisar, questionar e confrontar
aquilo que observaram e sentiram; ou seja passou pelo corpo delas.

Nesse contexto, os saberes curriculares parecem comecar a fazer sentido,
mesmo que nao tenham mencionado isso explicitamente, pois essas experiéncias

comecaram a influenciar a redefinicdo de atividades e estratégias.
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Dessa forma, algumas académicas também mencionaram suas experiéncias
com o estdgio ndo obrigatério, onde vivenciaram contextos educacionais
diversificados. Sandra (UFSC, 2024) afirmou que a formacdo mais compreensiva
sobre a experimentacdo corporal ocorreu no Nucleo de Desenvolvimento Infantil
(NDI), declarando que “a formacdo que eu mais entendi sobre a experimentacdo
corporal foi realmente no NDI”.

De maneira semelhante, Sueli (UFSC, 2024) mencionou que sua percepcao
do corpo em sala de aula foi mais significativa em um estagio néo obrigatério em uma
escola socioconstrutivista. Ela observou que "os modelos de sala de aula eram
diferentes dos modelos tradicionais. Entdo isso me fazia pensar bastante. As criancas
se sentavam juntas, ndo era questao de um sentar na frente do outro". Esse contexto
alternativo permitiu que ela repensasse a interacdo corporal e a dinamica da sala de
aula.

Simone (UDESC) relatou uma experiéncia enriquecedora em um espaco de
educacédo nao formal, destacando a liberdade proporcionada pela auséncia de um
curriculo rigido. Uma préatica marcante, destacada pela académica, foi a 'Corrida da
Tabuada', que combinou o aprendizado pratico da matematica com atividade fisica,
possibilitando que as criancas entendessem conceitos de multiplicacdo através do

movimento.

[...] uma das atividades que mais me marcou do tempo que eu passei la foi
uma que chamava Corrida da Tabuada, vocé tinha que pegar uma fichinha,
a crianca sorteava uma fichinha, por exemplo, 5 x 3, entéo ela tinha que
escolher entre fazer 5 viagens carregando 3 feijdezinhos até um potinho que
estava do outro lado, ou fazer 3 viagens carregando 5 feijezinhos de um
potinho até o outro. E ai era uma competicdo, contava quem que tinha
conseguido colocar mais feijdozinho no pote. foi uma maneira muito pratica,
muito palpavel de o que que é a tabuada. 5 x 3 é 5 viagens de 3 feijdes. Foi
uma maneira muito pratica, mas muito de movimento, de liberdade, de
gastar essa energia, de liberar isso que a crianca tem dentro de si. Isso
é uma ferramenta que a gente pode usar como professores. que €
muitas vezes nao s6 ignorada como desprezada. Porque, ‘ah, se a gente
fazer as criangas correr vai virar bagunc¢a, vai fazer zona’ (Simone, UDESC,
2024 — grifo nosso).

As académicas demonstram que a imersdao em contextos educacionais
diversificados pode ser fundamental para a compreensdo e assimilagcdo da
experimentacdo corporal. Elas sublinham a influéncia positiva dos estagios
obrigatérios, mas também dos ndo obrigatérios, especialmente quando essas
experiéncias ocorrem em ambientes educacionais inovadores e distintos daqueles

vivenciados por elas na educacao basica.
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Também, houve o relato de algumas académicas que ja& atuavam como
auxiliares de salas ou como professoras de educacéao especial. Sandra (UFSC, 2024),
por exemplo, destacou as limitagBes estruturais e a falta de espaco adequado na
escola onde trabalha, o que restringia a implementacdo de atividades que
promovessem a experimentacao corporal, “estou numa escola agora que nao tem
muito espaco para isso... eles ndo permitem e ndo tem um espa¢o muito adequado”
(Sandra, UFSC, 2024).

Suzana (UFSC, 2024), atuando como auxiliar de sala, enfrenta desafios
semelhantes aos de Sandra, com restricoes de espaco e tempo. No entanto, ela
afirmou tentar incentivar a movimentacao dos alunos durante as aulas, mesmo em
condi¢cBes limitadas: "apesar de ser muito limitado os espacos e o0 tempo para
utilizacdo de cada espaco, a gente tenta, entre uma aula e outra, fazer com que eles
se movimentem bastante em sala de aula”.

Samila (UFSC, 2024) também menciona os desafios enfrentados na
implementacdo de uma pratica pedagogica integral. Ela enfatiza a necessidade de
uma estrutura adequada para que sua pratica seja efetiva, destacando que a falta de

suporte institucional.

Mas para vocé chegar na sua pratica, que seja efetiva para aquelas criangas,
precisa haver uma estrutura. A estrutura onde eu estou inserida, ela ndo é
voltada para isso, existe um limite na minha préatica, onde eu
compreendo, mas eu ndo consigo exercer. Digo de uma estrutura de tudo,
da proposta politica pedagogica de uma instituicdo, de como a instituicdo se
organiza em horarios, ai eu entro em rotinas, eu entro em componentes
curriculares, eu entro em estudos, eu entro em pratica pedagodgica (Samila,
UFSC, 2024 - grifo nosso).

Em contraste, Suzy (UFSC, 2024) relata uma experiéncia mais positiva em
uma ONG, onde, em sua percep¢do, ha mais liberdade e recursos para explorar
atividades como danca, teatro e capoeira. Ela destaca a importancia de um ambiente

flexivel e bem-equipado para a educacéo.

[Falando sobre a ONG em que trabalha] tem danca, teatro, pista de skate,
ginasio, a gente faz varias experimenta¢cdes. Semana passada, recebemos
a visita de umas freiras franciscanas que jogaram capoeira com eles, eu
tenho um pouco mais de liberdade do que numa escola também (Suzy,
UFSC, 2024 — grifo nosso).

No entanto, a maior parte das académicas mencionaram desafios e frustracdes
em relacéo as suas experiéncias com o corpo e movimento na escola. Samila (UFSC,

2024), por exemplo, que atua nos anos iniciais do ensino fundamental, expressou:
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[...] € muito dificil, porque a minha acéo sobre as criangas néo é aquilo que
eu acredito. E aquilo que a instituicAo me cobra ser (Samila, UFSC, 2024).

Além disso, a académica menciona que a discrepancia € exacerbada pela
hierarquizacao do trabalho pedagdgico, uma vez que ela € auxiliar de sala, o que, em
sua percepc¢do, a submete a autoridade de um professor titular com concepgdes
diferentes sobre o0 ensino, 0 corpo e movimento.

Neste sentido, podemos abordar que as concepcdes pedagodgicas dos
educadores influenciam diretamente o espagco e o tempo dedicados ao corpo e
movimento dentro do ambiente escolar. A resposta de Samara (UFSC, 2024)
exemplifica essa relacdo e os impactos das praticas pedagogicas nas experiéncias

das criancas.

As criancas estdo |4, mas elas estdo com os corpos deitados na cadeira,
porque ndo aguentam ficar na cadeira sentadas no primeiro ano. Escuto
muito o relato deles no sentido de eu ‘nao gosto daqui’, ‘eu quero ir pra
casa’, ‘eu gostava mais quando era na creche’. Questionando, as proprias
criangas, de como essa ruptura da educacéo infantil e do ensino fundamental
causa esse aprisionamento do corpo e do movimento, o quanto isso limita a
apreensao do conhecimento, porque os corpos doutrinados ali tem que estar
daquele jeito, sentadinho na cadeira? sdo escolhas e também séo
concepcBes do eu ser docente que vai dizer muito do que vai ser
agueles corpos (Samara, UFSC, 2024 - grifo nosso).

Dessa forma, os discursos das académicas acabam trazendo o corpo e
movimento como contetdo de um componente curricular especifico e geralmente a
cargo de um especialista. Refletindo essa realidade, as respostas das académicas
evidenciam a percepcdo de que a disciplina de Educacdo Fisica e os ambientes
externos, como parques e patios escolares, desempenham um papel crucial na
promocéo do corpo e movimento.

Sofia (UDESC, 2024) observa que “o corpo das criangas esta sempre em
movimento, mas quem mais trabalha o movimento do corpo sdo os professores de
Educacéo Fisica na creche”. A académica ainda menciona que esses professores
sao preferidos pelas criangas porque proporcionam uma quebra na rotina de estar
dentro de quatro paredes, promovendo atividades externas como correr e brincar no
parque.

Eles estdo sempre na sala, sentado a tarde inteira ou o dia inteiro, quando
chega o professor de Educacéo Fisica, fala, ‘vamos fazer exercicio la fora,
vamos correr, na quadra, vamos para o parque’. Até eu fico feliz quando eles
vao fazer aula de Educacédo Fisica (Sofia, UDESC, 2024).
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Da mesma forma, Solange (UDESC, 2024), ao comentar sobre quais espacos
devem ser oportunizados ao corpo e movimento, afirma que "talvez um espacgo que
seria mais apropriado para isso seja a Educacao Fisica". Assim, as académicas vao
‘passando a tematica do corpo’ para a Educacgao Fisica ou mesmo para o horario do
parque e recreio, reconhecendo como espagos importantes a0 mesmo tempo que
também tecem criticas sobre sua forma e disposicao.

[...] tem Educacdao Fisica e horario do parque, que séo os dois momentos em
que o corpo da criancga é colocado em movimento, um movimento intencional
(Sol, UFSC, 2024).

[...] eu também acho que ndo é um lugar (falando da aula de Educacédo
Fisica) muito elaborado, € um negécio bem futebol (Solange, UDESC, 2024).

[...] o corpo é s6 trabalhado nesses espacgos, ndo é nem trabalhado com a
mediacdo adequada. No intervalo tem a liberdade, entdo vocé nao tem uma
mediacdo de um adulto e na Educacgdo Fisica, a mediagdo geralmente €
voltada pro controle do corpo (Suelen, UFSC, 2024).

Complementando essa perspectiva, outras académicas refletem a ideia de
incorporar atividades fisicas e movimentos em contextos internos, como salas de aula

e outros espacos fechados.

Sobretudo na sala de aula, quando a gente pede pra um sentar na cadeira,
€ um movimento que ele precisa fazer com o corpo ou porque ele tem que
ficar sentado naquele momento, isso é trabalhado o tempo inteiro, direto e
indiretamente (Sonia, UFSC, 2024).

Geralmente se tem a ideia de que na Educacdao Fisica trabalha mais o corpo,
mas dentro de sala brincando, a crianca esta usando o corpo, ndo é correndo,
mas ela estq ali movimentando, brincando de panelinha, brincando de
massinha (Selena, UFSC, 2024).

Acho que todos os espagos, ndo é s6 dentro de sala. Em todo lugar a
gente consegue se expressar (Samanta, UDESC, 2024 — grifo nosso).

J& Suelen (UFSC, 2024) propde a incluséo de atividades como dancga e teatro
em sala de aula, especialmente em escolas que ndo possuem espacos dedicados,
como brinquedotecas. Essa proposta vai ao encontro do que muitas académicas
destacam sobre o brincar.

Elas frequentemente mencionam o brincar como um espago e tempo
fundamental para o movimento e desenvolvimento do corpo das criangas. O brincar
é visto ndo apenas como um momento de lazer, mas como uma atividade essencial
para o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional das criancas.

Além disso, Simone (UDESC, 2024) enfatiza que, na educac¢do infantil, o

tempo dedicado ao brincar é essencialmente o tempo dedicado ao movimento: "[...]
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na educacdo infantil, até se permite, se d& pra crianca esse tempo do brincar, o tempo
do brincar é o tempo do movimento". No entanto, ela observa que, embora a
educacéo infantil permita essa liberdade de movimento, ha uma necessidade de
expandir essa oportunidade para outras fases escolares, como 0s anos iniciais do
ensino fundamental.

As académicas reconhecem a relacdo intrinseca entre brincar e movimento.
Esta relacdo é vista como fundamental para o desenvolvimento das criancas,
sugerindo que o brincar deve ser uma parte integrada e significativa do cotidiano
escolar, ndo restrita a momentos especificos ou a disciplinas como a Educacgéo
Fisica. Simone (UDESC, 2024) aponta que o0 espaco para o brincar deve ser maior
do que o atualmente oferecido, sugerindo uma limitacdo nas oportunidades de
movimento a medida que as criancas progridem para etapas mais avancadas do
ensino. Este comentério indica um desafio estrutural nas escolas, onde o brincar e o
movimento podem ser reduzidos em prol de um enfoque mais académico.

Essa visdo € corroborada por outras académicas que refletem sobre a
necessidade de integrar o corpo e movimento em todas as atividades e momentos do
cotidiano escolar.

Samanta (UDESC, 2024) e Sabrina (UDESC, 2024) destacam que o
movimento deve estar presente em todos 0s espacos, dentro e fora da sala de aula,
sem mais aprofundamentos. Sabrina, em particular, menciona a necessidade de
considerar o0 movimento mesmo em situacdes desafiadoras, como dias chuvosos,
especialmente para criangcas com necessidades especiais.

Entre os dizeres das experiéncias notamos que as académicas trazem muito
mais criticas sobre espacos, oportunidades, resgatando inclusive suas experiéncias
anteriores quando ainda estavam na educacao basica, para mencionar o ‘choque’ do

confronto com situacdes que sao similares, mais em tempos atuais.

A minha escola era bem rigorosa, tem que ficar sentadinho na mesa e
paradinho. Eu gostava muito na época de escola era jogar futebol, que era
visto como do género masculino e que nao deveria ser algo feminino, e foi
uma atividade que me foi negada. Todas as atividades eram para a hora do
recreio e da Educacédo Fisica (Suelen, UFSC, 2024).

Nesse contexto, Simone (UDESC, 2024) critica a forma como a escola tenta
dominar e padronizar os corpos, impondo quietude e controle sobre as criangas a

medida que envelhecem.
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Mas no geral eu sinto que a escola, ela meio que tenta dominar os
corpos, elatenta padronizar, aquietar, tenta deixar todo mundo sentado,
em repouso. Quanto mais velha vai ficando a crianca, mais essa exigéncia
é imposta sobre ela. Eu fiquei refletindo sobre nés adultos, como é que vocé
aprende sendo adulto? Vocé senta e vocé vé um curso, vocé ouve uma
palestra, pra mim sempre foi muito dificil ficar duas horas sentada numa
cadeira olhando pra frente. Pensa vocé pedir isso de uma crianca de sete
anos que ela fique quatro horas sentada numa cadeira olhando pra frente
(Simone, UDESC, 2024 - grifo nosso).

[...] eu vejo o espago de movimento do corpo da crianga dessa liberdade de
expressdo corporal muito curta dentro das escolas que ainda segue essa
ideia de carteira enfileirada, em siléncio, e todo mundo quieto (Solange,
UDESC, 2024).

Ao refletir sobre sua préopria experiéncia, a académica expressa a dificuldade
gue encontra ao tentar se manter focada e engajada durante uma palestra ou curso
de duas horas. Dessa forma, traz a tona uma comparacao entre a experiéncia de
aprendizagem de adultos e criangas, destacando a dificuldade de manter-se imével e
atento durante longos periodos. Esta observacdo € especialmente relevante no
contexto educacional, onde métodos tradicionais frequentemente demandam que 0s
alunos permanecam sentados e focados em instrucBes verbais ou visuais por
periodos prolongados.

Nesse cendrio, a fala de Solange (UDESC, 2024) oferece uma critica incisiva
ao ambiente escolar tradicional e a maneira como ele restringe 0 movimento e a
expressao corporal das criancas. Sua observacdo destaca problemas estruturais e
culturais nas escolas que impactam negativamente o desenvolvimento infantil. Ela
critica 0 modelo tradicional de salas de aula com carteiras enfileiradas, siléncio e

imobilidade.

As criancas ndo conseguem correr, elas ndo conseguem brincar,
porque elas tém que administrar esse tempo junto com a merenda, ir até
o local, e esse ir até o local ja é controlado, porque € em fila. Eu acho que é
um controle muito grande de expresséo corporal dessas criancas que estdo
no auge disso (Solange, UDESC, 2024 - grifo nosso).

O fato de que até mesmo a locomocgéao para o refeitério é controlada e feita em
fila reflete um ambiente altamente regulado e restritivo. Este controle excessivo limita
ainda mais as oportunidades de movimento e expresséao corporal. A académica critica
0 "controle muito grande de expressao corporal” imposto as criancas (Solange,
UDESC, 2024).

Complementando essa perspectiva, Samila (UFSC, 2024) destacou a
diferenca no tratamento do corpo e movimento entre a educagéao infantil e os anos

iniciais. A académica fez uma comparacao entre os ambientes fisicos das instituicdes
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e notou que na educacao infantil, ha parques e poucas mesas e cadeiras, indicando
um ambiente que favorece a brincadeira e o movimento. Em contraste, nas escolas
de ensino fundamental, os espacos para brincar sédo limitados, com poucos
brinquedos e parquinhos relegados a um canto da escola, “hos anos iniciais o
movimento do corpo é muito condicionado a vocé sentar, a vocé ficar parado, a vocé
fazer atividade, isso a gente vé na estrutura das instituicbes”. Essa mudanga no
ambiente fisico reflete uma diminuicdo das oportunidades para 0 movimento e a
brincadeira, na percep¢cao da académica.

E evidente que mesmo ao ter contato com a pratica e conseguir acessar 0s
saberes de forma mais rapida ao mencionar suas experiéncias, as académicas
reconhecem a limitacdo do conhecimento acerca do corpo e movimento, o que resulta
na delegacédo dessa responsabilidade ou mesmo a critica ao que ja esta posto.

Uma provocacado que fazemos, € que neste estudo, o universo dos saberes
docentes ndo aparece, tal como definidos por Tardif (2014), como um ‘amalgama’ e
de forma coesa, mas eles estao fragmentados e as interpretacdes e dizeres aparecem
como frutos desse processo, ou seja, ndo se extrapola a tematica e nem a ressignifica,
pois as conexdes ainda estao por vir.

Essa provocacdo pode nos levar a duas reflexdes: a primeira € que o
tratamento da tematica do corpo e movimento é insuficiente, levando as académicas
a se sentirem inadequadas ou inaptas a lidar com questfes corporais, apesar da
relacdo com o corpo ser fundamental para o trabalho docente e; a segunda é que as
académicas enfrentam dificuldades em integrar esses saberes, que s6 sao
efetivamente mobilizados quando confrontadas com a pratica.

Essas reflexbes acabam por destacar que ainda persistem as lacunas entre
teoria e pratica na formacdo inicial em pedagogia, algo que historicamente vem sendo
debatido e anunciado desde a sua divisdo entre licenciatura e bacharelado até a atual
configuragdo, onde se busca formar para diferentes areas.

A temética do corpo, em particular, sofre uma fragmentacdo acentuada,
manifestando-se de maneira reduzida e desconexa no curriculo. Primeiramente, a
abordagem sobre o corpo é limitada e ndo estabelece um didlogo com outras areas
de conhecimento e, em segundo lugar, o préprio curriculo da Licenciatura em
Pedagogia € marcado por uma fragmentacao significativa, pois prepara as futuras

docentes para atuar na educacao infantil, nos anos iniciais, na coordenacao
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pedagdgica, entre outras funcbes, deixando algumas dessas possibilidades de
atuacao em segundo plano ou abordadas de forma superficial.

Essa multiplicidade de focos pode resultar em uma formacéo que proporciona
saberes, mas que deixa a encargo das futuras docentes as ressignificacbes e
conexdes necessarias para sua mobilizam e interpretacao.

Esse foi um aspecto notado, quando as académicas comecgaram a se dar conta
da temética do corpo, a partir da pratica, e das inquietacdes a respeito da imposicéo
da quietude e siléncio as criancas, mas nao extrapolando muito para além disso.

Assim, somam-se: a auséncia do tema no curriculo, a proposta de disciplinas
em formato optativo, 0os espacos em que acontecem as aulas que existem, que sao
diferentes e distantes das demais disciplinas (quase que numa ideia que o espaco do
corpo é outro), além de poucas praticas corporais ou discussdo sobre o corpo no
ambito dos estagios.

Podemos sinalizar que essa organizacéo e proposta dos cursos, apresentam
saberes relacionados ao corpo, mas na mesma medida, ndo escapam do contexto de

apenas apresentar saberes.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O ponto de partida para a proposta de desenvolvimento deste estudo foram os
guestionamentos sobre como as futuras professoras percebem a tematica do corpo e
movimento em seu processo de formacdo e quais conhecimentos sobre o corpo e
movimento estao presentes Nos CUrsos.

Nesse sentido, adentramos no contexto da formacao inicial e, num primeiro
momento, tracamos um panorama das pesquisas existentes sobre como a tematica
do corpo e movimento aparece na formacdo dos cursos de Licenciatura em
Pedagogia, com a intencdo de compreender melhor esse cenario.

O corpus estudado revelou que a teméatica do corpo é apresentada nos cursos
de forma insuficiente e fragmentada. Em varias instituicdes, ha uma percepcao entre
os docentes de que o tempo dedicado as disciplinas que tratam do corpo e movimento
ndo € adequado para que as futuras professoras incorporem esses conhecimentos,
tanto conceitualmente quanto em suas praticas pedagogicas. I1Sso sugere que as
poucas disciplinas que abordam o corpo enfrentam limitagdes, como a predominancia
de conteudos tedricos, sem alcancar o viés do como fazer e do porqué fazer.

Além disso, os estudos evidenciaram que 0s conhecimentos sobre o corpo sédo
secundarios em relacdo as demais demandas da educacédo basica, o que contribui
para a subvalorizacdo dessa tematica na formacéo inicial. Outro ponto relevante &
gue os trabalhos mencionam que a grande maioria das académicas dos diferentes
cursos de Licenciatura em Pedagogia estudados possuia experiéncias negativas com
0 corpo e movimento durante sua trajetéria na educacao basica, e isso acabou nao
sendo alterado pela formacéo inicial, levando-as a se distanciar desse campo e a néo
reconhecer sua importancia.

Consequentemente, quando as investigacfes evidenciaram a presenca do
corpo na escola, revelaram que, na educacdo infantil, sua abordagem é
majoritariamente limitada as praticas de cuidado, com énfase na higiene e na
prevencao de ferimentos, e, quando se trata de ensino, € remetida as partes do corpo
humano.

J& nos anos iniciais do Ensino Fundamental, o corpo é abordado quase
exclusivamente nas aulas de Educacéo Fisica. O curriculo do primeiro ano do Ensino
Fundamental, por exemplo, prioriza a alfabetizacao, relegando o desenvolvimento de

conhecimentos sobre o corpo e movimento a um segundo plano.
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Essa énfase reflete, em grande parte, a percepgao das futuras professoras de
gue nado estdo suficientemente preparadas para trabalhar com essa tematica,
levando-as a focar em questdes que consideram mais urgentes, como a
alfabetizacéo.

De certa forma, os dados coletados com o propédsito de investigar os dois
cursos (UFSC e UDESC) dialogam com os achados da literatura. A comecar pelos
documentos institucionais e suas matrizes curriculares, as referéncias ao corpo e ao
movimento sdo escassas e, quando aparecem, estdo frequentemente associadas a
expressao ‘corpo docente’, que possui um significado distinto, voltado a equipe de
professores, e ndo a dimenséo corporal no contexto educativo.

Destacamos indicios de que existem oportunidades para abordar o corpo,
como, por exemplo, nos estagios supervisionados; porém, os documentos nao fazem
mencdes explicitas a essa possibilidade. Na UFSC, a palavra ‘corpo’ apareceu em
apenas duas disciplinas, e na UDESC, ela ndo € mencionada em nenhuma.

Essa auséncia de referéncia a tematica do corpo nos documentos curriculares
também foi mencionada pelas académicas, que relataram ter ouvido pouco sobre o
corpo. Surge um contraponto, pois as académicas ouviram falar muito sobre a
infancia, sugerindo que a infancia é dissociada do corpo e movimento. Além disso,
mesmo que o0s curriculos das instituicées investigadas incluam componentes
curriculares relacionados ao corpo e movimento, bem como praticas corporais, essa
tematica ainda é subestimada na hierarquia dos conhecimentos.

Diante da atual organizacdo curricular, que carece de componentes
especificos sobre corpo e movimento nos cursos de Licenciatura em Pedagogia,
constatou-se um impacto direto nos saberes curriculares das futuras professoras. A
auséncia ou a superficialidade com que essa tematica é abordada limita
significativamente a oportunidade de as académicas desenvolverem conhecimentos
especificos sobre a compreenséo e a aplica¢cdo do conceito de corpo e movimento na
pratica pedagogica. Isso inclui desde o entendimento de como esses aspectos
influenciam a dindmica da sala de aula até as necessidades corporeas dos alunos.

Essa dificuldade tornou-se evidente quando as académicas demonstraram
incertezas e dificuldades ao tentar articular seus pensamentos sobre corpo e
movimento, apontando também para uma manutencao de visdes fisicas e biologicas,
mesmo quando se referem a ‘integralidade’ do corpo. Os discursos apresentados

mostraram uma tentativa de abordar esses temas e ndo uma compreensao,
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evidenciando a existéncia de um conjunto de saberes que, embora mencionados
durante a formacao, ainda ndo estdo prontamente acessiveis, exigindo um esforco
consideravel para conecta-los e compreendé-los.

No entanto, as académicas mencionaram diversas fontes de saberes, incluindo
histérias de vida, formacéo inicial e experiéncias de estagio, demonstrando maior
tranquilidade ao se referirem as experiéncias préaticas. Apesar de terem maior
facilidade em acessar os saberes quando discutem suas experiéncias praticas,
reconheceram que ali também se mostra a limitacdo sobre corpo e movimento.

Esses apontamentos possibilitaram a compreensao de que a no¢ao de corpo
e movimento se apresenta no contexto da formacéo inicial de forma timida e com
poucas chances de acesso a diferentes perspectivas, o que leva as académicas a se
sentirem despreparadas para lidar com essa tematica.

Apesar de a relagdo com o corpo ser fundamental para o trabalho docente, as
futuras professoras enfrentam dificuldades em integrar esses saberes, que s6 sdo
mobilizados de forma efetiva quando confrontadas diretamente com a pratica em sala
de aula.

Dessa forma, embora a insercédo de atividades praticas durante a formacao
inicial seja uma estratégia didatica frequentemente destacada pelas académicas e
reconhecida como relevante para conscientizar as futuras professoras sobre a
complexidade do trabalho com o corpo e movimento, essa abordagem, por si s6, pode
ndo ser capaz de modificar as concepg¢des construidas ao longo de suas trajetérias.
A pratica, embora essencial, pode ndo promover, de maneira isolada, uma
transformacao significativa na compreensao desses conceitos.

Apenas experimentar atividades préaticas durante a formacado inicial ndo
garante que as futuras professoras reformulem suas concepg¢des ou compreendam
plenamente as necessidades e possibilidades de um trabalho pedagodgico que
envolva corpo e movimento.

Ademais, ao restringir-se a oferecer vivéncias praticas como contetdos a
serem trabalhados na educacao basica, os professores formadores correm o risco de
padronizar os encaminhamentos pedagogicos das futuras docentes a um modelo
especifico. Esse enfoque pode levar as académicas a replicarem essas praticas de
maneira automatica, sem a devida reflexdo sobre as a¢cdes mais adequadas para

cada contexto especifico, resultando em uma utilizacdo superficial das experiéncias
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praticas como um repertorio fixo de atividades, em vez de uma base para a construcdo
de préticas pedagdgicas contextualizadas.

Portanto, é fundamental sublinhar que a pesquisa desenvolvida evidenciou
uma tematica que, historicamente, tem sido pouco assumida no processo de
formacdo, bem como no contexto das reformas curriculares dos cursos de
Licenciatura em Pedagogia. Assim, ao concluir esta pesquisa, surge a possibilidade
de continuidade dos estudos, visando proposicfes para enfrentar o que foi deflagrado
e dar maior profundidade ao debate sobre os saberes relacionados ao corpo e
movimento.

O presente estudo ndo soluciona as lacunas existentes nas pesquisas sobre
corpo e movimento na formacéao inicial de professoras, mas sim evidencia ainda mais
essas deficiéncias. Observa-se que o0s cursos de Licenciatura em Pedagogia
continuam a formar professores dentro dos mesmos moldes que ndo atendem
adequadamente as demandas relacionadas ao corpo e seus saberes.

Conforme revelado tanto pela revisdo de literatura quanto pelos dizeres das
académicas, temas como o brincar, o jogar, a infancia e as multiplas linguagens sao
abordados, mas de forma superficial, permanecendo no nivel do senso comum. Esses
conhecimentos, embora mencionados ao longo da formacéo, ndo sao efetivamente
incorporados, resultando em uma formacéo inicial que deixa essas compreensdes
sem aprofundamento, ficando apenas as palavras pairando pelo ar.

Os resultados obtidos no estudo apontam para a necessidade de uma reviséao
curricular nos cursos de Licenciatura em Pedagogia, sugerindo maior atencdo a
tematica corporal nas praticas formativas. Isso pode incluir a insercdo de mais
disciplinas que abordem o corpo e movimento e a reestruturacdo das disciplinas
existentes, evitando que a tematica seja tratada de maneira isolada em semestres
especificos sem didlogo com outras areas. Além disso, a ampliacdo das cargas
horarias dessas disciplinas, frequentemente consideradas insuficientes pelas
académicas.

E igualmente fundamental repensar a formacéo de professores, que continua
a ser predominantemente orientada por conteudos e ldégicas disciplinares. Neste
contexto, as tematicas ndo sdo suficientemente exploradas nem ressignificadas,
permanecendo dentro de uma abordagem limitada.

Além disso, € crucial reconsiderar a maneira como 0 corpo é tratado na

educacdo. E fundamental reconhecer que a imposicéo de disciplina aos corpos por
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meio da negacao do movimento, da valorizagdo de comportamentos controlados, ou
da utilizacéo de praticas corporais com fins exclusivamente pedagoégicos, ndo deve
ser encarada como a Unica ou a mais eficaz abordagem para a construgdo do
conhecimento.

Dessa forma, entende-se que esta investigacao pode ser expandida por meio
de estudos que foqguem em aspectos especificos como a andlise das ementas das
disciplinas, dos planos de ensino, e das referéncias bibliograficas, aliados as
percepcdes de académicas e professores formadores. Considera-se que, por ser um
processo em constante construgéo, o conhecimento sobre a dimenséo corporal ndo
se esgota com esta pesquisa. Pelo contrério, este trabalho refor¢a a necessidade de
novas pesquisas e continuas reflexdes sobre o corpo no contexto educacional.

O sentimento de inacabamento permeia este estudo. A cada releitura desta
dissertacao, percebo-me diante de um trabalho em constru¢cdo, como uma colcha de
retalhos que permanece em costura, deixando evidente que ha muito a ser explorado
e discutido, e que diversos pontos ainda podem ser desenvolvidos ao longo deste
caminho de incertezas e descobertas.

Assim, ao concluir esta pesquisa, mantenho a convic¢éo de que é fundamental
dar continuidade aos estudos e aprofundar as discussdes sobre o tema. Os resultados
obtidos abrem novas perspectivas e incentivam a investigacdo continua, visando
encontrar novas respostas sobre a formacéo de professores, com énfase especial na

formacgéo de pedagogas.
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APENDICES

APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Presencial

el 'DESC Comité de Etica em Pesquisa
..1 DO ESTADO DE Ceps

SANTA CATARINA Envolvendo Seres Humanos
GABINETE DO REITOR

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
AMBIENTES PRESENCIAIS
Prezado(a) Estudante,

Convidamos vocé para participar, como voluntério(a), de uma pesquisa cuja
tematica se constitui da discussdo e reflexdo sobre o corpo e o movimento na
formacao inicial de professores no curso de Pedagogia, tera os dados coletados por
meio de uma entrevista semiestruturada. O objetivo do estudo é compreender como
a nocao de corpo e movimento se faz presente num curso de formacéo de
professores. Vocé esta sendo convidado porque € estudante matriculado na 8°/9°
fase do curso de Licenciatura em Pedagogia em uma das instituicbes em que sera
realizada a pesquisa. Esta pesquisa envolve ambientes presenciais, utilizando- se de
espagcos da instituicAo onde vocé se encontra matriculado(a) para realizar a
entrevista.

As entrevistas serdo previamente agendadas em datas e horarios que melhor
se adequem a sua disposicao, tendo como local a instituicdo em que vocé se encontra
matriculado(a) e considerando o calendario académico da instituicdo. Apds dar seu
consentimento, podera ter acesso ao roteiro da entrevista. A entrevista sera gravada
em audio mediante seu consentimento, para posterior transcricdo e analise das
informacdes.

Vocé nédo é obrigado a responder a todas as perguntas da entrevista. Vocé nao
tera despesas e nem sera remunerado pela participacdo na pesquisa. Todas as
despesas decorrentes de sua participacdo serdo ressarcidas. Em caso de danos,
decorrentes da pesquisa sera garantida a indenizacao.

Os riscos dessa pesquisa sdo baixos por ndo envolver procedimentos
invasivos, envolvendo apenas respostas aos questionamentos sobre o tema
pesquisado. A referida pesquisa se prop0e realizar entrevista semiestruturada,
portanto, podem ser considerados riscos o fato das perguntas provocarem algum tipo
de desconforto (de ordem subjetiva) e para minimizar o risco vocé podera nao
responder ao questionamento sem nenhum prejuizo. Para reduzir os riscos oriundos
de entraves, sera dada a opcéo de vocé sugerir os horarios e dias para a realizacéo
da entrevista, e caso no dia da realizacdo das entrevistas surjam imprevistos, vocé
podera optar pela realizacdo dessa em outro momento. Para reduzir os riscos de
cansaco, a pesquisadora se restringird aos questionamentos relacionados ao objeto
de pesquisa e sera objetivo para ndo prolongar a entrevista além do tempo necessario
para a obtencdo dos dados necessarios. Para reduzir os riscos da violagdo das
informacdes compartilhadas pelos participantes, a pesquisadora nao utilizara de
ambientes virtuais para armazenar as entrevistas realizadas, as entrevistas seréo
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salvas em uma memaria externa para evitar que outras pessoas consigam ter acesso
as entrevistas. A limitacdo da pesquisadora em assegurar total confidencialidade as
entrevistas encontra-se no acesso ndo autorizado de terceiros a memaria externa em
gue serdo salvas as entrevistas, o qual podera ocorrer por meio do furto ou roubo da
memoaria externa.

A sua identidade sera preservada pois cada participante sera identificado por
um numero ou nome ficticio.

Quanto aos beneficios, entende-se que a presente pesquisa oferecera
subsidios importantes para compreendermos como a no¢do de corpo e movimento
se faz presente num curso de formacao de professores. Neste sentido, os resultados
dessa pesquisa fornecerao aos participantes da pesquisa e professores formadores
a possibilidade de melhora da qualidade de formacéo inicial e reflexbes acerca da
tematica. Sera garantido o acesso aos resultados da producao de dados decorrentes
da sua participacdo na pesquisa.

As pessoas que acompanharéo os procedimentos serdo as pesquisadoras: a
mestranda Larissa Camila Rodrigues Ferraz do Programa de Pds-Graduacdo em
Educacao da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) e a professora
orientadora Dra. Larissa Cerignoni Benites.

Vocé podera retirar seu consentimento de utilizacdo dos dados a qualquer
momento e sem nenhum prejuizo, para isso, basta comunicar a pesquisadora via e-
mail ou telefone. Caso isso ocorra, a pesquisadora responsavel respondera e dara
ciéncia do seu interesse em retirar seu consentimento.

Garantimos a vocé a manutencdo do sigilo e da privacidade de sua
participacéo e de seus dados durante todas as fases da pesquisa e, posteriormente,
na divulgacao cientifica.

Os materiais coletados serdo mantidos sob nossa guarda por um periodo
minimo de cinco anos apdés o término da pesquisa, sendo posteriormente descartados
mediante a formatacdo da memoaria externa que estardo salvas as entrevistas.

Este termo de consentimento livre e esclarecido é feito em duas vias, sendo
gue uma delas ficara em poder do pesquisador e outra com o0 sujeito participante da
pesquisa. Ressaltamos a necessidade de vocé guardar a sua via em um local seguro.
Vocé recebera o termo presencialmente na instituicho em que se encontra
matriculado(a) para retirar possiveis duvidas.

NOME DO PESQUISADOR RESPONSAVEL PARA CONTATO: Larissa Camila Rodrigues Ferraz
NUMERO DO TELEFONE: (47) 996438178
ENDERECO: R. Delminda Silveira, n°® 729 - Agrqnémica, Florianépolis - SC, 88025-000
ASSINATURA DA PESQUISADORA: {}wwom /W!L RO(JWSM”O fmng
Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos — CEPSH/UDESC

Av. Madre Benvenuta, 2007 — Itacorubi — Floriandpolis — SC -88035-901

Fone/Fax: (48) 3664-8084 / (48) 3664-7881 - E-mail: cepsh.reitoria@UDESC.br /
cepsh.UDESC@gmail.com

CONEP- Comisséo Nacional de Etica em Pesquisa
SRTV 701, Via W 5 Norte — lote D - Edificio PO 700, 3° andar — Asa Norte - Brasilia-DF - 70719-040
Fone: (61) 3315-5878/ 5879 — E-mail: conep@saude.gov.br
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TERMO DE CONSENTIMENTO

Declaro que fui informado sobre todos os procedimentos da pesquisa e que recebi
de forma clara e objetiva todas as explicacdes pertinentes ao projeto e que todos
os dados a meu respeito serao sigilosos. Eu compreendo que neste estudo, as
medicdes dos experimentos/procedimentos de tratamento serdo feitas em mim, e
gue fui informado que posso me retirar do estudo a qualguer momento.

Nome por extenso:

Assinatura:

Local:

Data: / /
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APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Virtual

D=L Comité de Etica em Pesquisa

O
() PSS SIN CepS Envolvendo Seres Humanos

GABINETE DO REITOR
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
AMBIENTES VIRTUAIS
Prezado(a) Estudante,

Convidamos vocé para participar, como voluntario(a), de uma pesquisa cuja
temética se constitui da discussdo e reflexdo sobre o corpo e 0 movimento na
formacdo inicial de professores no curso de Pedagogia, tera os dados coletados por
meio de uma entrevista semiestruturada. O objetivo do estudo é compreender como
a nocao de corpo e movimento se faz presente num curso de formacéo de
professores. Vocé estd sendo convidado porque é estudante matriculado na 8°/9°
fase do curso de Licenciatura em Pedagogia em uma das instituicbes em que sera
realizada a pesquisa. Esta pesquisa envolve ambientes virtuais, utilizando- se de
ligacdo de audio e video, com o uso de aplicativos de chamadas como Google Meet
e Teams.

As entrevistas serdo previamente agendadas em datas e horarios que melhor
se adequem a sua disposicao e sera realizada de maneira remota, com o0 uso de um
ambiente virtual especifico, tal como Teams e/ou Google Meet. Apbés dar seu
consentimento, podera ter acesso ao roteiro da entrevista. A entrevista sera gravada
em audio e video mediante seu consentimento, para posterior transcricdo e analise
das informacgdes.

Vocé nao é obrigado a responder a todas as perguntas da entrevista. Vocé nao
terd despesas e nem serd remunerado pela participagdo na pesquisa. Todas as
despesas decorrentes de sua participacdo serdo ressarcidas. Em caso de danos,
decorrentes da pesquisa sera garantida a indenizacao.

Os riscos dessa pesquisa sdo baixos por nédo envolver procedimentos
invasivos, envolvendo apenas respostas aos questionamentos sobre o tema
pesquisado. A referida pesquisa se propOe realizar entrevista semiestruturada,
portanto, podem ser considerados riscos o fato das perguntas provocarem algum tipo
de desconforto (de ordem subjetiva) e para minimizar o risco vocé podera nao
responder ao questionamento sem nenhum prejuizo. Também séo baixos 0s riscos
relacionados aos ambientes virtuais. Os riscos envolvendo os ambientes virtuais séo:
dificuldade dos sujeitos pesquisados em saber utilizar a plataforma que sera realizada
a entrevista; estresse causado por imprevistos técnicos como, por exemplo, queda de
energia elétrica e instabilidade na conexdo da internet; cansaco gerado pelas
reunides on-line e risco de violagéo das informagdes compartilhadas pelo participante.
Para reduzir os riscos envolvendo os ambientes virtuais, a plataforma sera escolhida
juntamente com vocé. Para reduzir os riscos oriundos de entraves técnicos, sera dada
a opcao de vocé sugerir os horarios e dias para a realizacéo da entrevista, e caso no
dia da realizag&o das entrevistas surjam imprevistos técnicos, vocé podera optar pela
realizacdo dessa em outro momento. Para reduzir os riscos de cansaco, a
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pesquisadora se restringird aos questionamentos relacionados ao objeto de pesquisa
e sera objetivo para ndo prolongar a entrevista além do tempo necessario para a
obtencdo dos dados necessarios. Para reduzir os riscos da violagdo das informacgdes
compartilhadas pelos participantes, a pesquisadora fard o download das entrevistas
e salvara em uma memoria externa para evitar que outras pessoas consigam ter
acesso as entrevistas. Apos o download, serdo deletadas todas as entrevistas nos
ambientes virtuais. A limitacdo da pesquisadora em assegurar total confidencialidade
as entrevistas encontra-se no acesso ndo autorizado de terceiros a memoria externa
em que serdo salvas as entrevistas, o qual podera ocorrer por meio do furto ou roubo
da memoria externa.

A sua identidade sera preservada pois cada participante sera identificado por
um namero ou nome ficticio.

Quanto aos beneficios, entende-se que a presente pesquisa oferecera
subsidios importantes para compreendermos como a no¢ao de corpo e movimento
se faz presente num curso de formacao de professores. Neste sentido, os resultados
dessa pesquisa fornecerdo aos participantes da pesquisa e professores formadores
a possibilidade de melhora da qualidade de formacéao inicial e reflexbes acerca da
tematica. Sera garantido o acesso aos resultados da producao de dados decorrentes
da sua participagdo na pesquisa.

As pessoas que acompanharéo os procedimentos serdo as pesquisadoras: a
mestranda Larissa Camila Rodrigues Ferraz do Programa de Pd6s-Graduagédo em
Educacao da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) e a professora
orientadora Dra. Larissa Cerignoni Benites.

Vocé podera retirar seu consentimento de utilizacdo dos dados a qualquer
momento e sem nenhum prejuizo, para isso, basta comunicar a pesquisadora via e-
mail ou telefone. Caso isso ocorra, a pesquisadora responsavel respondera e dara
ciéncia do seu interesse em retirar seu consentimento.

Garantimos a vocé a manutencdo do sigilo e da privacidade de sua
participacao e de seus dados durante todas as fases da pesquisa e, posteriormente,
na divulgacao cientifica.

Os materiais coletados serdo mantidos sob nossa guarda por um periodo
minimo de cinco anos apés o término da pesquisa, sendo posteriormente descartados
mediante a formatac@o da memoria externa que estardo salvas as entrevistas.

Este termo de consentimento livre e esclarecido € feito em duas vias, sendo
gue uma delas ficara em poder do pesquisador e outra com 0 sujeito participante da
pesquisa. Ressaltamos a necessidade de vocé guardar a sua via em um local seguro.
Vocé recebera o termo presencialmente na instituicio em que se encontra
matriculado(a) para retirar possiveis duvidas.

NOME DO PESQUISADOR RESPONSAVEL PARA CONTATO: Larissa Camila Rodrigues Ferraz
NUMERO DO TELEFONE: (47) 996438178
ENDERECO: R. Delminda Silveira, n° 729 - Agron6mica, Florianépolis - SC, 88025-000

ASSINATURA DA PESQUISADORA: &pwwm (,ﬂmL ﬂqjmsm fmg

Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos — CEPSH/UDESC

Av. Madre Benvenuta, 2007 — Itacorubi — Floriandpolis — SC -88035-901

Fone/Fax: (48) 3664-8084 / (48) 3664-7881 - E-mail: cepsh.reitoria@UDESC.br /
cepsh.UDESC@gmail.com

CONEP- Comisséo Nacional de Etica em Pesquisa

SRTV 701, Via W 5 Norte — lote D - Edificio PO 700, 3° andar — Asa Norte - Brasilia-DF - 70719-040
Fone: (61) 3315-5878/ 5879 — E-mail: conep@saude.gov.br
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TERMO DE CONSENTIMENTO

Declaro que fui informado sobre todos os procedimentos da pesquisa e que recebi
de forma clara e objetiva todas as explicacOes pertinentes ao projeto e que todos
os dados a meu respeito serao sigilosos. Eu compreendo que neste estudo, as
medicdes dos experimentos/procedimentos de tratamento serdo feitas em mim, e
gue fui informado que posso me retirar do estudo a qualquer momento.

Nome por extenso:

Assinatura:

Local:

Data: / /
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APENDICE C - Consentimento para fotografias, videos e gravaces

el UDESC Comité de Etica em Pesquisa
[ () SN NIN CEPSD Envolvendo Seres Humanos
SANTA CATARINA

GABINETE DO REITOR

CONSENTIMENTO PARA FOTOGRAFIAS, VIDEOS E GRAVACOES

Permito que sejam realizadas fotografias, filmagem ou gravacdo de minha
pessoa para fins da pesquisa cientifica intitulada “O CORPO E O MOVIMENTO NA
FORMAGAO INICIAL DE PROFESSORES NO CURSO DE PEDAGOGIA” e
concordo que o material e informag8es obtidas relacionadas & minha pessoa possam
ser publicados em eventos cientificos ou em publica¢cBes cientificas. Porém, a minha
pessoa nao deve ser identificada por nome ou rosto em qualquer uma das vias de
publicacdo ou uso.

As fotografias, videos e gravacfes ficardo sob a propriedade do grupo de
pesquisadores pertinentes ao estudo e, sob a guarda dos mesmos.

, de de
Local e Data

Nome do Sujeito Pesquisado

Assinatura do Sujeito Pesquisado
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APENDICE D - Carta de apresentacéo do projeto de pesquisa

el LUDESC ceps Comité de Etica em Pesquisa

@Fe®) oo 5200 be Envolvendo Seres Humanos

CARTA DE APRESENTACAO DO PROJETO DE PESQUISA

Estou desenvolvendo uma pesquisa que tem como titulo “O CORPO E O
MOVIMENTO NA FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES NO CURSO DE
PEDAGOGIA” e preciso da sua colaboracao na autorizacdo de minha permanéncia
nas dependéncias do curso de Pedagogia durante o periodo de abril a julho de 2023,
assim como a listagem de e-mails e/ou telefone dos possiveis participantes do estudo.

A investigacao proposta objetiva compreender como a nocdo de corpo e
movimento se faz presente num curso de formacéo de professores.

Para alcancar esse objetivo, os procedimentos de pesquisa na coleta de dados
abarcardo a busca em fonte bibliogréfica e entrevista semiestruturada tendo como
participantes os estudantes matriculados na 82 fase do curso presencial de
Licenciatura em Pedagogia de duas instituicdes de ensino superior localizadas no
municipio de Florianopolis/SC.

Esta pesquisa, contudo, s6 serd desenvolvida com a anuéncia dos
participantes, os quais receberdo um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos e
gue esclarece os objetivos da pesquisa e preza pelo anonimato dos sujeitos
pesquisados.

Sendo o que se tinha para 0 momento, antecipadamente agradecemos a sua
participagéo e contribuicéo.

Atenciosamente

Larissa C. R. Ferraz Larissa C. Benites
(pesquisadora responsavel) (orientadora da pesquisa)
Email: Larissacamila.ferraz@gmail.com Email:larissa.benites@UDESC.br

Av. Madre Benvenuta, 2007 — ltacorubi — Florianépolis — SC -88035-901
Fone/Fax: (48) 3664-8084 / (48) 3664-7881 — E-mail: cepsh.reitoria@UDESC.br /
cepsh.UDESC@gmail.com
CONEP- Comissé&o Nacional de Etica em Pesquisa
SRTV 701, Via W 5 Norte — lote D - Edificio PO 700, 3° andar — Asa Norte - Brasilia-DF - 70719-040
Fone: (61) 3315-5878/ 5879 — E-mail: conep@saude.gov.br
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APENDICE E - Convite para participar da pesquisa

Lol UuUDESC Comité de Etica em Pesquisa
UNIVERSIDADE Ceps
[ () SN Envolvendo Seres Humanos

SANTA CATARINA

GABINETE DO REITOR

CONVITE PARA PARTICIPAR DE PESQUISA
Prezado Estudante:

Venho por meio deste convida-lo(a) a participar de uma pesquisa intitulada “O
CORPO E O MOVIMENTO NA FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES NO
CURSO DE PEDAGOGIA”. A pesquisadora responsavel é a mestranda Larissa
Camila Rodrigues Ferraz, do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo da
Universidade do Estado de Santa Catarina, orientada pela Profa. Dra. Larissa
Cerignoni Benites.

A pesquisa terd como objetivo compreender como a nocdo de corpo e
movimento se faz presente num curso de formacéo de professores. Os dados serdo
coletados por meio de uma entrevista semiestruturada que podera ser realizada tanto
presencialmente em sua instituicdo de ensino como de forma on-line por meio de uma
plataforma a ser escolhida. Caso vocé manifeste interesse em participar da pesquisa,
recebera um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que esclarecera
0s riscos e beneficios ao participar desta pesquisa, garantira o sigilo de sua
identidade, entre outros esclarecimentos. Além disso, vocé recebera um termo de
consentimento para gravacfes em audio e video que tem por intuito autorizar a
gravacao da entrevista pelo pesquisador.

Vocé poderé retirar seu consentimento de utilizacdo de dados a qualquer
momento e sem nenhum prejuizo, para isso, basta comunicar a pesquisadora
responsavel via e-mail.

Se vocé tem interesse em participar desta pesquisa, solicitamos que responda
esse convite/e-mail. Caso ndo possua interesse em participar, favor desconsidera-lo.

Atenciosamente

Larissa C. R. Ferraz Larissa C. Benites
(pesquisadora responsavel) (orientadora da pesquisa)
Email: Larissacamila.ferraz@gmail.com Email: larissa.benites@UDESC.br



mailto:Larissacamila.ferraz@gmail.com
mailto:larissa.benites@udesc.br

