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RESUMO

A presente pesquisa aborda as relagdes entre os Mbya Guarani de Terras
Indigenas situadas no entorno do Parque Estadual da Serra do Tabuleiro,
Santa Catarina, e a Mata Atlantica, bioma historicamente habitado por este
povo indigena. Tem como objetivo geral compreender como é desenvolvido o
Manejo Territorial Guarani e o uso de espécies vegetais alimenticias nativas,
bem como sua contribuicdo para a Soberania e Seguranca Alimentar e
Nutricional indigena e manutencio da biodiversidade. Para compreender como
o Manejo Territorial Guarani se deu ao longo do tempo, utilizou-se referéncias
bibliograficas relacionadas a perspectiva da ecologia histérica e domesticacao
de plantas e paisagens, buscando elementos para analisar a co-evolugcdo entre
pessoas e ambientes. Para o entendimento desses processos na atualidade,
buscou-se na Etnobotanica, a partir de entrevistas virtuais com colaboradores-
chave, verificar os conhecimentos, usos € manejo do territério e de plantas
pelos Mbya Guarani. A area de estudo compreende duas Terras Indigenas no
litoral de Santa Catarina, sendo elas as Tls Morro dos Cavalos, no municipio de
Palhoca e Cachoeira dos Inacios, em Imarui. Dentre os resultados da pesquisa
esta o fato de que a producao de alimentos e a coleta de espécies nativas é
comprometida em funcdo de questdes territoriais. No entanto, mesmo com
todos os desafios, os Mbya Guarani seguem resistindo e produzindo seus
alimentos tradicionais, essenciais para sua reprodugao cultural. Foi possivel
identificar que o Manejo Territorial Guarani, um sistema de saberes e praticas
ancestrais que visa a subsisténcia das aldeias, tém um componente
indissociavel, referente a espiritualidade e cosmovisédo indigena. Verificou-se
também, a partir das entrevistas realizadas, que para os Mbya, o planejamento
das aldeias envolve elementos que ndo sdo visiveis na paisagem e que
referem-se a orientagdes provenientes de sonhos e visdes dos ancides/pajés.

Palavras-chave: Manejo Territorial Guarani; Mata Atlantica; Mbya Guarani;
Plantas Alimenticias da Mata Atlantica.



ABSTRACT

The present research addresses the relationship between the Mbya Guarani
people present in Indigenous lands around the Serra do Tabuleiro State Park,
Santa Catarina, and the Atlantic Forest Biome. Its general objective is to
understand how Guarani Territorial Management and the use of native food
species are carried out, as well as their contribution to Sovereignty and
Indigenous Food and Nutritional Security and maintenance of biodiversity today.
In order to understand these processes today, it was sought in Ethnobotany,
from virtual interviews with key collaborators, to verify the knowledge, uses and
management of the territory and plants by the Mbya Guarani. The study area
comprises two Indigenous Lands on the coast of Santa Catarina, namely the
Morro dos Cavalos Indigenous Lands, in the municipality of Palhoga and
Cachoeira dos Inacios, in Imarui. Among the results of the research is the fact
that the production of food and the collection of native species is compromised
due to territorial issues. However, even with all the challenges, the Mbya
Guarani continue to resist and produce their traditional foods, essential for their
cultural reproduction. It was possible to identify that the Guarani Territorial
Management, a system of ancestral knowledge and practices that aims at the
subsistence of the villages, has an inseparable component, referring to
indigenous spirituality and cosmovision. It was also verified, from the interviews
carried out, that for the Mbya, the planning of the villages involves elements that
are not visible in the landscape and that refer to guidelines coming from dreams
and visions of the elders/shamans.

Key-words: Guarani Territorial Management; Atlantic forest; Mbya Guarani;
Food Plants of the Atlantic Forest.
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1. INTRODUGAO

A presente pesquisa aborda as relagdes existentes entre territério,
cultura, soberania alimentar e biodiversidade alimenticia entre os Mbya Guarani
de Terras Indigenas (Tl) do entorno do Parque Estadual da Serra do Tabuleiro,
Santa Catarina. Buscou-se assim, compreender como € desenvolvido o Manejo
Territorial Guarani (NOELLI, 2019) associado ao uso de plantas alimenticias
nativas da Mata Atlantica e sua contribuicdo para a Soberania e Seguranga
Alimentar e Nutricional indigena. Os Guarani estdo presentes no litoral
brasileiro entre os estados de Espirito Santo e Rio Grande do Sul. Os iniUmeros
sitios arqueoldgicos da tradicdo Tupiguarani — tipo caracteristico de ceramica -
identificados e estudados nessa regido atestam a ancestralidade e legitimidade

da ocupacao Guarani neste territério (PROUS, 2006).

Schaden (1974) subdividiu os Guarani no Brasil em trés grupos:
Nandéva, Kayova e Mbiia. Essa divisdo se deu em funcdo das diferencas
dialetais (linglisticas) e em aspectos culturais. No entanto, &€ possivel verificar
gue essa denominagado gera discussdes e questionamentos entre os proprios
Guarani e também na literatura antropoldgica. “Para os Mbya, o etnénimo é
utilizado no sentido relacional (com a sociedade envolvente, com os outros
subgrupos guarani) e ndo denominativa, pois Mbya significa “gente”, assim
como outros povos indigenas, a exemplo de Yanomami, “nossa gente”.
(DARELLA, 2004). Nesse sentido, sera utilizado no texto “Guarani” quando se
fizer referéncia a todos os grupos desta etnia, sem subdivisbes, e “Mbya

Guarani” quando a abordagem for relacionada somente a este grupo.

Os Mbya Guarani s&o considerados “povos da floresta” pela preferéncia
por habitar areas com estrato arbdéreo predominante e desenvolverem sua
agricultura incorporando o manejo agroflorestal (NOELLI, 2020). Quando os
Europeus chegaram a costa brasileira e aportaram em areas de Mata Atlantica,
ja havia séculos de manejo da floresta e de conhecimentos ambientais
acumulados ao longo do tempo. O modo de vida Guarani esta intimamente
ligado a floresta, utilizando uma infinidade de espécies nativas tanto para fins
medicinais, rituais/espirituais, alimenticios, para confeccdo de artesanato,

construcao, higiene, entre outros. Para além dos usos das espécies vegetais,
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os Guarani possuem um vasto conhecimento ligado aos ciclos naturais,
representados por diversas simbologias e mitos, integradas a sua

espiritualidade e cosmovisao.

Apds os séculos de exterminio das populagdes indigenas brasileiras,
que se sucedeu com o processo de colonizacao, a retomada de seus territorios
originarios tem se dado por meio de muitos conflitos, apesar da obrigagéo do
Estado em assegurar seus direitos e demarcar seus territérios, conforme
previsto na Constituicdo Federal de 1988. Ainda existe muita inseguranga e
burocracias na agilidade dos processos, pressdes politicas anti-demarcagao,
além dos conflitos com as populacgdes locais e preconceitos. O fato é que para
os povos indigenas a demarcacdo de seus territorios na atualidade é
imprescindivel para que possam viver conforme seus costumes e crengas.
Apesar da limitagdo e do confinamento que isso impde, fragmentando um

territério que antigamente era vastamente ocupado por seus antepassados.

A area de estudo proposta para a realizagao desta pesquisa esta situada
no litoral centro-sul de Santa Catarina, integrando duas Terras Indigenas em
diferentes fases do processo de demarcacgao territorial, sendo elas: Terra
Indigena Morro dos Cavalos e Terra Indigena Cachoeira dos Inacios. Ambas
no entorno do Parque Estadual da Serra do Tabuleiro (PAEST) e no caso da Tl
Morro dos Cavalos, o Parque tem parte de seus limites no interior da Tl, sendo
esta a maior unidade de conservagao de Protecao Integral do Estado. Trata-se
de um importante remanescente de Mata Atlantica que abriga uma infinidade
de espécies vegetais e animais, além da diversidade de ambientes e de
culturas — além da presenca indigena, populagdes tradicionais, como
quilombolas, pescadores artesanais na parte costeira e colonos aleméaes e

italianos nos municipios da serra, integram a esse mosaico etnocultural.

Nesse sentido, a pesquisa visa também valorizar os conhecimentos
Mbya Guarani associados ao territério e a Mata Atlantica, compreendendo os
desafios para a manutencao de seu modo de vida, sua soberania alimentar e
seus direitos territoriais, frente aos séculos de exploragdo pds-conquista.
Assim, acreditamos, como aborda POSEY (1992) que: “Existem op¢des para a
sobrevivéncia da humanidade na biosfera, e muitas dessas estdo codificadas
nas “realidades” dos povos indigenas”.
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Nesse caminho, a Etnoconservagdo da natureza tem importantes
contribui¢cdes, visto que as populagdes tradicionais t€m muito a contribuir com
relacdo ao manejo sustentavel dos territorios e a protecdo da biodiversidade.
Os conhecimentos e praticas tradicionais tem recebido cada vez mais espaco
no meio académico pelas Etnociéncias, buscando a valorizagdo dos saberes e
modos de vida dessas comunidades que, sem duvida, tem muito a ensinar a

nossa sociedade urbano-industrial.

A dissertagdo estd dividida em quatro (4) partes, sendo a primeira
referente ao histérico das populagdes indigenas no Brasil e em Santa Catarina,
a legislagao relacionada com as Terras Indigenas, seguido da metodologia
utilizada na pesquisa, seus objetivos, perguntas de pesquisa e hipdtese. A
segunda parte refere-se ao Capitulo |, que abarca as relagdes historias entre
os Guarani e o Bioma Mata Atlantica, bem como a nogcao de Manejo Territorial
Guarani, um sistema de conhecimentos e praticas acumuladas através das
geragdes para suprir a seguranca alimentar das aldeias. Neste capitulo
também é discutido aspectos ligados a domesticagdo de plantas e paisagens
nos contextos de populacdes indigenas, buscando compreender os primérdios
da selecdo e melhoramento genético das espécies domesticadas e cultivadas

por estes povos.

O Capitulo Il aborda aspectos ligados aos conceitos de Seguranga
Alimentar e Nutricional, Soberania Alimentar, bem como suas implicagdes no
modo de vida das comunidades Mbya Guarani. Trazendo, assim, relacbes
entre territorio, alimento e espiritualidade como bases norteadoras e
fundamentais para a compreensdo do Nhandereko — traduzido para o
portugués como “nosso sistema”, “nosso modo de ser”. Neste capitulo também
sao discutidos os impactos da Pandemia de Covid-19 nas aldeias do territério,
principalmente os impactos relacionados ao Direito Humano & Alimentacio

Adequada, um dos preceitos da Seguranga Alimentar e Nutricional.

Por fim, no Capitulo lll, busca-se discutir a partir dos depoimentos dos
colaboradores-chave entrevistados, como sao realizados os manejos nas
aldeias, nas rogas, o0 uso de plantas alimenticias da Mata Atlantica, bem como
os desafios em busca da manutengdo do modo de vida Mbya Guarani frente as
questdes territoriais € ambientais em que se encontram atualmente. Também
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serao abordadas as questdes referentes ao PAEST e suas implicagbes legais

no contexto das Terras Indigenas.

1.1 Povos Indigenas no Brasil e em Santa Catarina: Aspectos Histéricos e
Legais

De acordo com dados da Fundac&o Nacional do indio - FUNAI, o Brasil
possui hoje 724 Terras Indigenas em diferentes fases do processo de
demarcacado e uma populacdo indigena de 817.963 mil pessoas, de 305 etnias
diferentes. Anteriormente ao processo de colonizagao, estima-se que existiam
cerca de 1.000 etnias indigenas vivendo em territorio brasileiro, sendo que

muitas foram completamente extintas (FUNAI, 2021).

A redugao da populagao indigena brasileira deflagrada pelo processo de
colonizagdo se deu de diferentes formas e tempos: perseguicdo e
assassinatos, epidemias, escravidao, a invasao e ocupag¢ao de areas que
faziam parte de seus territorios e a criagédo de estados nacionais, dificultando
as migracbes comuns em algumas etnias. Apds terem sua populagcdo
drasticamente reduzida durante o empreendimento colonial, ainda enfrentaram,
posteriormente, as politicas de estado que visavam o branqueamento da
populagao por meio de uma miscigenacao forcada em busca da eliminagao de

suas culturas.

De acordo com Darcy Ribeiro (1957) em seu trabalho: Linguas e
Culturas Indigenas no Brasil de 1957, onde analisou os grupos indigenas
brasileiros e os classificou em diferentes graus de contato com a sociedade
nacional, os Guarani em 1900 ja estavam na situagao “integrados”. Este fato,
como propde o autor, se deve provavelmente a localizacdo das aldeias, nas
areas de expansao das cidades e também por uma politica de Estado voltada a
essa integragcdo e “branqueamento” da populacdo. No entanto, sabe-se
atualmente que os indigenas que vivem fora de aldeias, em areas urbanas e
rurais, nao deixam de ser parte da populacdo indigena brasileira, com cultura e
modo de vida proprios, devendo ter seus direitos como tal assegurados pelo
Estado.
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O autor também realizou estimativas populacionais, se referindo a
década de 1950:
A populagdo indigena brasileira, atual, cujo montante se
encontra entre um minimo de 68.100 e um maximo de 99.700,
ndo alcanga, mesmo ha hipétese mais otimista, 0,2% da
populagdo nacional. E constituida em cerca de 30 % por
grupos isolados (21. 750 a 26.100); em cerca de 11 % por
grupos em contato intermitente (7. 800 a 12. 750); em cerca de
21 %, por grupos em contacto permanente (13.150 a 23.200); e

em cerca de 38 % por grupos integrados (25.400 a
37.650).(RIBEIRO, 1957)

Os indigenas que conseguiram sobreviver as inUmeras situagbes que
enfrentaram, ndo tiveram alternativa além de fugir e se refugiar em lugares
isolados. Os grupos que viviam na regiao litoranea foram os primeiros atingidos
pelo contato com os europeus. A queda populacional indigena ocorreu até a
década de 1970 aproximadamente e a partir de entdo passou por um aumento
demografico gradual. De acordo ainda com a FUNAI (2021) e pelo Censo
Demografico realizado pelo IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica em 2010, do total de 817.963 indigenas, 502.783 vivem na zona

rural e 315.180 habitam as zonas urbanas brasileiras.

A Familia linguistica Tupi, da qual integram os Guarani, teve uma
reducdo populacional bastante expressiva, assim como tiveram grande parte
de seus membros integrados & sociedade envolvente, vivenciando processos
de transformacao cultural. Somente apds muita luta para manter seus territorios
e seus modos de vida tradicionais, a Constituicdo Federal Brasileira de 1988
reconheceu suas culturas e assegurou, enfim, os direitos indigenas. O capitulo
VIl — Dos indios - em seu Art. 231 coloca que: “S&o reconhecidos aos indios
sua organizagdo social, costumes, linguas, crencas e tradi¢bes, e os direitos
originarios sobre as terras que tradicionalmente ocupam, competindo a Unido
demarca-las, proteger e fazer respeitar todos os seus bens.” Deixando clara a
competéncia da Unido na garantia dos direitos reservados aos grupos

indigenas do pais.

No entanto, mesmo com seus direitos garantidos pela Constituicao
Federal, os indigenas brasileiros passam por grandes dificuldades para a
regularizagdo de seus territérios e para terem seus direitos reconhecidos

enquanto populagdo originaria. Enfrentam inumeras barreiras para sua

19



reprodugdo cultural, que depende de acesso a terra, aos recursos naturais, tao
essenciais aos seus modos de vida e organizagao social. “Para os Guarani, a
demarcagdo significa a retaliagdo de seu territorio e o0 seu proprio
confinamento, porém estdo conscientes de que, no mundo atual, esta é a Unica
alternativa” (LADEIRA, 2015).

Existem populagdes indigenas em todas as regides brasileiras, sendo a
regidao Norte a de maior concentragéo de povos indigenas e a regido Sul, com

menor, como demonstra o grafico da Figura 1.

Figura 1: Distribuicdo da populagao indigena brasileira por regiao.

Populacdo Indigena no Brasil

H Norte

M Nordeste

H Centro-Oeste
M Sudeste

B sul

Fonte: FUNAI, 2020

De acordo com Ladeira (2015), tratando especificamente da etnia

Guarani:

Nas regides Sul e Sudeste do Brasil (do Estado do Rio
Grande do Sul-RS ao Espirito Santo-ES) encontram-se,
atualmente, cerca de 100 aldeias Mbya e Nhandéva, além de
outros locais de parada proviséria e/ou sistematica. Na faixa
litorAnea desses Estados, em regiées montanhosas — Serra do
Mar (Sdo Paulo-SP), Serra da Bocaina (Rio de Janeiro—RJ),
Serra do Tabuleiro (Santa Catarina—SC) - junto a mata
atlantica, encontram-se cerca de 60 Terras Guarani, das quais
somente 19 - de superficies que variam de 1,7 a 4.372,26
hectares - somando um total de 20.006,46 hectares, foram
homologadas pela Presidéncia da Republica até o ano de
2005. (LADEIRA, 2015 p.42)

Em Santa Catarina vivem atualmente indigenas das etnias Guarani

(Mbya e Nandeva), Xokleng e Kaingang, compondo uma populagéo
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aproximada de 16.041 indigenas, de acordo com o censo demografico
realizado pelo IBGE em 2010, representando cerca de 1,96% do total da
populagdo indigena brasileira. Os indigenas em Santa Catarina estao
localizados nas 29 Terras Indigenas do Estado, mas também ocupam as areas
urbanas e rurais dos municipios. De forma geral, as Terras Indigenas Guarani
estdo situadas na regido litoranea, enquanto as populagdes Kaingang ocupam
a regidao Oeste e os Xokleng vivem na regiao intermediaria, entre o litoral e o
Oeste do Estado. No entanto, existem exceg¢des, assim como territorios
compartilhados por mais de uma etnia indigena. E possivel verificar no mapa
abaixo (Figura 2) a localizagdo das aldeias Guarani no Sul e Sudeste do Brasil

(pontos amarelos).

Figura 2: Terras Indigenas Guarani em 2015.

Terras Indigenas Guarani [ 1 no Sul & Sudeste do Brasi

Aldeias Guarani ne Sul & Sudests do Brasil

Aldeias Guarani no Mato Grosso do Sul.
Paraguai e Argentina

Aldeias Guarani na Regisio Amazénica

B odoviss
hidrografia

UCs Estaduais | protesda integral
Us Federais | protegdo integral

Fonte: CIT, 2015.

Com relacéo as Terras Indigenas em Santa Catarina, estas encontram-
se em distintas fases do processo de demarcacao, sendo que a maioria delas
estdo na fase “em estudo”. Na tabela (1) abaixo é possivel verificar a situagcao

das Terras Indigenas catarinenses.
Tabela 1: Terras Indigenas em Santa Catarina

TERRA INDIGENA ETNIA UF MUNICIPIO SUPERFICIE FASE DO MODALIDAE
(ha) PROCEDIMENTO
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Aguas Claras
Aldeia Konda
Amaral/TekoaKuriy
Barragem Norte

Cachoeira dos Inacios
Cambirela
Canelinha

Guarani de Aragai

Ibirama

Ibirama-LaKland

Massiambu

Mbiguagu

Mbiguacu

Morro Alto
Morro da Palha

Morro dos Cavalos

Palmas

Pindoty

Pinhal

Pirai

Rio dos Pardos

Taruma

Toldo Chimbangue

Guarani Mbya
Kaingang
Guarani Mbya
Xokléng

Guarani Mbya

Guarani Mbya

Guarani Mbya

Guarani

Xokléng,
Guarani,
Kaingang

Xokléng,
Guarani,
Kaingang

Guarani Mbya

Guarani
Nhandeva,GuaraniMb

ya

Guarani
Nhandeva,GuaraniMb
ya

Guarani Mbya

Guarani Mbya

Guarani

Kaingang

Guarani Mbya

Kaingang

Guarani Mbya

Xokléng

Guarani Mbya

Kaingang

SC

sC

SC

sC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

SC

Major Gercino
Chapecé
Biguagu

José Boiteux

Imarui

Palhoga

Canelinha

Cunha Pora,
Saudades

Doutor Pedrinho,
Vitor Meireles,
José Boiteux,

Itaiopolis

Rio Negrinho,
Doutor Pedrinho,
Vitor Meireles,
José Boiteux,
Itaiopolis

Palhoga

Biguagu

Biguagu

Sao Francisco do
Sul

Biguagu
Palhoga

Abelardo
Luz,Palmas

Araquari,
Balneario Barra
do Sul

Seara

Araquari

Porto Unido

Araquari,
Balneario Barra
do Sul

Chapeco

165,4162
2.300,0000
501,3600
860,7268

80,0000

0,0000

207,7552

2.721,0000

14.084,8860

37.108,0000

0,0000

59,1982

0,0000

893,0000

240,3312

1.983,4901

3.800,8794

3.294,0000

880,0761

3.017,0000

758,2614

2.172,0000

988,6625

Regularizada
Encaminhada RI
Encaminhada RI

Regularizada

Regularizada

Em Estudo

Regularizada

Declarada

Regularizada

Declarada

Em Estudo

Regularizada

Em Estudo

Declarada

Encaminhada RI

Declarada

Regularizada

Declarada

Regularizada

Declarada

Regularizada

Declarada

Regularizada

Reserva Indigena
Reserva Indigena
Reserva Indigena
Reserva Indigena
Reserva Indigena

Tradicionalmente
ocupada

Reserva Indigena
Tradicionalmente

ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Reserva Indigena

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada
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Toldo Chimbangue Il Kaingang SC Chapecé 954,0708 Regularizada
Toldo Imbu Kaingang SC Abelardo Luz 1.960,6934 Declarada
Toldo Pinhal Kaingang SC Seara,Paial 4.846,0000 Declarada

Xapecé Guarani,Kaingan SC Abelardo 15.623,9581 Regularizada
’ 9ang Luz,Entre Rios D 9

Xapeco (th_alzmho- Guarani,Kaingang SC Abelardo Luz 660,0000 Declarada
Canhadéo)

Ygua Pora (Amancio) Guarani SC Biguagu 0,0000 Em Estudo

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Tradicionalmente
ocupada

Fonte: adaptado de FUNAI, 2021. Acesso em: 19 de janeiro de 2021.

2. DELINEAMENTO DA PESQUISA: HIPOTESE,

METODOLOGIA

OBJETIVOS E

2.1 Hipotese

A hipdtese da pesquisa é de que os Mbya Guarani continuam a praticar
o manejo territorial a partir do sistema agroflorestal desenvolvido por seus
antepassados, com adaptag¢des as realidades locais, transformando paisagens
em “florestas antropicas” biodiversas e que os recursos vegetais da Mata
Atlantica sdo uma importante fonte de alimento, contribuindo para a seguranga

alimentar e nutricional das aldeias.

2.2 Objetivos

A presente pesquisa tem como objetivo geral analisar as relacdes
existentes entre territério, soberania alimentar e plantas alimenticias nativas da
Mata Atlantica, bem como compreender como se da o manejo territorial
Guarani nas Terras Indigenas Mbya Guarani do entorno do Parque Estadual da

Serra do Tabuleiro, Santa Catarina.

Os objetivos especificos sao: (1) Identificar espécies vegetais
alimenticias da Mata Atlantica de uso Mbya Guarani na area de estudo; (2)

Analisar aspectos ligados a seguranca alimentar e sua relacado com o territorio
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e cultura Mbya Guarani; e (3) Compreender como se da o Manejo Territorial

Guarani na atualidade.

As perguntas de pesquisa sao: Como ¢é desenvolvido o Manejo
Territorial Guarani nas Tls da area de estudo, na atualidade? Quais elementos
constituem a Soberania Alimentar Mbya Guarani e quais os desafios
enfrentados por este povo indigena para a manutengédo deste direito? Quais
espécies alimenticias da Mata Atlantica sao utilizadas atualmente pelos Mbya

Guarani da area de estudo?

2.3 Metodologia

Para alcangar os objetivos propostos neste trabalho, buscou-se na
Etnobotanica as teorias e métodos que pudessem dar suporte a realizagado da
pesquisa. A Etnobotanica busca compreender as relacbes existentes entre
pessoas e plantas. Albuquerque (2005) coloca que: “Podemos entender a
Etnobotanica como o estudo da inter-relagéo direta entre pessoas viventes e as
plantas do seu meio. Aliam-se: fatores culturais e ambientais, bem como as
concepcbes desenvolvidas por estas culturas sobre as plantas e o
aproveitamento que se faz delas”. Ladeira (2015), trazendo a importancia dos
conhecimentos botanicos e ambientais Guarani, coloca que:

Etnografias sobre as espécies utilizadas, cultivadas e
produzidas pelos Guarani podem elucidar muitas questdes que
envolvem a permanéncia, a saida, a escolha dos lugares para
a formagao das aldeias, os intercAambios de espécies entre

grupos familiares, o manejo e as praticas produtivas atuais,
considerando-se as circunstancias locais. (LADEIRA,2015)

Pode-se dizer que a Etnobotanica é um ramo da Etnoecologia, situada
na interface das ciéncias da natureza e das ciéncias sociais e humanas. Alves
e Souto (2010) abordam a diversidade de definicbes e conceitos da
Etnoecologia como algo positivo, visto que a mesma ciéncia lida diretamente
com a diversidade sécio-cultural em seu campo. E no meio académico, com as
abordagens vindas de diferentes areas do conhecimento, como as das ciéncias
bioldgicas, da antropologia, sociologia, entre outros, ndo poderia resultar algo

diferente.
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Por se tratar de um campo do conhecimento interdisciplinar e que possui
diferentes termos e conceituagdes, optou-se por definir previamente alguns
conceitos que serdo utilizados ao longo texto, como sugerem Alves e
Albuquerque (2005), procurando evitar diferentes interpretacbes e
ambiguidades. Nesse sentido os termos “conhecimentos indigenas”, “povos
indigenas”, “comunidades indigenas”, “sociedades indigenas”, serao utilizados
para designar os saberes/praticas/grupos proprios das populagdes indigenas.
Ja os termos “conhecimentos tradicionais”, “sociedades tradicionais” e
‘comunidades tradicionais” serao utilizados de forma mais abrangente,
englobando a gama de diferentes tipos de conhecimentos associados as
comunidades tradicionais de forma geral, onde se inclui também os grupos

indigenas.

Diegues e Arruda (2000) trazem uma definicdo para o termo “sociedades

tradicionais”:

Sdo grupos humanos culturalmente diferenciados que
historicamente reproduzem seu modo de vida, de forma mais
ou menos isolada, com base em modos de cooperagao social e
formas especificas de relagbes com a natureza, caracterizados
tradicionalmente pelo manejo sustentado do meio ambiente.
Essa nogdo se refere tanto a povos indigenas quanto a
segmentos da populagdo nacional que desenvolveram modos
particulares de existéncia, adaptados a nichos ecoldgicos
especificos. (DIEGUES; ARRUDA, 2000)

De acordo com o Decreto Federal n° 6.040, de 7 de fevereiro de 2007,
que institui a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos

e Comunidades Tradicionais, define que estes sao:
Os grupos culturalmente diferenciados e que se reconhecem
como tais, que possuem formas préprias de organizagéo social,
que ocupam e usam territdérios e recursos naturais como
condicdo para sua reproducdo cultural, social, religiosa,

ancestral e econémica, utilizando conhecimentos, inovacdes e
praticas gerados e transmitidos pela tradigao. (BRASIL, 2007).

A segunda definicdo agrega um elemento bastante importante, que é a
questdo do auto-reconhecimento como populagcido tradicional. No entanto,
sabe-se que estas definicdes ndo dao conta da diversidade e da complexidade

destes grupos. A cultura ndo € algo estatico e as comunidades tradicionais no
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geral sdo dindmicas e passam por transformacoes e influéncias da sociedade

envolvente, dependendo do grau de contato.

Existe, portanto, um paradoxo, onde ao mesmo tempo em que as
comunidades tradicionais lutam para manter sua identidade e seu modo de
vida tradicional como condi¢ao para sua reproducao cultural e manutengao de
seus direitos territoriais e sociais, por outro lado enfrentam pressodes,
preconceitos e retaliagées se divergem do que se espera, por exemplo de um
grupo indigena. Uma questdo importante nesse contexto é a da auto-
identificacdo, onde os sujeitos se autodenominam como pertencentes & um
grupo culturalmente diferenciado. E mesmo que integrados a sociedade

nacional, possuem caracteristicas préprias de suas culturas de origem.

Uma definicdo do que seriam “conhecimentos tradicionais” & proposta
também por DIEGUES e ARRUDA (2000):
conhecimento tradicional é definido como o conjunto de
saberes e saber-fazer a respeito do mundo natural,
sobrenatural, transmitido oralmente de geragcdo em geragéo.
Para muitas dessas sociedades, sobretudo para as indigenas,
existe uma interligagdo organica entre o mundo natural, o
sobrenatural e a organizagéo social. Nesse sentido, para estas,
nao existe uma classificagdo dualista, uma linha divisoria rigida

entre o “natural” e o “social” mas sim um continuum entre
ambos.

Para a coleta de dados etnobotanicos, assim como informacdes
relacionadas as aldeias, aos territorios e ao modo de vida Mbya Guarani,
optou-se pela realizacdo de entrevistas virtuais' com colaboradores-chave das
Terras Indigenas da area de estudo. As entrevistas virtuais foram realizadas
com o suporte de um formulario da plataforma Google Docs (Anexo A) que foi
utilizado como complementar, preenchido junto ao colaborador da pesquisa. As
entrevistas foram realizadas por meio de chamada de video ou audio, de
acordo com a preferéncia do entrevistado. O roteiro de entrevista semi-
estruturada permite que o pesquisador tenha as perguntas chaves para o
desenvolvimento da pesquisa, mas também proporciona abertura para o

aprofundamento de outras questbes que venham ao interesse de ambos, além

'As entrevistas virtuais foram a alternativa encontrada para a adaptagéo e realizagdo da parte
pratica da pesquisa, pois em fungdo da Pandemia de Covid-19 nao foi possivel realizar o
trabalho de campo, junto & observagéo participante e as entrevistas presencias nas Terras
Indigenas, como o planejado.
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de tornar a conversa agradavel. Foi realizada uma entrevista-piloto para a
calibragem do roteiro e adequagdes que se fizeram necessarias, somente apos

essa etapa as entrevistas com os colaboradores-chave tiveram inicio.

Alguns trabalhos antropologicos vém sendo desenvolvidos utilizando
ferramentas digitais para a realizagdo da chamada “Netnografia” ou etnografia
virtual, criada para adaptar a etnografia a este novo ambiente de interagéo
humana. As interagdes mediadas por computador ndo sdo as mesmas que
acontecem em campo entre pesquisador e entrevistado. Sendo, portanto,
importante analisar e refletir sobre alguns aspectos que envolvem a conduta do
pesquisador, bem como a ética na pesquisa utilizando o ciberespaco
(POLIANQV, 2013). No contexto de entrevistas virtuais com comunidades
indigenas essas questdes sdo ainda mais delicadas e exigem bastante cautela
por parte do pesquisador. Assim, buscou-se analisar os discursos de forma
contextualizada, dentro de suas singularidades e complexidades, sem

generalizar para outros contextos, aldeias ou territorios.

A etapa que precedeu a realizacdo das entrevistas consistiu em
primeiramente entrar em contato com os possiveis entrevistados, informa-los
sobre a pesquisa, bem como os objetivos, a metodologia proposta e demais
esclarecimentos, importantes para que os colaboradores(as) estivessem
cientes das intengdes do trabalho. As entrevistas sé foram realizadas com os
informantes que concordaram com os protocolos e que se disponibilizaram em
assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), conforme
orientacdo do Conselho de Etica da Universidade do Estado de Santa Catarina.
Além disso, o projeto de pesquisa foi submetido a Plataforma Brasil, onde
encontra-se em fase de analise. Apds autorizacdo para a realizagao da
pesquisa, por parte dos entrevistados, buscou-se adequar os dias e horarios

para que pudesse ser realizada a chamada.

Através do uso de aplicativos de conversa, foram também realizadas
trocas de materiais visuais, como fotos e videos, para auxiliar na identificacao
de espécies e observagdo de aspectos da paisagem e da cultura Guarani,
assim como para eventualmente tirar alguma duvida. O fato das entrevistas
serem realizadas de forma virtual limitou a idade dos colaboradores, visto que
de forma geral, os mais velhos ndo tem o habito e até mesmo o acesso a
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aparelhos eletrénicos, como celulares e computadores. Mas por outro lado,
essa modalidade virtual possibilitou o desenvolvimento de uma importante
etapa deste trabalho, que se deu em funcao do impedimento da realizacdo da

pesquisa de campo presencial, com entrevistas e observagao participante.

Além da realizagdo das entrevistas virtuais, foi possivel participar em
trés ocasioes de atividades presenciais, das quais, com o consentimento dos
informantes, foram coletados dados que também compbe as analises
realizadas neste trabalho. Uma das atividades foi realizada na Aldeia e Centro
de Formagao Tataendy Rupa, na Tl Morro dos Cavalos, e consistiu em uma
reunido de encerramento de ano com a Coletiva Bem Viver, mandato coletivo
formado por mulheres co-vereadoras de Floriandpolis. Outra atividade foi uma
saida de campo com participantes do Projeto Ka’aguy Mirim na Ponta das
Andorinhas (Praia da Pinheira, Palhoga, SC), dentre eles o Cacique Tedfilo, da
aldeia Itaty, que igualmente concedeu informagdes presentes nesta pesquisa.
Por ultimo, junto ao Projeto Atelié Tabuleiro (realizado no Centro de Visitantes
do Parque Estadual da Serra do Tabuleiro) em uma oficina de Plantas
Medicinais, cuja Cacica da Aldeia Yaka Pora, Elizete Antunes foi convidada a

participar, junto com outras mulheres e criancas Mbya.

Outra importante fonte de informagdes foi a entrevista virtual realizada
com Carlos Cassini, atual gestor do Parque Estadual da Serra do Tabuleiro,
funcionario do IMA — SC (Instituto de Meio Ambiente), com quem foi possivel
obter informacbes atualizadas referentes a gestdo do PAEST e o

relacionamento deste com as Tls do entorno.

Nesse contexto, buscou-se tecer na escrita deste trabalho uma trama
entre as referéncias bibliograficas, a escrita autoral e, os aqui chamados,
depoimentos dos colaboradores-chave da pesquisa, intencionando nao
desloca-los em capitulo a parte, mas sim dispostos em trechos destacados em
italico ao longo do texto. Os trechos destacados contam na sequiéncia com

nome da (o) colaboradora(o) e do ano de realizagédo da entrevista.

. Para tanto, buscou-se analisar e descrever as espécies citadas pelos
informantes da pesquisa, assim como seus usos associados a cultura Guarani,

de forma pontual, e ndo como um levantamento de espécies. As plantas foram
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nomeadas conforme as citagdes pelos entrevistados (em Guarani), seguidas de
seu nome popular (em portugués), nome cientifico, familia botanica e a parte
da planta utilizada. Estas informacbdes estdo dispostas em uma tabela no

Capitulo Ill.

Com relagdo a parte tedrica da pesquisa, esta etapa do trabalho
caracteriza-se pela coleta de dados secundarios, a partir de trabalhos ja
publicados por pesquisadores, andlise de dados oficiais (sites do IMA, FUNAI,
MMA, ISA e outros) e publicagbes de 6rgaos publicos, além de consulta a
legislagdo que incide sobre o territorio. A analise dos aspectos legais passa
pela Constituicdo Federal, pela legislagdo ligada ao meio ambiente e as

unidades de conservacgao e pelas politicas ligadas aos povos indigenas.

A etapa do trabalho referente ao levantamento bibliografico se deu por
meio de pesquisa de artigos através do uso de palavras-chaves — Mbya
Guarani, Soberania Alimentar Guarani, Etnobotanica Mbya Guarani, Alimento
Mbya Guarani, Terra Indigena Morro dos Cavalos e Terra Indigena Cachoeira
dos Inacios/Marangatu - em plataformas digitais, na base de dados da CAPES,
Google Académico, Scielo e nas bibliotecas digitais de dissertagdes e teses da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e Universidade do Estado de
Santa Catarina (UDESC). Os artigos foram selecionados a partir da leitura de
seus resumos e quando necessario, foram realizadas novas pesquisas nestas
plataformas para que fosse possivel complementar as informagdes. Foram
utilizadas também referéncias classicas, por meio de livros fisicos e digitais.
Além dessas ferramentas, as indicagcbes de livros, artigos, teses e
dissertacbes, por pesquisadores indigenistas também tiveram contribuicdo

significativa no desenvolvimento do referencial teérico da pesquisa.

A grafia utilizada para as palavras em Guarani foi adotada de acordo
com as referéncias bibliograficas e com informagdes cedidas pelos
colaboradores-chave. No entanto, € comum existirem diferentes formas de
escrita para uma unica palavra e nesses casos, optou-se por utilizar as mais
simples, pelo fato de que né&o foi possivel realizar estudo detalhado sobre as
formas de escrita das palavras utilizadas no texto. Assim, as palavras em

Guarani encontram-se destacadas no texto, escritas em italico.

29



2.4 Caracterizagio da Area de Estudo

As Terras Indigenas (Tl) analisadas nesta pesquisa estao localizadas no
litoral Centro-Sul de Santa Catarina, no entorno do Parque Estadual da Serra
do Tabuleiro e sdo habitadas por familias da etnia Mbya Guarani, sendo elas a
Terra Indigena Morro dos Cavalos, com trés aldeias, no municipio de Palhoca e
a Terra Indigena Cachoeira dos Inacios, com uma aldeia, localizada no
municipio de Imarui. Na Tl Morro dos Cavalos encontram-se as aldeias ltaty,
Yaka Pord e o Centro de Formagao Tataendy Rupa. Na Tl Cachoeira dos
In4cios situa-se a Aldeia Marangatu. No caso da Tl Morro dos Cavalos, o
territério demarcado encontra-se em dupla afetagcdo com o PAEST, no entanto,
a ocupagao tradicional do territério e seus procedimentos legais, garantem a

autonomia de gestao territorial por parte das comunidades.

A regido de abrangéncia do PAEST conta com outras aldeias em seu
entorno, sendo elas, além das ja mencionadas, a T| Massiambu, TI Cambirela
e a Tl Praia de Fora, em diferentes etapas do processo de demarcagao, como
€ possivel observar no mapa (Figura 3) extraido do Atlas das Terras Guarani

no Sul e Sudeste do Brasil em 2015, organizado pelo CIT.

Figura 3: Mapa das Terras Indigenas no Litoral Sul de SC.

Atlax dag Terras Guarani no Sul & Sudeste do Brazil | 2015

Terras Indigenas Guarani | Litoral Sul de Santa Catarina

Fonte: CIT, 2015.
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As Terras Indigenas da area de estudo encontram-se no contexto de

uma das areas de Mata Atlantica mais preservadas do litoral de Santa

Catarina, constituindo um mosaico de areas protegidas, com Unidades de

Conservacao e Terras Indigenas, como € possivel observar no mapa (Figura

4).
Figura 4: Terras Indigenas do Entorno do Parque Estadual da Serra do
Tabuleiro
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O Parque Estadual da Serra do Tabuleiro (PAEST) é uma Unidade de
Conservacao de protegao integral, criada no ano de 1975 pelo decreto N°
1.260 de 01 de novembro de 1975. Tem como objetivo principal a conservagao
da natureza, além da pesquisa cientifica, educagao ambiental e a recreacao e
lazer em contato com a natureza. O Parque possui aproximadamente 84.000
hectares de Mata Atlantica, distribuidos em oito municipios, sendo eles:
Palhoga, Paulo Lopes, Imarui, Sdo Bonifacio, Sdo Martinho, Santo Amaro da
Imperatriz, Aguas Mornas e Florianépolis. De acordo com o Plano de Manejo:

O PE da Serra do Tabuleiro conta com aproximadamente
84.130 hectares (841,3km2), metragem definida conforme
Decreto Estadual n° 3.446 de agosto de 2010. O parque incide
sobre os municipios catarinenses de Florianépolis (capital do
estado), Palhoga, Santo Amaro da Imperatriz, Paulo Lopes,
Aguas Mornas, S&o Bonifacio, Garopaba, Imarui e Sdo Martinho.
As maiores porgdes da UC estdo nos municipios de Paulo Lopes
(29,29%), Santo Amaro da Imperatriz (23,82%), e Palhoca
(17,52%). Em seguida estao as porgdes nos municipios de S&o
Bonifacio (10,63%), Imarui (9,37%), Aguas Mornas (8,61%),
Florianépolis (0,50%), S&o Martinho (0,25%) e Garopaba
(0,003%). (STCP, 2018)

As Unidades de Conservacao possuem no Brasil legislagcédo prépria para
seu ordenamento, o SNUC - Sistema Nacional de Unidades de Conservacao,
de 2000, criado pela LEI N°9.985 DE 18 DE JULHO DE 2000. Visa
regulamentar o Art. 225 da Constituicdo Federal. O SNUC prevé a criagao de
Unidades de Conservagao de protecao integral e de uso sustentavel, de acordo
com seus objetivos e caracteristicas ambientais. Também define os conceitos
de conservagao, preservagao, manejo, uso direto e uso indireto, entre outros.

O Parque Estadual da Serra do Tabuleiro é um importante
remanescente de Mata Atlantica no litoral catarinense. Abriga uma grande
diversidade de vida e de ambientes, entre eles estdo as Formacgdes Vegetais
de: Restingas, Floresta Quaternaria de Terras Baixas, Manguezais, Florestas
Ombrdfila Densa, Floresta Nebular, Campos de Altitude e ainda um fragmento
de Floresta com Araucaria. O conjunto de areas protegidas da regido, incluindo
as Terras Indigenas, formam um importante complexo ecoldgico e cultural de

importancia mundial (Figura 4).
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Figura 4: Parque Estadual da Serra do Tabuleiro (limites em verde) e
Terras Indigenas (limites em amarelo) do Entorno.

Fonte: Elaborado por Luiz Pimenta e Mariama Bacci.

A Terra Indigena Morro dos Cavalos encontra-se no status “declarada”
pela FUNAI, de acordo com a Portaria 771 - 22/04/2008 - Art. 1° Declara de
posse permanente dos grupos indigenas Guarani Mbya e Nhandéva a Terra
Indigena MORRO DOS CAVALOS, com superficie aproximada de 1.988 ha
(mil, novecentos e oitenta e oito hectares) e perimetro também aproximado de

31 km (trinta e um quildbmetros).
Desde antigamente o Morro dos Cavalos era ponto de
passagem dos indigenas, mas a ocupacéao atual é de 1960. Em

1993 teve um estudo para demarcar a Terra indigena (TI).
Somente no dia 18 Abril de 2008 finalmente o Ministro da
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Justica assinou a Portaria Declaratéria, reconhecendo a terra
como de ocupagdo tradicional indigena, uma area de 1988
hectares. Desde entdo os Guarani esperam a homologacgao da
terra, o ultimo passo no processo de demarcagéo. (Antunes e
Jaxuka, 2016)

A Terra Indigena Cachoeira dos Inacios esta identificada pela categoria
juridica “reservada”. Sendo esta uma area adquirida em 1999 por
compensacao do Gasoduto Brasil — Bolivia. Assim, familias que moravam na Tl

Massiambu mudaram-se e fundaram a Tekoa Marangatu.

As categorias mencionadas fazem parte do processo de implantagéo
dos territorios indigenas pela FUNAI. De acordo com o ISA (Instituto
Socioambiental, 2020), nos termos da legislacao vigente (CF/88, Lei 6001/73 —
Estatuto do indio, Decreto n.°1775/96), as terras indigenas podem ser

classificadas nas seguintes modalidades:

« Terras Indigenas Tradicionalmente Ocupadas: Sdo as terras
indigenas de que trata o art. 231 da Constituicdo Federal de 1988,
direito originario dos povos indigenas, cujo processo de demarcagao é
disciplinado pelo Decreto n.° 1775/96.

« Reservas Indigenas: Sao terras doadas por terceiros, adquiridas ou
desapropriadas pela Unido, que se destinam a posse permanente dos
povos indigenas. Sao terras que também pertencem ao patriménio da
Unido, mas ndo se confundem com as terras de ocupacéo tradicional.
Existem terras indigenas, no entanto, que foram reservadas pelos
estados-membros, principalmente durante a primeira metade do século
XX, que sao reconhecidas como de ocupacao tradicional.

« Terras Dominiais: Sd0 as terras de propriedade das comunidades
indigenas, havidas, por qualquer das formas de aquisigdo do dominio,
nos termos da legislagao civil.

« Interditadas: Sdo0 areas interditadas pela Funai para protecdo dos
povos e grupos indigenas isolados, com o estabelecimento de restrigao
de ingresso e transito de terceiros na area. A interdicdo da area pode ser
realizada concomitantemente ou nao com o processo de demarcacao,

disciplinado pelo Decreto n.° 1775/96.
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Com relacao as fases do Processo Administrativo:
Terras Indigenas Tradicionalmente Ocupadas:

De acordo com a Constituigdo Federal os povos indigenas detém o
direito originario e o usufruto exclusivo sobre as terras que tradicionalmente
ocupam. As fases do procedimento demarcatério das terras tradicionalmente
ocupadas, abaixo descritas, sao definidas por Decreto da Presidéncia da

Republica e atualmente consistem em:

Em estudo: Realizagdo dos estudos antropolégicos, historicos, fundiarios,
cartograficos e ambientais, que fundamentam a identificagao ea delimitagao da

terra indigena.

Delimitadas: Terras que tiveram os estudos aprovados pela Presidéncia da
Funai, com a sua conclusao publicada no Diario Oficial da Unido e do Estado, e
que se encontram na fase do contraditério administrativo ou em analise pelo
Ministério da Justica, para decisdo acerca da expedicdo de Portaria

Declaratoria da posse tradicional indigena.

Declaradas: Terras que obtiveram a expedicdo da Portaria Declaratéria pelo
Ministro da Justica e estdo autorizadas para serem demarcadas fisicamente,

com a materializagdo dos marcos e georreferenciamento.

Homologadas: Terras que possuem o0s seus limites materializados e
georreferenciados, cuja demarcacao administrativa foi homologada por decreto

Presidencial.

Regularizadas: Terras que, apds o decreto de homologacao,foram registradas

em Cartério em nome da Unido e na Secretaria do Patrimo6nio da Unido.

Interditadas: Areas Interditadas, com restricdes de uso e ingresso de terceiros,

para a protecao de povos indigenas isolados.

A presenca indigena nessa regido do Estado é antiga e pode ser
atestada pelos inumeros sitios arqueologicos pré-historicos existentes, como

gravuras rupestres, oficinas liticas, sambaquis, entre outros. De acordo com
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BROCHADO (1989) os falantes do tronco linguistico Tupi, no periodo da
chegada dos europeus, ocupavam praticamente todo o litoral atlantico, desde a
desembocadura do Rio Amazonas até o estuario do Rio da Prata e também
eram presentes em diversas areas a Oeste, proximos aos leitos de grandes
rios.

Noelli (2019) compilando dados de outros autores demonstra que “a
ceramica arqueoldgica Tupi mais antiga na area do Proto-Tupi (matriz do Tupi
Guarani) foi datada em 4,5 mil AP (antes do presente)”, junto a TPA (Terra
Preta Antropogénica), onde se obtém registros arqueoldgicos diversos, como
exemplares botanicos, o0ssos, conchas, ceramicas, etc. Permitindo
compreender as bases do que Noelli (2019) chamou de Manejo Territorial
Guarani (MTG). Para este autor o MTG teve sua origem na Amazénia, por meio
da policultura agroflorestal, de onde se incorporou conceitos e fundamentos
compartilhados pelos 70 povos falantes das linguas do Tronco Tupi:

Partimos do pressuposto que tais conceitos
fundamentavam o MTG antes deles deixarem a Amazonia
Meridional, de onde comegaram a sair ao redor de 2,5 mil anos
atras para colonizar partes do Paraguai, Bolivia, Brasil,
Argentina e Uruguai. (NOELLI, 2019 p.15)

O Manejo Territorial Guarani € um fundamento que esta alicercado em
conhecimentos e praticas seculares, resultante do acumulo de experiéncias
com os ambientes manejados ao longo do tempo, transmitido entre as
geragcbes, mas também incorporando inovagbes (NOELLI, 2019). Nesse
contexto, os ambientes também se moldavam as interven¢gdes humanas, onde
as paisagens, as pessoas e as plantas co-evoluiram de forma integrada.

As pesquisas arqueologicas na area da Cachoeira do
Teotdnio, inserida na regido onde se desenvolveu o Proto-Tupi,
revelam claras evidéncias da pratica de manejo agroflorestal e
consumo de mandioca, abodbora, feijdes, frutas, sementes,
tubérculos e raizes ao redor de 6 mil anos antes do presente
(AP).(NOELLI, 2019. p.15)

Conforme se deslocavam espacialmente, os Guarani conquistavam
novas areas, mas também mantinham os territérios ja ocupados, formando
novos Tekoa (lugar escolhido para instalacdo das aldeias, onde os Guarani
vivem conforme sua cultura). Mantinham uma rede de aldeias interligadas por

parentesco, onde realizavam diversas trocas: pessoas, plantas,
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conhecimentos, materiais. Na medida em que se deslocavam para novas
areas, levavam consigo um “pacote de plantas” (NOELLI, 2019) que contribuia
na provisdo de seguranga alimentar das aldeias. Além das plantas ja
manejadas em seus territérios de origem, os Guarani utilizavam seus
conhecimentos botanicos para fazer aproveitamento de espécies sucedaneas
em outros ecossistemas, demonstrando uma grande capacidade de adaptacéo
a novos ambientes.

Noelli (2019) apresenta um mapa (Figura 6) da distribuicdo dos sitios
arqueoldgicos Guarani, onde se pode observar em destaque a area de estudo
aproximada. E possivel verificar a presenca de diversos sitios arqueoldgicos
nas regides onde hoje estdo as Terras Indigenas, compondo mais um elemento
que atesta a ancestralidade e a tradicionalidade da ocupagdo Guarani nesta
area.

Figura 6: Mapa dos Registros Arqueoldgicos Guarani.
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3. POVO DA FLORESTA: OS GUARANI E A MATA ATLANTICA

3.1 A Mata Atlantica e seus Primeiros Habitantes

O bioma Mata Atlantica é formado por um conjunto de fitofisionomias
que se estendem ao longo do litoral brasileiro, do Rio Grande do Sul ao Rio
Grande do Norte. A Mata Atlantica possui grande biodiversidade floristica e
fisiondbmica, a comecar pelas diferentes formagdes vegetais que abriga. De
acordo com a Lei 11.428/2006, a Lei da Mata Atlantica, este bioma € composto
pelas seguintes formacgdes vegetais: Floresta Ombrofila Densa; Floresta
Ombrdfila Mista, também denominada de Mata de Araucarias; Floresta
Ombrdfila Aberta; Floresta Estacional Semidecidual; e Floresta Estacional
Decidual, bem como os manguezais, as vegetacdes de restingas, campos de
altitude, brejos interioranos e encraves florestais do Nordeste.

O Brasil é o principal pais entre aqueles detentores de megadiversidade,
possuindo entre 15 e 20% do numero total de espécies da Terra (MMA, 2000).

Mesmo reduzida e muito fragmentada, estima-se que na
Mata Atlantica existam cerca de 20.000 espécies vegetais
(cerca de 35% das espécies existentes no Brasil), incluindo
diversas espécies endémicas e ameacadas de extingdo. Essa
rigueza € maior que a de alguns continentes (17.000 espécies
na América do Norte e 12.500 na Europa) e por isso a regido
da Mata Atlantica & altamente prioritaria para a conservacgao da
biodiversidade mundial. (MMA, 2015)

A Mata Atlantica encontra-se bastante reduzida e fragmentada se
comparada a sua cobertura original, restando apenas 8,5 % de remanescentes
florestais acima de 100 hectares (Figura 7) (SOS Mata Atlantica, 2021). E um
Hotspot mundial, ou seja, uma das areas mais ricas em biodiversidade e mais
ameacadas do planeta. A Mata Atlantica é também considerada Reserva da
Biosfera pela Unesco e Patrimbnio Nacional, na Constituicdo Federal de
1988.

A histéria da Mata Atlantica é antiga e esta ligada aos processos de
glaciacédo e interglaciacdo do Periodo Quaternario, onde as alteracdes
climaticas foram responsaveis por sucessivos avancos € recuos das areas
florestadas. Processo este que ocorreu “progressivamente por alguns milhares
de anos, provavelmente 23.000 anos A.P. até 12.700 anos A. P. (Antes do

Presente)” (AB'SABER, 2003). Dessa forma, nos periodos de clima frio, as
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florestas ficavam comprimidas em fragmentos isolados, “refugios de fauna” e

‘redutos de vegetagdo” favorecendo processos de modificagdo genética

(AB'SABER, 2003). Ja& nos periodos interglaciais, as florestas voltavam a

ocupar areas extensas e re-conectar os fragmentos. Provavelmente esta seja

uma variavel importante para a compreensdo dos elevados niveis de

biodiversidade e endemismos presentes na Mata Atlantica, ja que as alteragdes

climaticas e de cobertura florestal ao longo de milhares de anos, acabaram por

favorecer os processos de especiacao

pela

Figura 7: Mapa dos Remanescentes de Mata Atlantica no Brasil.

Atlas dos Remanescentes Florestais da Mata Atlintica 2011-2012

Fonte: SOS Mata Atlantica, 2021.

A Transicéo entre as Epocas Pleistoceno-Holoceno é marcada também

expansdo de populagdes humanas pré-histéricas que encontraram
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condicbes ambientais favoraveis para a ocupag¢ao de novas areas. Tratando
dos primeiros ocupantes do Brasil meridional, PROUS (2006) coloca que:

Apenas acerca de 7.000 anos atras, o oceano — que, a partir de
15.000 anos atras, invadia progressivamente as terras emersas
— se aproximou de seu nivel atual e comegou a delinear as
praias que conhecemos hoje. Dessa forma, os sitios deixados
pelos grupos que exploraram a faixa costeira antes dessa data
estdo submersos e ainda permanecem fora do alcance dos
arqueodlogos. Os sitios mais visiveis na paisagem litoranea séo
os conhecidos sambaquis, que ocupam o litoral do Rio de
janeiro até Torres (RS) (PROUS, 2006).

Os sambaquis sao ocupagdes caracteristicas formadas por acumulo de
conchas de moluscos que aparecem nas regides de planicie litoranea,
geralmente nas areas de baias. As datacbes dos sitios arqueologicos
sambaquis confirmam sua ocupacao entre 7.000 e 5.000 anos e permanecem
até 2.000 anos AP (antes do presente) (PROUS, 2006). Nao se sabe ao certo o
que causou o fim da populagcdo dos sambaquis, mas existem hipoteses, pois a
partir de 2.000 anos os sitios passam a nao apresentar mais edificacbes de
conchas e comegcam a aparecer vestigios de ceramicas, anzois de 0ssos,
mudancgas na forma de sepultamento, entre outros. Acredita-se na influéncia de
populagdes vindas do planalto, pela presenca da Ceramica Itararé (PROUS,
2006).

O Bioma Mata Atlantica é reconhecido internacionalmente com um dos
hot spots mundiais de biodiversidade, abrigando espécies raras, endémicas e
ameacadas de extingdo. Fato que levou a UNESCO (Organizagao das Nacgdes
Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura) a tombar areas de Mata
Atlantica no Brasil como Reserva da Biosfera da Mata Atlantica, dentro do
programa “Man and Biosphere”, da UNESCO. Santa Catarina também possui
areas tombadas, como é possivel verificar no mapa (Figura 8), onde estdo em
verde as Zonas Nucleo — correspondendo a Unidades de Conservagao de
protecao integral.

Figura 8: Mapa da Reserva da Biosfera da Mata Atlantica em Santa Catarina.
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3.2 Expansao Tupi e o Manejo Territorial Guarani

As evidéncias arqueoldgicas, linguisticas e etnograficas apontam,
segundo BROCHADO (1994); NOELLI (1996; 2009); PROUS (2006), PEREIRA
(2016) entre outros pesquisadores, para uma interpretagdo a respeito da
expansao do tronco linguistico Tupi a partir da regido amazénica. A matriz
linguistica Tupi abrange 10 familias, com um total de 41 linguas aparentadas,
sendo a Tupi-Guarani a familia mais expressiva, possuindo 21 linguas
aparentadas, com grande dispersao espacial e temporal (PEREIRA, 2019). A
partir da analise e de comparagdes linglisticas, assim como o estudo dos
inumeros sitios arqueolégicos pertencentes a tradicdo Tupiguarani, que tem
como principal registro de amplitude geografica a ceramica policrébmica
amazébnica, os arqueologos acreditam que a Amazdnia possa ser o centro de
origem do Proto-Tupi.

Referindo-se a esta amplitude espacial dos sitios arqueoldgicos da

Tradicdo Tupiguarani, PROUS (2006) coloca que:

Os vestigios dos povos Tupiguarani encontram-se desde as
Missbes e o rio da Prata, ao sul, até o Nordeste, com algumas
ocorréncias ainda mal conhecidas no sul da Amazénia. A leste,
ocupam toda a faixa litoranea, desde o Rio Grande do Sul até o
Maranhao. A oeste, aparecem (no rio da Prata) no Paraguai e
nas terras baixas da Bolivia. Evitam as terras inundaveis do
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Pantanal e marcam sua presencga discretamente nos cerrados
do Brasil central. De fato, ocuparam de preferéncia as regides
de floresta tropical e subtropical. E alta a densidade de sitios
ao longo da faixa de Mata Atlantica e ao longo dos rios da
bacia do Prata. (PROUS, 2006)

A expansao para o Sul do continente americano se deu de forma gradual
ao longo da Pré-histéria e segundo BROCHADO (1989) sua origem se deve,
provavelmente, ao aumento demografico das populagdes indigenas
amazébnicas. Sendo que as familias extensas se dividiam e migravam para
ocupar novas areas, preferencialmente com as condi¢des ecoldgicas parecidas
com as de sua origem. NOELLI (1994) acrescenta que este processo se trata
de um dos maiores movimentos humanos de expansido geografica e esta
intrinsecamente ligado a histéria da América. Conforme migravam para
diferentes areas, formavam novas aldeias que tinham em comum seu sistema
de origem, tanto referente a cultura material, simbolico-espiritual, de
organizacgao social e linguistica. Aos poucos foram se afastando espacialmente
e se diferenciando, mas n&o ao ponto de eliminar sua base comum.

Os Guarani reproduziram seus modos de vida em seus assentamentos a
partir de seus conhecimentos ambientais acumulados por gerag¢des, mas
também se adaptaram aos diferentes ecossistemas que ocupavam. Assim,
mantinham caracteristicas comuns aos seus ancestrais:

De origem amazonica seriam também varios aspectos da
cultura material: agricultura de coivara, importdncia da
mandioca amarga, pintura policromica aplicada na cerémica,
sem falar da ligacédo preferencial com areas de mata. Uma das
hipoteses atuais sugere que povos prototupiguarani teriam
saido da Amazobnia varios milénios atras (antes, portanto, de
dispor de cerdmica). Uma onda migratdria ocidental teria se
dirigido pelo rio Madeira para a bacia do Parana, atingindo o
Rio Grande do Sul antes de seguir sua rota para leste e para o
norte, seguindo entdo o litoral brasileiro até o Parana, dando
nascimento aos protoguarani. (PROUS, 2006)

Contudo, € possivel verificar que o modo de vida Guarani esta
intimamente ligado a floresta, tanto no passado, quanto no presente. O litoral
Atlantico era umas das areas de dominio Guarani no Sul do Brasil, onde foram

registrados mais de quatro mil sitios arqueoldgicos (NOELLI, 2019).

Neste dominio existiu: 1) vasta rede de aldeias
autbnomas, eventualmente agrupadas em unidades politicas
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sob uma lideranga politico-religiosa; 2) as aldeias
compartilhavam um modelo cultural e econémico de origem
amazbnica que estruturava todos seus  saberes,
transmitidos/reproduzidos a cada geracdo; 3) as aldeias
sempre estavam no interior da mata ou onde havia extrato
arbdreo suficiente para abrigar as residéncias, diversas areas
de atividade e rogas no sistema de derrubada equeima.
(NOELLLI, 2019).

Nesse contexto, é possivel constatar que os Guarani buscavam areas
florestadas para formar suas aldeias, préximas ao litoral e/ou aos rios da
vertente atlantica. Seus conhecimentos acumulados por séculos de manejo
agroflorestal, com domesticagdo de plantas e paisagens, aliados a pesca, a
caca e coleta, os permitiu garantir a seguranga alimentar e nutricional das
aldeias e ainda expandir tanto demograficamente, quanto espacialmente. A
dispersao territorial Guarani teve grande influéncia nas paisagens, tanto de
forma sutil, quanto intensa, modificando aspectos ligados a fauna, flora e
ecossistemas. No entanto, é possivel constatar que o manejo indigena das
florestas foi capaz de manter elevado nivel de biodiversidade, demonstrando
uma relacdo complexa e integrada entre as culturas indigenas e a natureza,

onde as influéncias eram mutuas.

Levi-Strauss, em seu livro “O Pensamento Selvagem” (1970), traz um
dossié de estudos de caso etnobiolégicos junto @ comunidades indigenas em
diversos paises. Os conhecimentos tradicionais possuem como base o
acumulo de experiéncias, de técnicas, de conceitos, de hipéteses e métodos
testados e transmitidos através das geragdes por meio, principalmente, da
oralidade. Trata-se de uma gama de classificagbes do mundo natural capaz de
distinguir variedades dentro de uma mesma espécie, tendo nomenclaturas
préprias para designa-las. Essa ciéncia € movida por uma caracteristica
intrinseca ao ser humano: a curiosidade. Indigenas né&o classificam e
denominam animais e plantas apenas por sua utilidade pratica, mas como
forma de gerar conhecimento. Tratando dos conhecimentos botanicos de
diferentes populagdes indigenas, STRAUSS (1970, p. 24) coloca que: “Um
unico informante Seminole identifica 250 espécies e variedades vegetais, foram
arroladas 350 plantas conhecidas pelos indios Hopi e mais de 500 pelos

Navaho”. Ainda: “O léxico botanico dos Sabanum, que vivem no Sul das

43



Filipinas, ultrapassa largamente 1.000 termos e o dos Hanunoo se aproxima de
2.000" (STRAUSS, 1970).

Tratando do manejo florestal entre os Kayapd, na Amazénia, POSEY

(1992) coloca que:

Mais de 76% das espécies ndao domesticadas e exploradas
pelos Kayapé sdo, no entanto, sistematicamente selecionadas
em funcéo de caracteristicas desejadas e propagadas em uma
variedade de habitats. Durante periodos de guerra, os Kayapé
podem abandonar suas rogas e sobreviver das espécies semi-
domesticadas que durante milénios foram espalhadas em
areas conhecidas no interior de florestas e cerrados. Antigas
rogas se tornam reservas de cagca e pomares, uma vez que
desde o inicio foram manejadas pelos indigenas para se
desenvolverem com tais propésitos. Em outras palavras, as
rogas foram destinadas a evoluir para areas agro-florestais
produtivas e dominadas por espécies semi-domesticadas,
assim possibilitando que os Kayapd migrem entre atividades
normalmente designadas como de agricultores ou de
cacadores-coletores. (POSEY, 1992)

Piperno (2011) coloca que a partir de pesquisas arqueobotanicas,
paleoecoldgicas e genéticas sobre a pré-histéria da agricultura neotropical foi
possivel constatar que as Américas Central e do Sul deram origem a um berco
inicial e independente de agricultura. As analises arqueobotanica de sitios
arqueoldgicos, utilizando amostras de fitélitos e macrofosseis torna possivel a
identificacdo das espécies manejadas pelos indigenas na pré-histéria, como
por exemplo, a familia botanica Curcubitaceae, que integra espécies
amplamente consumidas na atualidade, como as abdboras. Essas analises
fornecem subsidios para compreender os processos de domesticagcao de

plantas pelos indigenas na pré-histéria e a evolugéo dos cultivares alimenticios.

Informagdes arqueobotanicas indicam que a produgao de
alimentos comecou em uma série de localidades na regido
tropical Central e do Sul da América durante o inicio do
Holoceno (entre 11.000 e 7600BP), ndo muito depois do clima
e vegetagdo Neotropicais passarem por profundas mudancas
associadas ao fim do Pleistoceno. “traducdo da autora”.
(PIPERNO, 2011).

Revelando, portanto, que os ancestrais selvagens de muitas culturas
importantes tiveram sua origem nas florestas tropicais, como demonstra o

mapa (Figura 9) dos centros de origem de espécies, elaborado por PIPERNO
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(2011). O mapa apresenta as formagdes vegetais associadas aos sitios
arqueoldgicos com informagdes arqueobotanicas e as areas de origem dos

cultivares, compilando pesquisas de diversos autores.

A selecdao de espécies com caracteristicas interessantes para o
consumo humano deu origem aos primoérdios do melhoramento genético dentro
dos processos de domesticagao na pré-histéria, mas estes acontecem até os
dias de hoje. A mandioca (Manihot esculenta Crantz), por exemplo, € um
alimento de grande importancia, amplo cultivo e uso consagrado historicamente
entre indigenas e comunidades tradicionais, como pescadores artesanais e
caicaras, que tem sido manejada ha milénios, dando origem a uma grande
variedade intra-especifica (PERONI, 2004).

Figura 9: Sitios arqueoldgicos com informacdes arqueobotanicas.
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A dicotomia existente na atualidade entre sociedade e natureza revela
que as florestas, em especial as tropicais, fazem parte do imaginario de grande
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parte da populacdo quando se trata do estigma “natural”. Como se estas
fossem livres de qualquer tipo de influéncia antropica. Referindo-se
especialmente a Mata Atlantica, Oliveira (2007) menciona que: “A Mata
Atlantica, tal como a conhecemos hoje, evidencia, em sua composicéao,
estrutura e funcionalidade, a resultante dialética da presengca de seres
humanos, e ndo da sua auséncia’. Portanto, grande parte das florestas e as
demais formacgdes vegetais, sdo resultado de uma combinagao de variantes
naturais, como os fatores climaticos, geoldgico-geomorfolégicos, os tipos de
solo, pluviosidade, fauna e flora, mas também fatores humanos, que desde a
pré-historia realizam atividades como a selegado de espécies, o uso do fogo, o

manejo do solo, a agricultura agroflorestal, entre outros.

Trata-se, portanto, de um processo co-evolutivo, onde tanto os grupos
humanos quanto os ecossistemas sdo mutuamente influenciados e modificados
constantemente. Nesse sentido, a Ecologia Histérica traz uma abordagem
interdisciplinar de grande contribuicdo, sendo esta uma area de pesquisa
preocupada com as interacbes ao longo do tempo entre sociedades e
ambientes e as consequUéncias desse intercambio para a compreensido da
formacdo de culturas e paisagens (BALEE, 2006). Diferencia-se de outras
areas de pesquisa como a ecologia cultural e a sociobiologia por sua analise
principal estar voltada para a compreensao das transformacdes ambientais
promovidas pelas sociedades humanas na longa duragdo, historicamente,

valendo-se da arqueologia, etnologia, linguistica, historia.

A paisagem encontra-se em constante evolugdo dentro da dinamica da
natureza, sendo os seres humanos mais um destes agentes de transformacao.
O que a Ecologia Histérica tem revelado é que os povos indigenas no geral
transformaram as paisagens de diversas formas e esses processos estdo
inscritos na natureza e na cultura indigena, basta ter as ferramentas
adequadas para lé-los. Os habitantes pré-histéricos desenvolveram modos de
vida completamente integrados as dindmicas naturais, onde sociedades
humanas co-evoluiram com as paisagens em que estavam inseridos. Essa co-
evolucao pode ser identificada historicamente pela domesticacdo de plantas e

também pela domesticagdo de paisagens. Anteriormente & chegada dos
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colonizadores no Brasil, ja havia séculos de manejo de florestas e

domesticacdo de plantas.

O manejo territorial realizado pelos indigenas nao simplificou
ecossistemas, ndo diminuiu a diversidade de espécies e em muitos casos, foi
capaz de aumentar a biodiversidade, como aponta BALEE (2006): “Sociedades
indigenas moldaram ndo apenas mosaicos de ambientes com ricas manchas
de recursos naturais uteis, mas também, em alguns casos, aprimoraram a
diversidade local (alfa) de espécies” (BALEE, 2006).

Por domesticacao de plantas, entende-se, conforme Clement (2001) por:

Processo coevolucionario em que a sele¢cdo humana,
inconsciente e consciente, nos fendtipos de populagbes de
plantas promovidas, manejadas ou cultivadas resulta em
mudangas nos genétipos das populagdes que as tornam mais
uteis aos humanos e melhor adaptadas as intervencgdes
humanas no ambiente. (CLEMENT, 2001).

Contudo, a domesticagdo € um processo, onde os “graus” em que
determinada populagdo de plantas se encontra pode variar entre: Silvestre,
Incidentalmente co-evoluida, Incipientemente domesticada, Semi-domesticada,
Domesticada, Roga primitiva e Cultivar moderna (CLEMENT, 2001). Cada uma
dessas etapas pressupde um determinado grau de influéncia humana e de
alteragdes fenotipicas e/ou genotipicas nas populagdes de plantas manejadas,
variando de “silvestre”, sem nenhuma dependéncia humana até chegar a
estagios (ou ndo) em que as populagdes de plantas cada vez dependem mais
de manejos antrdpicos. Nesse sentido, a biodiversidade ndo deve ser vista
como um aspecto somente natural, pois carrega em menor ou maior grau,
influéncia das culturas humanas, como coloca Diegues (1999):

A diversidade biologica, no entanto, ndo € simplesmente um
conceito pertencente ao mundo natural. E também uma
construgdo cultural e social. As espécies sdo objetos de
conhecimento, de domesticagdo e uso, fonte de inspiragédo
para mitos e rituais das sociedades tradicionais e, finalmente,
mercadoria nas sociedades modernas. (DIEGUES, 1999)

Além da domesticacao de plantas, outra importante definicdo é a de

domesticacao de paisagens, elaborado também por Clement (2001) como:

Um processo inconsciente e consciente em que a intervencéo
humana na paisagem resulta em mudancas na ecologia da
paisagem e na demografia de suas populagdes de plantas e
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animais, resultando numa paisagem mais produtiva e ‘segura’
para humanos. (CLEMENT, 2001)

Para o conceito de domesticacdo de paisagens também ha a definicao
em “graus”, que variam desde as paisagens que nao foram alvo de
manipulacdo humana até as que sofreram intensa modificagdo, sendo elas:
Pristine, Promovida, Manejada, Cultivada, Rocga/Capoeira e por fim,
Monocultura (CLAMENT, 2001).

Torna-se, portanto, imprescindivel repensarmos e ressignificarmos
conceitos como florestas naturais ou florestas primarias, e até mesmo de
biodiversidade no seu sentido estrito, onde acredita-se ndo ter havido
interferéncia humana em nenhum grau. O impacto da presenga humana nos
ecossistemas ndo pode ser vista como, somente, negativa. Estudos tém
revelado que a presenca indigena, por exemplo, tem tido o papel ndo somente
de promover a manutencdo de ecossistemas, mas vai além, ampliando os

indices de biodiversidade.

Os modelos indigenas que tem por esséncia a manutengao da floresta,
associados ao uso dos recursos naturais com baixa intensidade, sédo fatores
que contribuem para a conservagdo da diversidade bioldgica. Esse fato fica
ainda mais nitido se compararmos a agricultura indigena aos sistemas
‘modernos” de cultivo e monocultura, que promovem erosao genética e

degradacédo da agua, do solo e dos seres vivos.

Ainda sao escassos os estudos sobre os processos de domesticacao de
plantas e de paisagens pelos indigenas na Mata Atlantica, mas tendo em vista
o antigo histérico de ocupagédo e o manejo do territorio, possivelmente existam
muitas espécies em algum nivel de domesticagdo. A influéncia indigena na
formagao das paisagens e na modificagdo de ambientes € sem duvidas um
fato, mas que ainda precisa ser estudado com profundidade para ser melhor
compreendido. Um exemplo sdo as areas com espécies hiperdominantes,
como é o caso de algumas palmeiras e nas florestas com Araucaria angustiflia
e erva-mate (llex paraguaiensis). Fato que indica, como coloca NOELLI (2019):

“os principios para uma fitogeografia culturalmente influenciada ou construida’.

Com relagao ao uso de plantas da Mata Atlantica pelos Guarani, alguns
estudos ajudam a elucidar a quantidade expressiva de espécies manejadas, o
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que demonstra seu vasto conhecimento ecolégico e uma profunda e milenar

relacdo homem-planta.

Muitos exploradores, viajantes e naturalistas descreveram durante e
apos a colonizagdo as espécies consumidas e cultivadas pelos indigenas.
MELIA (1990), tratando dos conhecimentos que os Guarani possuem de seu
territério, coloca que:

A ocupacado e o usufruto da terra eram objeto por parte do
Guarani de um tratamento tedrico-pratico que fica evidenciado
ao nivel da lingua e ao nivel das técnicas agricolas usadas. O
Guarani conhece sua terra. A riqueza da lingua guarani para
designar os diversos tipos de terra e solos, de mata, de
espécies vegetais e as caracteristicas ecologicas de um lugar é

um bom indice de seus conhecimentos concretos e praticos
(MELIA, 1990).

Baseando-se em documentos histéricos e pesquisas realizadas no
século XX, NOELLI (2020) apresenta um compilado das informacdes
relacionadas aos usos e conhecimentos Guarani, formando um banco de
dados de 1.207 espécies, divididas em 140 familias. Dessas, as espécies

citadas com usos alimentares somam 359 plantas (NOEELI, 2020).

Analisando as espécies de uso Guarani no litoral Sul de Santa Catarina,
PEREIRA et al. (2016), a partir de fontes histéricas, levantaram 639 plantas
com usos diversos (alimenticio, medicinal, madeireiro, religioso, artesanato,
entre outros). Para os usos alimenticios, foram identificadas 318 espécies,
sendo a familia botanica Myrtaceae (que compreende espécies como pitanga,
aracga, gabiroba, jabuticaba) a mais citada, com 51 espécies dentro desta
categoria de uso. A dominancia da familia (Myrtaceae) na Mata Atlantica pode
ter resultado, também, da contribuigdo dos povos indigenas que ocuparam este

Bioma no passado, assim como no presente. (PEREIRA et al. 2016).

Oliveira (2009) aborda com profundidade a relagao entre os Guarani e
as espécies vegetais da Mata Atlantica em um trabalho de Etnoboténica na
Terra Indigena M'Biguagu, no municipio de Biguagu, na regido litoranea de
Santa Catarina. Apds extenso trabalho de campo o autor identificou 210
espécies conhecidas e/ou utilizadas na Terra Indigena, com sua nomenclatura
em lingua Guarani, portuguesa e cientifica. O autor apresenta também dados

do manejo das espécies, apontando que 71% das espécies citadas sé&o
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coletadas, 19% sé&o cultivadas, 7% sao coletadas e cultivadas, 2% néao tem

usos e 1 % n&o se enquadra nas categorias (OLIVEIRA, 2009).

Outro pesquisador que realizou estudo Etnobotanico com os Mbya
Guarani no litoral de Santa Catarina e parte do Rio Grande do Sul foi Julian
Andrade (2019). O autor buscou compreender como se da na atualidade a
dindmica das redes de trocas de plantas medicinais entre os Guarani e suas
rotas de migragéo, trazendo evidéncias de que este povo mantém até os dias
atuais o intercambio de espécies vegetais.O autor visitou sete Terras Indigenas
Guarani no sul do Brasil, e através da participacdo de 12 entrevistados, foram
relatadas 49 espécies provenientes de 58 citacbes, e correspondentes a 27
familias botanicas. Estiveram envolvidas em trocas 27 plantas do total de
plantas citadas, em diferentes fitofisionomias (ANDRADE, 2019).

Nesse contexto, é possivel verificar a grande diversidade de espécies da
Mata Atlantica conhecidas e utilizadas entre os Guarani. O manejo territorial da
floresta era realizado ndo somente para a abertura das rocas, no sistema
itinerante, mas também ao longo das trilhas que ligavam as aldeias e os
espacos de uso e nas areas destinadas ao pousio. Quando o solo era esgotado
para a agricultura, aquela area ficava por um longo periodo em “descanso’,
favorecendo a sucessao vegetal, onde também eram plantadas espécies uteis,
como aponta NOELLI (2019):

A estratégia do MTG (Manejo Territorial Guarani) era
direcionada para manter os sistemas de organizacdo social e
de aliangas com outras aldeias, alimentar as comunidades e
suportar demandas variaveis de crescimento demografico.
Evidentemente, os Guarani causavam impacto sobre os
ecossistemas, mas os milhares de sitios arqueoldgicos e as
informagdes historicas sugerem que o MTG e os seus sistemas
formadores das florestas antropogénicas teriam potencial para
ampliar a Dbiodiversidade dos tekohds com plantas
consideradas uteis, contribuindo para criar zonas com espécies
diversificadas e zonas com espécies hiperdominantes
(NOELLLI, 2010).

Nesse sentido, DEAN (2010) acrescenta que:

A capoeira que crescia nos antigos lotes agricolas ndo era
inteiramente abandonada, mas era cuidada de forma a explorar
diversas espécies Uteis comuns a floresta secundaria.lnimeras
arvores “selvagens” eram transplantadas durante a fase de
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cultivo e protegidas da competicdo a medida que a floresta se
recuperava. Havia as frutiferas, que davam goiaba, maméao,
caju, araticum, cereja do Suriname,jabuticaba, grumixama,
araca, Cambuci, sapucaia e pacova; palmeiras e coqueiros;
arvores de madeira de canoa e os apreciados jenipapo e
urucum,dos quais se extraiam tintas negra e vermelha para a
pele e que também repeliam insetos e bloqueavam os raios de
sol (DEAN, 2010).

Noelli (2020) descreve também o processo realizado para a abertura das
rogas, dentro de um sistema conhecido como agricultura itinerante ou de
coivara, que faz parte do Manejo Territorial Guarani:

O primeiro estagio € a implantagdo da roga nova em uma
clareira aberta com derrubada e queima para introduzir o pacote
de plantas alimenticias, medicinais e matéria-prima para
confeccionar objetos. Nos estagios seguintes, com o passar do
tempo, a medida que diminuia a fertilidade do solo, as rogas
eram transformadas em areas de introducao de outras espécies
Uteis, ficando em pousio até a recuperagao do solo. Nestas
areas de pousio eram cultivadas tanto as plantas de curto ciclo
de maturagédo, quanto as arbdreas de longo ciclo para uso futuro.
Estes locais também funcionavam como concentradores de

“bagueiras” (espécies zoocodricas) atraindo animais e servindo
como areas de caga. (NOELLI, 2020).

As espécies cultivadas faziam parte de um “pacote de plantas” (NOELLI,
2020) trazidas e reproduzidas ha séculos, desde a expansao Guarani da
Amazbnia para o Sul do continente americano, sendo as principais: mandioca,
milho, cara, feijdes, amendoim, jenipapo, abacaxi. Os cultivos eram anuais e
garantiam um calendario agricola que aliado & incorporagéo de plantas dos
ecossistemas ocupados, junto a coleta de frutos, raizes, cogumelos, a pesca e
a cacga, garantiam a segurancga alimentar e nutricional das aldeias (NOELLI,
2020).

A partir dos dados compilados por Noelli (2019), tem-se o que o autor
chamou de Zonas Vegetais ou Paisagens Etnoecoldgicas, apresentando as
diversas unidades de paisagens produzidas a partir do Manejo Territorial
Guarani dentro das aldeias. Cada unidade de paisagem recebe uma
classificacdo de acordo com suas caracteristicas, como é possivel verificar na

(Figura 10) elaborada a partir dessas classificagdes:
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Figura 10: Paisagens Etnoecoldgicas.

A linguistica como evidéncia da relacdo das

pessoas com o ambiente que as cercam.
1- ndruri: campo raso;

2- ndruri puku: campo estendido;

3- fiuka’a vapy: principio ou fim do campo vizinho;
4- AU roguamby: campo na encosta de morro;

5- kapl'i pofiy: grama, capinzal;

6- kapf'i tyva: ervacal;

7- ka’'a pa 0:ilha da mata;

8- ka'a sando sandog: mata extensa com pedaco de
campo;

9- Yapo: pantanc;

10- yvy nunu: terra pantanosa;

11- ka'a mardne'y\  variacdes de mata

12- ywy mardane'y.) virgem;

13- ka'a inanayva’y: mato ralo;

14- ka'a katu: mato claro, borm;

15- kog rupava: lugar da roca;

16- kog pyahu: roca nova;

17- kokuéra: roca velha

18- ka'a ete: mata verdadeira de paus grossos;

19- kog pe'ihava: pousio;

20- temytyma: area cultivada.

Fonte: Elaborado por Mariama Bacci e Aline Sitowiski (2020) a partir de dados
compilados por NOELLI (2019).

O Teko Guarani, que significa em portugués, de forma geral, “nosso jeito
de ser” e Tekoa, que € o lugar onde se vive segundo os costumes, juntos, sdo
a base da cultura Guarani. Ambos estdo conectados e sao interdependentes,
como aponta MELIA (1990): “Sem Tekoha néo ha Teko’. A espiritualidade e a
cosmovisao tem lugar central na cultura Guarani e permeia todos 0s processos
da vida na aldeia, desde as ceriménias, rituais e festividades, ao plantio nas
rogas, a colheita, nomeacgéo dos nascidos, entre outras. As migragdes entre os
Guarani também tem motivacdes espirituais e se fazem presentes até os dias

de hoje.

A busca pela Terra sem Males pode ser compreendida por angulos

diferentes, que talvez a visdo de mundo ocidental ndo consiga faciimente
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assimilar. Envolve tanto o caminhar e se deslocar literalmente para um novo
lugar, como percorrer o “caminho espiritual” e a busca pela reciprocidade, uma
caracteristica importante entre os Guarani (MELIA, 1990). Tratando da
espiritualidade Guarani e da relagdo com as migragées, MELIA (1990) aponta
que:

E muito provavel que a estrutura religiosa guarani que
toma o caminhar como experiéncia fundamental do mito dos
gémeos, provenha dos tempos mais remotos e se
identifique com a formagdo mesma da cultura guarani

dentro do complexo tupi. E a migracéo € sempre dialética de
caréncia e plenitude.

O xamanismo guarani é, em sua esséncia, cremos, a
consciéncia possuida pelo divino e feita palavra de um modo
de ser bom que se vive plenamente na festa religiosa e no
convite comunitario. Entretanto, essa festa e esse convite s6
sdo possiveis enquanto seja possivel e esteja atuando uma
economia de reciprocidade. (MELIA, 1990)

As relagdes entre o Manejo Territorial Guarani e as motivagdes
espirituais, cosmolégicas e mitolégicas serdao melhor abordadas nos proximos

capitulos, tratando especificamente dos Mbya.

4.TERRITORIO E SOBERANIA ALIMENTAR GUARANI: ENTRE A
ABUNDANCIA E A ESCASSEZ

4.1 Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional no Brasil

A questdo da fome passa a ser pauta mundial nos inicio da década de
1940 com a Conferéncia de Alimentacdo de Hot Springs convocada pela
Organizagédo das Nagdes Unidas (ONU), nos Estados Unidos, em 1943. Muito
longe de ser uma pauta humanitaria e de solidariedade com as populagdes
pobres, foi uma estratégia geopolitica no contexto pds-guerra. Dentre as
proposi¢des dessa conferéncia estava a criagdo da Organizagdo das Nagdes
Unidas para Alimentacdo e Agricultura — Food and Agriculture Organization
(FAO), que veio a ocorrer em 1945 (IPEA, 2014). Dentre as discussdes em
torno da fome, esta o fato de que néo falta alimento, e que sua raiz reside na
desigualdade social e territorial, na ma distribuicdo de renda, na falta de

oportunidade e de inclusao social, gerando o fendbmeno da pobreza.
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Nesse contexto, muitos movimentos sociais no Brasil e no mundo
passam a se articular em diversas esferas, visando a criagao de féruns de
discussédo para o estabelecimento da SAN — Seguranga Alimentar e Nutricional
e sua insercdo nas politicas publicas e pautas governamentais, como coloca
IPEA (2014):

A tematica da assisténcia alimentar as populagdes mais
pobres foi incorporada de fato ao campo das politicas publicas
governamentais brasileiras no fim dos anos 1930, como parte
integrante da estratégia de poder do “Estado Novo” do
presidente Getulio Vargas. No inicio dessa mesma década,
estudos de Josué de Castro ja apontavam os flagelos sociais

que a fome desencadeava em todo o territério nacional, em
especial na regido Nordeste. (IPEA, 2014. p. 16)

Josué de Castro, em seu livro Geografia da Fome (1957) intencionou
revelar uma realidade negligenciada pelo poder publico brasileiro até entéo,
uma “calamidade coletiva” segundo o autor. A epidemia da fome a época de
seus estudos se concentrava mais intensamente nas regides Norte e Nordeste
do Brasil, com indices elevadissimos de desnutricdo, fome generalizada e

doencas secundarias causadas por caréncias nutricionais.

O autor foi responsavel por realizar o primeiro “mapa da fome” do Brasil
e participou de diversas comissdes e organizagcdes do governo ligadas a
alimentacéao, foi presidente do Conselho Executivo da FAO e professor em
diversas Universidades brasileiras e estrangeiras, ampliando seus estudos para
uma escala global quando publicou Geopolitca da Fome. No momento
histérico em que viveu e dentro de seu contexto social e politico, Josué de
Castro teve grande contribuicdo no debate sobre as questdes que envolvem a

fome e a Seguranga Alimentar e Nutricional no Brasil.

O estabelecimento da Seguranca Alimentar e Nutricional no Brasil passa
pelo viés politico, com avangos e recuos ligados aos grupos dominantes e seus
interesses, a exemplo dos grandes latifundiarios. Planos e Programas
governamentais foram implantados, ainda que de maneira pontual e

descontinua, a fim de amenizar a situagao da fome no Brasil.
Na década de 1970, dois novos programas marcaram o
avango da agao governamental nessa area. Em 1973, foi

langado o Programa Nacional de Alimentagdo e Nutrigcdo
(Pronan), por meio do DL no 72.034. O Pronan era composto
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por doze subprogramas, advindos de diversas estruturas de
governo. Porém, devido a dificuldades de operagdo e
irregularidades constatadas em auditorias realizadas pelo Inan,
sua vigéncia durou somente até 1974. No ano seguinte, a partir
de um convénio firmado entre o Inan e o Ipea , montou-se uma
equipe para subsidiar a elaboragéo do Il Pronan, com base nos

delineamentos estabelecidos no |l Plano Nacional de
Desenvolvimento (Il PND), entre 1975 e 1979. (IPEA, 2014. p.
20).

Outros planos ligados a alimentagao infantil, alimentagao escolar, e a
reforma agraria também foram desenvolvidos nas décadas seguintes no ambito
nacional. No entanto, com a ascensdo de governos liberais, houve cortes
extremos de recursos para programas sociais. Durante os anos 90, as pautas
relacionadas a alimentagao tiveram amplo debate e mobilizagdo social,

repercutindo em avangos em termos de politicas publicas.

O Governo Fernando Henrique Cardoso (FHC) e a efetivagdo do Plano
Real contribuiram para a estabilizagdo do preco dos alimentos, tornando mais
acessivel a parcela pobre da populacao (IPEA, 2014). No entanto, somente a
partir de 2003 com a posse do Presidente Luiz Inacio Lula da Silva, que assim
que assumiu o mandato langcou o Programa Fome Zero, abriu-se uma nova
janela de oportunidade para a efetivagcdo da SAN. Durante o Governo Lula
diversas frentes foram estruturadas em linhas de acao nos setores de saude,
economia, educagédo, participagdo popular, reforma agraria, transferéncia de
renda, previdéncia social, entre outros, buscando melhorar as condi¢cbes de
acesso aos bens e servicos basicos da populagao brasileira e erradicar a fome

no pais.

Em setembro de 2006 foi sancionada Lei Organica de Seguranga
Alimentar e Nutricional (Losan), Lei no 6.047. Sendo considerada um
importante avango na tematica da SAN. A fim de normatizar e integrar as
diversas esferas que envolvem a SAN, também em 2006 foi criado pela Lei
11.346, o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional — SISAN,
visando assegurar o direito humano a alimentacdo adequada. A Lei coloca a
alimentacdo como um direito basico, essencial a todos os grupos humanos e
que esteja de acordo com suas premissas socio-culturais, como apontam os

artigos 2° e 3°:
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“Art. 2°, § 1° A adogéo dessas politicas e agbes devera levar em conta

as dimensbes ambientais, culturais, econémicas, regionais e sociais.”

“Art. 3° A seguranca alimentar e nutricional consiste na realizagao do
direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de saude que
respeitem a diversidade cultural e que seja ambiental, cultural, econébmica e
socialmente sustentaveis.” (BRASIL, 2006).

A SAN engloba duas esferas distintas, porém complementares, a da
alimentacado, que envolve o acesso a alimentos de forma permanente, em
quantidade suficiente e com qualidade. E a esfera nutricional, que propde o
acesso a alimentos promotores de saude, bem como as formas de utilizagédo e
preparo, potencializando o valor nutricional dos alimentos. A questao nutricional
€ complexa e deve ser compreendida a partir de diferentes dimensdées, pois os
casos de obesidade, por exemplo, tem demonstrado que o acesso a alimentos
estd contemplado, no entanto, sdo alimentos com alto teor calérico e baixo
valor nutricional, gerando caréncias especificas em termos de vitaminas e
minerais, ou seja, trata-se um tipo de desnutrigdo. Para tanto, as politicas que
envolvem a SAN devem contemplar a promocado e a educacao alimentar a

partir das referéncias culturais regionais ligadas a alimentagao saudavel.

Nesse sentido, a partir da integracao da SAN nas politicas publicas na
esfera federal de forma permanente, e posteriormente na criacdo por parte dos
estados de suas proprias legislacdes e sistemas de implantacido com a criacdo
de programas especificos, é possivel constatar importantes evolugbes no que

diz respeito ao combate a forme no Brasil, como aponta IPEA (2014):

Importante salientar também que todos esses avangos
alcangados pelo governo brasileiro tiveram forte repercusséo e
reconhecimento internacional. Desde o inicio do PFZ,
(Programa Fome Zero) o Brasil passou a ocupar posigdo de
destaque no Comité de Seguranga Alimentar Mundial da FAO.
O pais teve ainda uma participagédo destacada no Encontro de
Lideres para a Agao contra a Fome e a Pobreza, ocorrido em
Nova York em 2004, com a presenca de mais de cinquenta
governantes mundiais, e suas resolugdes finais contaram com
0 apoio de mais de cem paises. (IPEA, 2014. p. 63)
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Os programas de Transferéncia de Renda, como o Bolsa Familia,
também foram e sdo essenciais para a redugao da Inseguranga Alimentar (I1A).
E possivel verificar que as pautas voltadas a Seguranca Alimentar e Nutricional
se consolidaram mais fortemente a partir do inicio do governo PT (Partido dos
Trabalhadores), quando comparada aos outros governos anteriores. As
descontinuidades das agdes voltadas a SAN foram marcadas por seu viés
politico e institucionalizado nos 6rgaos de governo, que sao influenciados pelos
interesses de grupos especificos, como o agronegdcio e as grandes industrias
ligadas ao setor da alimentacio. E por isso, passaram por seguidos avangos e
retrocessos de acordo com o0s governos e suas pautas politicas. Todo esse
debate ndo se deu sem conflitos com a sociedade civil, organizagdes nao
governamentais e movimentos sociais, mesmo durante 0s governos
Lula/Dilma. Os avangos apresentados foram extremamente importantes, mas
deixaram de abordar pautas igualmente necessarias, como a reforma agraria,

por exemplo.

A partir de 2016, o Brasil passa por um progressivo processo de
desmonte das politicas publicas em diversos segmentos e nas areas ligadas a
atencao social e SAN ndo é diferente. Os indices de insegurancga alimentar
passam a aumentar e se configuram em um cendrio em que a fome e a
pobreza assolam uma parcela cada vez maior da populagdo, como aponta
Souza et al (2021):

Desde 2016 e com especial aprofundamento a partir de
2018, vém-se observando o enfraquecimento e o desmonte
das politicas publicas de garantia de direitos e fortalecimento
de sistemas alimentares sustentaveis. Tal cenario contribui
para o aumento da pobreza e a piora das condigdes de vida de
consideraveis parcelas da populacao. Resultados recentes da
Pesquisa de Orgamentos Familiares (POF 2017-2018)
mostraram que a prevaléncia de IA no pais aumentou para
36,1% e que 3,1 milhdes de familias vivenciaram, naquele
periodo, a experiéncia da fome. (SOUZA et al, 2021. p. 3)

O governo Michel Temer foi marcado por retrocessos ligados as politicas
publicas de atencao social, como demonstra Ribeiro-Silva et al (2020):

Conta-se com o desmonte, iniciado em 2016, do Sistema

Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, criado em

2006, especialmente pela redugédo de recursos e da cobertura
de programas estruturantes, como o programa de transferéncia
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de renda (Programa Bolsa Familia), o Programa de Aquisigédo
de Alimentos da Agricultura Familiar, os Programas de
incentivo a agricultura familiar, o Programa Agua para todos, e
pela extingdo do Ministério de Desenvolvimento Agrario, além
do ato simbdlico de retirar o termo Combate a Fome do nome
do Ministério de Desenvolvimento Social, dentre outros. Sem
duvida, a aprovagdo da emenda constitucional 95, em 2016,
que congelou os gastos publicos por 20 anos, integra
fortemente este cenario. (RIBEIRO-SILVA et al, 2020. p. 3)

Com a Pandemia de Covid-19, a partir de 2020, os dados relacionados a
Inseguranca Alimentar sdo ainda mais assustadores. Além da crise sanitaria,
tem-se a crise politica e econémica, resultando em desemprego, alta nos
precos dos alimentos e combustiveis, elevando as desigualdades sociais e
comprometendo o Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) de grande
parcela da populagao brasileira. Outro retrocesso que marca o desmonte das
politicas publicas de SAN é a extingdo do Conselho Nacional de Seguranga
Alimentar e Nutricional (CONSEA) pelo presidente da republica em seu
primeiro dia de governo (01/01/2019), inviabilizando a participagdo da

sociedade nos debates relacionados a SAN.

Com relacdo aos grupos mais vulneraveis, os efeitos da Pandemia e da

Inseguranca Alimentar (ISAN) sdo ainda mais preocupantes:

Assim, possiveis consequéncias da ISAN incluem (direta
ou indiretamente) efeitos negativos sobre a saude e a
qualidade de vida. A situagdo se agrava quando sé&o
considerados grupos sociais que ainda n&o experimentaram
um processo de inclusdo mais solido na sociedade para serem
alcangados por politicas publicas, tais como remanescentes de
quilombolas, populagdes indigenas, comunidades tradicionais
como povos de terreiro, fundo de pasto, quebradeiras de coco,
marisqueiras, pescadores artesanais e populagdo em situagéo
de rua, entre tantos outros povos e grupos que conformam a
sociedade brasileira. Cabe ainda considerar os idosos (com
dificuldades de acesso fisico aos pontos de venda de
alimentos), seja em suas casas ou institucionalizados.
Portanto, a emergéncia e a disseminagdo da pandemia
causada pelo virus SARS-CoV-2 traz mais intensidade aos
problemas que ja vinham se acumulando no que concerne a
SAN de todos, especialmente dos mais vulneraveis em termos
sociais, econémicos e sanitarios, sinalizando para possivel
aumento de situagdes de fome. (RIBEIRO-SILVA et al, 2020. p.
4)
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Diante do exposto, é possivel verificar que a implementacdo da SAN por
meio dos planos e programas de governo esteve geralmente atrelada a formas
assistencialistas de resolugdo dos problemas ligados a fome. A curto e médio
prazo essas politicas sado importantes e necessarias, mas precisam estar
conectadas com outras possibilidades e caminhos mais estruturantes, como,
por exemplo, a valorizacdo dos pequenos produtores rurais. Mesmo contando
com os importantes avangos ocorridos nos governos PT, estes foram
fortemente rejeitados pelas politicas bolsonaristas em vigor. Assim, € possivel
constatar que a Seguranca Alimentar e Nutricional ndo pode ser totalmente

institucionalizada e dependente dos governos.

Nesse sentido, tem-se ampliado as discussées em torno da Soberania
Alimentar, que passa pela légica de contrapor o sistema alimentar dominante,
decorrente do agronegocio capitalista-colonialista, que visa o lucro a todo
custo. Os sistemas monoculturais de producdo de alimentos esgotam os
recursos naturais, contaminam os solos e as aguas, prejudicam a fauna e a
flora, além de serem nocivos aos produtores e consumidores, ainda ameagam
o modo de vida das populagdes camponesas. Nesse sentido, movimentos
sociais no Brasil e em diversas partes do mundo, tem buscado por formas
dignas de produgao de alimentos, visando erradicar a fome e a inseguranga
alimentar. A Via Campesina, um movimento internacional camponés, contra-
hegemodnico, situado em diversos paises, teve papel fundamental na
organizagado e na articulagdo do campesinato brasileiro. Assim, Soberania
Alimentar € um conceito que vem das bases, como proposta teérico-pratica,
para a garantia do direito humano & alimentacédo de qualidade e tem como
pauta central o acesso a terra, como coloca Botelho (2021):

Soberania alimentar e territério estdo contidos e contém
um ao outro. Para cultivar alimentos a condigao primaria é que
se tenha o direito a terra. Portanto, seu conceito é hibrido e
extrapola qualquer definicdo homogénea. Trata-se de um
principio e de uma ética decolonial que se opbdem a
colonialidade, que estratifica, nega saberes e ontologias.
(BOTELHO, 2021. p. 819)

A Via Campesina nasce nesse contexto de luta contra o modelo
capitalista de apropriacdo do campo e, portanto, ndo busca somente a

Seguranca Alimentar das populagbes, mas o desenvolvimento de praticas
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agroecoldgicas baseadas nos pilares da diversidade cultural, do acesso a terra,

da justica social, da manutencdo da biodiversidade e do bem-estar das
populacdes.

Em maio de 1993 nasceu a articulacdo mundial de

movimentos camponeses do mundo chamada La Via

Campesina ou somente Via Campesina. Resultou de um

contexto econdémico, politico e social no qual a capacidade do

campesinato estava sendo minada quanto ao controle das

sementes, quanto ao éxodo rural, quanto as politicas

capitalistas em direcdo a maior concentragdo das terras que

caminha a passos largos para a perda de soberania para o

agronegocio e grandes empresas transnacionais. (ZANOTTO,
2017.p. 51)

Soberania Alimentar vai além da Seguranga Alimentar e Nutricional, pois
estd pautada também na busca por condigbes dignas de produgédo — para o
trabalhador, para o consumidor e para o meio ambiente — visa 0 acesso a terra,
a valorizagdo da cultura e dos saberes tradicionais de seus povos, sendo
protagonistas e soberanos em seus direitos. Alguns autores acreditam que
sejam, inclusive, conceitos opostos. No entanto, ndo é objetivo deste trabalho
discutir de forma aprofundada as bases e preceitos conceituais destas duas
abordagens, mas elucidar seus direcionamentos e seus contextos sdcio-
politicos, buscando relaciona-las em sua complementaridade. Assim, optou-se
por utilizar a nogao de Soberania Alimentar, um conceito que vem das bases,
que abarca tanto as questdes ligadas a soberania dos povos na luta contra o
agronegdcio,a manutencdo das sementes, quanto a necessidade de pleitear
acesso as politicas publicas que atendam as demandas ligadas a Inseguranga

Alimentar.

4.2 Alimento como simbolo de resisténcia territorial e cultural Mbya
Guarani

As mudangas geradas a partir dos processos de industrializagao,
urbanizagdo e mais recentemente com os avangos tecnoldgicos, tem resultado
na globalizagdo massiva de diversos aspectos culturais, entre eles, a
alimentacdo. A alimentagao esta inserida no contexto de formagao de todas as
sociedades, construida e influenciada por diversos fatores, entre eles, a cultura.

A globalizagdo da alimentacdo € um fendmeno inserido principalmente nas
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areas urbanas, que se faz presente nos alimentos processados e
ultraprocessados, nos fast foods, nas formas de consumo e preparo, na
sociabilidade ligada ao ato de comer, entre outros. Dessa forma, a cultura
alimentar tradicional tem perdido cada vez mais espag¢o com o passar do tempo
e entre as geracbes. As culturas estdo em constante transformacido e séao
influenciadas por diversos fatores externos, no entanto, a cultura alimentar das
diferentes sociedades, tem dado lugar a uma alimentagdo mondétona,

globalizada, de pobreza nutricional e afetiva.

A alimentagdo, muito além de um ato mecanico e de necessidade
puramente biolégica, envolve as esferas sociais e culturais, repletas de
simbologias e significados. Em trabalho de pesquisa etnografica com os
Guarani Mbya no Parang, lidando com as tematicas da alimentagéo, Giordani
(2012) traz elementos que contribuem para essa reflexao:

O alimento enquanto unidade sociolégica de analise deve
compreender o estudo das configuragbes sociais locais com a
descrigado de todo tipo de redes de relagdes e de reciprocidade
que sustentam o cotidiano alimentar. A producao de alimento e
0 consumo da comida atuam como elemento catalisador na
sociabilidade e no caso guarani envolve o estudo das redes de
interacado social e dos mecanismos internos de producéo das

formas corretas de se viver o parentesco. (GIORDANI, 2012. p.
30)

Nesse sentido, para os Guarani Mbya, o alimento é sagrado, ndo s6
para fortalecer o corpo, mas para fortalecer o espirito também. Assim, o
alimento que vem da terra, que vem da semente consagrada, fortalece o
espirito, fortalece a terra e prepara para a transicdo para a Terra Sem Males
(depoimento da lideranga feminina Guarani Kerexu Yxapyry, 2021). Sobre essa
relacdo da alimentagdo com a transicdo para a Terra Sem Males, (AUZANE;
GIORDANI, 2012. p. 144) coloca que: “Para que haja uma plena vivéncia do
nhandereko é necessario que os Mbya-Guarani alimentem-se de acordo com
suas tradi¢cbées, para que possam manter a leveza dos seus corpos e assim,

alcangarem a vida eterna e chegarem a Terra Sem Mal.”

A Terra sem Males, Yvy Mara Ey, um dos mais importantes mitos
Guarani, analisado por diversos etnégrafos em distintos contextos e tempos,
recebe diferentes interpretacbes de acordo com os grupos investigados,

tratando-se de um mito extremamente complexo. Porém, de maneira geral, Yvy
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Mara Ey esta ligado a uma dimens&o de paraiso para os Guarani, onde ndo
haveria fome ou guerra. Ainda, pode-se considerar, de acordo com Litaiff
(1996), uma nocéo de Tekoa que remete ao passado, com fartura de alimentos
e mata virgem. Para chegar ao paraiso Guarani é preciso viver de acordo com
as normas do Nhandereko, atingindo a perfeigcdo e imortalidade. A Terra Sem
Males esta associada ao oceano e essa crenga, entre outras, leva os Mbya a
buscarem estabelecer suas aldeias proximas ao litoral. Schaden (1974) coloca
que, aparentemente, dentro dos grupos Guarani, somente os Mbya seguiram
sua peregrinacao em busca da Terra Sem Males, no sentido do sol nascente e
que seria neste grupo que o mito do Paraiso desempenha papel mais
importante. “O obstaculo que separa Yvy Pyau (Terra Nova) e Yvy Maré'ey
(Terra sem Males) e a distancia homens-deuses sdo simbolizados por Para
Guachu (grande agua, o mar atléntico), para os Guarani que se encontram no
litoral...” “Yvy Tenonde (Primeira Terra) e Yvy Maré’ey (Terra sem Males), as
terras perfeitas, sdo as terras dos tempos passado e futuro, os tempos que
embasam a existéncia. Yvy Vai (terra ma, disforme), imperfeita, é a terra do
tempo presente, de profunda incerteza, da possibilidade de nova destruicao”.
(DARELLA, 2004. p. 38).

Ainda, referindo-se as rotas Guarani e sua intencionalidade de acessar o
litoral atlantico, onde viviam seus antepassados, segundo sua cosmologia
sobre a “Terra sem Males”, LADEIRA (2021) aponta que:

As versdes dos mitos de origem colhidos em aldeias
Guarani revelam a importancia das florestas e das regides
montanhosas como a Serra do Mar onde encontram espécies
“originais”, que confirmam suas concepgdes sobre a origem
das formas da terra, e mesmo de vida da e na terra, e o
significado estratégico das aldeias proximas do oceano, assim

como das ilhas, em relagdo ao acesso a yvy maréey.
(LADEIRA, 2021).

Alimento e espiritualidade caminham juntos para os Mbya Guarani. Para
Kerexu Yxapyry (2021), o contrario da alimentagao tradicional, ou seja, o
consumo exagerado de alimentos industrializados, enfraquece o corpo, o
espirito e a terra. Por isso, para se preparar para uma cerimdnia, ou para uma
etapa importante na vida, busca-se realizar uma “purificagdo”, evitando sal,
agucar e alimentos industrializados. No entanto, este ndo é um processo
simples, pois no contexto em que os territérios indigenas se encontram e a
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proximidade com a sociedade envolvente, torna o acesso & alimentos
industrializados e de baixo valor nutricional facilitado, sendo esta uma realidade
em muitas aldeias. Contudo, mesmo que alimentos industrializados se fagcam
presente no cotidiano das familias Mbya Guarani, essas mantém forte vinculo
com a alimentacgio tradicional, com seus costumes ligados ao preparo de seus
alimentos e ao cultivo de suas rogas. O alimento tradicional dentro da cultura
Mbya Guarani é simbolo de resisténcia, de permanéncia e de resgate de seus
habitos alimentares ancestrais, esta associado a um dos mais importantes

pilares dessa sociedade, que € a sua religido.

Em trabalho de pesquisa sobre os cultivares de milho Guarani no
Sudeste brasileiro, Felipim (2001) menciona que:

Mesmo diante do problematico contexto fundiario em que
se encontram as areas indigenas no Brasil, onde é possivel
prever cada vez mais uma situacao de escassez de terras e de
recursos naturais, pode-se afirmar que a agricultura tem
importancia fundamental na vida das familias Mbya. Longe de
ser praticada em larga escala, a agricultura Mabya subsiste,
pura e simplesmente, por estar imbricada na esfera mais intima
de sua cultura, a religiosidade. Muitos cultivos, secularmente
manejados e denominados pelo proprio grupo de “verdadeiros,

“sagrados”, ainda podem ser encontrados nas aldeias da
regido Sudeste do pais, sobretudo o milho Guarani (avaxi etei).

(FELIPIM, 2001. p. 02)

O alimento é um aspecto importante dentro das culturas, e para os
Guarani, se expressa nos mais ancestrais padroes sociais, passados e
consolidados através das geragdes. Entre eles estdo as formas de cultivo dos
alimentos, modos de preparo, formas de uso, sazonalidade do consumo, 0 uso
em cerimbnias especificas, entre outros. Um exemplo que retrata a importancia
do alimento dentro da cultura Guarani € o milho tradicional — Avaxi eté (Zea
mays), considerado a semente mestre de todas as sementes (nas palavras de

Kerexu Yxapyry, 2021).

O milho é um alimento sagrado, que para além de alimentar o corpo
fisico, alimenta o espirito e € consagrado em um ritual préprio na Opy (Casa de
Reza) durante a época de sua colheita, evento chamado de Nheemongarai,
onde ocorre também o batismo das criangas. “Na medida em que existe um
calendario religioso e social, este ¢ o do milho. Ha uma concentragdo social

anual por haver apenas uma colheita de milho, que se inicia com a grande
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festa do fiemongarai.” (SCHADEN, 1974. p. 40) Nessa ceriménia, as criangas
recebem seus nomes Guarani, por meio do Pajé da aldeia, que por sua vez
recebe a informacado de Nhandertu. Também nessa época ocorre o Arapyau,

considerado “um novo ano” para os Guarani.

O milho é considerado a base da alimentacdo Guarani, e esta ligado a
fertilidade da terra, dele s&o feitas muitas receitas tradicionais, inclusive uma
bebida fermentada, utilizadas em festas e ceriménias. E bastante comum ouvir
os Mbya Guarani se referindo ao milho como “o nosso milho”, enfatizando o
fato das sementes serem tradicionais, resgatadas e mantidas pelo povo
Guarani por meio de trocas entre as aldeias. Cada variedade de milho possui
um nome proprio Guarani designado a partir de suas caracteristicas — como

espigas pequenas, espigas com graos maiores, cores diversas, entre outros
(Figura 11).

Figura 11: Variedades de Milho Guarani em processo de secagem na Tl

Morro dos Cavalos.
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Fonte: Plano de Gestao Territorial e Ambiental da Tl Morro dos Cavalos.

Quando surgiu no mundo, o povo guarani buscava alimentos de diversas
formas, até mesmo de pedras. Com o sofrimento e perecimento do povo,
Nhanderu enviou alguém para alimentar o povo. Uma mulher entdo engravidou
e nasceu uma crianga muito branca e sensivel ao sol, uma crianga diferente.
Crescia mais que as outras criangas. Algumas pessoas tinham medo dele. Ele

andava mais com os ancidos. Na passagem de criang¢a para adulto, ele morreu.
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Onde ele foi velado nasceu uma planta. O milho. As sementes do milho... de
varias cores. Base da alimentacdo Guarani. (Kerexu Yxapyry em entrevista,
2021).

Do milho se produz uma receita tradicional, um bolinho que é assado
diretamente na fogueira, considerado um importante elemento da cultura
alimentar Mbya. O plantio e o preparo do milho envolvem principalmente as
mulheres, como observado por Nadia Heusi Silveira (2011) em Tekoa
Marangatu, geralmente agregando duas ou mais mulheres nas tarefas. As
sementes do milho também s&o guardadas pelas mulheres, consideradas as

guardias das sementes e do territério:

As mulheres sdo as grandes gestoras do territorio... uma mulher guarani
pega um punhado de terra na méo e consegue dizer se a terra sera boa ou héo
para o cultivo. As mulheres caminham pela aldeia para identificar os locais de

plantio... (Kerexu Yxapyry, 2021)

O principio das trocas de sementes entre aldeias acompanha a
mobilidade Guarani, o que tem possibilitado ampliar seus cultivos, manter e
resgatar espécies tradicionais a partir das sementes intercambiadas. Nesse
sentido, a circulacdo entre aldeias, que € um aspecto importante dentro da
cultura Guarani, tem uma contribuicdo fundamental para a manutengcéo da
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional indigena. Felipim (2001) aborda
essa questdo do ponto de vista da variabilidade genética dos cultivares de
milho Guarani e o favorecimento dos processos de selecdo, de conservacao de
sementes in situ e das trocas realizadas pelas familias Mbya dentro do vasto
territério Guarani ao longo das geragdes. A autora aponta que a mobilidade
Guarani permitiu a manutencao de cultivares de milho primitivos:

Muitos dos cultivos e cultivares Guarani citados nos
registros missionarios sdo encontrados até os dias atuais nas
aldeias da regido Sudeste, alguns até mesmo sob as mesmas
denominagdes e usos. Sao estes denominados pelos préprios

Mbya como cultivares “sagrados, “verdadeiros”. (FELIPIM,
2001. p. 37)

A Soberania Alimentar Mbya Guarani esta profundamente associada as

nogdes de territoério e cultura, sendo que este territério integra areas de Mata
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Atlantica, portanto, os elementos que o compdem - as aguas, as plantas, os
animais, os fungos, o solo - sdo para os Guarani, condicdo essencial para que
a Soberania e a Seguranga Alimentar e Nutricional sejam efetivas. No entanto,
as politicas publicas voltadas a atencao indigena referente a alimentagédo sao
bastante recentes no Brasil e ainda incipientes e assistencialistas em muitas
Terras Indigenas, o que resulta em um processo de “integracao forcada” com a
sociedade envolvente. O territério tem importancia fundamental para os Mbya,
no entanto, as Terras Indigenas demarcadas ndo sdo capazes de suprir as
necessidades de seus habitantes no que se refere a sua reproducgao cultural,
como coloca Ladeira (2021):
O padrao de demarcacdo das Terras Indigenas em
diminutas “ilhas” comprimindo familias em seu interior, como no
caso guarani, ja pressupde insustentabilidade e dependéncia

de politicas de assisténcia ineficazes, forjando uma integragéo
forgada, conveniente ao Estado. (LADEIRA, 2021).

A fragmentacao dos territérios indigenas, na mesma proporgdo que a
Mata Atlantica se encontra também fragmentada, dificulta a manutencdo de
atividades essenciais dentro do modo de ser Mbya Guarani, como aponta
LADEIRA, 2021 “A superficie terrestre designada Yvyrupa, espago geografico
sem fronteiras que os Guarani conservam com Seus itinerarios e aldeias,
apresenta-se cada vez mais fragmentada, realidade esta que se observa, na

mesma medida, nas florestas que compéem a Mata Atlantica.”

Ao passo que a urbanizagado avanga cada vez mais nas areas litoraneas,
nao s6 a natureza encontra-se ameacada, mas também a cultura Guarani. A
falta de locais propicios para seus cultivos tradicionais, as areas degradadas e
a perda de biodiversidade sao fatores que prejudicam a realizagdo do Direito
Humana a Alimentacdo Adequada para os Mbya, como apontam Auzane e
Giordani (2012):

Todas essas dificuldades, aliadas a ocupagao de areas
inadequadas para o cultivo de rogas, para a coleta de frutos e
para a pratica da caga e da pesca, implicam na dificuldade que
os indigenas encontram em manter seu jeito de ser, que passa
pela religido, pelo cultivo e consumo de alimentos sagrados e
pelas transformacdes que estdo ocorrendo em suas aldeias.
Todos esses fatores contribuem de alguma maneira a
inseguranga alimentar e nutricional que os indigenas vivem
hoje. (AUZANE; GIORDANI, 2012.)
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A terra é a demanda mais urgente dos povos indigenas no Brasil. No
entanto, a mentalidade ocidental fragmentada e capitalista ndo é capaz de
compreender as diferengas entre os usos do territério por populacoes
indigenas e nao indigenas. Ndo se trata de “posse” da terra, enquanto
propriedade privada, mas de manuteng¢ao da cultura, do modo de vida, se trata
de manutencéo da biodiversidade e nao de uma légica que transforma a terra,
a fauna e a flora em recurso. Nesse sentido, Darella (2004) aponta que:

“Ore roipota Yvy Pord” (Nés queremos terra boa) é
afirmacgao que solicita deferéncia, por ser portadora de sentido
mitolégico-cosmoldgico-ontoldgico, fundamento que desagua
na reivindicagdo fundiaria e em procedimentos administrativos
e juridico-legais concernentes ao processo demarcatorio. Os
Guarani externam-na nas aldeias e fora delas ha anos,
querendo chamar a atencéo e obter compreensao em relagéo
ao que consideram direitos outorgados pelas divindades e
pelos antepassados, que somaram direitos historicos e,

inclusive, direitos democraticos. Querem terra para seu
usufruto e ndo como propriedade. (DARELLA, 2004. p. 24)

...O uso da nossa terra, a gente nao quer pra ser, assim, a gente nao
precisa de terra s por precisar, s6 por querer, mas por necessidade. Entéo, a
nossa terra é 74 hectares, é bem pouco, é bem pouquinho. Porque antes nos
tinhamos era tudo as terras, mas a quantidade de quilbmetros e os tamanhos
que podem ser usados, a gente usa, mas o que ndo podia, deixava como ta né,
como a natureza esta assim, como Nhanderu deixou. Ent&o... com isso a gente
ta passando muita dificuldade, todas as aldeias desse litoral, de Sul a Norte né,
desse litoral da América Latina, ta passando dificuldade nisso. Porque todas as
terras de todas as aldeias é bem pouquinho. Porque se tiver um espa¢o bem
grande, ndo tem numeros né, ndo tem como dizer tanto noés estamos
precisando para manter nossa cultura, nossa linguagem, nosso conhecimento,
entdo, isso ndo tem numero, a quantidade que nés poderiamos ter de terra, é
imenso. Entdo agora, estamos lutando né, comprando um pouquinho, tem
alguns lugares que foi demarcado, mas é bem pouquinhos pra nés viver assim,
como deveria ser. Porque é dificil, entdo a gente ta lutando, organizando, como
podemos trabalhar esses territorios nossos, que nés estamos ocupando nesses
minusculos territérios que nds temos. (Depoimento do Cacique Irineu, Tekoa
Marangatu, 2021).
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O territério ndo é suficiente para reprodugdo do modo de vida Guarani,
pois pelo sistema de manejo tradicional, os guarani ocupavam uma aldeia por
certo tempo e depois se mudavam para outro local. Os territérios tradicionais
sdo reconhecidos pelos Guarani atuais observando a paisagem e as
composicdes de espécies vegetais que as que possui, como por exemplo areas
com adensamento de pindé (jeriva). Pelo fato do territério de uso ser menor do
que os guarani tradicionalmente ocupavam, a terra vai enfraquecendo e assim

deixando de ser produtiva. (Kerexu Yxapyry em entrevista, 2021).

A maioria das comunidades indigenas vive em um ambiente propicio a
inseguranga alimentar e nutricional, ocasionado pela falta de acesso aos
alimentos em carater permanente, pela falta de terras para o cultivo dos
alimentos que sao culturalmente importantes, e pela substituicdo dos habitos
alimentares tradicionais incorporando praticas alimentares da sociedade
envolvente, principalmente com relacdo aos alimentos industrializados
(AUZUANE; GIORDANI, 2012). A proteina, antigamente proveniente da caca
de animais silvestres e da pesca, tornou-se mais um item adquirido dos
mercados, assim como outros itens industrializados, como menciona o cacique

Irineu (Tekoa Marangatu, 2021):

“Como a gente tem pouco territorio, a gente nunca teve uma boa colheita
na nossa aldeia e pra gente se manter s6 através da nossa plantagdo, nossas
rogas, ta dificil. Tem algumas que da, tem algumas que ndo da. E as vezes a
gente ja sai e traz os alimentos de fora, a gente ja compra de varios tipos que a
gente ta utilizando hoje, tipo café, carne, agucar, azeite, arroz, macarréo...
Tudo que a gente ta utilizando também, a gente ta misturando com 0s nossos
alimentos, por causa desse pouquinho de territorio. Entdo com isso a gente traz
também outros tipos de doencga, por parte dos alimentos também, porque ja ta

tudo industrializado...”.

Ainda com relagcdo a proteina de origem animal, é possivel observar a
criacao de aves nas aldeias, principalmente galinhas e patos, que séo criados
para o consumo dos ovos e da carne eventualmente. De acordo com os relatos
dos entrevistados, a introducdo desses animais domésticos no cotidiano das
aldeias tem substituido & caga de animais silvestres, que esta cada vez mais
escassa nas areas de Mata Atlantica proximas ao litoral. A pesca também esta
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presente, porém com menos intensidade que antigamente. A criagdo de
animais para o consumo tem sido considerada um importe elemento de
manutencdo da seguranga alimentar. Ainda assim, os Mbya valorizam muito a
carne de caca, por serem animais da floresta, da natureza, criados por
Nhanderu para alimenta-los (LITAIFF, 1996). A pressao exercida pela caca
ilegal, praticada por n&o indigenas, é uma realidade e um problema ambiental
do PAEST e de diversas Tls, que tem levado muitos animais ao status de

ameacados de extingao.

Essas mudangas na alimentacdo sdo vistas pelos préoprios Guarani
como um fator gerador de doengas do corpo fisico, além das questdes ligadas
ao espirito e da conexao com Nhanderu. As transformagdes do paladar,
principalmente das criangas, leva ao crescente interesse pelos alimentos
industrializados e, em muitos casos o consumo constante de alimentos
acucarados, tem propiciado o aparecimento de caries, por exemplo. Outras
doencgas, como diabetes, colesterol alto, hipertensdo, também relacionadas a
alimentacdo e ao contato das aldeias com a sociedade envolvente, sdo cada
vez mais frequentes:

Em algumas regides, onde a populagéo indigena tem um
relacionamento mais estreito com a populagao regional, nota-
se 0 aparecimento de novos problemas de saude relacionados
as mudancas introduzidas no seu modo de vida e,
especialmente, na alimentacdo: a hipertensao arterial, o
diabetes, o cancer, o alcoolismo, a depresséo e o suicidio sdo

problemas cada vez mais freqientes em diversas
comunidades. (FUNASA, 2002. p. 14).

Territério - Yvyrupa - para os Guarani Mbya € um “ser vivo”, um presente
de Nhanderu (palavras de Kerexu Yxapyry), que congrega a natureza e suas
mais diversas espécies, cada uma com suas finalidades de existéncia. Desse
modo, a conservacao da natureza € algo intrinseco a esse povo, que tem suas
raizes culturais na convivéncia ancestral com a Mata Atlantica. No entanto, a
demarcacdo de um territorio para uso indigena, pelo Estado, pressupde

controle, como aponta Ladeira (2015):

Considerando que o conceito de territério ndo é proprio das
sociedades indigenas, e que as delimitagbes territoriais séo
historicamente fixadas por meio de estratégias de poder e
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controle politico do Estado, conclui-se que os territorios e as
Terras Indigenas s&o  espagos dominados  que,
inevitavelmente, forcam os indios a firmar um pacto eterno de
dependéncia com o] Estado. A dinamica
expropriagdo<=>concessao de terras e limites, por meio da
qual se supde, ou se induz a crer, estar propiciando aos indios
a liberdade e o exercicio de gestao (dentro dos limites impostos
e fixos), € a contradicdo inerente e latente do conceito de
territério indigena e de politicas e legislagdes indigenistas.
(LADEIRA, 2015. p. 84)

Durante o processo das entrevistas com os colaboradores-chave, estes
foram unanimes em enfatizar que a producido de alimentos, assim como a
coleta de plantas alimenticias e medicinais nativas, é comprometida pelo
tamanho de seus territérios. Outra questao esta ligada a areas degradadas
dentro das Terras Indigenas, que prejudicam sua agricultura agroflorestal.
Nesse sentido, a manutencao e a restauracao da floresta faz parte do manejo
realizado pelos Guarani e esta ligado a suas praticas culturais ancestrais. Para
os Guarani Mbya plantar seus alimentos tradicionais é condicdo essencial para

sua reproducéo cultural, espiritual e de efetivacdo de sua Soberania Alimentar.

4.3 A Pandemia de Covid-19 e as Terras Indigenas da Area de Estudo

Os povos indigenas no Brasil tem atendimento diferenciado no que se
refere a saude publica, sendo este segmento de responsabilidade da SESAI —
Secretaria Especial de Saude Indigena, criada em 2010. No entanto, somente
as familias aldeadas tem essa possibilidade. Os indigenas que vivem em areas
urbanas ou fora de aldeias, sdo atendidos pelo Sistema Unico de Saude —
SUS, como o restante da populacao (PASSOS, 2021). A Politica Nacional de
Atencao a Saude dos Povos Indigenas, aprovada pela Portaria do Ministério da
Saude, em janeiro de 2002, traz em seus objetivos, que a diversidade cultural
dos diferentes povos seja respeitada e considerada, bem como seus sistemas
tradicionais de cura e promocao de saude:

O proposito desta politica € garantir aos povos indigenas
0 acesso a atencdo integral a saude, de acordo com os
principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude,
contemplando a diversidade social, cultural, geografica,
historica e politica de modo a favorecer a superagdo dos
fatores que tornam essa populagdo mais vulneravel aos
agravos a saude de maior magnitude e transcendéncia entre os

brasileiros, reconhecendo a eficacia de sua medicina e o direito
desses povos a sua cultura. (FUNASA, 2002. p. 15).
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Entre as justificativas para a criagdo desse sistema esta a falta de
cobertura do SUS nas areas onde as populagdes indigenas estao aldeadas, as

doengas infecciosas e a moralidade, principalmente infantil:

Nao se dispde de dados globais fidedignos sobre a
situacdo de saude dessa populacdo, mas sim de dados
parciais, gerados pela FUNAI, pela FUNASA e diversas
organizagdes nao-governamentais ou ainda por missdes
religiosas que, por meio de projetos especiais, tém prestado
servigcos de atencdo a saude aos povos indigenas. Embora
precarios, os dados disponiveis indicam, em diversas
situacbes, taxas de morbidade e mortalidade trés a quatro
vezes maiores que aquelas encontradas na populagao
brasileira em geral. O alto nimero de 6bitos sem registro ou
indexados sem causas definidas confirmam a pouca cobertura
e a baixa capacidade de resolugdo dos servigos disponiveis.
(FUNASA, 2002. p. 10).

A Politica Nacional define também como area de atuacao dos
profissionais da saude o Distrito Sanitario Especial Indigena, ndo obedecendo
necessariamente uma configuragdo geografica municipal, e nem garantindo a
participacdo das liderangas indigenas na sua constituicido. No entanto, na
pratica, a atengdo a saude indigena tem enfrentado diversos problemas para
viabilizar suas ac¢des, como preconiza a Politica Nacional. Dentre eles esta a
falta de infraestrutura, de investimentos e recursos humanos para dar conta da
demanda e da complexidade dos territorios indigenas. Atualmente, tem-se um
tencionamento ainda maior, agravado pela politica do Governo Federal no que
se refere aos povos indigenas, como coloca Henrique Passos (2021):

Esse quadro de insuficiéncias e deficiéncias do SASI-SUS
atualmente se agrava a partir das medidas de congelamento de
gastos adotadas pelo governo federal e da indicagéo politica
para cargos publicos de chefia da SESAI e dos DSEI
localmente, de gestores alinhados ideologicamente com os
interesses representados pela “bancada ruralista” e pela
“bancada da biblia” do Congresso Nacional. O expresso
posicionamento do presidente da republica contrario a qualquer
demarcagéo de terra indigena e a articulagdo politica para a
interrupcdo dos processos juridicos demarcatorios também

afastam a perspectiva de melhoria e de avangos na questéo da
saude indigena no Brasil. (PASSOS, 2021. p. 36)

Essa questao ficou ainda mais evidente com a Pandemia de Covid-19,
situagdo que agravou ainda mais o contexto ligado & saude indigena. A
Pandemia de Covid-19 teve seu inicio no Brasil em meados de margo de 2019

e por se tratar de uma doenca nova, com poucas informagdes cientificas

71



disponiveis, a falta de gestdo politica para conter o avango do virus, assim
como a auséncia até entdo da vacina ou de tratamento eficaz, levou a
populagdo a uma crise sanitaria extremante grave. As comunidades indigenas
foram consideradas grupo de risco, por se tratar de populacdes vulneraveis a
doencas infectocontagiosas e pelas condigdes socioecondmicas em que muitas
aldeias se encontram. Dessa forma a FUNAI proibiu o acesso as Terras
Indigenas e a orientagdo era para que as pessoas se mantivessem em suas

aldeias.

Passos (2021) investigando sobre a questdo da Pandemia nos territérios
indigenas do Distrito Sanitario Especial Indigena Interior Sul, Polo Base de
Florianopolis, que abarca as Tls Morro dos Cavalos e Cachoeira dos Inacios,
coloca que os dados minimos para o monitoramento da pandemia nas aldeias
sdo precarios e 0s que existem, sdo desorganizados ou incompletos. Além
disso, os informes técnicos que vinham da Secretaria para os Distritos
Sanitarios tiveram diversos problemas quanto as orientacbes relativas ao
combate a Pandemia. Como por exemplo, a indicagao de isolamento domiciliar
para os indigenas que tivessem sintomas de Covid, no entanto, essa
orientacdo desconsidera que muitas habitacbes sédo coletivas. Assim como a
defasagem nas testagens para os agentes e profissionais de saude (PASSOS,
2021).

Essa desarticulagéo dos 6érgaos publicos com a realidade dos territérios
fez impulsionar os movimentos locais, regionais e nacionais em busca de
respostas e de subsidios para gestdo da saude indigena em seus territérios,
conquistando suas exigéncias, muitas vezes, por meio do Ministério Publico. A
negligéncia e omissao por parte do Estado trouxe impactos diretos na saude

indigena, como demonstra Passoas (2021):

O resultado: até o inicio de dezembro de 2020, conforme
relatério do Comité Nacional pela Vida e Memdria Indigena, a
pandemia de covid-19 causou a morte de 889 indigenas de um
total de 41250 parentes infectados de 161 povos indigenas. A
partir desses dados, calcula-se que a taxa de mortalidade pelo
coronavirus entre os indigenas no Brasil foi de 991 por milh&o.
Essa taxa de mortalidade €& 16% maior que a taxa de
mortalidade geral pela covid-19 no Brasil, no mesmo periodo.
(PASSOS, 2021. p. 94)
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Na area de estudo, foi possivel constatar, a partir dos didlogos com as
liderancgas indigenas, que a economia das familias foi também afetada durante
o periodo de isolamento social, trazendo o consequente aumento da
Inseguranca Alimentar das aldeias. A venda de artesanatos, considerada pelos
entrevistados uma importante fonte de renda da comunidade, assim como o
trabalho fora da aldeia, ficaram impossibilitados de acontecer, trazendo o

agravamento da crise sanitaria, devido a escassez de alimentos.

Outra questao esta ligada com o Guata, que pode ser entendido como
os “deslocamentos” que os Mbya fazem regularmente dentro de seu territério
tradicional, entre aldeias, visitando parentes, realizando trocas, participando de
cerimébnias, entre outras motivagdes. Esse movimento faz parte da cultura, do
modo de vida Guarani e com a pandemia de Covid-19 esses deslocamentos
nao puderam acontecer. Considerado este um fator de saude para os Mbya, o
Guata mantém os lagos entre as aldeias e gera alegria, algo que a pandemia e

o isolamento social prejudicou (PASSOS, 2021).

De acordo com Kerexu Yxapyry (em entrevista), 90% dos moradores da
Terra Indigena Morro dos Cavalos foram infectados por Covid, no entanto, a
maioria teve sintomas leves a moderados, tratados na maioria dos casos com
plantas medicinais e orientagdes dos mais velhos, os ancides/pajés. Somente
um caso, comentado pela informante, que foi considerado grave e necessitou
hospitalizagdo em UTI — Unidade de Terapia Intensiva. Trata-se de uma mulher
que estava gravida e teve complicagbes decorrentes do virus e precisou ficar
internada por 1 més. Outra questdo levantada foi a falta de assisténcia médica
na Tl. A entrevistada relata que foi necessario entrar na justica para ter o direito
de realizar exames. No periodo da realizagdo da entrevista, todos os indigenas

maiores de 18 anos haviam sido vacinados contra a Covid-19.

Em Tekoa Marangatu, também tiveram casos de Covid, porém, como
demonstrado anteriormente, existe uma subnotificacdo dos casos confirmados
dentro das Tls. De acordo com o cacique da aldeia, quase todos os moradores
tiveram sintomas gripais, mas como nao foram realizados testes, ndo foi
possivel ter certeza se tratava-se de Covid ou ndo. De acordo com o
informante da pesquisa, todos os que foram infectados tiveram sintomas leves
e foram tratados com as medicinais indicadas pelos ancides:
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...aqui na minha aldeia vencemos (referindo-se ao Covid), mas o corpo
de cada um é diferente. Tem um que é mais forte, tem quem é mais fraquinho e
pega mais pesado... aqui na nossa aldeia tem os remédios, ervas né,
tradicional, de arvores, sementes... que a gente tem até hoje e que a minha avo
tem conhecimento de varios tipos de remédios. Entdo, quando chega a atacar
as nossas aldeias nos ja tava utilizando os remédios, o cha, bem antes de
chegar o coronavirus a gente ja tomava cha no chimarrdo na casa de reza.
Gracas a Deus que esse remédio feito pela minha avo, através do nosso deus,
que foi fazer ela achar de que forma ela deveria ter feito pra remediar as
pessoas doentes. Com isso a gente passou muito bem... (Irineu, cacique da
Tekoa Marangatu, 2021).

Na mesma proporgdo em que a crise sanitaria se intensificou, as agdes
de solidariedade também tiveram destaque. A sociedade civil se organizou em
diversas frentes, criando movimentos para arrecadacao de doacbes. As
liderangas da Tekoa Marangatu — Terra Indigena Cachoeira dos Inacios
(Imarui, SC) realizaram campanhas para pedir por doacbdes de alimentos,
produtos de higiene ou dinheiro para que pudessem adquirir estes itens. A
campanha contou com o apoio de Universidades e de grupos organizados
(Figura 12).

Figura 12: Card de divulgagao da campanha de doagao de alimentos.

!

Campanha de Doagéio de Alimentos

ALDEIA MARAGATU

IMARUIfSC

Duragéo da Coleta prive de Coleta na Unesc

12a19 de Abril 17 de Abril Sh as 17h

Pontos de Caleta na Unesc Necessidades Realizagio:

8 Alimentos
Bloco S [« Produtos de higiene E filantFopia

o unesc
Mais informagaes:

Fonte: UNESC - Redes sociais.
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Passos (2021) reflete sobre o fato de que a falta de antecipagao e de
organizacdo do governo no combate a pandemia, principalmente relacionada
as populagdes historicamente vulneraveis e marginalizadas, como é o caso dos
povos indigenas no Brasil, ndo pode ser vista como um acaso, mas um projeto
de governo genocida. Um governo que naturalizou as mortes e a situacédo de
miséria provocada pela pandemia e pela ma gestao publica da crise. Esse fato
fica ainda mais evidente quando se busca dados referentes aos numeros de
infectados por Covid nas TIs e constata-se a falta de transparéncia de
informacgdes importantes para a tomada de decisbes. O autor aponta que a
vulnerabilidade da populagdo Mbya Guarani ndo é algo especifico desse povo,
mas advém de um processo histérico de negagao de seus direitos territoriais e

de impossibilidade de reproducéo de seu modo de vida tradicional.

5. AS ALDEIAS, AS ROGAS E AS PLANTAS ALIMENTICIAS DA MATA
ATLANTICA NO TERRITORIO MBYA GUARANI DA AREA DE ESTUDO.

5.1 As Aldeias e as Rogas Mbya Guarani

A presenga Guarani no litoral catarinense é antiga, como demonstram os
diversos sitios arqueolégicos, os registros historicos e etnograficos. A partir da
colonizacdo esses grupos passam a ser expulsos, massacrados, escravizados,
refugiando-se em locais de dificil acesso, como ocorrido com diversos povos
indigenas, questdes ja abordado no Capitulo I. A retomada do litoral, processo
de reterritorializacdo a partir de seus direitos tradicionais, por diversas
motivagdes, dentre elas a religiosa e a busca pela manutencdo do Nhandereko,
tem se dado desde 1980, com maior intensidade em 1990 (DARELLA, 2004):

No transcurso da década de 1990, a presenga guarani no
litoral de Santa Catarina se fez crescente, comecgou a se tornar
visivel e, no minimo, incbmoda ante diversos interesses
fundiarios da sociedade envolvente. Nesse cenario, o projeto
de duplicacdo da rodovia BR 101 se estabeleceu como um
canal para a legitimagdo de sua demanda: terra. Um direito
indigena, um dever governamental. Os grupos familiares
externaram que queriam ser respeitados e reconhecidos. Esse
posicionamento se fortalece na medida que pequenas, mas
significativas, conquistas sao efetivadas na defesa de seus
direitos territoriais, a exemplo da demarcacéo da Tl Mbiguacgu
(Biguagu), a primeira terra indigena guarani do Estado de
Santa Catarina. (DARELLA, 2004. p. 26)
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O territério Mbya Guarani, como ja mencionado, esta muito além da area
das aldeias, € um territério onde o Guata, o deslocar-se, se faz presente como
forma de viver a cultura. Em outras palavras, a “ocupagéao tradicional” guarani
(segundo seus usos, costumes e tradi¢des) ndo ocorre exclusivamente em uma
Terra, mas sim no ambito do territério (yvyrupa) em sua totalidade, e acontece
por meio das redes sociais e de reciprocidade, por meio das quais realizam
intercAmbios de cultivos e espécies nativas, e do exercicio de praticas

rituais em aldeias situadas em diferentes regides (LADEIRA, 2021).

Sobre a ocupacao indigena no territério hoje denominado por Baixada
do Massiambu e Morro dos Cavalos, no municipio de Palhoga, trata-se de um
local de referéncia histoérica, que contém uma importancia espiritual e simbolica
para os Mbya Guarani. A condi¢do geografica em que se encontra, desde a
serra litoranea que atinge mais de 1.000 metros de altitude recoberta por
florestas e entremeada por diversos cursos d'agua, até a area de planicie,
onde tem-se a foz do Rio Massiambu, um estuario de grande importancia
ecoldgica que chega ao Oceano Atlantico (Figura 13). Tal condigédo, agregada
do valor cosmoldgico, € considerada para os Mbya Guarani uma area de
“criagdo de vida” nas palavras de Kerexu Yxapyry, uma das liderangas Guarani
entrevistada. Ha indicios também de que o Caminho do Peabird, um caminho
histérico utilizado por populagbes indigenas que saia do litoral brasileiro e
chegava aos Andes, teria um de seus pontos de partida na regido, conforme
relato de Tedfilo, cacique da aldeia Itaty, TI Morro dos Cavalos. Assim, Morro
dos Cavalos tem importancia singular para os Mbya, que o consideram um

ponto de encontro.
Conforme Darella (2004):

Nao ha entre os Guarani a imprescindibilidade de sua
presenca no litoral, pois sédo fatores culturais imbricados a
circunstancias externas que constituem o substrato para a
chegada e permanéncia de pessoas e grupos na faixa costeira.
Suas decisdes a respeito sdo desencadeadas e sustentadas
por mensagens oniricas, entendidas como comunicagbes
divinas, recebidas por mulheres e homens; por lagos de
parentesco de consanglinidade e afinidade; por importancia
atribuida as trajetérias e vivéncias dos parentes; por
interpretacdes das histérias de antepassados e dos sinais por
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eles deixados (como topdnimos, ruinas de pedra, caminhos e
determinados conjuntos de espécies floristicas); por
ecossistemas e paisagens. (DARELLA, 2004. P. 41)

A luta pela demarcagédo das Terras Indigenas € a unica possibilidade
para a garantia do minimo para viver de acordo com seus costumes, mesmo
que essa demarcagao signifique de certa forma um confinamento, uma
estagnacéao e até mesmo controle por parte do Estado. Circular livremente pelo
territério tradicional ndo é mais algo tdo simples, as fronteiras entre municipios,
estados e paises, criadas em um modelo de sociedade da qual os Mbya nao se
enquadram, torna-se um desafio constante. Assim, os povos indigenas tém
passado ao longo dos séculos por uma complexa trajetoria, ao mesmo tempo
em que mudando e se adaptando, lutando para manter suas tradicdes e seus

direitos enquanto povos originarios.

Figura 13: Vista da Aldeia Itaty — Tl Morro dos Cavalos.
LA

Fonte: Luiz Pimenta, 2021.
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A presenca do CIT (Centro de Trabalho Indigenista) teve e tem grande
importancia no reconhecimento, mapeamento e interlocu¢do com os povos
indigenas do Sul e Sudeste brasileiro desde a década de 1970. O
reconhecimento e demarcacao das terras tradicionalmente ocupadas passam a
ser um direito a partir da Constituicao Federal de 1988 e assim, os trabalhos de
identificacao desses territérios passam a ser uma obrigacdo do Estado. Nesse
sentido, comecam a ser realizados os laudos antropoldgicos, a criacdo de
grupos de trabalho interdisciplinares coordenados pela FUNAI, o ordenamento
territorial, para que sejam estabelecidos os processos demarcatorios. No
entanto, esses processos, em muitos casos, levam anos para finalizagao e
homologagao por parte do Presidente da Republica. No caso da Tl Morro dos
Cavalos, a portaria declaratéria é de 2008 e até entdo (2022) ndo foi

homologada, sao 14 anos na espera de providéncias.

Conforme a cronologia apresentada pela Tl Morro dos Cavalos, junto a
pesquisadores da UFSC, destaca-se a seguinte informacédo referente ao

processo de demarcacgao:

Somente em 1993, por meio da Portaria n°® 973/93, a
Funai constitui o Grupo Técnico/GT para promover a
identificagdao e delimitagdo da TI Morro dos Cavalos, cujo
relatério aponta a dimensdo de 121,8 hectares. Apesar de
finalizado em 1995, o relatério foi submetido as novas regras
de identificagdo e delimitagdo definidas a partir da publicagédo
do Decreto 1775, em janeiro de 1996. As adequagbes foram
concluidas no ano 2000, porém foi recusada pela comunidade
ao perceber que ao menos duas antigas aldeias estavam
fora da area delimitada, além de néo ter tamanho suficiente
para a reprodugédo fisica e cultural (Art. 231 da CF/88).
(ANTUNES, 2014)

A TIl Morro dos Cavalos possui atualmente trés aldeias: Itaty, Yaka Pora
e o Centro de Formagao Tataendy Rupa, com um territério de 1.988 hectares
no municipio de Palhoca (Figura 14). Atualmente vivem nesta TI
aproximadamente 400 pessoas. A entrevista numero 2 (dois) foi realizada com
a lideranga indigena e ex-cacique (41 anos), Kerexu Yxapyry, da Terra

Indigena Morro dos Cavalos, situada no municipio de Palhoca.
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Figura 14 - Terra Indigena Morro dos Cavalos

Fonte: Elaborado por Luiz Pimenta e Mariama Bacci.

A Tl Cachoeira dos Inacios tem uma aldeia, a Tekoa Marangatu, com 74
hectares, no municipio de Imarui (FIGURA 15). Vivem na aldeia 45 familias,
somando mais de 100 pessoas atualmente. No entanto, os proprios
entrevistados comentam que é dificil ter um numero preciso de moradores, ja
que é comum a oscilacdo de pessoas no territorio, havendo constantemente a
chegada de parentes para morar ou passar um tempo na aldeia e outras
pessoas saindo, mudando para outros locais/aldeias. A Tl Cachoeira dos
Inacios foi adquirida por meio de recursos de compensacgao da implantacao do

Gasoduto Brasil-Bolivia.
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Figura 15: Reserva Indigena Cahoeira dos Inacios
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Fonte: Elaborado por Luiz Pimenta e Mariama Bacci.

As entrevistas foram realizadas com liderangas indigenas atuantes no
territério, na busca dos direitos do povo Guarani na manutencdo de seu modo
de vida tradicional. A entrevista numero 1 (um) foi realizada com o Cacique da
Terra Indigena Cachoeira dos Inacios, onde situa-se a Tekoa Marangatu, no
municipio de Imarui. O Cacique possui 34 anos. Na aldeia as familias vivem
conforme os costumes tradicionais, tendo os ancides como guias no papel de
transmitir os saberes e praticas da cultura Guarani para os mais novos e o

cacique como lideranga atuante no contato com a sociedade envolvente.
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Referindo-se ao seu papel enquanto cacique da aldeia, Irineu comenta
que foi escolhido pelo seu povo para esta responsabilidade, mesmo sendo tao
novo (34 anos), por conhecer a lingua e saber se comunicar com os brancos,
mas deixa claro que todas as definicbes sao coletivas e que os mais velhos séao
sempre ouvidos e respeitados. Sobre essa questdo Kerexu Yxapyry
(comunicacao pessoal) relata que a figura do cacique é recente na historia
Guarani e esta ligada ao processo de colonizagao, como estratégia de facilitar
a comunicagdo com os Jurua (brancos), sendo assim, o cacique deveria
assumir este papel, de interlocutor dentro das aldeias. Na aldeia Tataendy
Rupa atualmente ndo existe cacique e as decisdes sao realizadas de forma

coletiva. Ja as outras duas aldeias (Yaka Pora e Itaty) possuem seus caciques.

Tembi'u eté, o alimento verdadeiro, sagrado dos Mbya, tem sido
cultivado com muito esforco pelos habitantes de Tekoa Marangatu e da TI
Morro dos Cavalos, por mais que existam inumeros desafios para sua
concretizacdo. As praticas espirituais tradicionais Mbya dependem do alimento

sagrado, por eles plantado, colhido, consagrado e consumido.

O sistema Mbya tem na agricultura uma de suas mais importantes
atividades e quando estes sdo impossibilitados de executa-la, por diferentes
questdes, sentem comprometer sua identidade étnica e sua propria
subsisténcia, como apontado por Kerexu Yxapyry quando se referiu a
implantagcédo da aldeia Itaty (Morro dos Cavalos) nas margens da BR 101, um
local que além de perigoso e extremante perturbador (pelo barulho do trafego
na BR), ndo possuia um espago propicio para agricultura. A terra era
considerada fraca, compactada e degradada. Kerexu menciona que por uma
geracao inteira eles ficaram sem plantar. Além da area degradada, os conflitos

com os vizinhos e com o PAEST, dificultavam a expansao da aldeia.

A hipotese proposta para essa pesquisa considerou investigar se as
praticas ancestrais de producdo de alimentos, dentro do Manejo Territorial
Guarani (NOELLI, 2019), seguem sendo desenvolvidas na atualidade e como
estas se aproximam da soberania alimentar Mbya Guarani. Nesse sentido, foi
possivel verificar que os manejos realizados pelos Mbya acontecem de acordo
com suas condicbes territoriais, adaptados para seu contexto atual. Contexto
esse repleto de singularidades e de complexidades, como a localizagdo das
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aldeias, a demarcacdo de suas terras, seus entornos, os conflitos com
comunidades vizinhas, a presenga ou nao de agua (rios, corregos, lagos),

areas degradadas, auséncia de vegetagao nativa, entre outros.

Nesse sentido, foi possivel identificar que o Manejo Territorial Guarani,
para além de um conjunto de conhecimentos e praticas ambientais e agricolas
de subsisténcia das aldeias, esta alicercado na busca pela manutengao do
Nhandereko e toda sua ligagado com a mitologia, cosmovisédo e espiritualidade
Mbya Guarani. Sendo essa uma instancia de planejamento territorial tao

importante (e talvez mais) do que qualquer outra ligada ao ambiente por si sé.

O planejamento das aldeias pelos Mbya Guarani, que envolve a escolha
de area para plantio, para a construcdo das casas, o espaco destinado a casa
de reza da aldeia - Opy, entre outras atividades, nao se dao de forma aleatoria
e é possivel identificar uma motivacado espiritual para tal. De acordo com os
entrevistados, essas escolhas sao orientadas pelos mais velhos (pajés, Karais,
anciées) por meio de sonhos e visdes recebidos de Nhanderu. Assim, tem-se
um importante ponto de determinagdo na organizagao espacial das aldeias e
na gestdo do territério, que parte, por principio de orientagbes espirituais. A
presenca de rios, florestas, solo fértil também fazem parte desse processo de
escolha do local das atividades dentro da aldeia, mas para os Mbya Guarani,

sem duvidas, existem motivagdes além das fisicas e tangiveis.

Nao foi possivel adentrar nesse tema junto aos entrevistados,
justamente em respeito aos seus limites de confianga, mas ficou clara a
influéncia que os sonhos/visbes exercem na vida das aldeias. Rafatti (2015)
aborda profundamente a questdo dos sonhos entre os Guarani, chamado pela
autora de “universo onirico”’, trazendo sua influéncia na transmissdo de
conhecimentos e na religiosidade, apontando que muitas dessas questdes

permanecem na “dimensao dos segredos Guarani” e ndo sao reveladas.

Assim, as orientagcdes dos ancides se refletem nas acgdes praticas dentro
dos territérios, como demonstrado por Irineu (Cacique de Tekoa Marangatu,
2021):

...Entéo, a roca... 0s mais velhos, o pessoal que tem mais conhecimento,

0s pajés, os ancibes, que procuram o local onde vai ser feita a roga. Porque
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assim, é tudo através de Deus que a gente ta levando a nossa vida, 0 nosso
conhecimento, tudo que a gente vai fazer, em primeiro momento, os anciées,
pajés, que entram em contato com Nhanderu, com Deus, com espirito. Esse...
é muito dificil dar uma explicagdo sobre isso, porque tem uma parte que é
explicavel, e algumas que néo tem jeito como explicar, tem que fazer na pratica
pra entender, na conversa pra entender, tem que ta convivendo pra entender.
Entdo é dessa forma que a nossa vida, nosso jeito de ser Guarani, é isso. E
disso eu também néo entendo muito, to repassando o que a minha avo fala.
Entéo, pra fazer a ro¢ca a gente ndo vai fazer no local onde a gente vé terra
plana, bem bonitinho pra fazer o rocado e fazer a plantagdo, primeiro 0s
ancides tem que estar vendo o local, pra entender a terra, conhecer os locais, e
assim se vai. E assim que a gente faz. Por isso que a gente passa um pouco
de dificuldade aqui na minha aldeia, porque é isso, a terra boa fica no territério
vizinho, do branco, ja é territério particular. Aqui perto da nossa aldeia tem
varios terrenos, dos nossos vizinhos, e tem terra boa, que é onde deveria ser
feito plantacdo, onde deveria ter feito a casa de reza e tudo, o local deveria ser
primeiro consultado com Deus né... Mas mesmo assim a gente ta lutando né,
pra ndo perder a nossa plantagdo, a nossa semente. Tem que ter terra boa,
achar terra boa pra ter uma boa colheita, tudo. Tem que ser o local que os
ancibes acham bom pra fazer a plantagdo, é assim que funciona na nossa
cultura né. E por esse motivo também a gente vai perdendo nossos alimentos,
nossas sementes, milho principalmente... como a gente até hoje temos milho,
milho ftradicional né, o milho de antigamente... a minha vo6 ainda tem um
pouquinho, pouquinho mas ta colhendo ainda, mas s6 que diminuiu bastante,
ta quase chegando a ser extinto o nosso milho tradicional. N6s temos também
a batata-doce, amendoim, feijdo, tudo é de tradicional. S6 que agora é bem
pouquinho. E o local que os ancibes escolhem que da boa colheita, boa

plantacéo...

A falta de terras propicias para a agricultura e para rotatividade das
rogas, no sistema de pousio, € uma realidade de muitas aldeias, no entanto,
existe o “abandono” das ro¢as quando estas se tornam improdutivas, abrindo
espaco para a sucessao vegetal se estabelecer no local. A nova roga coletiva,

entdo, é aberta no sistema de mutirdo, geralmente a partir de areas onde haja

83



vegetacdo de pequeno porte, realizando assim a derrubada seletiva, onde sao
plantados os alimentos basicos dos Mbya — milho, mandioca, feijao, amendoim,
batata-doce, melancia, entre outros. Sobre as rogas da aldeia, Irineu (Cacique
de Tekoa Marangatu) comenta que cada casa tem uma “rocinha”, mas que tem
a roga comunitaria, onde todos ajudam nos plantios e no trabalho da terra. Os
mutirdes fazem parte da dinamica da aldeia, para diversos trabalhos

comunitarios.

O plantio ndo é realizado de forma aleatdria, mas sim de acordo com um
calendario proprio Mbya, referente as estagdes do ano e as fases da lua, como

menciona Irineu (Cacique de Tekoa Marangatu, 2021):

Nosso jeito mesmo é bem diferente que os brancos, a gente néo
precisava passar veneno, Uutilizar coisas assim na roga pra ser bom, pra
espantar uma doencga dos alimentos né, das plantagbes que nés temos, nao
precisava de adubo, quimica, nada. Porque os Guarani tem época de
plantacéo, o tempo que ndo pode embichar, charunco, tudo isso. Entdo, assim,
tem conhecimento. Por isso que os antigos tiveram boa colheita, bom fruto, boa
roga, vai assim... Pelo que eu saiba a época de plantagdo pros Guarani ja
comega em agosto, no comego de agosto, na metade do més de julho ja vai
preparando a roga, mexendo a terra. Ou no comego de agosto. Os dias mesmo
de plantar é no final de agosto, comego de setembro, ja, més de setembro ja se
planta tudo o que se deseja plantar. E também a plantagdo deveria ser
plantada na lua minguante. Porque se plantar na lua nova, hdo da né, ou da,
mas quando comega a crescer oS bichos ja vdo atacando, a doenga ja vai
atacando, o caruncho. Milho principalmente a gente sabe que tem uma
larvazinha que vai mexer nos milhos. E porque se plantar na lua nova embicha
tudo. Entdo tem que ser tudo na lua minguante. Casa principalmente, pra fazer
a nossa casa pra durar tem que ser na lua minguante. Porque se néo ja
comecga a encarunchar, a madeira comecga se apodrecer rapido. Porque é tudo

da natureza né.

A presenca do Parque Estadual da Serra do Tabuleiro, principalmente
junto a Tl Morro dos Cavalos, compromete o uso do territorio para agricultura e
cacga, apesar das mudangas relativas a gestdo da Unidade de Conservagao na
atualidade, questdo que serd melhor abordada adiante. E possivel constatar
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que as rogas mantidas pelos Mbya, atualmente, complementam suas dietas,
mas nao é considerada a principal fonte de alimento. Em Tekoa Marangatu os
desafios territoriais sdo ainda maiores para a manutengdo da Soberania
Alimentar, mesmo com os plantios anuais e as rogas familiares, o tamanho da
Tl ndo da conta das possibilidades de cultivo, de rotatividade das rocas, além

de estar em um ambiente de “terra fraca” como mencionado pelo Cacique.

Para além do que se é plantado, colhido e consumido nas aldeias, existe
uma forma de preparo prépria Mbya, mesmo quando utiliza alimentos jurua,
que confere uma adaptacgao na cultura alimentar indigena, como coloca Silveira
(2011):

Vou explorar, entdo, algumas idéias que brotaram a
medida que fiquei observando a forma como os Mbya de
Marangatu preparam e consomem os alimentos, a qual sugere
um modo de guaranizagao dos artefatos jurua. Quero dizer, os
produtos processados adquiridos nos mercados, ao final, se
tornam algo bem proximo da comida mbya, seja pelo modo de
preparo singular, seja pelo nome guarani que recebem ou pela
transferéncia de tabus aplicados, antigamente, aos
produtos resultantes da economia de subsisténcia. Essas
restricbes alimentares sdo, basicamente, a ndo inclusdao de
sal ou acgucar nas comidas, bem como a evitagdo das carnes
de boi, porco e seus subprodutos, como o leite, queijo,
mortadela, banha etc.

N&o que os Mbya deixem de fazer uma diferenga entre sua
comida — que vem da roca e da mata — e a comida dos
brancos, enlatada, empacotada e “com muitos quimicos”.
Essa afirmagdo de uma comida propria como expressao de
identidade ja foi observada por varios antropdlogos. Mas, de
fato, a comida preparada diariamente nas casas da aldeia ndo
se assemelha a comida regional ou local, mas segue as
técnicas culinarias mbya. (SILVEIRA, 2011. p. 143)

A presenca do “pacote de plantas uteis”, como abordado por Noelli
(2019), enquanto estratégia de subsisténcia, segue sendo posta em pratica e
pode ser verificado nas Terras Indigenas da area de estudo e também por
diversos pesquisadores que analisam a agricultura Guarani. As variedades de
milho, mandioca, amendoim, feijdo, melancia, bata-doce, seguem sendo
cultivadas, manejadas e mantidas por geragbes dentro da cultura Mbya por

meio das redes de trocas de sementes entre aldeias.
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O alimento tradicional, as sementes sagradas, as variedades manejadas
ha geragdes pelos Mbya, para além de seu uso enquanto comida, possuem
uma caracteristica importante de resisténcia cultural e territorial, de identidade
e de espiritualidade. A manutencdo das sementes tradicionais, sua
multiplicacdo a cada ciclo de plantio e colheita, as trocas realizadas entre
aldeias, s&o igualmente importantes dentro do modo de vida Mbya. Essa
questao foi observada em outras pesquisas em comunidades Mbya Guarani e
na prépria Tekoa Marangatu, por Nadia Heusi Silveira (2011):

Fora a mata, os patios dos conjuntos residenciais e as
construgcdes de uso coletivo, como a escola, a casa de
artesanato, a casa comunitaria e o posto de saude, a area que
resta para o plantio é restrita, o que dificulta a rotagdo das
rocas e impede a pratica da coivara. Assim mesmo o0s
moradores da aldeia plantam as sementes guarani a cada ano,

para multiplica-las mais do que para consumir os alimentos
assim produzidos. (SILVEIRA, 2011. p. 127)

Sobre a importancia da manutengao das rogas dentro da cultura Mbya

Guarani, Irineu, cacique de Tekoa Marangatu (em entrevista, 2021) aponta que:

...A importancia da rogca é o que traz a nossa vida, saude, tudo que eu
necessito pros nossos, pra nossa vida de humanos, de pessoas. Entdo, através
dessa terra que nos fortalece... fortalecimento, conhecimento... Traz
alimentagdo, ar, agua, o que a natureza tem, o que da a energia, o
fortalecimento pra nds, por isso pra nés é importante a terra. Porque sem ela,
como nés Guarani, nossos anciées, pajés, os que tem conhecimentos dessas
terras, o valor da terra que nossos Karai sabem, nossos ancibes sabem
através de Deus, Nhanderu, é que falando como deve ser o uso da terra, o que
0s ocupantes deveriam estar fazendo, trabalhando com a terra. E assim que a
gente continua vindo, por que esse conhecimento ndo é de agora, né, é
milenar, de varios anos, passando de geragcdo por geragéo, de pai pra filho,

sobre qual a importancia da terra...

5.2 A Terra Indigena Morro dos Cavalos e o Parque Estadual da Serra do
Tabuleiro: Desafios e Possibilidades

Os conflitos entre comunidades tradicionais e Unidades de Conservagao
tém suas raizes em um sistema de imposi¢do do Estado, em que a natureza

deve ser cercada e separada das pessoas. Um modelo importado de
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conservacao da natureza, que nada se adequou a realidade brasileira, com
seus diversos povos indigenas e comunidades tradicionais, que vivem ha
geragbes em contato direto com os mais diferentes ecossistemas. Além dos
problemas de ordem fundiaria, tem-se sobreposicdo quando envolvem areas
de interesses, principalmente os privados sobre os coletivos, como caso de
empreendimentos imobiliarios, hoteleiros, entre outros. No entanto, pesquisas
em diversas partes do Brasil e do Mundo tém demonstrado que comunidades
humanas e conservagao da natureza sdo compativeis a partir dos modelos
existentes entre as populagdes tradicionais, em especial as populacdes

indigenas.

Como contraponto, as Unidades de Conservagdo exercem papel
importante tendo em vista 0 modelo econdmico vigente e a sociedade urbano —
industrial que tem, ha décadas, contaminado as aguas e solos, desmatando as
florestas, extinguindo a fauna e flora, entre outros tantos impactos ambientais.
Nesse sentido, os esforcos de conservagcdo da natureza sdo extremamente
importantes e podem se somar as comunidades tradicionais enquanto
guardides dos saberes e das praticas ligadas a natureza. Esse encontro entre
conservacao da biodiversidade e manutencdo de comunidades tradicionais tem
gerado as bases da Etnoconservagao da natureza, uma vertente tedrica que
busca conciliar os modos de vida das populac¢des tradicionais as Unidades de

Conservacgao e demais areas protegidas.

No caso do PAEST, uma Unidade de Conservacao de Protecao Integral
com aproximadamente 84.000 hectares, os desafios de gestdo sdo enormes e
torna-se impossivel administrar o territério sem efetivar parcerias. Desde a
criacao do PAEST o mesmo enfrenta diversos problemas ligados regularizagcao
fundiaria, gerando conflitos com as comunidades do entorno e os proprietarios
de terra que ndo haviam sido indenizados. Para a Tl Morro dos Cavalos, a
inseguranca territorial e juridica pelo fato de haver sobreposigdo com o PAEST,
tem perdurado por anos. O Parque foi sobreposto ao territério indigena, ja que
este é anterior. No entanto, sabe-se que a Constituicdo Federal assegura os
direitos dos povos indigenas, assim como assegura a protegdo do meio
ambiente. Tratam-se de dois direitos constitucionais.
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No Plano de Manejo do PAEST, em seu Zoneamento, constam a TI

Morro dos Cavalos como Zona Provisoria:

Descrigcdo: S&do areas dentro das Unidades de Conservacao
onde ocorrem concentragbes de populagdes humanas
residentes e/ou as respectivas areas de uso. Zona provisoria;
uma vez realocada a populagao, sera incorporada a uma das
zonas permanentes ou, no caso da presenga de areas
alteradas, na Zona de Recuperagdo. Foram incluidas nesta
Zona as areas identificadas com necessidade de regularizagédo
fundiaria, abrangendo 3.947,04 ha e totalizando 4,70% do total
do Parque, e a Reserva Indigena do Morro dos Cavalos,
cuja area, caso seja aceito o processo administrativo
demarcatério disposto na Agao Civel Originaria N° 2323,
abrangeria 121 hectares. A definicio desta area como de
ocupacao temporaria deve-se ao fato da situagao nao estar
consolidada. Um aspecto a ser considerado na definigao
desta Zona é que muitas das areas aqui inseridas poderao, a
partir da avaliagdo das condigbes fundiarias, virem a ser
repassadas para Zona de Recuperagdo e vice-versa. Esta
condicdo deve-se ao fato de que ndao ha uma avaliagao precisa
das areas pertencentes a particulares e ao Estado, condigéo
esta que demanda regularizagdo. O prazo de substituicdo de
cada tipo de uso nas areas integrantes desta Zona é variavel.
O tempo para as solugdes fundiarias pode variar de local para
local. Isto é justificado especialmente por causa do impacto
social das solugées. (STCP, 2018. grifo nosso)

No entanto, essa proposta de Zona, no que se refere a Tl, desconsidera
a autonomia de gestéo do territorio por parte dos Mbya Guarani, ndo leva em
consideragao a possibilidade de homologagéao definitiva e contraria a busca por

solugdes conjuntas e amistosas.

Nesse contexto, tratando dos inumeros conflitos socioambientais e das
imposicdes do capitalismo, LADEIRA (2021) coloca que: “Segundo esta logica
perversa, as terras indigenas, em sua totalidade e ndo sO nessas regibes,
encontram-se fora, no tempo e no espago, dos planejamentos regionais e séo
consideradas entraves aos sucessivos empreendimentos econémicos e aos
planos de gestdo das Unidades de Conservacdo Ambiental’. Concordamos
com a autora quanto a distancia existente entre os modelos de conservagao da
natureza empregados pelos povos indigenas e a sociedade nacional. O fato é
que sao distintas visbes de mundo, distintas formas de ver e de se conectar
com a natureza, algo que € para o indigena permeado por um processo cultural

e que tem na sua religido, cosmovisao, simbologias, mitologias € no seu
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préprio modo de ser, a natureza como algo indissociavel. Enquanto na

sociedade capitalista, a natureza se tornou mercadoria.

Continuando essa reflexao, Ladeira (2021) acrescenta também:

Pode-se dizer que a distingdo maior entre as formas e os
parametros de conservagdo ambiental dos Guarani e os da
sociedade nacional representada pelos gestores das politicas
publicas reside nas formas produzidas culturalmente de
percepcao da terra. Enquanto os Guarani a véem como uma
totalidade, cujas criagbes devem ser zeladas, usufruidas e
renovadas de acordo com suas proprias “leis” (ciclos de
reproducdo e dispersdo das espécies nativas e cultivadas),
estagbes, climas e morfologias, os nao indigenas tém
como perspectiva um modelo fragmentario de conservagao
do planeta, tal como a instituicdo de “unidades” de
protecao ambiental, ao passo que submetem a exploragéo
exaustiva a maior parte do planeta segundo metas de
desenvolvimento e produtividade. (LADEIRA, 2021)

Porém, desde 2019, com os incéndios que ocorreram na Baixada do
Massiambu (area situada dentro dos limites do PAEST e proxima a Tl Morro
dos Cavalos), inaugurou-se uma nova etapa de relacionamento entre a gestao
do PAEST e as liderancas da Tl Morro dos Cavalos. A partir de uma reuniao de
mobilizacao com diferentes atores sociais, houve a proposicao de um evento
no Centro de Visitantes do PAEST, tendo como proposta a realizacao de um
plantio simbdlico de mudas nativas, doadas pelos Mbya Guarani de Morro dos
Cavalos. Na noite anterior ao plantio os Mbya realizaram um ritual de
consagracao da terra, também na area do centro de Visitantes, com alguns
convidados, dentre estes, a gestdo do PAEST. Além deste evento, o processo
de mobilizacdo continuou por meio de encontros presenciais e virtuais,
constituindo um Grupo de Trabalho que construiu coletivamente um
documento, o Plano de Ag¢do para a Restauracdo Ecolégica da Baixada do
Massiambu (disponivel no site do IMA), onde as liderancas da Tl Morro dos

Cavalos participaram ativamente.

Em entrevista com o atual coordenador do PAEST, Carlos Cassini,
funcionario do IMA ha 19 anos, este relata que tem-se buscado realizar um
trabalho conjunto, de fortalecimento do Parque a partir destas parcerias. Nesse
sentido, o IMA apoiou e autorizou a execucdo do Plano de Recuperacido de
Area Degradada (PRAD), com a retirada de pinus, espécie exdtica invasora

que dificulta os manejos na Tl e prejudica o desenvolvimento de espécies
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nativas. Além dos trabalhos institucionais do IMA, a gestdo compartilhada com
o Instituto Carakura (Organizagdo ndo Governamental) para a realizagdo dos
trabalhos de educacdo ambiental no Centro de Visitantes do PAEST, tem
contribuido nessa integragcdo com a realizagcdo de projetos, como o
desenvolvimento de roteiros turisticos na Tl, formagdo de condutores Mbya

Guarani e a realizagéo de eventos e oficinas em conjunto.

Figura 16: Baixada do Massiambu, com vista para as serras, dentre elas, a

direita, o Morro dos Cavalos.

Fonte: Mariama Bacci, 2021.

A portaria demarcatéria da Tl Morro dos Cavalos é uma parte do
processo, no entanto, a homologagao precisa ser finalizada para garantir a
permanéncia do direito a terra. Ao longo dos anos os Mbya Guarani foram alvo
de diversos tipos de violéncia e invasdes irregulares em seu territorio por parte
de ndo indigenas. Também tramitam processos judiciais que visam retroceder
os direitos territoriais Mbya. Nesse sentido, a comunidade tem se articulado e
mobilizado, fazendo protestos, reivindicando pela homologagdo. Diversas
organizagbes tém sido criadas ao longo do tempo, a fim de articular territorios e
lutas indigenas, como a Comissdo Guarani Yvyrupa, a Comissao de Caciques

Nhamngueta, a Articulagdo dos Povos Indigenas do Brasil (APIB), entre outras.
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A criagao do Centro de Formagéo Tataendy Rupa, que além de espaco fisico
para a realizagédo de eventos, reunides e projetos, é também uma Organizagéo
Nao-Governamental, que tem ampliado as possibilidades da Tl em receber
recursos financeiros e desenvolver projetos dentro das aldeias, fortalecendo a

cultura Mbya Guarani.

O Plano de Gestao Territorial e Ambiental Eko-Etno-Envolvimento da TI
Morro dos Cavalos, desenvolvido em 2021, pela comunidade indigena (Centro
de Formacao Tataendy Rupa), com o apoio do IFSC (Instituto Federal de Santa
Catarina), CIT e FUNAI, € um marco importante para os Mbya Guarani da TI
Morro dos Cavalos, para a gestédo do territorio e pela luta na garantia de seus
direitos. No Plano constam diversas metas/projetos em desenvolvimento ou
que precisam de apoio para ser realizados, além da identificacdo dos desafios
enfrentados pela Tl e as proposi¢cdes para a melhoria de aspectos ligados a
segurancga territorial, & educacdo, saude, alimentagcdo, meio ambiente, entre
outros. No Plano também esta o Etnozoneamento e Etnomapeamento da TI
Morro dos Cavalos (Figuras 17 e 18), construido de forma colaborativa entre os
habitantes das aldeias da Tl, como previsto no PNGATI — Politica Nacional de
Gestéo Territorial e Ambiental de Terras Indigenas, Decreto N° 7.747, de 5 de
junho de 2012.

Figuras 17 e 18: Etnomapeamento da Tl Morro dos Cavalos.
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Fonte: extraido do Plano de Gestao Territorial e Ambiental da Tl Morro
dos Cavalos, 2021.

Sobre a relacéo entre o PAEST e a Tl Morro dos Cavalos, existe dupla
afetagdo, que chega a 83% da superficie da Tl, ou seja, grande parte do
territério destinado a area da Tl esta em terras que também sao consideradas
Unidade de Conservacao, e dessa forma, necessitam de atuagc&o conjunta.
Dupla afetagao, situacdo mencionada pelo coordenado do PAEST, é um
regime juridico especial para casos em que ha sobreposicdo de Unidades de
Conservacao e comunidades tradicionais, ou tripla afetacdo, em casos onde
haja também fronteiras. Essa proposta do STF (Superior Tribunal Federal) visa
a co-gestdo do territério, processo decorrente de conflitos na area da TI
Raposa Serra do Sol e que passou a ser utilizado em outros casos de
sobreposicdo. No entanto, ambas as partes precisam estar cientes de seus

direitos e deveres.

Um importante passo para uma gestdo integrada do territério € o
desenvolvimento de um plano de gestado da area de dupla afetagéo, firmando o
compromisso de ambas as partes em seus papéis de gerenciamento da area
que compreende a Tl e o PAEST. Segundo Carlos Cassini (Gestor do PAEST),
a proposta desse plano conjunto veio de uma das reunides de trabalho entre
IMA, FUNAI e liderangas da Tl Morro dos Cavalos.

Cabe destacar que a busca por solugbes conjuntas para o territério,
entre as comunidades indigenas e a gestdo do PAEST, é um processo que
esta iniciando, mas que tem grande potencial, pois se trata de interesses
comuns — a protecao da mata Atlantica, como colocado no proéprio Plano de
Gestdo da TI:

Percebemos assim, a necessidade de unido entre a
administracdo da Unidade de Conservagdo da Serra do
tabuleiro e a nossa comunidade, para juntos garantirmos tanto

as maneiras de viver no meio, que € nosso por direito, quanto a
preservacao da Mata Atlantica. (PGTA, 2021)

Nesse contexto, surge outra possibilidade de convivio entre Unidade de
Conservacao e Terra Indigena, que apesar de estar iniciando, é o reflexo
pratico do que a ciéncia tem nomeado como a teoria da Etnoconservacdo da

Natureza. Uma area de estudo que analisa as possibilidades de conciliar o
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manejo de comunidades tradicionais nos ambientes naturas a conservacgéo da
natureza:

Esse esbogo de teoria da conservagdo, que podemos
chamar de etnoconservacao é resultado da constatacdo das
ambiguidades e incongruéncias das teorias conservacionistas
elaboradas nos paises do Norte e transplantadas ao Sul, com o
apoio, muitas vezes disfarcado, de grandes organizagbes
conservacionistas internacionais. Alids, os conservacionistas
do Sul ndo tém outra escolha a ndo ser construir uma ciéncia e
pratica da conservagao que surja das necessidades culturais e
ambientais de seus paises. Se um novo enfoque para a
conservagao da natureza nao for construido e implementado,
podemos assistir a destruicdo impiedosa de nossos
ecossistemas tropicais e também da grande diversidade

cultural dos povos e comunidades que nelas habitam.
(DIEGUES, 2000).

Bertho (2005) em sua tese de doutorado analisa a interface existente
entre a demarcagao da Tl Morro dos Cavalos e a sobreposicdo ao Parque
Estadual da Serra do Tabuleiro, uma Unidade de Conservacédo de Protecao
Integral, ou seja, que ndo permite a presenca de moradores. A pesquisadora
coloca que a Etnoconservacdo poderia ser adotada em casos como este,
buscando a harmonia entre a protecdo da natureza e a manutencado da

tradicionalidade indigena:

As culturas indigenas, sendo dotadas de uma racionalidade
diferenciada (visao de mundo e cosmologia), em que cultura e
natureza se interrelacionam, sdo importantes aliadas para a
construgcdo de um manejo em que, saberes tradicionais e
cientificos podem contribuir para a sustentabilidade ecoldgica e
cultural (BERTHO, 2005).

O conhecimento local, ou conhecimento tradicional, pode ser entendido
como o saber e o saber-fazer a respeito do mundo natural e sobrenatural,
transmitidos, em geral, oralmente de geragédo para geragao (Diegues, 2000).
Este conhecimento inclui também formas de manejo da natureza, como, por
exemplo, o adensamento de uma area com determinada espécie alimenticia de
interesse da comunidade, a domesticacdo de espécies, entre outras praticas
que englobam diversos conhecimentos do mundo natural. Tratando sobre a

perspectiva da etnoconservacgdo, cujos idealizadores consideram que o0s
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conhecimentos tradicionais devem contribuir para a conservac¢ao da natureza,

Digues (2000) coloca que:

Alguns consideram que as culturas e os saberes
tradicionais podem contribuir para a manutencdo da
biodiversidade dos ecossistemas. Em numerosas situacdes, na
verdade, esses saberes sdo o resultado de uma co-evolugao
entre as sociedades e seus ambientes naturais, o que permitiu
a conservacao de um equilibrio entre ambos. Isso conduziu
ao interesse pela diversidade cultural, que também esta
ameagada pela mundializagdo de modelos culturais
dominantes. (DIEGUES, 2000).

As Etnociéncias tem mostrado, ao longo dos anos, que o0 manejo
indigena, existente ha séculos, tem modificado ecossistemas, mas tem mantido
sua biodiversidade. Nesse sentido, & preciso revisar preceitos de natureza
intocada, como se nado houvessem populacdes anteriores convivendo e co-
evoluindo com os mais diferentes ecossistemas. Cabe, assim, uma reflexdo
sobre as praticas de conservacédo da natureza que tem sido adotadas no Brasil,
sem que essas tenham sido elaboradas em conjunto com os povos tradicionais

gue nelas habitam ha geracdes.

5.3 Plantas Alimenticias da Mata Atlantica e Cultura Mbya Guarani

Planta nativa, assim de frutiferas, é bem pouco aqui. Porque nesse local
que a gente ta agora, esse local ja foi derrubado né. A mata ja é, nédo sei
quantas fases que ja téa passando, porque ja teve plantagdo de eucalipto,
pinheiro... Depois de muito tempo que comegou a se levantar de novo os matos
perto do nosso territério. Entdo ndo se encontra assim muito de arvores
frutiferas, mas tem algumas, assim, na beira do rio, que eu e meu tio andamos
pelo mato pra ver o que que tem, pra conhecer. E é bem pouquinho que nés
encontramos. N6s encontramos alguns pés de bacupari, que nés chamamos
de bacuri. Palmito também que ¢é nativa mesmo, e o coquinho, que nos
chamamos de pindé. Esses que sdo nativos, que a gente encontra aqui no
territorio e nos nossos vizinhos. Mas é bem pouco, quase ndo se vé assim, de
frutiferas nativas. Mas a gente ta tentando recuperar, a gente traz sementes

também, algumas da, outras néo da, porque é do mato né, dai ndo tem como a
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gente trazer e replantar. Tem algumas que séo uteis como remédio também,

mas é pouco. (Irineu, Cacique da Aldeia Marangatu, 2021).

Como demonstrado pelo depoimento do Cacique, em Tekoa Marangatu
0 uso de plantas nativas na alimentacao, por meio da coleta, ocorre de forma
ocasional. A area de mata encontra-se bastante fragmentada e degradada,
longe de apresentar a biodiversidade de uma area de Mata Atlantica manejada
e preservada pelos Mbya Guarani. Nesse contexto, a possibilidade de
complementacao nutricional por meio destas plantas é praticamente inviavel.
Esse cenario, de viver em uma terra degradada, com poucas possibilidades de
subsisténcia, tem efeitos significativos para a manutengéo da cultura, do jeito
de ser Guarani e para a Soberania Alimentar indigena. O uso de plantas
nativas da Mata Atlantica na alimentacdo ocorre durante as caminhadas na
mata, nas trilhas, préximas ao rio, ou nos quintas, quando estes mantiveram

espécies frutiferas.

Mesmo em meio a tantas dificuldades os moradores de Marangatu
seguem preservando suas sementes e seus cultivos tradicionais, utilizando
plantas medicinais e coletando espécies nativas quando as encontram.
Infelizmente, esse quadro é bastante comum nos territérios Guarani na Mata
Atlantica, a escassez de caga, pesca e espécies vegetais comestiveis, assim
como a presenga de areas improprias para a agricultura, potencializam a
tendéncia dessas comunidades de procurar alimentos industrializados para

compor sua dieta.

Na Tl Morro dos Cavalos tem sido realizado um trabalho de recuperacao
das areas degradadas, contando com a retirada de espécies exoticas
invasoras, como é o caso do Pinus elliottii, que se expande facilmente pelas
areas de mata nativa e suas folhas secas cobrem o solo e impedem que outras
espécies cresgam. Na regido havia antigamente plantios dessa espécie para a
producdao de madeira, no entanto, a falta de manejo e controle levou a
dispersdao da mesma e a invasao em diversas areas da Tl e da Baixada do
Massiambu. Esse trabalho de retirada e manejo das espécies exdticas tem
acontecido em parceria com a gestdao do PAEST, ja que sao de interesse de

ambas as partes.
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Além da retirada de Pinus, o projeto conta também com o plantio de
espécies nativas a partir da implementagao de um viveiro. De acordo com
Kerexu Yxapyry, as sementes utilizadas para a produgédo das mudas foram
colhidas na floresta pelas mulheres da aldeia. Como forma de complementar a
produgéo do viveiro, foram adquiridas mudas de outras organizagdes através
de doacdes. Esse viveiro conta com a assisténcia de pesquisadores de
Universidades e cursos técnicos (Figura 19 e 20).

Figura 19: Estrutura do viveiro de mudas nativas na Tl Morro dos

Cavalos.

Fonte: Fabio Penna Espinélli.

Figura 20: Rega das mudas do viveiro.
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Fonte: Fabio Penna Espinélli.

A Tl Morro dos Cavalos integra a rede de comunidades agreoecolégicas
do Bem Viver, um movimento formado por diversas comunidades, rurais,
urbanas, camponesas, indigenas. Estas familias agricultoras produzem
alimentos organicos, agroecoldgicos, resgatando sementes e saberes
tradicionais ligados a agricultura. A produgdo é destinada ao consumo das
familias e & venda, a partir de um sistema de co-agricultor(a), onde é realizado
um cadastro para a entrega semanal das cestas de alimentos (Figura 21). Esse
projeto tem possibilitado o fortalecimento da aldeia, o resgate da alimentacao
tradicional, o consumo de alimentos saudaveis e sustentaveis e a melhora das
condi¢des financeiras das familias envolvidas. Estes aspectos tém contribuido
para a complementagdo nutricional das familias, fortalecendo a soberania
alimentar da Terra Indigena.

Figura 21: Card de divulgagao das cestas agroecolégicas produzidas

pela Tl Morro dos Cavalos.
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Fonte: divulgagcéo em redes sociais.

As espécies alimenticias nativas da Mata Atlantica citadas pelos
entrevistados foram organizadas em uma tabela (Tabela 2), contendo o nome
em Guarani (etnotaxonomia), o nome popular em portugués, o nome cientifico,
a familia botanica e por fim a parte da planta utilizada. Os nomes cientificos
validos foram conferidos a partir das bases de dados botéanicos da flora nativa
nas plataformas Flora Digital (UFSC) - https:/floradigital.ufsc.br/, Reflora
(Jardim Botanico do Rio de Janeiro) - http://reflora.jbrj.gov.br e Flora de Santa
Catarina - https://floradesantacatarina.wordpress.com/. Com relagdo aos
nomes das espécies em Guarani, utilizou-se como base as citacbes dos
entrevistados e fontes bibliograficas, como a lista de espécies de interesse
Guarani (2021), o livro de Jodo Barbosa Rodrigues — Mbaé Kaa — A Botanica

Nomenclatura Indigena e os artigos publicados por NOELLI (2019/2017).

Somente o Pind6 (Syagrus romanzoffiana) e Ka’a (llex paraguaiensis)
que foram descritas a parte por serem espécies de grande valor simbdlico,
espiritual, mitoldgico e material para os Mbya Guarani, e que foram citadas
pelos dois entrevistados como uma planta de importancia cultural. Cabe
ressaltar que as espécies mencionadas pelos colaboradores-chave podem

estar associadas ao seu uso recente ou mais comum, em funcédo da época de
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frutificacdo, da proximidade das casas ou até mesmo pelo gosto dos

entrevistados por determinada espécie.

Portanto, a lista de espécies n&do condiz com a quantidade de plantas
alimenticias nativas no territério das Tls, pois 0 nUmero de plantas citadas esta
associado, em trabalhos de Etnobotanica, ao numero de entrevistas realizadas,
ou seja quanto maior o numero de interlocutores, é provavel que o numero de
plantas citadas também aumente. Nesse sentido, buscou-se realizar uma
descricdo pontual das plantas citadas, sem reduzir os conhecimentos botanicos
Mbya Guarani, mas afim apontar espécies da flora nativa que sdo importantes

para os entrevistados.

Outro ponto importante refere-se a busca pela manutengdo e
adensamento das TIs com espécies nativas alimenticias e de importancia
cultural para os Mbya, o projeto de viveiro que vem sendo desenvolvido na Tl
Morro dos Cavalos, assim como a coleta de sementes para a reproducéo das
espécies, € sem duvida, um importante passo na restauragdo e manejo da
floresta, como descrito no Plano de Gestéo da TlI.

As condicdes ambientais e os elementos naturais e
simbdlicos, privilegiados para moradia, implicam na existéncia
de areas continuas de mata, de espécies e formacbdes
floristicas manejadas que denotam indicios de antiga ocupacgao
guarani, de fontes de agua banhadas pelo sol nascente,

plantas e animais silvestres “originais” (oejava’ekue, espécies
deixadas por Nhanderu aos Mbya). (LADEIRA, 2020)

Tabela 2: espécies alimenticias nativa da Mata Atlantica citadas pelos

entrevistados.
Etnotaxonomia Nome Nome cientifico | Familia Parte
Popular comestivel
Pacuri Bacupari Garcinia Clusiaceae Fruto
gardneriana
Guavira Guabiroba Campomanesia | Myrtaceae Fruto
Reitziana e C.
xanthocarpa
Ka'a Erva-mate llex Aquifoliace Folhas
paraguariensis ae
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Arasa Araca Psidium Myrtaceae Fruto
cattleianum
Taruméa Taruméa/ Vitex Lamiaceae Fruto
Azeitona do | megapotamica
mato
Yvapuru Jaboticaba | Plinia Peruviana | Myrtaceae Fruto
Jejy Jugara/Palmi | Euterpe edulis | Arecaceae Caule
to (palmito)/
fruto
Pindé Jeriva Syagrus Arecaceae | Caule/Fruto
romanzoffiana /
Semente
Almeirdo-do- Almeirdo-do- | Hypochaeris sp. | Asteracea Folhas
mato mato e
Maria-pretinha Maria- Solanum Solanacea | Folhas/Frut
pretinha americanum e 0s

Fonte: Ebarorado por Mariama Bacci, 2022.

Abaixo serao descritas duas espécies presentes na alimentagao Mbya, o

Pind6 e a Ka’a. Estas foram escolhidas para exemplificar a importancia que

possuem dentro da cultura destas comunidades indigenas. Mas sugere-se que,

em trabalhos futuros, com seguranga sanitaria, realizar o levantamento e

descricdo de mais espécies a partir de trabalho de campo, observacao

participante e entrevistas presenciais.

Pindé — Jeriva (Syagrus romanzoffiana)

Figura 22: Pindo
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Fonte: Flora Digital, 2022

E uma espécie de palmeira da familia botanica Arecaceae, possui altura
media, variando entre 8 e 15 metros. Esta espécie possui importancia singular
na cultura material e simbdlica Mbya Guarani. Suas folhas sao utilizadas ha
séculos como cobertura de casas e atualmente ainda sdo empregadas nas
casas de reza e em outros espacos das aldeias. Os frutos sdo comestiveis e
em seu interior, nas sementes, ha um “coquinho”, uma améndoa bastante
saborosa e nutritiva. As flores do Jeriva foram citadas como medicinais (para
doencgas respiratérias) e para a produgcdo de um tempero substituto do sal de
cozinha, elemento que apenas recentemente passou a ser empregado na
alimentacdo Mbya. O caule da palmeira, quando jovem, & comestivel e
segundo Kerexu Yxapyry, possui um palmito com sabor superior ao do Jugara

(produzido comercialmente para a extragao do palmito).

Pindé é considerado uma espécie sagrada para os Mbya Guarani e foi
citada pelos entrevistados considerando seus diferentes usos e também seus
aspectos ligados a espiritualidade. Segundo Kereku Yxapyry essa espécie de
palmeira estaria ligada aos mitos de criagdo do mundo, constituindo um dos
“pilares” do mundo para os Mbya. Sobre essa questdo Darella (2004) registra
com mais detalhes os primeiros seres vivos que estdo inclusos no mito de

criacao:
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Namandu, entdo, engendrou Yvy Tenonde (Primeira Terra) e
criou Pindovy petei firlii (cinco palmeiras) sobre as quais
estava assegurada a morada terrena. Yvy Tenonde era apenas
(ka’aguy) floresta e tuku parara i (gafanhoto) foi enviado para
trabalhar na formagao dos campos. Maino (colibri), mboi yma
(vibora originaria), yrypa (cigarra), yamai (coledptero), inambu
pitd (inambu vermelha), tatu (tatu) e urukure’a (coruja) séo os
demais seres vivos que integram o Mito da Criagao.
(DARELLA, 2004. P. 36)

Por ser uma espécie sagrada, é reconhecida pelos Mbya como uma
planta manejada por seus antepassados, sendo considerado, portanto, um
possivel indicador de terras tradicionalmente ocupadas quando a espécie é
encontrada em abundancia. Nesse sentido, é possivel relacionar o Manejo
Territorial Guarani com a formagcao de florestas antropicas, bem como a
formacgao de areas com hiper dominancia de certas espécies, como o caso do
Pindé em algumas localidades. No entanto, para se compreender melhor esta

relacao é necessario realizar estudos especificos e mais aprofundados.

Ka’a — Erva-Mate (llex paraguaiensis)

Figura 23: Ka’a em época de frutificagéao.

Fonte: Flora Digital, 2022.

Ka’a € uma espécie de grande importancia Guarani, os registros de uso
desta planta sao bastante antigos (pré-coloniais) e seguem até os dias de hoje.
Existem registros de areas de manejo Guarani onde a paisagem foi modificada,
gerando hiperdominancia de erva-mate, a fim de facilitar o uso da espécie, no
entorno das aldeias (NOELLI, 2019).
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A erva-mate é uma planta utilizada pelos Mbya no dia-a-dia, como
mencionado por Kerexu Yxapyry, trata-se de uma medicina que é tomada logo
ao amanhecer, antes de qualquer refeicdo, para dar energia e vitalidade ao
povo. A erva-mate também é consagrada no Nhemongarai (ritual de batizado).
A erva é bebida em uma cuica, normalmente feita de porongo/cabacga, uma
planta da familia das Curcubitaceaes, tradicionalmente cultivada pelos Guarani

para este fim e também para a producao de artefatos.

Outra questao importante referente a erva-mate € a sociabilidade que se
desenvolve em seu entorno, ja que é tradicional entre os Mbya sentarem-se em
roda, tomando chimarrdo em um momento de troca familiar, onde se
desenvolvem diversos assuntos cotidianos e de orientagdes relacionadas a

cultura e ao modo de vida Mbya.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Buscou-se a partir desta pesquisa compreender as relagdes entre
territério, soberania alimentar e 0 uso de espécies vegetais alimenticias nativas
da Mata Atlantica pelos Mbya Guarani nas Tls Morro dos Cavalos e Cachoeira
dos Inacios, por meio dos saberes e praticas associados ao Manejo Territorial
Guarani. Foi possivel identificar diversos fatores que expbe as populacdes
indigenas, em especial os Mbya Guarani, a uma situagdo de inseguranca
alimentar, muitos deles estao atrelados a questdo territorial. O territério é
fundamental para a reprodugao cultural Mbya, mas nao se trata de qualquer
territério, € preciso terra boa, agua, floresta. A luta pela demarcacdo dos
territérios e seu reconhecimento perante o Estado e a populagédo em geral, € a
luta pela vida, pelo direito de viver conforme seus costumes, sua religido, sua

cosmologia, conforme o Nhandereko.

O Manejo Territorial Guarani € uma elemento de grande importancia
cultural e ambiental que compde o modo de vida Mbya Guarani. Nele estao
integrados os saberes e praticas para a continuidade do Nhandereko na
atualidade. Foi possivel perceber ao longo do percurso da pesquisa que o
territério € a chave para a manutengcdo da cultura Guarani em toda sua

complexidade, inclusive para a producdo de alimentos. Territério esse que
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encontra-se fragmentado e ameacgado. Territério esse que abarca diferentes, e
divergentes, interesses, legislacdes e politicas publicas. Nesse sentido, é
necessario assegurar as populagbes indigenas sua autonomia de gestéo
territorial, sem a qual ndo se torna possivel o desenvolvimento de seu modo de
vida tradicional. Assim, consideramos que territério, cultura, soberania
alimentar e protecdo da biodiversidade sdo elementos conectados quando se

trata das Terras Indigenas Mbya Guarani.

S&o muitos os desafios enfrentados pelos Mbya para a manutengao de
seus alimentos tradicionais e suas sementes sagradas, elementos de grande
importancia na sua espiritualidade, na busca pelo fortalecimento do corpo e do
espirito. Cada uma das Terras Indigenas analisadas neste trabalho possui
diferentes problematicas relacionadas ao territério. A Tl Morro dos Cavalos
enfrenta as incertezas da homologacao, os conflitos de uso com nao-indigenas,
as areas degradadas para cultivo, além da rodovia BR 101, que teve impacto
significativo na vida da comunidade, a presenga do PAEST, entre outros. A TI
Cachoeira dos Inacios vivencia a restricdo de uma area reduzida, que nao
possibilita a realizacdo de atividades importantes, como a rotatividade das
rogcas. Também encontra-se em uma area degradada, com formacgao vegetal
pouco expressiva. A questdo das éareas degradadas reflete os processos
histéricos de desmatamento e fragmentacdo da Mata Atlantica desde a
colonizagdo, seguida dos ciclos econdmicos que a sucederam, culminando na

urbanizagao atual.

No entanto, mesmo com todos estes desafios para a manutencao de seu
modo de vida, os Mbya Guarani seguem resistindo, criando possibilidades e se
adaptando as condigdes atuais. Assim, tem-se intensificado o engajamento
indigena em movimentos sociais, organizacdes ndo governamentais e também
na politica. Dentre estas possibilidades, a criacdo de espacos de diadlogos
sobre a cultura Mbya Guarani tem potencializado a visibilidade deste povo

indigena perante a sociedade, contribuindo para sua valorizagao.

Cabe destacar que esta pesquisa buscou contribuir para a compreensao
de questdes ligadas a producio de alimentos, coleta de plantas nativas e suas
relagcbes com o territério e a soberania alimentar indigena, dentro da area de
estudo, sem generalizar para os demais territorios Mbya. A complexidade dos
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elementos que compde a cultura deste povo é imensa, assim como a
bibliografia etnografica que buscou analisa-la ao longo do tempo. Assim, alguns
destes elementos ndo puderam ser discutidos detalhadamente neste trabalho,
justamente por ja terem sido alvo de importantes estudos, ou por ndo caberem

a esta pesquisa fazé-lo.

Referente ao estudo etnoboténico, ndo foi possivel avaliar
quantitativamente as espécies alimenticias nativas da Mata Atlantica
conhecidas e utilizadas pelos Mbya Guarani na area de estudo. Ocorre que
para obtencido destes dados se faz necessario trabalho de campo intensivo,
com a realizacdo de ftrilhas, coletas de material botanico, validacao pelos
entrevistados, observacdo participante, entre outros. Nesse sentido, as
informagbes coletadas com os colaboradores-chave durante as entrevistas
virtuais e nos encontros presenciais ndo deram conta de analisar o vasto
conhecimento Guarani associado as plantas. Dessa forma, considera-se

importante que estudos posteriores possam preencher esta lacuna.
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8. ANEXO A

Pesquisa Sobre Territorio e Uso de Plantas Alimenticias da
Mata Atlantica pelos Guarani.

Ola! Esta entrevista faz parte da pesquisa de mestrado da estudante MariamaBrodBacci
(RG 5331291-0), do Programa de Poés-Graduagdo em Planejamento Territorial e
Desenvolvimento Socioambiental, da UDESC (Universidade do Estado de Santa
Catarina). O titulo da pesquisa é: Territorio, Biodiversidade e Seguranca Alimentar: O
Uso de Plantas Alimenticias da Mata Atlantica pelos Guarani no Litoral de Santa
Catarina.

O objetivo central da pesquisa é compreender como se da o uso do territério pelos
Guarani, bem como analisar o uso de espécies vegetais nativas da Mata Atlantica na
alimentagdo e sua possivel contribuicdo para a seguranga alimentar e nutricional
indigena. Visto que o territério € fundamental para o modo de vida Guarani, a intengao
deste trabalho é valorizar os conhecimentos indigenas, contribuindo para a manutengéo
de seus territérios, tdo importante para a reprodugdo de sua cultura.

Agradego imensamente a sua participagdo nesta pesquisa e estou a disposi¢cao para
qualquer esclarecimento. Meu telefone é: 48 996466240 e meu e-mail:
mariamabrod@gmail.com

As informagbes contidas neste formulario serdo utilizadas somente para fins cientificos,
levando em consideracdo a legislacdo sobre propriedade intelectual e ética na
pesquisa. Os resultados desta pesquisa poderdo ser divulgados em forma de artigos
cientificos, materiais educativos e outros, cabendo portanto, se for de interesse dos
participantes, fazer parte da produgao destes materiais em co-autoria.

Li as informagdes acima citadas e aceito participar como colaborador (a)
desta pesquisa. *

() Estou de acordo.

() Nao irei participar.

Nome:
(Se vocé nao quiser que o seu nome seja citado no trabalho final desta

pesquisa, informe com um "Nao" ao final do seu nome, que nao irei divulga-

l0)

—

Sua resposta

RG ou CPF:
(Essa informacéo é confidencial e ndo sera divulgada em qualquer meio)

—

Sua resposta

Sexo:
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Feminino
Masculino

Idade:

|

Sua resposta

Qual o nome da Terra Indigena que vocé vive?

|

Sua resposta

Quantas pessoas vivem na sua Terra Indigena?

|

Sua resposta

Qual o tamanho da sua Terra Indigena (hectares ou km?)?

|

Sua resposta

Qual a importancia do territorio para os Guarani?

Como é feito os usos do territério indigena? Existe divisdo de espacgos e
atividades? Por exemplo: a escolha do local da roga, das trilhas, das casas...

Sua resposta

|| o

O Territério indigena em que sua aldeia estéa inserida é suficiente para a
manutencao do modo de vida Guarani?

|

Sua resposta

Como é realizado o plantio nas rogas (época do ano, escolha do local, fase da
lua...)?

Sua resposta

7
=

| ol
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Quais sao os alimentos cultivados nas rogas?

Sua resposta

|| o

Os Guarani utilizam espécies da floresta, plantas nativas da Mata Atlantica,

para alimentacao?

Sim, sempre.

Sim, ocasionalmente.
Raramente.

Nao.

Abaixo vocé podera listar as espécies nativas utilizadas como alimento. Se
possivel, citar o nome daespécie em portugués e em guarani.

Sua resposta

J_1 D
Frutos:

Sua resposta

J 1 D
Verduras (folhagens):

Sua resposta

|| ol

Raizes (tubérculos, batatas):

Sua resposta

| o

Legumes:
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Sua resposta

J 1 D
Sementes:

—

Sua resposta

Outros:

Sua resposta

| 2]

Vocé acha que o uso dessas plantas contribuem para a alimentacao da
aldeia?

—

Sua resposta

Qual a importancia do uso dessas plantas dentro da cultura Guarani?

Sua resposta

iK1 ]
Quais os efeitos gerados pela pandemia de Coronavirus na sua aldeia?

Sua resposta

|| o
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