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Aspectos Comportamentais
do Movimento Humano:
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Ementa:

Oportunizar a compreensdao dos fundamentos pedagdgicos para a
iniciacdo esportiva relacionando-os com os metodos convencionais e
alternativos
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Aspectos Ementa:

Biocomportamentais do
Movimento Humano

Topicos Especiais em esportes nauticos e aquaticos

Historico, tipos, caracteristicas, fundamentos e treinamento de diferentes
esportes aquaticos e nauticos: mergulho, remo, esqui, surf, bodyboard,
canoagem, iatismo, vela, nado sincronizado. Atividades aquéticas e
nauticas para populacdes especiais.

Educacdo Fisica Ecologia e Esporte de Aventura

Conceito, fontes, principios e campo de aplicacdo da educagdo ambiental.
Impacto ambiental e a atividade fisica. Funcdo ecoldgica da educacéo.
Estudo dos esportes de aventura, suas caracteristicas, modalidades e seu
desenvolvimento em ambito educacional. Cuidados especiais ha
seguranca de participantes e na manutencao de equipamentos.
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