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A espécie equina é muito susceptivel a arritmias cardiacas, podendo essas serem causadas
por variacdo do ténus vagal, doencas cardiacas ou doencas sistémicas. Para o diagnostico dessas
arritmias se faz o uso da eletrocardiografia. Atualmente existem no mercado diversos
equipamentos para obtencdo do eletrocardiograma, contudo, ndo se sabe a exatiddo e a
reprodutibilidade dos dados obtidos por meio de diferentes métodos. O objetivo desta pesquisa
foi avaliar comparativamente diferentes métodos de eletrocardiograma em equinos.

Este trabalho foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA) da
UDESC sob o nimero de protocolo 3234030518.

O estudo foi realizado nas dependéncias do Hospital de Clinicas Veterinarias (HCV) do
CAV-UDESC e foram utilizados 15 equinos higidos sem raca definida, sendo 11 machos e quatro
fémeas, com peso médio 330,0+37,8 kg e idade média de 12,0+2,6 anos, provenientes de
Lages/SC. Todos os animais foram submetidos a exame fisico geral, incluindo a avaliacdo dos
parametros vitais (frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria e temperatura retal), mensuracéo
do peso por meio de fita métrica e eletrocardiograma (ECG).

Os registros de ECG foram gravados por meio de eletrocardiografo convencional (Ecafix
ECG-6®, Funbec, S&o Bernardo do Campo, SP) e com eletrocardidgrafos digitais
computadorizados (ECGPC® Veterinario, TEB — Tecnologia Eletronica Brasileira Ltda, Brasil; e
ECG Veterinario Agile®, InPulse, Florianopolis, SC), durante um minuto, para determinacio de
ritmo, frequéncia cardiaca, amplitude e duracdo das ondas e intervalos. Os eletrodos foram
posicionados pela técnica base-apice que consiste na colocacdo do eletrodo amarelo positivo na
regido do apice cardiaco (&rea toracica proxima ao olécrano esquerdo) e o vermelho negativo no
pescoco, na regido cranial a escapula esquerda, sendo avaliada a derivacao I.

De acordo com a distribuicdo normal dos dados analisados pelo teste de Kolmogorov-
Smirnov, as variaveis ndo paramétricas dos grupos foram analisadas segundo o teste de Kruskal-
Wallis, bem como foi realizada a correlacdo entre os grupos pelo teste de correlagdo de postos de
Spearman, sendo consideradas significativas quando p<0,05.

Os animais ndo apresentaram alteracdo clinica em exame fisico geral, com excecao de um
cavalo que apresentou sopro sistolico grau V/VI em foco mitral, porém era assintomatico. O
sopro pode ser associado a doengas cardiacas congénitas e por disfuncdo valvar, porem € um
achado comum em equinos assintomaticos.

Os ritmos cardiacos mais observados registrados pelos trés equipamentos foram o sinusal
normal (66,6%) e a taquicardia sinusal (20%) que sdo ritmos comuns encontrados nesta espécie.
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A taquicardia sinusal € considerada fisioldgica na auséncia de outros sinais clinicos e pode ser
associada com excitacdo, exercicio fisico e medo. Arritmia sinusal foi verificada em dois animais
(13,3%) sendo um ritmo pouco frequente em equinos em repouso, porém, isso demonstra, assim
como na literatura, que arritmias atribuidas ao tbnus vagal sdo encontradas em equinos sadios.
Um animal (6,66%) apresentou complexos atriais prematuros (APC) isolados, que pode ser um
achado comum em equinos em repouso e clinicamente saudaveis, uma vez que ndo apresente
sintomas.

A anélise do formato das ondas P mostrou os mesmos resultados obtidos pelos trés
equipamentos de ECG, e teve maior ocorréncia de onda P bifida em 13 animais (86,6%), seguida
de onda P Unica e positiva em dois animais (13,3%), que corroboram com os achados na
literatura como morfologias comuns na espécie. Em relacdo a polaridade da onda T, nos trés
eletrocardidgrafos avaliados foram observados: sete animais (46,6%) com a forma bifésica, seis
(40%) com onda negativa e dois animais (13,3%) demonstraram onda positiva.

N&o houve diferenca significativa em nenhum dos parametros avaliados entre os trés
equipamentos de eletrocardiograma (Tab. 1). Ndo foram encontradas variacfes significativas na
duracdo da onda P e do complexo QRS entre os métodos convencional e computadorizado,
diferente do que ja foi relatado na literatura, em que ha aumento na duracdo desses dois
pardmetros pelo método computadorizado, devendo ser avaliadas de forma cautelosa para evitar
interpretacdes sobre sobrecarga atrial e ventricular. Além disso, também ndo houve variacbes
significativas na amplitude de onda P pelo método convencional como ja relatado, sugerindo que
a técnica computadorizada é mais precisa, assim como descrita em estudos realizados em felinos.
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Tab. 1. Mediana (percentil 25; percentil 75) dos parametros eletrocardiograficos de 15 equinos
avaliados por trés métodos de eletrocardiograma.

Parametro TEB Ecafix Agile p
FC (bpm) 38,0 (30,5; 47,5) 35,0 (33,0; 47,5) 38,0 (30,8; 46,0) 0,945
Amplitude de P1 (mV) 0,13 (0,11; 015) 0,15 (0,10; (0,20) 0,13 (0,12; 0,16) 0,641
Amplitude de P2 (mV) 0,30 (0,24; 0,41) 0,30 (0,30; 0,40) 0,30 (0,27; 0,41) 0,796
Durag&o de P (s) 0,11 (0,10; 0,22) 0,12 (0,10; 0,12) 0,12 (0,11;0,12) 0,536
Duragdo de PR (s) 0,28 (0,26; 0,30) 0,28 (0,28; 0,30) 0,28 (0,26; 0,29) 0,461
Amplitude de R (mv) 0,25 (0,10; 0,36) 0,20 (0,10; 0,49) 0,20 (0,10; 0,40) 0,890
Amplitude S (mV) 1,73 (1,41;2,33) 1,70 (1,33; 2,18) 1,60 (1,41;2,30) 0,957
Duragdo de QRS (s) 0,12 (0,10; 0,24) 0,10 (0,10; 0,12) 0,12 (0,11; 0,15) 0,095
Duragdo de QT (5) 0,50 (0,47; 0,54) 0,50 (0,47; 0,52) 0,50 (0,47; 0,54) 0,801

*FC: frequéncia cardiaca; bpm: batimentos por minuto; mV: milivolt; s: segundo.

Observou-se correlagdo positiva entre o método convencional Ecafix e o método
computadorizado TEB (r=0,975; p=0,000), assim como entre o Ecafix e o outro método digital
Agile (r=0,980; p=0,000) e entre os dois métodos computadorizados TEB e Agile (r=0,980;
p=0,000). Isto diferiu daquilo ja relatado, em que houve correlacdo negativa entre os métodos
computadorizados e convencional sobre a frequéncia cardiaca e duracédo do intervalo PR.

Em conclusdo, os dados eletrocardiograficos apresentaram boa reprodutibilidade e
exatidao independentes da técnica utilizada, visto que ndo apresentaram diferenca significativa
nos parametros avaliados e compreenderam correlagdo intensa entre os métodos. Deste modo, 0s
métodos digitais podem ser empregados na rotina clinica de equinos.
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