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Area de Conhecimento

Ementa/Bibliografia

Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos

Ementa:

Conceitos basicos de nutricdo. Avaliacdo da qualidade nutricional dos
alimentos. Necessidades e recomendacdes nutricionais. Doencas de origem
nutricional. Efeitos do armazenamento e processamento sobre a
biodisponibilidade de nutrientes. Calorimetria. Alimentos Funcionais
(Inteligentes).

Amostragem e preparo de amostras. Métodos instrumentais de anélise e
aplicacBes em alimentos. Determinagdo quimica e fisica dos constituintes
principais. Legislacdo sobre alimentos: Normas técnicas relativas a analise
de alimentos e bebidas.

Estudo da sintese, aplicacdo, funcdo e dosagem limite de aditivos e
coadjuvantes em processamento de alimentos em geral. Importancia
tecnoldgica, funcional e nutricional.

Principios de fisiologia sensorial. Os érgdos dos sentidos e a percepcao
sensorial. Limites minimos de sensibilidade. Amostra e seu preparo.
Laboratdrio e equipamentos. Selecdo e treinamento de julgadores. Métodos
sensoriais. Analise estatistica.
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Vicosa,MG: UFV, 1993. 81 p. (Cadernos didaticos ; 66). ISBN
8572691480 (broch.).
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MINIM, Valéria Paula Rodrigues. Analise sensorial: estudos com
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Nutricéo Aplicada a
Enfermagem

Ementa:
Politicas Publicas Nutricionais. Legislacdo sanitaria. Perfil nutricional da




populacdo brasileira. Determinantes bioldgicos, sociais e politicos do
estado nutricional. Conceitos basicos de nutricdo. Valor nutricional dos
alimentos. Alimentos funcionais. Educacdo nutricional. Necessidades
nutricionais para gestantes e nutrizes. Nutricdo enteral e parenteral.
Dietoterapia. Etica e Bioética na politica dos insumos alimentares.

Bibliografia:
REZENDE, Fabiane Aparecida Canaan; PEREIRA, Renata Junqueira.

Bases para o planejamento dietético. Palmas, TO: Ed. da UFT, 2014. 240
p. TEO, Carla Rosane Paz Arruda; TRICHES, Rozane Marcia.
Alimentacdo escolar: construindo interfaces entre salde, educagdo e
desenvolvimento = School feeding: building health, education and
developement interfaces. Chapeco: Argos, 2016. 411 p.

CUPARRI, Lilian. GUIA de nutricdo clinica na infancia e na
adolescéncia. Barueri: Manole, 2009 (10 exemplares).

VITOLO, Marcia Regina. Nutricdo: da gestacdo ao envelhecimento. Rio
de Janeiro: Rubio, 2008.

WAITZBERG, Dan Linetzky. Nutricdo oral, enteral e parenteral na
pratica clinica. 4. ed., rev. e atual. Sdo Paulo: Atheneu, 20009.




