upEsSc

ul UNIVERSIDADE
"1 DO ESTADO DE

SANTA CATARINA

Semindrio de Iniciagdo Cientifica
Universidade do Estado de Santa Catarina

30" SIC UDESC

i-,‘é

TRADUCAO, ADAPTACAO E VALIDACAO DA ESCALA MACARTHUR DE STATUS
SOCIAL

Mariana Souza Hreisemnou?, Wallan Robert da Silva?, Thiago Emannuel Medeiros®, Fernando
Luiz Cardoso’

1 Académica do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica, CEFID - bolsista PIBIC/CNPq
2 Doutorando em Ciéncia do Movimento Humano - CEFID

3 Doutorando em Ciéncia do Movimento Humano - CEFID

* Orientador, Departamento de Educagdo Fisica - CEFID — fernando.cardoso@udesc.br

O esporte é compreendido como um fendmeno de socializagdo utilizado como transmissor dos
valores da comunidade em que o atleta esta inserido, que agrega aspectos sociais resultantes das
interacdes dos varios agentes (familia, colegas de equipe, treinadores) (Marques, 2005). Dessa
maneira, para que ndo ocorram influéncias negativas, a dimensdo psicossocial necessita ser
considerada ao se estruturar o treinamento, pois se percebe que alguns atletas sofrem consequéncias
relevantes diante da presséo psiquica e social que o jogo exerce (Freitas et al., 2009).

Um desses construtos psicossociais inerentes ao contexto esportivo é o Status Social Subjetivo,
que se caracteriza como uma fonte de identificacdo coletiva e pode ser definido como a crenca de
uma pessoa sobre a sua localizagdo numa ordem de status (DAVIS, 1956). E, a partir desta, 0s
individuos usam critérios subjetivos de status (por exemplo, o reconhecimento) para fazer
julgamentos sobre o seu préprio status social (SINGH-MANOUX; ADLER; MARMOT, 2003).

Desta forma, instrumentos que mensurem o Status Social Subjetivo (SSS) sdo de extrema
importancia para o desenvolvimento do construto. A escala MacArthur € um dos instrumentos que
avaliam o SSS mais utilizados nos estudos epidemiologicos. A escala original de MacArthur é
constituida por duas versfes: uma visa capturar o status na sociedade e a outra na vizinhanca
(community). Ambas as instruc@es sdo apresentadas com a imagem de uma escada contendo dez
degraus. No entanto, a utilizacdo dessa escala tem se dado para estudos de associagdo com
indicadores de salde.

Ao considerar os estudos prévios, a Escala MacArthur parece ser Util para o avanco da
compreensdo do construto, porém, a partir de uma busca preliminar na literatura ndo foram
encontrados estudos de validacdo deste instrumento para o contexto esportivo brasileiro. Assim
este estudo tem como objetivo avaliar as propriedades psicométricas da Escala MacArthur de
Status Social Subjetivo para o contexto esportivo brasileiro. Trata-se de um estudo de validacéo,
de cunho descritivo do tipo survey normativo (Thomas; Nelson; Silverman, 2007). Esta pesquisa
foi composta por adolescentes praticantes de esportes e dividida nas seguintes fases: a) traducéo
(back-traslation) e adaptacéo transcultural do instrumento; b) aplicacdo do instrumento em atletas,
com administracdo em duas etapas, teste e re-teste, para a determinacdo da reprodutibilidade; c)
analise da consisténcia interna do instrumento. A fase de traducédo e adaptacao transcultural ja foi
realizada e apresentada do 29° Seminario de Iniciacdo Cientifica da UDESC (SIC — UDESC), em
20109.

Para a fase de aplicacdo do instrumento participaram do estudo 19 atletas, sendo 17 mulheres
(89,5%) e 2 homens (10,5%), com média de idade de 20,74 anos (dp =1,85), praticantes das
seguintes modalidades: Handebol (73,7%), Rugby (21,1%) e Futsal (5,3%), nas cidades de
Florianopolis - SC (52,7%), Curitiba — PR (42,1%) e Araucéria - PR (5,3%). A média de treino
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semanal da amostra € 3,11 dias por semana (dp =1,15) e o tempo de pratica em sua respectiva
modalidade é de 8,11 anos, (dp =3,75). Em relacdo as competicdes, 63,2% participam da categoria
Adulta, 26,3% da categoria Universitéaria e 10,5% ndo competem. Os dados foram coletados pela
ferramenta on-line Google Forms com a justificativa de manter o isolamento social, recomendada
pela Organizacdo Mundial da Saude, referente a pandemia do COVID-19.

Na primeira etapa do teste os participantes responderam 0s questionarios de caracterizacao
sociodemogréfico e esportivo e em seguida a Escala MacArthur de Status Social Subjetivo atual e
Status Social Subjetivo desejado em relagcdo ao clube em que treinam. Na segunda etapa, 0 mesmo
questionario foi reenviado com o objetivo de conferir a reprodutibilidade do mesmo. Para a anélise
de dados foi usado o teste de Coeficiente de Correlagdo Intraclasse (ICC) para verificar a
concordancia das respostas nas duas etapas do estudo, através do o programa SPSS 20.0.

Como demonstra a tabela 1, o valor do ICC para o status atual é de 0,98 enquanto para o status
desejado ICC é de 0,93 e para todos os dados o valor de p foi igual a 0,001. Segundo Field (2000)
esses resultados séo excelentes e, portanto, confirmam a reprodutibilidade da Escala Macarthur
para 0 contexto esportivo brasileiro, tendo a capacidade de gerar resultados iguais para
circunstancias semelhantes. Conclui-se, entdo, que a Escala MacArthur de Status Social Subjetivo
estd adaptada e validada para o contexto esportivo brasileiro, podendo ser utilizada em atletas para
quantificar o seu nivel de status social subjetivo.

Tabela 1. Reprodutibilidade Escala MacArthur no Esporte

ICC P -valor
Status Social Subjetivo Atual 0,98 0,0001*
Status Social Subjetivo Desejado 0,93 0,0001*

*valor significativo

Palavras-chave: Status Social Subjetivo. Escala MacArthur. Esporte
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