Lo UDESC
UNIVERSIDADE
. DO ESTADO DE
SANTA CATARINA

FUNDACAO UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA
UDESC

CENTRO DE CIENCIAS AGROVETERINARIAS
CAV - LAGES/SC

PCMSO

PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE
OCUPACIONAL

ANO BASE 2019/2020

Responsavel Médico

Dra. Siena Bibel Capela
CREMERS10055

Outubro / 2019



safe

Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
PCMSO

IDENTIFICACAO DA EMPRESA

Razao Social:
CNPJ:
Endereco:
Bairro:
Cidade:
Estado:

CEP:

Atividade Principal:

CNAE:
Grau de Risco:

N° de Empregados:

Fundacao Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC.
86.891.283/0001- 36

Avenida Luiz de Camdes, n°® 2090
Conta Dinheiro

Lages

SC

88.520-000

Educacéo superior - graduacéao.
85.31-7-00

02

173 (referéncia abril de 2019)

SAFE - SolugBes em Saude, Seguranc¢a do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br — Site: www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655 2/66



S afe Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

PCMSO
INDICE GERAL

I 111 (0o [ [ T L PP PPPPPPRTPPPPP 4
N O o] = 1Y PP PP PP PPPPTPPPPPPPPN 4
G T = o T £ = o T 1 PSSP 5
4. Profissionais responsaveis Pelo PCIMSO ........cooi oot e e e e e e e e e e e s s s aeeereeeeaees 5
LT B 1 (= (7.4 = PP PUPTTPPTT 5
6.  DesenvolvImeNntO O PCMSO......ccooi ittt e e e e e e e e e e e e e e e e s s e s et eeeeeeeeeeeaeaaaaaeeeeeaanas 6
Descricdo dos exames e atividades médicas a serem desenvolvidas neste programa. ..........cccceeeeeere... 7

7.1, EXQMES AGMISSIONAIS ..eeeiiiiiiiiiiieeiiiiiiite e e e s ettt ee e e e s sttt e eee e s st baeeeeee s st bbaeeeaes s sbbaeeeeessasbbeeeeeessantbeeeaeessanes 7
7.2, EXGMES PEIHOUICOS. .. uueiiiiiiiiiiiiiee ettt e e e ettt e e e e s st e e e e e s et b aaeeae e s st tbaeeeeeesastbaeaeeeesastbaeeeaeeaanes 8
7.3. Exames de Retorno ao Trabalho (com a emiss@o do respectivo ASO) .......ccuveeeeeeriiiiieeeeeniniiieeee e 8
7.4. Exames de MUudanGa de FUNGAO..........coiiii ittt ettt e e e e st e e e e s s nabbe e e e e s annbbeeaeeesnanes 8
7.5, EXAMES DEIMISSIONAUS ....citiiiiiieieiieii ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e bbb bbb bbb e e e e et e e e eeeeaeeaaeaaeaaaaanas 9
IntercAmbio COM @ Area OPErACIONG ........c.uuiieiiiii ettt e et e et e e et e e e sete e e s eabe e e e snteeeeanneeeaaneeeaaans 9

F N 1AV o F= To [ 1S3 [T = o= L PSSR 9

[ goTol=To 0 T=T o1 (o RJ 1= = T PP PTRR 10
PrIMEITOS SOCOITOS ....cciiiiiiieiee ettt e et e e et e e e e e e e e e e e e e e o e s e e e abb b bbbttt e b b e e e e e e eeaaeaaaaaaaans 12
OrieNtagOES PAI& EXAMES .....ciiiiiiiiiiiii ettt ettt e e e e et bt e e e e e e bbb e e e e e e abbr e e e e e e annneee 15
Documentos anexoS @ €SSE PCIMSO ... ..o e e e e n e e e e e e e e e e e eeeetnnn s 16
Quadro | — Anexo | da NR-07 e Capitulo V do Manual de Saude Ocupacional (MSO)...................... 19

SAFE - SolugBes em Saude, Seguranc¢a do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br — Site: www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655 3/66



S afe Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
PCMSO

1.

Introducéo

O PCMSO (Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional), foi elaborado de acordo

com os preceitos legais definidos pela Norma Regulamentadora n® 07 — NR - 07, aprovada

pela Portaria n® 3214, de 08 de junho de 1978, do Ministério do Trabalho e Emprego, assim

como o Capitulo V do Manual de Saude Ocupacional (MSO) do Estado de Santa Catarina,
instituido pelo Decreto n° 2709, de 27 de outubro de 2009.

2.

Objetivo
Esse PCMSO tem como objetivo:

Promover e preservar a saude dos servidores privilegiando o instrumental clinico-
epidemiolégico na abordagem da relacédo entre a saude e o trabalho, considerando

aspectos individuais e coletivos;

Rastrear e diagnosticar precocemente agravos a saude dos servidores relacionados ao

trabalho, destacando o carater preventivo;
Ser parte do conjunto de iniciativas da instituicdo no campo da saude do servidor;

Indicar solu¢cbes para a melhoria dos ambientes de trabalho e da instituicdo das

atividades, individual e coletivamente, a partir da deteccéo dos problemas;

Conscientizar a direcdo e os servidores quanto a importancia do aspecto preventivo

para a manutencao da qualidade de vida dentro da Instituicéo;

Contribuir para a melhoria continua da qualidade dos servigos prestados aos usuarios,
através da preservacao da saude ocupacional dos servidores;

Formar, através dos registros dos exames médicos ocupacionais, histéricos de

informacdes relativas as condic¢des clinicas (fisicas e mentais) dos servidores.
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3. Legislacéao

Instituido através da Portaria 24, de 29 de dezembro de 1994, da Secretaria de Seguranca
e Saude no Trabalho do Ministério do Trabalho e da Administracédo, que deu nova redacao
a NR-7 da Portaria 3.214/78, Lei 6.514/77 do MTPS e suas atualiza¢des posteriores.

No ambito dos servidores do Estado de Santa Catarina, a Lei n°® 14609, de 07 de janeiro
de 2009, estabelece as diretrizes e normas para o sistema de gestdo da seguranca no
trabalho e de promocao da saude ocupacional dos servidores, instituindo o Manual de
Saude Ocupacional (MSO) do Estado de Santa Catarina, incluindo o Capitulo V do mesmo

manual.

Para os servidores efetivos da UDESC, vinculados ao regime estatutario, aplica-se o
disposto no Manual de Saude Ocupacional (MSO) do Estado de Santa Catarina, instituido
pelo Decreto n° 2709, de 27 de outubro de 2009.

Para os servidores contratados, regidos pelo regime celetista, aplica-se o disposto nas

Normas Regulamentadores do MTE.

4. Profissionais responséveis pelo PCMSO
MEDICO ELABORADOR DO PCMSO:

Dra. Siena Bibel Capella - CREMERS 10055 - Médica do Trabalho RQE 33970

5. Diretrizes

e De caréter preventivo, devera promover e preservar a saude dos servidores, rastreando
e diagnosticando os agravos a saude relacionados ao trabalho, além da constatacao da
existéncia e seguimento de casos de doencas ocupacionais (profissionais) ou ainda

danos irreversiveis a saude dos servidores.

e Paratanto, esta baseado no conhecimento dos fatores de risco ocupacionais existentes
na instituigao, oriundos do PPRA elaborado em outubro de 2019 sob a responsabilidade
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técnica do Eng.° de Seguranca do Trabalho - Gustavo Forgiarini Hamester, CREA:

RS199748, além de dados coletados em visitas as areas operacionais.

Desenvolvimento do PCMSO

Cabe a instituicdo garantir a efetiva implementacdo do Programa de Controle Médico
de Saude Ocupacional (PCMSO), custeando todos os procedimentos relacionados,
indicando o coordenador responsavel pela execucdo do PCMSO, Médico do Trabalho

preferencialmente Membro da Equipe Multiprofissional de Saude Ocupacional (EMSO).

Compete ao coordenador do PCMSO realizar os exames meédicos e de saude previstos
na legislacédo vigente, ou encarregar oS mesmos a profissional especializado, para
melhor avaliacdo, com os principios da patologia ocupacional e suas causas, bem como
0 ambiente, as condicOes de servico e 0S riscos a que esta ou sera exposto cada

servidor da instituigao.

O Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional - PCMSO/SC do servidor publico
estadual deve incluir, entre outros, a realizacdo obrigatéria dos seguintes exames de

saude:

Admissional;

e Periodico;
e De retorno ao trabalho;
e De mudanca de funcgéo; e

e Exoneracdo/demissao/aposentadoria.

Os exames compreendem avaliacdo clinica, abrangendo anamnese ocupacional e
exame fisico e mental e exames complementares, solicitados de acordo com a atividade

a ser exercida e com as normas vigentes por ocasiao da admissao.
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7. Descricdo dos exames e atividades médicas a serem desenvolvidas neste
programa.

7.1. Exames Admissionais

e O exame admissional devera ser realizado antes que o servidor efetivo assuma suas
atividades laborais e é de competéncia direta da Secretaria de estado de Administracao
— SEA, por sua Diretoria de Saude do Servidor.

e No caso de servidores contratados, a exemplo de professores substitutos, o exame
admissional devera ser apresentado ao setor de Recursos Humanos conforme previsto

em edital de processo seletivo.

e No exame médico-pericial para fins de admissao, em todas as suas formas (nomeacao
/admissao, readmissdo, aumento de carga horaria e reversao), devera ser feito um

prognéstico de vida laboral. Considerar-se:

a. Que o candidato deve ser avaliado no seu aspecto geral, com enfoque nas
exigéncias especificas do cargo a que se propde.

b. Com base em parametros técnicos e corroborados pela experiéncia pericial e
clinica, que as doencas eventualmente diagnosticadas, incipientes ou
compensadas, ndo venham a se agravar nem predispor a outras situagdes que
provoquem permanéncia precéria no trabalho, com licenciamentos frequentes e

aposentadorias precoces.

7

e O ingresso de candidato que apresenta necessidades especiais é regulado por lei
prépria, entretanto, devendo-se seguir a rotina do exame pericial para admissao, nos

aspectos nao relacionados as suas limitacdes.

e No caso dos servidores contratados, com exce¢ao do exame admissional, os demais
exames seguirdo 0s mesmos parametros e periocidade exigidos para servidores

efetivos, considerando a natureza da atividade e n&o somente o regime de trabalho.
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7.2. Exames Periédicos

e O Exame Periddico destina-se ao adequado seguimento, servindo como padrdo para
comparacao de surgimento de dano ou agravo a saude.

e No exame periddico, a periocidade se da de acordo com os intervalos minimos de

tempo discriminados neste item:

e Para servidores expostos a riscos ou a situagcdes de trabalho que impliqguem
desencadeamento ou agravamento de doenca profissional e do trabalho, ou,
ainda, para aqueles que sejam portadores de doencas crbnicas, 0S exames
deverdo ser repetidos, a cada ano ou a intervalos menores, a critério do

coordenador, ou se notificado pelo médico do trabalho;

e Para os demais servidores exames anuais e, a cada 2 (dois) anos, para 0s

servidores entre 18 (dezoito) anos e 45 (quarenta e cinco) anos de idade.

7.3. Exames de Retorno ao Trabalho (com a emissao do respectivo ASO)

e Realizado por ocasido da volta ao trabalho do servidor ausente por periodo igual ou
superior a 30 (trinta) dias por motivo de doenca, acidente de natureza ocupacional ou

nao, ou ainda licenca-maternidade.

7.4. Exames de Mudanca de Funcéo

e O exame de mudanca de funcédo, devera ser realizado obrigatoriamente antes da data
da mudanca. Entende-se por mudanca de funcdo toda e qualquer alteracdo de
atividade, posto de trabalho ou de setor que implique exposicdo do servidor a risco

diferente daquele a que estava exposto antes da mudanca.
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7.5. Exames Demissionais

e O exame demissional/exoneracdo/aposentadoria, devera ser realizado
obrigatoriamente anterior a data da homologacéo, desde que o Ultimo exame médico

ocupacional tenha sido realizado ha mais 135 (cento e trinta e cinco) dias.

e Nos casos nao previstos neste PCMSO, caberd ao Médico Coordenador estabelecer

critérios especificos de validade.

8. Intercadmbio com a area operacional

No desenvolver deste programa e a fim de integra-lo ao PPRA, poderéo ser realizadas pelo
departamento médico da Instituicdo, visitas de acompanhamento do processo operacional
da instituicdo com vistas aos cuidados com a saude dos servidores. Tais visitas de
acompanhamento poderao ser realizadas periodicamente e sempre que novas situagoes

forem apresentadas ao departamento médico.

9. Atividades didéaticas

Ministrado segundo critérios da instituicdo, através de Palestras, Reunides, Dialogos de
Saude e SIPAT, além de outras atividades correlatas, abrangendo temas de interesse do

coletivo dos servidores em consonancia com a politica de saude da instituicéao.
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10. Procedimentos Gerais

Para cada exame médico realizado, o médico emitira o Atestado de Saude Ocupacional -
ASO, em 2 (duas) vias, devendo ser mantido por periodo minimo de 20 (vinte) anos apds
o desligamento do servidor.
e A primeira via do Atestado de Saude Ocupacional - ASO ficara arquivada no local
de trabalho do servidor.
e A segunda via do Atestado de Saude Ocupacional - ASO sera obrigatoriamente

entregue ao servidor, mediante recibo na primeira via.

O Atestado de Saude Ocupacional - ASO devera conter no minimo:

1. Nome completo do servidor, 0 nimero de registro de sua identidade e sua funcéo;
2. Os riscos ocupacionais especifico existentes, ou a auséncia deles, na atividade do
servidor incluindo os exames complementares e a data em que foram realizados;

Indicacdo dos procedimentos médicos a que foi submetido o servidor;
O nome do médico coordenador, quando houver, com registro no Conselho Regional
de Medicina - CRM,;

5. Definicdo de apto ou inapto para a funcdo especifica que o servidor vai exercer,
exerce ou exerceu,;

6. Nome do médico encarregado do exame e endereco ou forma de contato; e
Data e assinatura do médico encarregado do exame e carimbo contendo seu

numero de inscricdo no Conselho Regional de Medicina - CRM.

Os dados obtidos nos exames médicos, incluindo avaliagdo clinica e exames
complementares, as conclusbes e as medidas aplicadas deverdo ser registradas em
prontudrio clinico individual, que ficara sob a responsabilidade da Equipe Multiprofissional

de Saude Ocupacional.
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O Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional - PCMSO/SC devera obedecer ao
planejamento em que estejam previstas as acdes de salude a ser executadas durante o
ano, devendo estas ser objeto de relatério anual.

O relatério anual devera discriminar, por setores, o nUmero e a natureza dos exames
meédicos, incluindo avaliacbes clinicas e exames complementares, estatisticas de
resultados considerados anormais, assim como o planejamento para o préximo ano.

O relatério anual devera ser apresentado e discutido na CIPA/SC, quando existente no
orgao, sendo sua copia anexada ao livro de atas daquela Comisséo.

O relatério anual do Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional - PCMSO/SC
podera ser armazenado na forma de arquivo informatizado, desde que seja mantido de
modo a proporcionar acesso imediato.

Sendo verificada, através da avaliacdo clinica do servidor ou de exames constantes no
Anexo | do Capitulo V do Manual de Saude Ocupacional, apenas exposi¢cao excessiva (EE
ou SC+) ao risco, mesmo sem qualquer sintomatologia ou sinal clinico, devera o servidor
ser afastado do local de trabalho, ou do risco, até que esteja normalizado o indicador
biologico de exposicéo e as medidas de controle nos ambientes de trabalho tenham sido
adotadas.

Sendo constatada a ocorréncia ou agravamento de doencas profissionais, através de
exames médicos que incluam os definidos no Capitulo V do Manual de Saude Ocupacional,
ou sendo verificadas alteracdes que revelem qualquer tipo de disfuncdo de 6rgdo ou
sistema biolégico, através dos exames constantes no Anexo | do mesmo Capitulo, mesmo

sem sintomatologia, cabera ao médico-coordenador ou a encarregado:

1. Solicitar ao 6rgédo a emissdo da Comunicacéo de Acidente em Servico — CEAS, no
caso de servidores efetivos e, a emissao da Comunicacéo de Acidente de Trabalho
(CAT) no caso de servidores contratados;

2. Indicar, quando necessario, o afastamento do servidor da exposi¢éo ao risco, ou do

trabalho;
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3. Encaminhar o servidor contratado, vinculado a Previdéncia Social para
estabelecimento de nexo causal, avaliagdo de incapacidade e definicdo da conduta
previdenciaria em relagéo ao trabalho; e

4. Orientar os gestores dos 0rgaos e das entidades da administracdo publica estadual

guanto a necessidade de adocédo de medidas de controle no ambiente de trabalho.

11. Primeiros Socorros

Os Primeiros Socorros tém por objetivo manter as fungdes vitais e evitar o agravamento de
suas condicfes, até que a vitima receba assisténcia qualificada. A prestacado de socorro

deve ser dada sempre que a vitima ndo esteja em condi¢des de cuidar de si propria.

Toda instituicdo devera estar equipada com material necessario a prestacado de primeiros
socorros, considerando-se as caracteristicas da atividade desenvolvida, sendo que os
setores como laboratério, oficinas e demais locais que apresentam maiores riscos deverao
conter caixa de primeiros socorros propria. Esse material deve ser guardado em local

adequado, sinalizado e sob os cuidados de pessoa treinada para esse fim.

Uma caixa de primeiros socorros deve conter, no minimo: gaze estéril, faixa crepe, Band
Aid, solucdo antisséptica, soro fisiologico 0,9% estéril, esparadrapo, luvas de latex para

procedimentos, tesoura sem ponta e saco plastico limpo.

Uma caixa de primeiros socorros NAO deve conter medicamentos, 0s quais somente

estardo disponiveis para o uso médico.

A seguir, algumas orientagdes sobre como proceder em situagdes de acidentes, sem

a presenca de um médico.

O Servico Médico de Urgéncia deve ser acionado imediatamente para fornecer

atendimento adequado a vitima.

e Em caso de choque elétrico, o aparelho ou equipamento causador deve ser desligado

ou a energia “cortada” na chave geral. Se tiver que usar as maos para remover uma
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pessoa, 0 socorrista deve envolvé-las em jornal ou um saco de papel. A vitima deve ser
empurrada para longe da fonte de eletricidade com um objeto seco, ndo condutor de

corrente.

As queimaduras devem ser cobertas com uma gaze ou com um pano limpo. Se a
pessoa estiver consciente, deve ser deitada de costas, com as pernas elevadas e se
estiver inconsciente, de lado. Se necessario, deve ser coberta. Ndo se deve tocar a
area afetada, furar as bolhas, retirar pedacos de roupa grudados na pele. Nao se deve
ainda utilizar manteiga, pomada, creme dental ou qualquer outro produto doméstico
sobre a queimadura. Se a queimadura for de pouca extenséo, resfriar o local com agua
fria imediatamente. Secar o local delicadamente com um pano limpo ou chumacos de
gaze e cobrir o ferimento com compressas de gaze. Em queimaduras de 2° grau (com
bolhas), aplicar agua fria e cobrir a area afetada com compressas de gaze embebida
em soro fisiolégico. Manter a regido queimada mais elevada do que o resto do corpo
para diminuir o inchaco e dar bastante liquido para a pessoa ingerir desde que esta
esteja consciente. Se a queimadura for extensa ou de 3° grau, providenciar atendimento
meédico imediatamente. Como as queimaduras quimicas sdo sempre graves, deve-se
retirar as roupas da vitima rapidamente, tendo o cuidado de ndo queimar as préprias
maos. Lavar o local com agua corrente por 10 minutos (se forem os olhos, 15 minutos),
enxugar delicadamente e cobrir com um curativo limpo e providenciar atendimento

médico imediatamente.

Em caso de corpos estranhos nos olhos, ndo se deve permitir que a vitima os esfregue
ou aperte. Deve-se utilizar soro fisiolégico ou dgua morna para lavar os olhos, ou ainda

0s cobrir com compressas de gaze.

Em caso de parada cardiorrespiratoria, ndo se deve dar nada a vitima para comer,
beber ou cheirar, na intencéo de reanimé-la. Deve-se providenciar atendimento médico

imediatamente.

Em caso de fratura, ndo se deve movimentar a vitima até imobilizar o local atingido. A

vitima deve ser mantida calma e aquecida. O local afetado deve ser mantido em nivel
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mais elevado que o resto do corpo e devem-se aplicar compressas de gelo para diminuir

o inchaco, a dor e a progressado do hematoma.

Em casos de amputacdo deve-se fazer imediatamente compressdo com gaze estéril ou
pano limpo no local do ferimento para diminuir sangramento. Cobrir o membro
amputado em gaze estéril umedecida com soro fisiologico, coloca-lo em um plastico
limpo de forma bem fechada e colocar o plastico em um recipiente com 2/3 de agua
limpa e 1/3 de gelo (imergir em &agua gelada se nao tiver gelo). Procurar pronto

atendimento imediatamente.

Em casos de intoxicacdo por ingestdo: Com a vitima inconsciente, ndo provoque
vomitos. Se a vitima estiver consciente, induzir vdomitos se o agente téxico for
medicamentos, plantas, comida estragada, alcool, bebidas alcodlicas, cosméticos, tinta,
fésforo, naftalina, veneno para ratos ou agua oxigenada. A induc&o ao vomito pode ser
feita estimulando a garganta com o dedo. NAO se deve induzir o vomito, mesmo se a
vitima estiver consciente se a substancia ingerida for corrosiva ou derivada de petréleo
(removedor, gasolina, querosene, polidores, ceras, aguarras, thinner, graxas, amonia,
soda caustica, agua sanitaria e outros). Se possivel, identificar o tipo de veneno ingerido

e a quantidade. NAO se deve induzir o vémito se a vitima estiver tendo convulsées.

Em casos de sangramentos externos, deve-se procurar manter o local que sangra em
nivel mais elevado que o coracao. Pressionar firmemente o local por cerca de 10
minutos, comprimindo com gaze estéril, pano limpo dobrado ou com uma das méos em
uso de luvas de latex. Se o corte for extenso, aproximar as bordas abertas com os dedos
e manté-las unidas. Ainda, caso 0 sangramento ndo cesse, pressionar com mais
firmeza por mais 10 minutos. Quando parar de sangrar, manter o ferimento coberto com
uma gaze e prendé-la com uma atadura firme, mas que permita a circulagéo do sangue.
Se o0 sangramento persistir através do curativo, ponha novas ataduras, sem retirar as
anteriores, evitando a remocéao de eventuais coagulos. Nao se deve tentar retirar corpos
estranhos dos ferimentos nem aplicar substancias como po6 de café ou qualquer outro

produto.
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e Em casos de sangramentos nasais, deve-se inclinar a cabeca da pessoa para frente,
sentada, evitando que 0 sangue va para a garganta e seja engolido, provocando
nauseas e eventualmente vémitos. Em seguida, comprimir a narina que sangra e aplicar
compressas frias no local. Depois de alguns minutos, afrouxar a presséao
vagarosamente e ndo assoar o nariz. Se a hemorragia persistir, voltar a comprimir a

narina e providenciar atendimento médico imediatamente.

Quando um acidente acontece, mesmo na instituigdo mais bem equipada, o atendimento
médico pode ndo estar disponivel no momento. Por esse motivo, independentemente do
tamanho da instituicdo, € importante que varios servidores sejam treinados para realizar os
primeiros socorros e capazes de providenciar o atendimento médico necessario (atraves
do SAMU 192 ou Servico de Resgate Médico Credenciado).

12.0Orientagdes para Exames

Avaliacao Oftalmoldgica: Quem usa Oculos devera trazer para realizacdo do exame.
Audiometria: Fazer repouso auditivo de 14 horas, ndo usar fones de ouvido, ndo ouvir
musica alta.

EEG: ndo usar gel ou creme nos cabelos.

Gama GT: € indicado jejum de pelo menos 4 horas, sendo 0 mais recomendado um jejum
de 8 horas. Atencédo especial deve ser feita ao uso de bebida alcodlica. pois essa também
pode alterar o resultado do exame e deve ser evitada pelo menos 48 horas antes do exame.
Hemograma/ Plaguetas/ Reticulécitos: Sem jejum.

Glicemia de jejum: 2 horas de jejum.

Hemograma completo: Ndo é necessario fazer jejum.

Avaliacao Psicossocial: Avaliacdo realizada por psicologo.

Creatinina e uréia: E desejavel o jejum minimo de 4 horas.

TGO e TGP: E desejavel o jejum minimo de 4 horas.
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Contagem de Plaquetas: Para realizacdo do hemograma ndo € necessario jejum
tampouco qualquer preparo prévio.

Espirometria: Evitar fumar antes da realizacado do exame.

Acido hipurico e metilhiparico: Colher a urina ap6s retencéo urinaria de 4 horas. Evitar
fatores interferentes (dieta ou medicamentos conforme orientacdo médica) 1 dia antes da
coleta: frutas (ameixa, péssego), gréos verdes de café, alimentos e bebidas conservados
com benzoatos (refrigerantes, margarinas, mostarda, ketchup, alguns tipos de péaes, alguns
tipos de sucos de frutas industrializadas), consumo de alcool, antidepressivos IMAO

(exemplo: isocarboxazida), femprobamato, dietilpropriona.

13. Documentos anexos a esse PCMSO

ANEXO | - Estao listados os setores, cargos, fungdes, seus respectivos riscos e exames
complementares ocupacionais, além de sua periodicidade de realizacdo, de acordo com o
recomendado no QUADRO | — ANEXO | da NR7, bem como o Capitulo V do Manual de
Saude Ocupacional (MSO) do Estado de Santa Catarina, instituido pelo Decreto n° 2709,
de 27 de outubro de 2009 .
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14.Quadro I — Anexo | da NR-07 e Capitulo V do Manual de Saude Ocupacional (MSO)

Estdo aqui listados os setores, as FUNCOES, seus respectivos riscos e exames complementares ocupacionais, além de sua periodicidade
de realizacdo, de acordo com o recomendado no QUADRO | — ANEXO | da NR7, e Capitulo V do Manual de Satude Ocupacional (MSO) do Estado
de Santa Catarina, instituido pelo Decreto n® 2709, de 27 de outubro de 2009:

~ RISCOS 6

SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X

Hemograma completo | X X

Agentes bioldgicos Glicemia de jejum X X

Técnico Universitario d infecciosos e Tipagem sanguinea X X

ecDeCsoenvoI\?infeﬁtoo' © Biblioteconomista; Técnico infectocontagiosos Fator R X X

01 Biblioteca Setorial S X N - o L (bactérias, virus, 01 HBsAg X X

Técnico Universitario de Universitario de Servigcos - -
Servicos protozoarios, Anti-HBsAg X X
fungos, prions i-

gos, p , Anti-HCV X X

parasitas e outros) VDRL X X

. . 12
Espirometria X meses X X
SETOR CARGOS FUNQOES HISEOE GHE EXAME A|6M P RT | MF | D

OCUPACIONAIS
Técnico Universitario Técnico Universitario de
02 Setor de Almoxarifado de EX?CUQ"?\Q; Tecnlco Execucéo; Técnico Universitario *Ausentes 2 Clinico X X X X X
Universitario de -
Servico de Servigo.
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~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacéo
Oftalmolégica X X X
Audiometria X X X X
Eletrocardiograma
Conducéo de (ECG) X X X
03 Coordenadoria de Técnico Universitario de . veiculos de Eletroencefalograma X (36
= Motorista 3 X X
Transportes Execucédo qualquer natureza (EEG) meses)
em vias publicas Gama GT X X X
Glicemia de Jejum X X X
Hemograma X X X
Completo
Ayallagaq X X X
Psicossocial
SETOR CARGOS FUNCOES RSO GHE EXAME Alem| P |RT|MF
OCUPACIONAIS
0% DIEEED 0B /CIMEEED, Técnico Universitario de
Almoxarifado; Compras e R Analista de Sistemas; Analista de
AR A . Suporte; Técnico . . i o
Licitagcbes; Financas e Contas; . A Suporte; Auxiliar Administrativo;
P . Universitario de i ) o
Informatica; Obras; Desenvolvimento: Engenheiro; Técnico Universitario
Patriménio; Recepgéo e L . NP de Suporte; Técnico Universitario *Ausentes 4 Clinico X X X X
. Técnico Universitario de . YN
Protocolo; Recursos Execucio Téchico de Desenvolvimento; Técnico
Humanos; Servigos Gerais e Univgrsiiério de Universitario de Execucéo;
Seguranca; Diarias e h Técnico Universitario de Servigos
Servigos
Transportes.
SETOR CARGOS FUNCOES RISEOS GHE EXAME Alem| P |RT|MF
OCUPACIONAIS
05 Direcéo de Ensino de Técnico Universitario de
Graduagéo; Assisténcia Suporte; Técnico Técnico Universitario de Suporte;
Pedagdgica de Ensino; Universitario de Técnico Universitario de . .
Coordenacéo de Estagios; Desenvolvimento; Desenvolvimento; Técnico Ausentes 5 Clinico X X X X
Secretaria de Ensino de Técnico Universitario de Universitario de Execucgéo
Graduacéo. Execucgdo
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= RISCOS
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A|6M P RT | MF | D
Técnico Universitario de
06 Direcio de Pesquisa e Suporte; Técnico Técnico Universitario de Suporte;
. Gao de Fesquisa Universitario de Técnico Universitario de -
Po6s-Graduacao; Secretaria de . . . o *Ausentes 6 Clinico X X X X X
Pesquisa e P6s-Graduacio Desenvolvimento; Desenvolvimento; Técnico
q ¢ Técnico Universitario de Universitario de Execugéo
Execucdo
SETOR CARGOS FUNCOES RISIElos GHE EXAME Alem| P |RT|MF| D
OCUPACIONAIS
Técnico Universitario de
Suporte; Técnico Técnico Universitario de Suporte;
07 Dlrega}o de Extenszilo; Universitario de _ Técnico L_lmversn_tanp d_e *Ausentes 7 Clinico X X X X X
Secretaria de Extensao Desenvolvimento; Desenvolvimento; Técnico
Técnico Universitario de Universitario de Execugéo
Execucdo
SETOR CARGOS FUNCOES RISGOS GHE EXAME Alem| P |RT|MF| D
OCUPACIONAIS
L . . Técnico Universitario de P~ . L )
08 Diregao GgraI,NSecretarla Suporte; Professor Técnico Unlversna_rlo dg §_uporte, *Ausentes 8 Clinico X X X X X
da Direcéo : o Professor Universitario
Universitario
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacéo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
. " Contagem de
09 Laboratério de Ambiéncia Professor Universitario Professor Universitario Cimento, silica, 9 plaguetas X X X X
solventes — —
acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
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Espirometria X 12 X X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
. Fator Rh X X
qulrocalrbqlr)etos, HBsAg X X
Alcoal etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
10 Laboratério de Analises Agentes biologicos AVI?RL~ . 5
Genéticas — DNA Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 10 oft vla 'alg,a(.) X X X
infectocontagiosos aimologica
(bactérias, virus, Co?tagem de X X X X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
SETOR CARGOS FUN(;OES e GHE EXAME A |6M P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
11 Laborat6rio (.je el Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 11 Clinico X X X X X
Alternativa
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~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqnetos, HBsAg X X
AIcogI etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
L VDRL X X
- Agentes biolégicos ——
12&;2%2}23%% Professor Universitario Professor Universitario _ infecciosos_ e 12 O@;ﬂ'&%%?ca X X X
infectocontagiosos
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
" RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hidrocarbonetos, Hemograma completo | X X
Alcool etilico, Glicemia de jejum X X
névoas Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
an _ . Agentes bioldgicos HBsAg X X
= Labora:z;g)e?; FSIEPELE Professor Universitario Professor Universitario _ infecciosos_ e 13 Anti-HBsAg X X
infectocontagiosos Anti-HCV X X
(bactérias, virus, VDRL X X
protozoarios, Avaliacdo
fungos, prions, Oftalmol%gica X X X
parasitas e outros) Contagem de X N X N

plaquetas
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acido hipurico X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
SETOR CARGOS FUNCOES RSSO GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqqetos, HBsAg X X
A'ng\'/gggcol Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
14 Laboratério de Fisiologia Agentes biolégicos A\)glﬁaméo X X
Vegetal e Fitopatologia — Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 14 Oftal Ig' - X X X
Didatico infectocontagiosos taimologica
(bactérias, virus, Contagem de X X X X
protozoarios, _ plaqu_etfig
fungos, prions, acido hipurico X X X
parasitas e outros) _ Gama GT X X X | X
Acido metilhipurico X X X
RX torax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqnetos, HBsAg X X
AIcogI etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
S VDRL X X
as Agentes biol6gicos —
. 1 La_borat_o ro de. Professor Universitario Professor Universitario ginfecciososge 15 Avallagaq X X X
Fitopatologia / Fitossanidade : . Oftalmolégica
infectocontagiosos
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ Gama GT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hidrocarbonetos, Hemograma completo | X X
Alcool etilico, Glicemia de jejum X X
névoas Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
Agentes biolégicos HBsAg X X
16 Laboratorio de Fruticultura | Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 16 Anti-HBsAg X X
infectocontagiosos Anti-HCV X X
(bactérias, virus, VDRL X X
protozoarios, Avaliacdo
fungos, prions, Oftalmol%gica X X X
parasitas e outros) Contagem de X N % | x

plaquetas
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acido hipurico X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
P meses
SETOR CARGOS FUNCOES RISEOS GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
qulroce1|rbq?etos, HBsAg X X
Alcool etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
17 Laboratério de Genética — Agentes biologicos AV?RL~ 5 5
iy Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 17 valiagdo X X X
Didatico infect . Oftalmoldgica
ocontagiosos g
(bactérias, virus, Cor|1tagem € X X X X
protozoarios, _ Paq”_etf"?
fungos, prions acido hipurico X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqnetos, HBsAg X X
Alcogl etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
18 Laboratério de Genética e Agentes biolégicos A\)lalﬁ:;o X X
Biologia Molecular Vegetal — Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 18 Oftalmol% ica X X X
Pesquisa infectocontagiosos 9
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hidrocarbonetos, Hemograma completo | X X
Alcool etilico, Glicemia de jejum X X
névoas Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
an P Agentes bioldgicos HBsAg X X
o Iiﬁ%o;g;%“g g?eﬂfggrﬂlca’ Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 19 Anti-HBsAg X X
infectocontagiosos Anti-HCV X X
(bactérias, virus, VDRL X X
protozoarios, Avaliagdo
fungos, prions, Oftalmolégica X X X
parasitas e outros) Contagem de X X X N

plaquetas
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acido hipurico X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
SETOR CARGOS FUN(;C)ES RIECOS GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqqetos, HBsAg X X
Alcoc?l etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
20 Laboratério d Agentes biolégicos VD.RIZ X X
Mec an?z a%?ooﬂgri c%l a Professor Universitario Professor Universitario _ infecciosos_ e 20 O]z?z\allﬁrgl%aci)ca X X X
infectocontagiosos 9
(bactérias, virus, Contagem de X X X X
protozoarios, _ plaqu_etfig
fungos, prions, acido hipurico X X X
parasitas e outros) ___Gama GT X X X | X
Acido metilhipurico X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqnetos, HBsAg X X
AIcogI etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
L VDRL X X
- Agentes biolégicos ——
Micritrt%g%r:éggovii]etal Professor Universitario Professor Universitario _ infecciosos_ e 21 O@;ﬂ'&%%?ca X X X
infectocontagiosos
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
" RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hidrocarbonetos, Hemograma completo | X X
Alcool etilico, Glicemia de jejum X X
névoas Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
Agentes biolégicos HBsAg X X
22 Laboratério de Sementes Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 22 Anti-HBsAg X X
infectocontagiosos Anti-HCV X X
(bactérias, virus, VDRL X X
protozoarios, Avaliacdo
fungos, prions, Oftalmol%gica X X X
parasitas e outros) Contagem de X N X N

plaquetas
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acido hipurico X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
P meses
SETOR CARGOS FUNCOES RISEOS GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
qulroce1|rbq?etos, HBsAg X X
Alcaol etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
23 Laboratério de Agentes biologicos AV?RL~ 5 5
e . Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 23 valiagdo X X X
Vitivinicultura — Cantina : . Oftalmoldgica
infectocontagiosos q
(bactérias, virus, Cor|1tagem € X X X | x
protozoarios, - Paq”_etf"?
fungos, prions acido hipurico X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
Hidrocarbonetos Fator Rh X X
Alcool etilico, HBSAg X X
. ' Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
Agentes biolégicos AV?RIZ X X
24 Biofabrica Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 24 oft vla 'alg’,ac.) X X X
infectocontagiosos amologica
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
SETOR CARGOS FUNCOES NISCO GHE EXAME Al6M| P |RT|MF| D
OCUPACIONAIS
25 Laail VIEBHEE® - Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 25 Clinico X X X X X
Pesquisa
SETOR CARGOS FUNCOES KIS GHE EXAME 6 M RT | MF
OCUPACIONAIS
26 Estacao Meteoroldgica Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 26 Clinico X X X X X
SETOR CARGOS FUNCOES RISEOS GHE EXAME Alem| P |RT|MF| D
OCUPACIONAIS
27 Horta Didética Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 27 Clinico X X X X X
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~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacéo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
Contagem de X X X X
plaguetas
28 Melhoramento de Feijao Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 28 acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
. 24
RX torax OIT X meses X
. . 12
Espirometria X meses X X
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacéo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
Contagem de
29 Melhoramento Genético plaquetas . X . a
Vegetal — Pesquisa Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 29 acido hipurico X X X X
9 q Gama GT X X X | X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX torax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
SETOR CARGOS FUN(;OES RS0 GHE EXAME 6M P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
30 Museu de Entomologia Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 30 Clinico X X X X X
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~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacéo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
Contagem de X X X X
plaguetas
31 Plantas e Lavoural e Il Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 31 acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
. 24
RX torax OIT X meses X
. . 12
Espirometria X meses X X
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacéo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
Contagem de
plaguetas X X X X
32 Pomar Didatico Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 32 acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX torax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses

SAFE - Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br — Site: www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655 33/66




safe

Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais - PPRA

~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
qulrocalrbq?etos, HBsAg X X
Alcool etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
L VDRL X X
L 0 Agentes biolégicos ——
33 Lat;oratorlo de'Anallse de Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 33 Avallaga(_) X X X
Agua e Residuos : . Oftalmolégica
infectocontagiosos
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
SETOR CARGOS FUNCOES NISCO GHE EXAME Al6M| P |RT|MF| D
OCUPACIONAIS
34 Laboratorio de Avaliagdo e s N -
de Impacto Ambiental Professor Universitario Professor Universitario Ausentes 34 Clinico X X X X X
SETOR CARGOS FUN(;C)ES RSO GHE EXAME A |6M P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
25 ezt ol E'sma € Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 35 Clinico X X X X X
Instrumentacao

SAFE - Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente

E-mail: contato@safesst.com.br — Site: www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655

34/66




safe

Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais - PPRA

~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
qulrocalrbo,?etos, HBsAg X X
Alcool etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
C VDRL X X
L .. Agentes biolégicos ——
=8 Laborg:jc;;]?cc;e Pl Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 36 O]:;Avlallen(;,,ac_) X X X
infectocontagiosos amologica
(bactérias, virus, Contagem de X X X X
- laquetas
protozoarios, — plagu —
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X mgges X
Espirometria X méfes X X
SETOR CARGOS FUNCOES NISCO GHE EXAME Al6M| P |RT|MF| D
OCUPACIONAIS
37 Laboratorio de e s N -
Geocomputacio Professor Universitario Professor Universitario Ausentes 37 Clinico X X X X X
SETOR CARGOS FUN(;C)ES RIZECs GHE EXAME A |6M P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
s Laboratgréc())lc(i)zigeotecnla € Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 38 Clinico X X X X X
SETOR CARGOS FUNCOES RSO GHE EXAME Alem| P |RT|MF| D
OCUPACIONAIS
39 Laboratquo de Gestao € Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 39 Clinico X X X X X
Economia Ambiental
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= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacdo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X[ X X X | X
comagende x| [ x| [x][x
& Laboratorlc_> de Hidraulica Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 40 acido hipurico X X X X
Ambiental
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
SETOR CARGOS FUN(;OES RSO GHE EXAME 6M P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
41 Laboratério de Hidrologia Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 41 Clinico X X X X X
SETOR CARGOS FUNCOES RISCOE GHE EXAME 6M| P |RT|MF
OCUPACIONAIS
42 Laboratério de Informética Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 42 Clinico X X X X X
SETOR CARGOS FUNCOES RS0 GHE EXAME A |6M P RT | MF | D
¢ OCUPACIONAIS
= Laboratorlo o Modelagem Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 43 Clinico X X X X X
e Simulagéo
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
48 LelsrEiie fj? Pellsies Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 44 Avahag}aq X X X
Atmosféricos Oftalmolégica
Hemograma X X X X X
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Contagem de X X X X
plaguetas
acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
. 24
RX térax OIT X meses X
Espirometria X 12 X X
P meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
qulroczilrbq?etos, HBsAg X X
Alcool etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
L o VDRL X X
45 Laboratério de Pfofgssor L_vae_rs,,lt_arlo, Professor Universitario; Técnico Agentes _blologlcos Avaliacéo
Técnico Universitario de P infecciosos e 36 A X X X
Saneamento de Laboratério . . Oftalmolégica
Suporte infectocontagiosos c d
(bactérias, virus, o?tagem € X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
SETOR CARGOS FUNCOES RIS GHE EXAME Al6M| P |RT|ME| D
OCUPACIONAIS
“1& Lelaiziiei Eje cileliL Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 46 Clinico X X X X X
e Restauracao Florestal
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= RISCOS
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A|6M P RT | MF | D
a7 Laborato[:%gZSTecnolog|as Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 47 Clinico X X X X X
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|gjrocarbonetos, HBsAg X X
Alcogl etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
o o VDRL X X
48 Laboratorio de Toxicologia Professor UniVersitario; | - p e sqor Universitario; Técnico Agentes biologicos Avaliag&o
. Técnico Universitario de P infecciosos e 48 A X X X
Ambiental de Laborat6rio . . Oftalmolégica
Suporte infectocontagiosos q
(bactérias, virus, COrlltagem € X X X X
protozoarios, _ Paq“_etf"?
fungos, prions acido hipurico X X X X
parasitas e outros) _ GamaGT _ X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX torax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Hidrocarbonetos, Clinico X X X X X
Alcool etilico, Hemograma completo | X X
49 Laboratério de Tratamento P,r ofgssor Qn|ve_r§|tar|o; Professor Universitario; Técnico nevoas C_allcemla de JeJum X X
de Agua e Residuos Técnico Universitario de de Laboratério o 49 Tipagem sanguinea X X
Suporte Agentes biolégicos Fator Rh X X
infecciosos e HBsAg X X
infectocontagiosos Anti-HBsAg X X
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(bactérias, virus, Anti-HCV X X
protozoérios, VDRL X X
fungos, prions, Avaliagéo X X X
parasitas e outros) Oftalmoldgica
Contagem de
plaguetas X X X X
acido hipurico X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
SETOR CARGOS FUNCOES RISIEOS GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
i Fator Rh X X
H|Qrocarbqqetos, HBsAg X X
Alcogl etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
P VDRL X X
- A Agentes biolégicos — =
R Laboragoigfog;Botamca/ Professor Universitario Professor Universitario . infecciosog e 50 Oﬁz;lliilczil%a?ca X X X
infectocontagiosos 9
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X
parasitas e outros) ___GamaGT _ X X X | X
Acido metilhipurico X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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RISCOS

SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME 6 M RT | MF
51 Laboratorio de Dendrologia | Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 51 Clinico X X
SETOR CARGOS FUNCOES RSSO GHE EXAME 6 M RT | MF
OCUPACIONAIS
52 Laboratorlq de Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 52 Clinico X X
Dendrometria
~ RISCOS
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME 6 M RT | MF
=9 Laboratorio de Ecolagia Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 53 Clinico X X
Florestal
~ RISCOS
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME 6 M RT | MF
n Laborg%ré?ig: Floresta Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 54 Clinico X X
~ RISCOS
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME 6 M RT | MF
25 LaboratoLnLj)Sdg e - Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 55 Clinico X X
SETOR CARGOS FUNCOES RSSO GHE EXAME 6M RT | MF
OCUPACIONAIS
=it Latbiuzione dle el Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 56 Clinico X X
Florestal
~ RISCOS
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME 6 M RT | MF
57 Laboratorio de Manejo e Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 57 Clinico X X

Crescimento Florestal
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~ RISCOS
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A |6M P RT | MF | D
58 Laboratorio de Operggoes Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 58 Clinico X X X X X
e Estradas Florestais
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacédo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
oo SNEE
= Lesmzicie de_ ST Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 59 acido hipurico X X X X
Florestais
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacédo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
Contagem de X X X X
plaquetas
60 Laboratorio de Tecnologia . L . o - acido hipurico X X X X
da Madeira | Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 60 Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria 12 X X
meses
Audiometria X X X X
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~ RISCOS
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A |6M P RT | MF | D
L Labo::al':)c;ggtg;a el Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 61 Clinico X X X X X
= RISCOS 6

SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X

Hemograma completo | X X

Glicemia de jejum X X

Tipagem sanguinea X X

. Fator Rh X X

qulrocalrbqlr}etos, HBsAg X X

Alcoal etilico, Anti-HBsAg X X

nevoas Anti-HCV X X

Agentes bioldgicos AV?RLN X X

62 Laboratério de Anatomia Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 62 Oft vla |a|g,a(_) X X X
infectocontagiosos aimologica
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
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~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqnetos, HBsAg X X
AIcogI etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
L VDRL X X
w . Agentes bioldgicos ——
= Laborgtorlo B AITES Professor Universitario Professor Universitario ’ infecciososge 63 Avallagaq X X X
Silvestres . . Oftalmolégica
infectocontagiosos
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
" RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hidrocarbonetos, Hemograma completo | X X
Alcool etilico, Glicemia de jejum X X
névoas Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
Agentes biolégicos HBsAg X X
64 Laboratdrio de Fisiologia Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 64 Anti-HBsAg X X
infectocontagiosos Anti-HCV X X
(bactérias, virus, VDRL X X
protozoarios, Avaliacdo
fungos, prions, Oftalmol%gica X X X
parasitas e outros) Contagem de X N X N

plaquetas
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acido hipurico X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
SETOR CARGOS FUNCOES RSSO GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqqetos, HBsAg X X
A'ng\'/gggcol Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
Agentes bioldgicos A\)glﬁaméo X X
65 Laborat6rio de Histologia Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 65 Oftal Ig' - X X X
infectocontagiosos taimologica
(bactérias, virus, Contagem de X X X X
protozoarios, _ plaqu_etfig
fungos, prions, acido hipurico X X X
parasitas e outros) ___Gama GT X X X | X
Acido metilhipurico X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqnetos, HBsAg X X
A'Cﬁg'vﬁggco' Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
66 Laboratério de Agentes biolégicos A\)lalﬁ:;o X X
Parasitologia e Doengas Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 66 Oftalmol% ica X X X
Parasitarias infectocontagiosos 9
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hidrocarbonetos, Hemograma completo | X X
Alcool etilico, Glicemia de jejum X X
névoas Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
ah . Agentes bioldgicos HBsA X X
&l Laboratorlp L1502 Professor Universitario Professor Universitario ginfecciososge 67 Anti-H BsgAg X X
Animal . . -
infectocontagiosos Anti-HCV X X
(bactérias, virus, VDRL X X
protozoarios, Avaliacdo
fungos, prions, Oftalmol%gica X X X
parasitas e outros) Contagem de X X X N

plaquetas
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acido hipurico X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
P meses
SETOR CARGOS FUNCOES RISEOS GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
ng\lrocearbq?etos, HBsAg X X
cool etllico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
68 Laboratério de Reproducéo Agentes biologicos AV?RL~ 5 5
] P & Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 68 valiagdo X X X
Animal infect . Oftalmoldgica
ocontagiosos q
(bactérias, virus, Cor|1tagem € X X X | X
protozoarios, _ Paq”_etf"?
fungos, prions, acido hipurico X X X
parasitas e outros) __GamaGT _ X X X | X
Acido metilhipurico X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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RISCOS

= 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Agentes biolégicos Glicemia de jejum X X
infecciosos e Tipagem sanguinea X X
infectocontagiosos Fator Rh X X
69 Farmacologia Professor Universitario Professor Universitario (bactérias, virus, 69 HBsAg X X
protozoérios, Anti-HBsAg X X
fungos, prions, Anti-HCV X X
parasitas e outros) VDRL X X
Espirometria X 12 X X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
H|Qrocarbqnetos, HBsAg X X
AIcogI etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
S VDRL X X
o : Agentes bioldgicos ——
e Laboratorlp Gl MBI ML Professor Universitario Professor Universitario ’ infecciososge 70 Avalla(;,,aq X X X
Cunicultura infectocontagi Oftalmolégica
giosos
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT _ X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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RISCOS

= 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
. Fator Rh X X
H|(;Irocarbqr}etos, HBsAg X X
A'Cg‘é’:,gggcol Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
- Co Agentes bioldgicos VD.RIZ X X
e Laboratog_o fj? Bioguimica Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 71 Avallagaq X X X
- Didatico infectocontagi Oftalmolégica
giosos
(bactérias, virus, Contagem de X X X | X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ Gama GT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Hidrocarbonetos, Clinico X X X | X | X
Alcool etilico, Hemograma completo | X X
névoas Glicemia de jejum X X
72 Laboratério de Bioguimica Tipagem sanguinea X X
e Biologia Molecular — Professor Universitario Professor Universitario Agentes bioldgicos 72 Fator Rh X X
Pesquisa infecciosos e HBsAg X X
infectocontagiosos Anti-HBsAg X X
(bactérias, virus, Anti-HCV X X
protozoarios, VDRL X X
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fungos, prions, Avaliacédo
4 A X X X
parasitas e outros) Oftalmolégica
Contagem de X X X X
plaquetas
acido hipurico X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X X | X
. 24
RX torax OIT X meses X
Espirometria X 12 X X
P meses
SETOR CARGOS FUNCOES RISIEOS GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
. Fator Rh X X
H|Qrocarbqqetos, HBsAg X X
Alcogl etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
73 Laboratorio de Nutricdo Agentes biologicos AV?RL” . 5
: < Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 73 vallagao X X X
Animal e Bromatologia . . Oftalmolégica
infectocontagiosos q
(bactérias, virus, Co?tagem e X X X | X
protozoarios, _Paquetas
fungos, prions acido hipurico X X X
parasitas e outros) __Gama GT X X X | X
Acido metilhipurico X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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RISCOS

= 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Agentes biolégicos Glicemia de jejum X X
infecciosos e Tipagem sanguinea X X
74 Laboratério de infectocontagiosos Fator Rh X X
. Professor Universitario Professor Universitario (bactérias, virus, 74 HBsAg X X
Ovinocultura ) -
protozoarios, Anti-HBsAg X X
fungos, prions, Anti-HCV X X
parasitas e outros) VDRL X X
Espirometria X 12 X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
nglrocalrbo,?etos, HBsAg X X
cool etllico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
C VDRL X X
- . Agentes biolégicos ——
= Laboratorllq (.je PRIEIEEE Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 75 Avalla(;,,aq X X X
Aviaria inf . Oftalmolégica
ectocontagiosos d
(bactérias, virus, Contagem de X X X X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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RISCOS

= 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacdo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
o Contagem de X X X X
76 Laborat6rio de Psicultura e . L . o Agentes quimicos - plaqu_et,as
Apicultura Professor Universitario Professor Universitario conforme. relagédo 76 acido hipurico X X X X
abaixo Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX torax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
. Tipagem sanguinea X X
H|Qrocarbqnetos, Fator Rh X X
Alcogl etilico, HBsAg X X
nevoas Anti-HBsAg X X
77 Laboratério d Agentes bioldgicos Anti-HCV X X
S&n?)zilctjﬂfa € Professor Universitario Professor Universitario _ infecciosos_ e 77 A\)é\lﬁaRLélo X X
infectocontagiosos Gac X X X
(bactérias, virus, Oftalmolégica
protozoarios, Contagem de X X X | X
fungos, prions, _plaquetas
parasitas e outros) acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
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Espirometria X 12 X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacdo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
o Contagem de X X X X
78 Laborat6rio de Tecnologia . o . o Agentes quImicos y plaqu_et,ag
de Alimentos Professor Universitario Professor Universitario conforme_ relacéo 78 acido hipurico X X X X
abaixo Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
. 24
RX torax OIT X meses X
. . 12
Espirometria X X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
) Glicemia de jejum X X
Hidrocarbonetos, Tipagem sanguinea | X X
Alcogl etilico, Fator Rh X X
névoas HBsAg X X
Agentes biolégicos AR::t:_E; é':\/g § §
79 Fabrica de Racdes Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 79
infectocontagiosos VD.RIZ X X
(bactérias, virus, Avallag,aq X X X
Protozoarios, Oftalmolégica
fungos, prions, Contagem de X X X | X
parasitas e outros) plaquetas
acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
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RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
Hglroczalrbq?etos, HBsAg X X
cool etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
Agentes bioldgicos AV?RIZ X X
80 Gado Leiteiro Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 80 Oft vla 'alg,ac.) X X X
infectocontagiosos amologica
(bactérias, virus, Cor|1tagem de X X X | X
protozoarios, - Paq“_etf"?
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ Gama GT X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX torax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avallagaq X X X
Agentes quimicos Oftaimolgica
81 Laboratério de Analise de . L . s 9 q ~ Hemograma X X X X X
. . Professor Universitario Professor Universitario conforme relagéo 81
Solos e Calcéario (Rotina) . Contagem de
abaixo X X X X
plaguetas
acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
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Acido metilhipurico X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
SETOR CARGOS FUN(;CES RS GHE EXAME A P RT | MF | D
OCUPACIONAIS
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
) Fator Rh X X
nglrocalrb?,?etos, HBsAg X X
cool etifico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
. o S VDRL X X
82 Laboratério de Anélise Pfofgssor L_Jnlve_rs:lt_a 1o, Professor Universitario, Técnico Agentes .b'OIOQ'COS Avaliacéo
P . Técnico Universitario de - infecciosos e 82 A X X X
Fisica do Solo (Rotina) de Laboratério . . Oftalmolégica
Suporte infectocontagiosos g
(bactérias, virus, Contagem de X X X X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X
parasitas e outros) __ GamaGT X X X | X
Acido metilhipurico X X X
< 24
RX térax OIT X meses X
Espirometria X 12 X X
meses

SAFE - Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br — Site: www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655 54/66




safe

Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais - PPRA

RISCOS

= 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
. Fator Rh X X
Hidrocarbonetos, HBsAg X X
Alcool etilico, Anti-HBsAg X X
nevoas Anti-HCV X X
. . . Professor Universitario . g . Agentes bioldgicos VDRL X X
83 Laboratério de Biologia PO : SN Professor Universitario, Técnico - . Avaliacéo
. . Técnico Universitario de - infecciosos e 83 L X X X
Molecular Microbiana de Laboratério . . Oftalmolégica
Suporte infectocontagiosos C q
(bactérias, virus, ontagem de X X X X
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __ Gama GT _ X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
o Clinico X X X X | X
Agentes quimicos, Hemograma completo | X X
nevoas Glicemia de jejum X X
Agentes bioldgicos Tlpagﬁglosralggumea § §
84 Laboratério de Ecologia do . L . s infecciosos e
Professor Universitario Professor Universitario . . 84 HBsAg X X
Solo infectocontagiosos -
(bactérias, virus, Anti-HBSAg X X
protozoarios, Anti-HCV X X
fungos, prions, VDR': X X
parasitas e outros) Avaliagéo X X X

Oftalmolégica
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Contagem de

X X X X
plaguetas
acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
. 24
RX térax OIT X meses X
Espirometria X 12 X X
P meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
o Fator Rh X X
Agentgs quimicos, HBsAg X X
nevoas Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
S VDRL X X
L .. Agentes biolégicos ——
e Laboratprlo e i @ Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 85 Avalla(%ac_J X X X
Manejo do Solo : . Oftalmolégica
infectocontagiosos C d
(bactérias, virus, o?tagem e X X X | x
protozoarios, _plaquetas
fungos, prions, acido hipurico X X X X
parasitas e outros) __GamaGT _ X X X | X
Acido metilhipurico X X X X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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RISCOS

= 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
Agentes quimicos, HBsAg X X
névoas Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
Agentes biolégicos VDRL X X
e Laborat_orlo il _Genese = Professor Universitario Professor Universitario . |nfeCC|osos_ € 86 Avallagaq X X X
Mineralogia infectocontagiosos Oftalmolégica
(bactérias, virus, Contagem de
protozoérios, plaguetas X X X X
fungos, prions, 4cido hipurico X | X X | X
parasitas e outros) Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
o Clinico X X X X | X
Agentes quimicos, Hemograma completo | X X
nevoas Glicemia de jejum X X
S Tipagem sanguinea X X
87 Laboratorio de Agentes biolégicos Fator Rh X X
o0 . s . S infecciosos e
Levantamento e Andlise Professor Universitario Professor Universitario . . 87 HBsAg X X
. infectocontagiosos -
Ambiental (bactérias, virus Anti-HBsAg X X
protozoarios, Anti-HCV X X
fungos, prions, VDR': X X
parasitas e outros) Avaliagéo X X X

Oftalmolégica
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safe

Contagem de

X X X X
plaguetas
acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
. 24
RX térax OIT X meses X
Espirometria X 12 X X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
Agentes quimicos, HBsAg X X
névoas Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
88 Laboratério de Preparo de Ag_er}tes .b'Ok)g'COS VD.RIZ X X
Amostras de Solo e Tecido Professor Universitario Professor Universitario __Intecciosos € 88 Avalla(%ac_J X X X
Vegetal |nfecto,c(_)ntag[osos Oftalmolégica
(bactérias, virus, Contagem de X X X X
protozoarios, plaguetas
fungos, prions, 4cido hipurico X | X X | X
parasitas e outros) Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacéo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
Contagem de X X X X
plaguetas
89 Laboratério de Quimica Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 89 acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
. 24
RX torax OIT X meses X
Espirometria X 12 X X
P meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
Agentes quimicos, HBsAg X X
névoas Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
Agentes bioldgicos VDRL X X
90 Laboratério de Quimica e L L infecciosos e Avaliacdo
Fertilidade do Solo Professor Universitario Professor Universitario infectocontagiosos 90 Oftalmoldgica X X X
(bactérias, virus, Contagem de
protozoarios, plaguetas X X X %
fungos, prions, &cido hiparico X | X X | X
parasitas e outros) Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX torax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
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SETOR

CARGOS

FUNCOES

RISCOS
OCUPACIONAIS

GHE

EXAME

o

RT

MF

91 Laboratério de Uso e
Conservacgédo do Solo

Professor Universitario

Professor Universitario

Agentes quimicos,
névoas

Agentes bioldgicos
infecciosos e
infectocontagiosos
(bactérias, virus,
protozoarios,
fungos, prions,
parasitas e outros)

91

Clinico

Hemograma completo

Glicemia de jejum

Tipagem sanguinea

Fator Rh

HBsAg

Anti-HBsAg

Anti-HCV

VDRL

Avaliacéo
Oftalmolégica

XX XXX XX | XX || >

XXX XX | X[ X[ X[ X[X| T

X

Contagem de
plaguetas

x

acido hipurico

Gama GT

Acido metilhipurico

X|X|[X| X

RX térax OIT

X X|X|X| X

24
meses

X X|X|X| X

Espirometria

X

meses

X

SETOR

CARGOS

FUNCOES

RISCOS
OCUPACIONAIS

GHE

EXAME

RT

<
=

92 Laboratoério Sala de
Equipamentos

Professor Universitario,
Técnico Universitario de
Suporte

Professor Universitario, Técnico
de Laboratério

Agentes quimicos

92

Clinico

x

Avaliacéo
Oftalmolégica

Hemograma

Contagem de
plaguetas

X |X| X |X| ©

acido hipurico

Gama GT

Acido metilhipurico

XX [X| X X

RX térax OIT

X |X|X([X| X [X| X |[X| >

24
meses

X X[X|X]| X |X| X X
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Espirometria X 12 X X
meses
SETOR CARGOS FUNCOES KIS GHE EXAME 6 M RT | MF
OCUPACIONAIS
93 Almoxarifado de Reagentes | Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 93 Clinico X X X X X
SETOR CARGOS FUNCOES RISEOS GHE EXAME AlemM| P |RT|MF| D
OCUPACIONAIS
2 Skl _de, \_/egeta(;ao Professor Universitario Professor Universitario *Ausentes 94 Clinico X X X X X
(Didéatico)
- RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Avaliacdo
Oftalmolégica X X X
Hemograma X X X X X
Coecems® x| | x| | x|x
<45 sz ge SQIOS B Professor Universitario Professor Universitario Agentes quimicos 95 acido hipurico X X X X
atarina
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
Espirometria X 12 X X
meses
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= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X
Hemograma completo | X X
Agentes biolégicos Glicemia de jejum X X
infecciosos e Tipagem sanguinea X X
- " " Técnico Universitario de i - . infecto,cpntag[osos Fator Rh X X
96 Administracdo e Financeiro Execucio Auxiliar Administrativo (bacterlas: virus, 96 HBsAg X X
protozoarios, Anti-HBsAg X X
fungos, prions, Anti-HCV X X
parasitas e outros) VDRL X X
. . 12
Espirometria X meses X
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X
Hemograma completo | X X
Agentes biolégicos Glicemia de jejum X X
infecciosos e Tipagem sanguinea X X
. Técnico Universitario de . - . infectocgntagiosos Fator Rh X X
97 Secretaria (Recepcao) Execucao Auxiliar Administrativo (bactérlas,, \_/irus, 97 HBsAg X X
protozoarios, Anti-HBsAg X X
fungos, prions, Anti-HCV X X
parasitas e outros) VDRL X X
Espirometria X 12 X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Agentes bioldgicos Clinico X X X | X
infecciosos e Hemograma completo | X X
_ Técnico Universitario de N o _ infectocpntagiosos Qlicemia de jejum X X
98 Estoque / Farmacia Execucio Auxiliar Administrativo (bactérlas: \_/irus, 98 Tipagem sanguinea X X
protozoarios, Fator Rh X X
fungos, prions, HBsAg X X
parasitas e outros) Anti-HBsAg X X
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Anti-HCV X X
VDRL X X
. . 12
Espirometria X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X
Hemograma completo | X X
Agentes bioldgicos Glicemia de jejum X X
infecciosos e Tipagem sanguinea X X
Técnico Universitario de infectocontagiosos Fator Rh X X
99 Esterilizacdo Servicos Servigcos Gerais (bactérias, virus, 99 HBsAg X X
¢ protozoérios, Anti-HBsAg X X
fungos, prions, Anti-HCV X X
parasitas e outros) VDRL X X
Espirometria X 12 X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X
Hemograma completo | X X
Agentes bioldgicos Glicemia de jejum X X
infecciosos e Tipagem sanguinea X X
L, infectocontagiosos Fator Rh X X
100 Blococci::alrjé?égo / Centro Professor Universitario Professor Universitario (bactérias, virus, 100 HBsAg X X
protozoarios, Anti-HBsAg X X
fungos, prions, Anti-HCV X X
parasitas e outros) VDRL X X
Espirometria X 12 X
meses
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RISCOS

= 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Agentes bioldgicos Glicemia de jejum X X
infecciosos e Tipagem sanguinea X X
101 Clinica de Pequenos infectocontagiosos Fator Rh X X
Animais e Animais Silvestres Professor Universitario Professor Universitario (bactérias, virus, 101 HBsAg X X
(Ambulatérios) protozoérios, Anti-HBsAg X X
fungos, prions, Anti-HCV X X
parasitas e outros) VDRL X X
Espirometria X 12 X X
meses
= RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
Agentes quimicos, HBsAg X X
névoas Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
Agentes bioldgicos VDRL X X
102 Laboratério de Analises . g . o infecciosos e Avaliacédo
Clinicas e Patologia Clinica Professor Universitario Professor Universitario infectocontagiosos 102 Oftalmolégica X X X
(bactérias, virus, Contagem de
protozoarios, plaquetas X X X X
fungos, prions, 4cido hipurico X | X X | X
parasitas e outros) Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
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RISCOS

~ 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF
Clinico X X X X X
Hemograma completo | X X
Glicemia de jejum X X
Tipagem sanguinea X X
Fator Rh X X
Agentes quimicos, HBsAg X X
névoas Anti-HBsAg X X
Anti-HCV X X
Agentes bioldgicos VDRL X X
. L. . o . o infecciosos e Avaliacéo
103 Diagnostico por Imagem Professor Universitario Professor Universitario infectocontagiosos 103 Oftalmol%gica X X X
(bactérias, virus, Contagem de
protozoérios, pIaq?Jetas X X X X
fungos, prions, 4cido hipurico X | X X | X
parasitas e outros) Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
RX térax OIT X 24 X
meses
. . 12
Espirometria X X X
meses
~ RISCOS 6
SETOR CARGOS FUNCOES OCUPACIONAIS GHE EXAME A M P RT | MF | D
o Clinico X X X X X
Agentes quimicos, Hemograma completo | X X
nevoas Glicemia de jejum X X
Agentes bioldgicos Tlpagﬁglosralggumea § §
Lo (EleeL ol Sl s Professor Universitario Professor Universitario infecciosos e 104 HBSsA X X
Animais e Estabulo infectocontagiosos - 9
(bactérias, virus, Anti-HBSAg X X
protozoarios, Anti-HCV X X
fungos, prions, VDR': X X
parasitas e outros) Avaliacgo X X X

Oftalmolégica

SAFE - Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br — Site: www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655

65/66




Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais - PPRA

safe

Contagem de X X X X
plaguetas
acido hipurico X X X X
Gama GT X X X X
Acido metilhipurico X | X X | X
< 24
RX térax OIT X meses X
Espirometria X 12 X X
meses

Legenda:

A = Exame Admissional

6M = Exame a ser realizado apés 6 meses do admissional

P = Exame Periddico

RT = Exame de Retorno ao Trabalho

MF = Exame de Mudanca de Fung¢éo

D = Exame Demissional

*Para os trabalhadores que ndo estdo expostos a riscos (riscos ocupacionais ausentes):

Maiores de 45 anos Anual
Entre 18 e 45 anos de idade Bienal

Nota: Poderdo ser criadas denominagfes de fun¢des que ndo constam neste documento e estas poderdo ser conduzidas a critério do meédico

coordenador por similaridade.
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