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2. Introducéao

O PPRA (Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais), cuja obrigatoriedade da
elaboracao é estabelecida pela NR-9 e pelo Manual de Saude Ocupacional - MSO de Santa
Catarina, € parte integrante de um conjunto mais amplo das iniciativas das
empresas/instituicbes no campo da preservacdo da saude e da integridade dos
empregados/servidores, devendo estar articulado com o disposto nas demais Normas
Regulamentadoras, em especial com o PCMSO (Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional) previsto na NR-7 e também no Manual de Satde Ocupacional - MSO.

3. Objetivo

O Programa de que trata a NR9 e o Manual de Saude Ocupacional tem como objetivos a
seguranca, preservacdo da saude e da integridade dos servidores, por meio da
antecipacao, reconhecimento, avaliagdo e consequente controle da ocorréncia de riscos
ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em
consideracao a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais.

4. Legislagdo

A NR-9 tem sua existéncia juridica assegurada, em nivel de legislacdo ordinéaria, através
dos artigos 176 a 178 do Capitulo V da CLT, assim como o Manual de Saude Ocupacional
do Estado de Santa Catarina através da Lei N° 14.609 de janeiro de 2009.

A Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 7°. Inciso XXIl, garante ao trabalhador
urbano e rural o exercicio do trabalho dentro das condicdes minimas de seguranca e
higiene, conforme transcricdo abaixo:

Art. 7° Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem a
melhoria de sua condicao social:

XXII reducado dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas de saude, higiene e
seguranca.

Também de conforme o Decreto N° 2.709, de 27 de outubro de 2009, o qual Institui o
Manual de Saude Ocupacional do Servidor Publico, no ambito da administracéo publica
estadual direta e indireta de Santa Catarina.

SAFE T Solucdes em Saude, Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente
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5. Responsabilidades
5.1.Da Instituicéo:

Estabelecer, implementar e assegurar o cumprimento do Programa de Prevencao aos
Riscos Ambientais - PPRA/SC como sua atividade permanente;

Informar os servidores de maneira apropriada e sufi ciente sobre os riscos ambientais que
possam originar-se nos locais de trabalho e sobre os meios disponiveis para prevenir ou
limitar tais riscos e para se proteger deles;

Garantir que, na ocorréncia de riscos ambientais nos locais de trabalho que coloquem em
situacao de grave e iminente risco 1 (um) ou mais servidores, que possam eles interromper
de imediato as suas atividades, comunicando o fato ao superior hierarquico direto e aos
gestores do 6rgdo para as devidas providéncias;

Desenvolver, no ambito dos érgaos e entidades da administracdo publica estadual, as
acOes do Programa Estadual de Prevencdo de Riscos Ambientais - PPRA/SC com a
participagdo dos servidores, sendo sua abrangéncia e profundidade dependentes das
caracteristicas dos riscos e das necessidades de controle.

5.2.Do Servidor:

| - Colaborar e participar da implantacéo e execucdo do Programa de Prevenc¢ao aos Riscos
Ambientais - PPRA/SC,;

Il - Seqguir as orientagbes recebidas nos treinamentos oferecidos no Programa de
Prevencéo aos Riscos Ambientais - PPRA/SC; e

[l - Informar ao seu superior hierarquico direto e aos gestores do 6rgao ocorréncias que, a
seu julgamento, possam implicar risco a saude dos servidores.

6. Revisdo do PPRA

O programa é coordenado pela UDESC, prevendo planejamento e avaliacdo anual com
definicdo de metas, atividades, treinamentos e responsabilidades, cujo comprometimento
com o0s objetivos envolve todos os servidores da instituicdo, em todos o0s niveis
hierarquicos.

Os Gestores da UDESC sédo responsaveis pela revisdo periodica do PPRA, podendo
delegar esta tarefa aos seus subordinados ou profissional habilitado.
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7. Registro e Manutencgéo de dados

Devera ser mantido pelos 6rgdos e entidades da administracdo publica estadual registro
de dados estruturado de forma a constituir historico técnico e administrativo do
desenvolvimento do Programa de Prevencdo aos Riscos Ambientais - PPRA/SC, pelo
periodo minimo de 20 (vinte) anos, estando sempre disponivel aos servidores interessados,
OU a seus representantes, e para as autoridades competentes, conforme determinado pelos
itens 22, 22.1 e 22.2 do Manual de Saude Ocupacional do Estado de Santa Catarina do
DECRETO N° 2.709, de 27 de outubro de 2009 e pelo item 9.3.8.2. da NR 9 da Portaria
3.214/78

8. Divulgacao dos dados

O PPRA devera ser divulgado aos servidores e estar disponivel para consulta das
autoridades em caso de fiscalizagdo. De acordo com a NR 9 temos:

9. 2. 2. 1 O-badeoe suas aaltetagbes e complementagbes deverdo ser
apresentados e discutidos na CIPA, quando existente na empresa, de acordo com a

NR-5 , sendo sua c¢c-pia anexada ao livro de
A9. 2. 2. 2 Obadececsunsadteraces deverdo estar disponiveis de modo a
proporcionar o imediato acesso " s autori

9. Reconhecimento e antecipacao dos riscos

De acordo com o0 Manual de Saude Ocupacional do Estado de Santa Catarina, consideram
se riscos ambientais os agentes fisicos, quimicos, biolégicos, ergonémicos e mecanicos
existentes em ambientes de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentracdo ou
intensidade e tempo de exposicdo, sao capazes de causar danos a saude do servidor.

Consideram-se agentes fisicos as diversas formas de energia a que possam estar expostos
os servidores, tais como ruido, vibracbes, pressdes anormais, temperaturas extremas,
radiacBes ionizantes, radiacdes ndo-ionizantes, bem como o infrassom e o ultrassom.

Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou produtos que possam
penetrar no organismo pela via respiratoria, nas formas de poeira, fumo, névoa, neblina,
gas ou vapor, ou que, pela natureza da atividade de exposi¢do, possam ter contato ou ser
absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestao.

Consideram-se agentes biologicos as bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

SAFE T Solucdes em Saude, Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente
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Consideram-se agentes ergondmicos o levantamento e transporte manual de peso,
monotonia, repetitividade de movimentos e esfor¢os, ritmo excessivo, exigéncias, posturas
inadequadas de trabalho, trabalho em turnos continuados, entre outros previstos no Manual
de Saude Ocupacional que trata da ergonomia.

Consideram-se agentes mecanicos causadores de acidentes o conduzir veiculos, transitar
em areas de trafego de veiculos, eletricidade, trabalhos em altura, escavacdes, maquinas
sem protecao, ferramentas ou instrumentos defeituosos ou inadequados, armazenamento
inadequado, arranjo fisico inadequado, iluminacéo inadequada, possibilidade de incéndio
e exploséo, quedas em nivel, animais peconhentos, entre outros.

9.1. Metodologia da antecipacado dos riscos

1 Identificar fatores ambientais que possam causar alguma deficiéncia a saude das

pessoas ou que agrida o meio ambiente;

Analisar causas e fatores desencadeantes;

Tracar e adotar medidas de controle e acédo definindo responsabilidades;

Atuar de maneira integrada com todas as gerencias, funcdes e setores da instituicéo;

Realizar constante avaliacdo dos agentes ambientais e resultados atingidos, com as

medidas adotadas;

1 Assegurar a manutencédo das condicBes ambientais dentro dos limites estabelecidos
pela Legislacdo Brasileira ou, na auséncia destes, os valores de limites de exposi¢ao
ocupacional adotados pela ACGIH T American Conference of Governamental Industrial
Higyenists.

= =4 =4 4

9.2.Fase de Reconhecimento
Consulta de dados existentes na instituicao, tais como:

1 Levantamentos ambientais anteriores, mapas de risco, controles médicos, analises de
acidentes e andlises de riscos;

Levantamento de todas as fun¢des existentes;

Estudo dos postos de trabalho;

InspecBes em todos os locais de trabalho para identificacdo dos agentes de risco;
Entrevistas com servidores.

= =4 -8 -9

9.3.Fase de Avaliacao

A Avaliacéo sera realizada com base no Manual de Saude Ocupacional (MSO) de Santa
Catarina do Decreto 2709/2009 e com base na NR-15 da Portaria 3.214/78 da Secretaria
de Seguranca e Saude no Trabalho (SSST), do Ministério do Trabalho ou em outras
normas (ACGIH, NIOSH, OSHA) na auséncia de parametros pela legislacéo brasileira.
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10.Medidas de Controle

Deverao ser adotadas Medidas de Controle quando, em qualquer uma das fases do
Programa, os riscos identificados ou detectados se enquadrarem nas situacdes descritas
no item prioridades ou ultrapassarem os valores de limites de tolerancia, determinados nas
normas utilizadas, respeitando-se os valores teto quando for o caso.

10.1. Para a adocao de Medidas de Controle deve ser obedecida a seguinte
hierarquia:

1° - Medidas de carater coletivo
2° - Medidas administrativas
3° - Medidas de carater individual

10.1.1. Medidas de carater coletivo
As medidas de caréter coletivo visam agir na fonte geradora:

Eliminar ou reduzir a utilizagdo ou formacao de agentes prejudiciais a saude;
Prevenir a liberacédo ou disseminacéo dos agentes no ambiente de trabalho;
Reduzir os niveis ou concentracdes desses agentes no ambiente de trabalho.

10.1.2. Medidas administrativas

S&o medidas normativas de organizacdo do trabalho, de modo a eliminar ou reduzir a
exposicao aos riscos ambientais. Como exemplo, pode-se citar o revezamento da jornada
de trabalho para reduzir tempo e exposicéo de cada servidor a um determinado risco.

10.1.3. Medidas de caréater individual

S&o medidas que regulamentam a selecao, aquisi¢ao, distribuicao, utilizacdo, manutencao
e substituicdo dos equipamentos de protecéo individual (EPI).

11.Monitoramento

Depois da implantacdo de cada medida de controle devera ser feita nova avaliacao para
verificar a eficacia das acdes implementadas.

Periodicamente, deverdo ser realizadas novas avaliagbes ambientais, bem como
acompanhamento dos registros meédicos (PCMSO) para verificagcdo da situacao de controle
dos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos nos ambientes de trabalho.

Na periodicidade de avalia¢cdes quantitativas devem ser levados em consideragao eventos
gue alterem as condicbes ambientais como mudancas em processos, de layout e
instalacdo de maquinas e equipamentos novos.
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12.Parametros técnicos legais
12.1. Limites de tolerancia para ruido continuo ou intermitente

Para fins de NR-15, Anexos 1 e 2, o ruido industrial, de interesse para a higiene
ocupacional, possui duas classificacdes basicas: ruido de impacto ou ruido continuo ou
intermitente.

Ruido de impacto: Ruido com duracgéo inferior a um segundo, em intervalos superiores a
um segundo.
Ruido continuo ou intermitente: Aquele que ndo é de impacto.

As vibracdes sonoras sao detectaveis quando a variacdo de pressédo do ar atinge valores
de ordem de 2 x 105Pa, para frequéncias em torno de 1.000 Hz. Pode-se observar que as
frequéncias audiveis se encontram entre 16 e 20.000Hz, faixa chamada de
"audiofrequéncia”. Existe uma grande variacao de niveis de pressdo sonora que o sistema
auditivo normal do homem saudéavel consegue captar.

Quando o som, que séo vibragbes mecanicas, se encontra na faixa de frequéncia superior
a 20.000 Hz, é chamado de ultrassom e, quando tem valores inferiores a 20HZ é chamado
de infrassom.

A legislacao Brasileira considera como prejudicais a saude, as atividades que implicam em
exposicdes a niveis de ruido, continuo ou intermitente, acima dos limites de tolerancia
fixados na Tabela | do Anexo 1 da NR - 15 da Portaria 3.214/78 transcrita baixo.

Nivel de Ruido Maxima exposicao diaria permissivel
dB(A)

85 08 horas

86 07 horas

87 06 horas

88 05 horas

89 04 horas e 30 minutos
90 04 horas

91 03 horas e 30 minutos
92 03 horas

93 02 horas e 40 minutos
94 02 horas e 15 minutos
95 02 horas

96 01 hora e 45 minutos
98 01 hora e 15 minutos
100 01 hora
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102 45 minutos
104 35 minutos
105 30 minutos
106 25 minutos
108 20 minutos
110 15 minutos
112 10 minutos
114 08 minutos
115 07 minutos

A maxima exposicdo diaria permissivel apresentada na tabela acima ndo considera a
utilizacdo de protetores auriculares (EPI) ou medidas coletivas de controle. Nao é permitida
a exposicdo a niveis de ruido acima de 115 dB (A) para individuos que ndo estejam
adequadamente protegidos.

Caso ocorra, durante a jornada de trabalho, dois ou mais periodos de exposicéo a ruido de
diferentes niveis, continuo ou intermitente, deve-se avaliar a exposi¢do considerando o
tempo efetivo dela, em cada situac&do acustica presente no local, com o tempo permitido
pela legislacdo, chamado Dose de Exposicdo. Se a soma das seguintes fracoes:

Cl+C2+... +Cn
T+ T2+ ... +Tn

Exceder a unidade, o valor limite de exposicao devera ser considerado ultrapassado.

Cl=indica o tempo diario de exposi¢cdo a um nivel especifico de ruido
T1=indica o tempo total de exposicao permitido a este nivel.

12.2. Limites de toleréancia para ruido de impacto

Este tipo de ruido se caracteriza por ser de intensidade muito alta com duracdo muito
pequena, menor que um segundo, em intervalos maiores que um segundo, como, por
exemplo, o disparo de uma arma, uma martelada em uma superficie metalica e a operacao
de bate estaca.

Para ruidos de impacto, o limite de tolerancia é de 130 dB (LINEAR), avaliado com medidor
de nivel de presséo sonora operando no circuito linear e circuito de resposta para impacto.
Quando avaliado com medidor operando no
resposta rapida (fast), o limite de tolerancia é de 120 dB(C).
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As atividades ou operagbes que exponham, os servidores, sem protecdo adequada, a
niveis de ruido de impacto superiores a 140 dB (LINEAR), medidos no circuito de resposta
para impacto, ou superiores a 130 dB(C), medidos no circuito de resposta rapida (FAST),
oferecerao risco grave e iminente.

12.3. Limites de toleréncia para exposicao ao calor

E importante diferenciar desconforto térmico de sobrecarga térmica, uma vez que o
primeiro € um conceito mais subjetivo, dependem da sensibilidade das pessoas, grupos
étnicos, situacdo geografica, climas, costumes, roupas e alimentacdo. O desconforto
térmico pode variar de uma regido para outra, entretanto a sobrecarga nao, uma vez que
a natureza humana € a mesma em qualquer parte do planeta.

E importante ressaltar que a caracterizacdo de desconforto térmico possui abordagem
especifica pela NR-17, enquanto o Anexo 3 da NR-15 trata da sobrecarga térmica visando
a caracterizacdo de atividades e/ou operacfes insalubres. Os ambientes quentes
representam um dos pontos mais importantes no estudo da patologia ocupacional devido
a dois fatores:

A alta frequéncia de fadiga fisica € ocasionada por ambientes quentes. Neste aspecto cabe
chamar atencao para a alta ocorréncia de individuos que comecaram a trabalhar jovens e
saudaveis em ambientes quentes e que, depois de poucos anos, encontram-se,
anormalmente, envelhecidos e fracos.

A perda de produtividade, motivacédo, velocidade, precisdo, continuidade e o aumento da
incidéncia de acidentes causados pelo desconforto térmico em ambiente quente.

A sobrecarga térmica é a quantidade de energia que o organismo deve dissipar para atingir
0 equilibrio térmico. O organismo gera calor devido a atividade celular. Este calor é
chamado de calor metabdlico e é a combinacédo do calor gerado pelo metabolismo basal e
o resultante da atividade fisica. Para que o equilibrio térmico seja mantido, a carga térmica
metabdlica deve ser dissipada. O organismo, portanto, pode perder ou ganhar calor, de
acordo com as condi¢cdes ambientais, através da circulacdo cutanea, perda de calor por

irradiacéo, conducao ou conveccao e evaporacao (sudorese).

No Brasil, a NR-15 Anexo |l determina a utilizag&o do indice de Bulbo Umido e Termémetro
de Globo (IBUTG) para a avaliagdo de sobrecarga térmica. Baseado na combinacéo das
leituras provenientes dos termémetros de globo (tg), bulbo umido natural (tbn) e bulbo seco
(ts), correlacionando, posteriormente, a carga térmica ambiental com a carga metabdlica
do tipo de atividade exercida pelo servidor.

A NR-15 Anexo Il indica dois procedimentos para o calculo do IBUTG. Um para ambientes
internos ou externos sem carga solar e outro para ambientes externos com carga solar,
conforme abaixo:
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Ambientes internos ou externos sem carga solar
IBUTG = 0,7 tbn + 0,3 tg

Ambientes externos com carga solar

IBUTG = 0,7tbn + 0,1tbs + 0,2 tg
Onde:
tbn = temperatura de bulbo Umido natural
tg = temperatura de globo
tbs = temperatura de bulbo seco.
Os limites de tolerancia, estabelecidos pelos Quadros do Anexo Ill da NR-15, variam de
acordo com o tipo de atividade exercida, existéncia de descanso no proprio local de

trabalho ou em outro local termicamente mais ameno, com 0 servidor em repouso ou
exercendo atividade leve.

Quadro |
Regime de Trabalho Intermitente com descanso no | Tipo de atividade
proprio local de trabalho (por hora) Leve Moderado Pesado
Trabalho continuo Até 30,0 Até 26,7 Até 25,0
45 minutos de trabalho 30,01 a 26,8 a 251a
15 minutos de descanso 30,6 28,0 25,9
30 minutos de trabalho 30,7a 28,1a 26,0a
30 minutos de descanso 31,4 29,4 27,9
15 minutos de trabalho 3l15a 295a 28,0 a
45 minutos de descanso 32,2 311 30,0
N&o é permitido o trabalho, sem a adocao de Acima de Acima de Acima de
medidas adequadas de controle. 32,2 31,2 30,0

A determinacao do tipo de atividade (leve, moderada ou pesada) é feita consultando-se o
Quadro lll.

Os limites de tolerancia para exposicdo ao calor, em regime de trabalho intermitente com
periodo de descanso em outro local sdo dados no Quadro Il abaixo:
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Quadro Il
M (kcal/hora) Maximo IBUTG (°C)
175 30,5
200 30,0
250 28,5
300 27,5
350 26,5
400 26,0
450 25,5
500 25,0

Onde: M é a taxa de metabolismo média ponderada para uma hora,
determinada pela seguinte férmula:

M= MixTt + Md x Td
60

Sendo:

Mt = metabolismo no local de trabalho

Md =metabolismo no local de descanso

Tt = soma dos tempos, em minutos, em que se pertence no local de trabalho

Td = soma dos tempos em minutos, em que se pertence local de descanso
IBUTG € o valor IBUTG médio ponderado para uma hora determinado pela seguinte
formula:

IBUTG = IBUTGt x Tt + IBUTGd x Td
60

Sendo: IBUTGt = valor do IBUTG no local de trabalho
IBUTGA = valor do IBUTG no local de descanso

Os tempos Tt e Td devem ser tomados nos periodos mais desfavoraveis do
ciclo de trabalho, sendo Tt + Td = 60 minutos corridos.

As taxas Mt e Md séo obtidas consultando-se o Quadro lll.

SAFE T Solucdes em Saude, Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br i Site:www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655
15/101



S afe Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais - PPRA

Quadro Il

Tipo de Atividade Kcal/hora
Sentado em Repouso 100
Trabalho Leve
Sentado, movimentos moderados com bragos e troncos (ex.: datilografia) 125
Sentado, movimentos moderados com bragos e pernas (ex.: dirigir) 150
De pé, trabalho leve, em maquina ou bancada, principalmente com bragos 150
Trabalho moderado
Sentado, movimentos vigorosos com bracos e pernas 180
De pé, trabalho leve em maquina ou bancada, com alguma movimentacao 175
De pé, trabalho moderado em maquina ou bancada, com alguma movimentagéo 220
Em movimento intermitente de levantar-se 300
Trabalho Pesado
Trabalho intermitente de levantar, empurrar ou arrastar pesos (ex.: remog¢ao com péa) 440
Trabalho fatigante 550

12.4. Limites de tolerancia para radiagfes ionizantes

Radiacdo ionizante é um agente fisico sob a forma de energia que se transmite pelo
espaco, através de ondas eletromagnéticas ou que apresenta comportamento corpuscular
e, ao atingir um atomo, tem a propriedade de subdividi-lo em duas partes eletricamente
carregadas, chamadas de par idnico.

O organismo humano absorve estas radiagdes em maior ou menor propor¢ao, dependendo
do tipo de emisséo, seja ela, alfa, beta, gama ou raios X, provocando uma série de
alteracdes e lesbes no seu corpo.

Este tipo de radiac@o pode ser encontrado de forma natural proveniente do uréanio, radio e
carbono, ou na forma artificial como é o caso dos raios X e alguns radioisétopos
especialmente preparados para aplicacfes hospitalares ou industriais.

As operacdes envolvendo radiagcdes ionizantes devem ser exercidas somente por
profissionais qualificados, com a utilizagéo das prote¢fes necessérias.
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Atualmente, a Portaria 512/03 confirmou as radiagdes ionizantes como agente de
periculosidade. Entretanto, para a caracterizacdo da insalubridade por exposicdo as
radiacdes ionizantes, segundo a NR-15 Anexo 5, faz-se necessério quantificar as doses
efetivas equivalentes, conforme determina a Norma CNEN i NE 301.

Trés metodologias podem ser adotadas para atingir este objetivo:

1 Dosimetria
i Pontual
9 Calculo teodrico

12.5. Radia¢cdes nao ionizantes

As radiagOes ndo ionizantes séo de natureza eletromecénica. Segundo o Anexo 7 da NR-
15, sdo radiacdes ndo ionizantes as micro-ondas, ultravioletas e laser.

As radiacbes ndo ionizantes apresentam interesse do ponto de vista da higiene
ocupacional, porque os seus efeitos sobre a salude das pessoas sdo, potencialmente
importantes, sendo que exposi¢cdes sem controle podem levar a ocorréncia de sérias lesées
ou doencas. Por outro lado, h4 uma proliferacdo de equipamentos, inclusive de uso
doméstico, que emitem radiacdes, tais como: fornos de micro-ondas, radares, laser,
inspecdo para controle de qualidade, lampada ultravioleta pata eliminar germes e outros.

Ainda segundo o Anexo VI, as operacdes ou atividades que exponham os servidores as
radiacdes ndo ionizantes, sem a protecao adequada, serdo consideradas insalubres.

A melhor forma de protecdo é utilizar EPI, principalmente para os olhos, no caso de
incidéncia das radiacdes ultravioleta e laser. Devem-se tomar alguns cuidados para evitar
fugas de radiacéo no caso de equipamentos de micro-ondas e chaves de fuga. No caso do
infravermelho, deve-se revestir os fornos ou fornalhas, que utilizem este tipo de
aguecimento, com chapas metalicas polidas ou pintura com tinta de aluminio.

Além dos 6culos com lentes filtrantes (ultravioleta e infravermelho), devem ser utilizadas
também luvas, aventais, mangotes, protetores faciais e cal¢cados e fazer, periodicamente,
exames meédicos. O treinamento quanto ao uso de equipamentos de seguranca e 0
procedimento adequado no desempenho das tarefas sdo medidas importantes para evitar
exposi¢cdes nocivas e acidentes.

12.6. Vibracdes

O Anexo VIl da NR-15 determina que as atividades e operacbes que exponham os
servidores, sem protecdo adequada, as vibrages localizadas ou de corpo inteiro, seréo
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caracterizadas como insalubres caso seja superado o limite de exposi¢do ocupacional
diaria a vibracdo de maos e bracos (VMB) correspondente a um valor de aceleracao
resultante de exposi¢cao normalizada (aren) de 5 m/s2.

Para vibragdo de corpo inteiro (VCI) caracteriza-se a condigdo insalubre caso sejam
superados quaisquer dos limites de exposi¢cdo ocupacional diaria:

a) valor da aceleracao resultante de exposicao normalizada (aren) de 1,1 m/s?;
b) valor da dose de vibracéo resultante (VDVR) de 21,0 m/s1,75.

A vibrag&o é um fendbmeno essencialmente semelhante ao ruido e afeta diferentes regiées
do organismo, dependendo da aceleracdo e comprimento de onda. Por exemplo, o sistema
torax-abdominal é muito sensivel nas frequéncias entre 3 e 6 Hz; o globo ocular nas
frequéncias entre 60 e 90 Hz; as mandibulas e labios nas frequéncias entre 200 e 300 Hz.
Em geral, as faixas de interesse véo desde 0,1 a 1.000 Hz e desde 0,1 a 100 m/s2 de
aceleracdo RMS.

Em trabalhos com martelo vibratério, os efeitos localizam-se, principalmente, nos membros
superiores: cotovelos, articulagbes, maos e dedos. Os problemas provocados por
equipamento manual vibrante podem ser do tipo:

Osteo-articular, tais como a artrose de cotovelo, necrose dos o0ssos dos dedos,
deslocamentos anatdbmicos, entre outros;

Problemas musculares ou angioneurolégico, onde se encontra problemas como a doenca
de Reynaud;

Problemas nervosos, alterando a sensibilidade tactil.

12.7. Frio

A NR-15 no Anexo 9, estabelece que as atividades ou operacdes executadas no interior de
camaras frigorificas, ou em locais que apresentem condi¢des similares, que exponham os
servidores ao frio, sem a protecao adequada, serdo consideradas insalubres.

Entre as consequéncias da hipotermia, podem ser citados: mal-estar geral, perda da
coordenacao motora, dores nas articulacoes, perda de sensibilidade, lesdes locais pelo frio
e, em casos extremos, morte.

Entre as medidas preventivas aos efeitos do frio, destaca-se a utilizagdo de conjunto de
seguranca, formado por calca e blusdo ou jaqueta ou paletd, para protecdo do tronco e
membros superiores e inferiores contra frio, luva, calcado de seguranca impermeavel e
isolante, meia e capuz.

SAFE T Solucdes em Saude, Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br i Site:www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655
18/101



S afe Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais - PPRA

12.8. Umidade

A NR-15 no Anexo 10 estabelece que as atividades ou operacfes executadas em locais
alagados ou encharcados, com umidade excessiva, capazes de produzir danos a saude
dos servidores, sem a protecdo adequada, serdo consideradas insalubres.

E recomendada a utilizacdo de EPI que evite o contato do servidor com a umidade, como
calcado, conjunto de calca e bluséo, capuz e luva impermeavel.

12.9. Agentes Quimicos i Anexo 11 da NR15

Agentes quimicos cuja insalubridade é caracterizada por limite de tolerancia e inspecéo no
local de trabalho

Nas atividades ou operagcdes nas quais os servidores ficam expostos a agentes quimicos,
a caracterizacdo de insalubridade ocorrera quando forem ultrapassados os limites de
tolerancia constantes do Quadro n°1 do Anexo 11da NR-15. E importante verificar que
todos os valores fixados no Quadro sao validos para absorcédo apenas por via respiratoria.

Todos os valores fixados no Quadro n°1 como "Asfixiantes Simples" determinam que nos
ambientes de trabalho, em presenca destas substancias, a concentracdo minima de
oxigénio devera ser 18 (dezoito) por cento em volume. As situacfes nas quais a
concentragéo de oxigénio estiver abaixo deste valor serdo consideradas de risco grave e
iminente.

Na coluna "VALOR TETO" estdo assinalados os agentes quimicos cujos limites de
tolerancia ndo podem ser ultrapassados em momento algum da jornada de trabalho. Na
coluna "ABSORCAO TAMBEM PELA PELE" estdo assinalados o0s agentes quimicos que
podem ser absorvidos, por via cutéanea, portanto exigindo na sua manipulacdo o uso das
luvas adequadas, além do EPI necessario a protecao de outras partes do corpo.

A avaliacdo das concentracfes dos agentes quimicos através de métodos de amostragem
instantanea, de leitura direta ou ndo, devera ser feita pelo menos em 10 (dez) amostragens,
para cada ponto - ao nivel respiratério do servidor. Entre cada uma das amostragens
devera haver um intervalo de, no minimo, 20 (vinte) minutos.

Cada uma das concentracdes obtidas nas referidas amostragens nao devera ultrapassar
os valores obtidos na equagao que segue, sob pena de ser considerada situacdo de risco
grave e iminente.

Valor maximo =L.T. x F. D.
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Onde: L.T. = limite de tolerancia para o agente quimico, segundo o Quadro n° 1 da NR 15
Anexo 11.
F.D. = fator de desvio, segundo definido no Quadro n° 2 da NR 15 Anexo 11.

O limite de tolerancia serd considerado excedido quando a média aritmética das
concentracfes ultrapassarem os valores fixados no Quadro n° 1.

E importante verificar que os limites de tolerancia fixada no Quadro n° 1 sdo validos para
jornadas de trabalho de até 48 (quarenta e oito) horas por semana, inclusive.

Para jornadas de trabalho diferentes de 48 horas devem-se calcular os limites de tolerancia
especificos. Conforme determinado pela NR 9, pode-se utilizar valor da ACGIH caso estes
valores ndo estejam estabelecidos pela NR 15. Neste caso, deve-se calcular o limite de
tolerancia para 48 horas por semana.

12.10. Limites de toleréancia para poeiras minerais

O Anexo 12 da NR 15 aplica-se a todas e quaisquer atividades nas quais os servidores
estdo expostos asbestos, manganés e seus compostos e silica livre cristalizada.

Entende-se por "exposi¢cdo ao asbesto”, a exposicdo no trabalho as fibras de asbesto
respiraveis ou poeira de asbesto em suspensdo no ar originada pelo asbesto ou por
minerais, materiais ou produtos que contenham asbesto.

O limite de tolerancia para as operacées com manganés e seus compostos referente a
extracdo, tratamento, moagem, transporte do minério, ou ainda a outras opera¢des com
exposicdo a poeiras do manganés ou de seus compostos € de até 5mg/m3 no ar, para
jornada de até 8 (oito) horas por dia.

O limite de tolerancia para as operacdes com manganés e seus compostos referente a
metalurgia de minerais de manganés, fabricacdo de compostos de manganés, fabricacao
de baterias e pilhas secas, fabricacao de vidros especiais, e ceramicas, fabricacdo e uso
de eletrodos de solda, fabricacdo de produtos quimicos, tintas e fertilizantes, ou ainda
outras operacfes com exposicdo a fumos de manganés ou de seus compostos é de até
1mg/m3 no ar, para jornada de até 8 (oito) horas por dia.

Para silica livre cristalizada o limite de tolerancia, expresso em milhdes de particulas por
decimetro cubico, é dado pela seguinte férmula:

8,5
LT.=-000 0 0 0 00 mppdc (milhdes de particulas por decimetro cubico)
% quartzo + 10
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Esta formula é valida para amostras tomadas com impactador (impinger) no nivel da zona
respiratoria e contadas pela técnica de campo claro. A percentagem de quartzo € a
guantidade determinada através de amostras em suspensao aérea.

O limite de tolerancia para poeira respiravel, expresso em mg/m3, é dado pela seguinte
férmula:

8
LT=00000 00 mg/m3
% quartzo + 2

Tanto a concentracdo como a percentagem do quartzo, para a aplicacéo deste limite, deve
ser determinada a partir da por¢cdo que passa por um seletor com as caracteristicas do
Quadro n° 1 do Anexo Xll da NR 15.

O limite de tolerancia para poeira total (respiravel e ndo respiravel), expresso em mg/m3,
€ dado pela seguinte férmula:

24
LT=000000d0d 0 mg/m3
% quartzo + 3

12.11. Agentes Quimicos i Anexo 13 da NR15

A NR-15 Anexo 13 estabelece a relacéo das atividades e operagdes envolvendo agentes
guimicos, consideradas, insalubres em decorréncia de inspecao realizada no local de
trabalho. Excluam-se desta relacao as atividades ou operacdes com os agentes quimicos
constantes dos Anexos 11 e 12.

Entre os agentes quimicos mencionados estéo: arsénico, carvdo, chumbo, cromo, fésforo,
hidrocarbonetos, mercurio, silicatos, substancias cancerigenas e benzeno, além de varias
operacgOes e atividades.

12.12.  Agentes biologicos

O Anexo 14 da NR-15 estabelece a relacdo das atividades que envolvem agentes
bioldgicos, cuja insalubridade é caracterizada pela avaliagdo qualitativa.
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13.1dentificacdo das funcdes e Grupos Similares de Exposicao

Foram analisadas as atividades exercidas pela instituicdo e definidos os Grupos Similares
de Exposicéo (GSE):

GSE 01: Setores Administrativos i servidores cujas atividades tém caracteristicas
administrativas;

GSE 02: Laborat6rio de Anatomia Animal/Departamento de Zootecnia i servidores
cujas atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensao, bem como
administrativas;

GSE 03: Laboratério de Microbiologia e Imunologia/Departamento de Zootecnia i
servidores cujas atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensao, bem como
administrativas;

GSE 04: Laboratério de Microscopia e Parasitologia/ Departamento de Zootecnia i
servidores cujas atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensao, bem como
administrativas;

GSE 05: Laboratério de Morfofisiologia Vegetal/ Departamento de Zootecnia i
servidores cujas atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensao, bem como
administrativas;

GSE 06: Laboratério de Nutricdo Animal/ Departamento de Zootecnia i servidores
cujas atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensao, bem como
administrativas;

GSE 07: Laboratério de Solos/ Departamento de Zootecnia i servidores cujas
atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensdo, bem como administrativas;

GSE 08: Laboratorio de TPOA/ Departamento de Zootecnia i servidores cujas
atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensao, bem como administrativas;

GSE 09: Laboratério de Anatomia/Departamento de Enfermagem i servidores cujas
atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensdo, bem como administrativas;

GSE 10: Laboratorio de Microbiologia e Parasitologia/Departamento de
Enfermagem 1 servidores cujas atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e
extensdo, bem como administrativas;
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GSE 11: Laboratério de Microscopia /Departamento de Enfermagem 1 servidores
cujas atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensao, bem como
administrativas;

GSE 12: Laboratério de Semiologia /Departamento de Enfermagem i servidores
cujas atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensao, bem como
administrativas;

GSE 13: Departamento de Enfermagem e Zootecnia (salas de aula) i servidores cujas
atividades tém caracteristicas de ensino pesquisa e extensdo, bem como administrativas.
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14.Responsavel pela elaboracdo do PPRA

Porto Alegre, 1 de outubro de 2019.

Leandro Gomes Gustavo Forgiarini Hamester
Mestre em Engenharia Civil Engenheiro de Seguranca do Trabalho
CREA: RS163899 CREA/RS 199748
Cel. +55 51 8424 43 37 Tel. +55 51 3557 5655
leandro.gomes@safesst.com.br contato@safesst.com.br

A UDESC aceita e concorda com as informacdes colocadas no presente PPRA.

Representante da UDESC
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15.1dentificacao e Avaliagdo dos Riscos Ambientais

Administrativos
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15.1. GSE 01: Setores Administrativos

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

01 Setores Administrativosd Almoxarifado e Patrimdnio, Biblioteca, Compras e Licitagdes, Comunicagao, Diérias e Transportes, Direcdo de Administracéo, Dire¢&o de Ensir

GSE Diregédo de Extenséo, Diregdo de Pesquisa e Pé&raduagao, Direcdo Geral, Financeiro, Gestédo de Contratos, Informéatica, Obras de Engenharia, Protocolo,dResos Humanos,
Secretarias, Servigos Gerais
Cargos Professor, Técnico Universitario de Desenvolvimento, Técnico Universitario de Suporte, Técnico Universitario de Execucéo, Tém Universitario de Servicos

Administrador, Analista de Sistemas, Analista de Suporte, Assistente Administrativo, Auxiliar Administrativo, Biblioteconomista, Engenheiro Civil, Motasta, Professor, Técnico
em Informéatica, Técnico de Servigos GeraisTécnico Universitario de Servigos
Descrigdo sucinta das  Realizam atividades administrativas, em geral relacionadas a escritérios, tais como, uso de terminal de computador, atendimeto telefonico, elaboragdo de documentos,

Funcéo

atividades organizar e participar de reunides, entre outras. Os setores de Obras e Servigos geis fiscalizam e acompanham obras e servigos.
N° de expostos 22
IDENTIFICACAO DOS AGENTES DE RISCO
Determinacao e Meios de .
. = - o ~ Medidas de . N
. localizagéo das Propagacéo /| Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . .~ | Resultado " Nivel de Acéo ~ controle ,
possiveis fontes Formade | exposicéo Tolerancia recomendagoes . saude
existentes
geradoras Contato
Cansago, irritagéo,
dores de cabega,
’ diminuicdo da
Ruido - 85,0 dB(A) p/ o
Fisico (01.01.002) . d’::‘é::ﬁgﬁjas Ar Habitual | 62dB(A) |  8h dirias Digé%g?gg)o ’ NA NA roill‘g:i:;” "
(99.999) Dose(8)=100% =>0% p as da
aparelho digestivo,
taquicardia, perigo
de infarto.
P SE (09.01.001)
Quimico (99.999) SE SE SE SE SE SE SE SE SE
S SE (09.01.001)
Bioldgico (99.999) SE SE SE SE SE SE SE SE SE
Levantamento e | Organizagéo de livros e
transporte materiais em Andlise Recomenda-se a Problemas de
Ergondmico P . ; NA Habitual o NA NA utilizacéo de escadas NA coluna, dores nos
manual de prateleiras de diversos qualitativa .
o que permitam de bracos e ombros
cargas ou niveis.
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacao e Meios de .
L - . _ " Medidas de . N
. localizagéo das Propagacéo /| Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . .~ | Resultado " Nivel de Acéo ~ controle ,
possiveis fontes Forma de | exposicdo Tolerancia recomendacdes existentes saude
geradoras Contato
volumes maneira segura alcangar
(04.01.006 locais mais altos.
(99.999)
Postura sentada .
or onaos Realizar pausas e Problemas de
- P . g Assentos do . Andlise movimentagéo do coluna, tendinite
Ergondémico periodos . NA Habitual o NA NA . NA
(04.01.002 laboratério. qualitativa corpo durante a jornada em ombros e
U de trabalho bracos
(99.999) ¢
Organizar os moéveis e
utensilios, bem como
Arranjo fisico Desniveis de pisos, identificar e consertar Riscos de
. inadequado degraus nédo . Andlise os desniveis dos pisos pancadas e/ou
Acidente . o NA Habitual o NA NA ) NA
(05.01.005 identificados escadas qualitativa de todas as areas, quedas de mesmo
(99.999) sem corrimao inclusive areas externas. nivel
Colocar corrimdo nas
escadas
Choque elétrico Fios e cabos de Andlise Sgiiglze?gtﬁéﬁ:
Acidente (05.01.003 . ~ NA Habitual o NA NA ; NA Queimadura, ébito
(99.999) alimentacdo expostos qualitativa forma que os servidores
) ndo tenham contato
Em fiscalizacéo e
Queda de acompanhamento de Recomendase o uso de Pode causar
Acidente objetos obras e §ery|(;os NA Habitual An.a I|§e NA NA botinas de se,g Hranca, NA cortes, contusdes,
(05.01.014) podem cair tijolos, qualitativa capacetes e oculos de fraturas e morte
(99.999) madeiras, cascalhos, protecao. '
pedras, entre outros
Conducéo de .
veiculos de L Utilizar cinto de Cinto de Cortes, contusdes,
ualquer Ao conduzir veiculos Andlise seguranca, respeitar as seguranca, fraturas
Acidente quaiq A em vias urbanas e nas NA Habitual o NA NA g (;A, . P o profissionais .
natureza em vias estradas qualitativa leis de transito, dirigir habilitados amputacdes e
publicas defensivamente. ~ morte.
(05.01.028) para a fungéo
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

| @999 | ]| ]| | | ] | | |

SE: Sem Exposi¢céo
NA: Nao Aplicado

Legenda:
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Departamento de Zootecnia
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15.2.

GSE 02: Laboratdrio de Anatomia Animal

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS
GSE

02 Laboratorio de Anatomia Animal / Departamento de Zootecnia

ANTECIPAGAO ERECONHECIMENTO DOS RISCOS

Cargos

Professor Universitario

Funcao

Professor Universitario

Descrigao sucinta das

atividades

Realizaratividades de ensino, pesquisa e extensdo em sala de aula e laboratérios.

N° de expostos

01

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagao

L Meios de .
e localizagéo ~ . . ~ Medidas de . N
. o Propagacéo / Tipo de Limite de . ~ Observacdes e Possiveis danos a
Risco Agente das possiveis .. | Resultado n Nivel de Acédo - controle .
Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
fontes existentes
Contato
geradoras
Cansago, irritagéo,
dores de cabega,
Ruido - 85,0 dB(A) p/ diminuigdo da audicéo,
L Atividades d . 80,0 dB(A
Fisico (01.01.002) I;\Qo?atzfio © Ar Habitual | 66 dB(A) 8h diarias Dose (8)—é 0)0 y NA NA problemas do
(99.999) Dose(8)=100% Bhadd aparelho digestivo,
taquicardia, perigo de
infarto.
Recomendase a
realizacéo do Téxico se ingerido, se
monitoramento de inalado e em contato
Formaldeido Utilizado na NR15 1,6ppm ex,p0.5|gao ao agente . CO”.‘ a pele. Provoca}
~ . quimico, bem como o Méascaras e | queimadura severa a
L (Formol) conservagao . . Andlise ou 2,3mg/m3 .
Quimico L Via aérea Habitual o NA fornecimento de luvas de pele e dano aos olhos
(02.01.423) de animais qualitativa ACGIH respirador purificador rocedimento e sistema nervoso
(99.999) mortos STEL=CO0,3ppm p p p

de ar para formol com
peca facial inteira, ou
peca semifacial com

Oculos a prova de gas.

central (este por
exposicao repetida ou
prolongada).
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo

. Meios de .
e localizagao - . . o Medidas de . N
. o Propagacéo / Tipo de Limite de ., ~ Observacdes e Possiveis danos a
Risco Agente das possiveis .~ | Resultado . Nivel de Agao ~ controle )
Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
fontes existentes
Contato
geradoras
Luva de borracha
natural (latex), nitrilica,
neoprene ou PVC.
Recomenda se
manipular o produto
em local com boa
ventilag&o natural ou A x
o 3 - ~ a . Esta substancia ndoé
Glicerina, névoas Utilizado na . OSHA, fracéo mecanica, de forma a Mascaras e o
L ~ L . Andlise s ~ classificada como
Quimico (02.01.448) conservagao Via aérea Habitual o respiravel NA manter a concentragéo luvas de )
. qualitativa . ) perigosa de acordo
(99.999) de cadaveres 5 mg/m3 de vapores/poeiras procedimento . ~
S iy com a legislagao
inferior ao limite de
tolerancia e fazer uso
de 6culos de
seguranca.
Animais mortos Durante a Andlise Recomenda se manter Mascaras e Doencas infecciosas e
Biologico (03.01.999) manipulacdo Via cuténea Habitual o NA NA 0 uso de mascaras e luvas de . ¢ .
qualitativa ) . infectocontagiosas
(99.999) das pecas luvas de procedimento | procedimento
Agentes bioldgicos
infecciosos e
. . Recomenda se manter
infectocontagiosos .
L P Descarte de 0 uso de jalecos com .
(bactérias, virus, P - Mascaras e . .
L L. residuos ] A . Analise mangas longas e Doencas infecciosas e
Bioldgico protozoarios, L Via cuténea Habitual o NA NA luvas de . .
. biol6gicos qualitativa calgados fechados. . infectocontagiosas
fungos, prions, . 8 . procedimento
’ infecciosos Fornecer 6culos e luvas
parasitas e outros) de sequranca
(03.01001) guranca.
(99.999)
Postura sentada por Realizar pausas e
longos periodos Assentos do Andlise movimentagao do Problemas de coluna,
Ergondémico gos p . NA Habitual o NA NA ¢ NA tendinite em ombros e
(04.01.002 laboratério. qualitativa corpo durante a bracos
(99.999) jornada de trabalho ¢
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagao

. Meios de .
e localizagdo ~ . . - Medidas de Lo 5
. o Propagacéo / Tipo de Limite de . ~ Observacoes e Possiveis danos a
Risco Agente das possiveis .| Resultado . Nivel de Acédo ~ controle ,
Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
fontes existentes
Contato
geradoras
Organizar os moéveis e
Desniveis de utensilios, bem como
Arranijo fisico pisos, degraus identificar e consertar .
inadequado nao Andlise os desniveis dos pisos Riscos de pancadas
Acidente . o NA Habitual o NA NA . NA el/ou quedas de
(05.01.005 identificados qualitativa de todas as areas, q p
. - mesmo nivel
(99.999) escadas sem inclusive areas
corrimao externas. Colocar
corrimdo nas escadas
Recomenda se retirar
Objetos sobre as caixas sobre os
Queda de objetos | as bancadas e Andlise armarios e armazenar Cortes. contusses
Acidente (05.01.014) sobre os NA Habitual o NA NA 0s materiais dentro NA ' '
L. qualitativa fraturas.
(99.999) armarios destes, ou em estantes
aéreos adequadas, com
identificac&o.
. Durante a Recomenda se o uso
Objetos cortantes S . ~ .
elou Vidrarias, manipulacao, de jalecos com mangas
. isturi ingir . Andli lon P r cor
Acidente perfurocortantes ~ pstu S pod.e ating Habitual .a S_e NA NA ongas € o uso NA ode causa~ cortes e
(05.01.029) laminas, entre | principalmente qualitativa calgcados fechados. arranhdes.
e outros. maos, bracos e Fornecer 6culos de
(99.999)
olhos. seguranca.
Legenda: SE: Sem Exposi¢céo

NA: Nao Aplicado
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15.3. GSE 03: Laboratério de Microbiologia e Imunologia

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE 03 Laboratério de Microbiologia e Imunologia / Departamento de Zootecnia
Cargos Professor Universitario
Funcao Professor Universitario
D ica i . . . . ~ -
gspngao sucinta das Realizar atividades de ensinopesquisa e extensdo em sala de aula e laboratérios.
atividades
N° de expostos 02
IDENTIFICACAO DOS AGENTES DE RISCO
Deteljmln::lgao e Meios d~e . - ) ) Medidas de
. localizacé@o das | Propagacgéo / Tipo de Limite de Nivel de Observagoes e . ,
Risco Agente . . Resultado . ~ ~ controle Possiveis danos a saude
possiveis fontes Forma de exposi¢ao Tolerancia Acéo recomendacdes .
existentes
geradoras Contato
Cansago, irritacéo, dores
. de cabeca, diminuicéo
Ruido - 85,0 dB(A) p/ 8h o
. A . o ,0 dB(A , I
Fisico (01.01.002) I:\\kl)lg?adtz?i:e Ar Habitual 66 dB(A) diarias Dggeczsc;-éo)o % NA NA ((jj?) Zuglﬁjﬁo ’zjrioi)a:txzs
(99.999) Dose(8)=100% - pArelno cigesivo,
taquicardia, perigo de
infarto.
. Oculos de Téxico se ingerido ou
Fomecer respirador segurancga. inalado, provoca
- . Substancia NR15 4ppm ou semifacial para 9 s . P N
Acido cloridrico . o . P luvas e gueimadura severa a
- utilizada no Via aérea, . Analise 5,5mg/m?3 gases acidos. Luva .
Quimico (02.01.031) ~ Ocasional o NA mascaras, | pele e dano aos olhos
preparo de cutanea qualitativa ACGIH de borracha natural . -
(99.999) - — . i jalecos e | (lesGes oculares graves)
solugdes STEL=C2ppm (latex), nitrilica, ~
calgados | e danos aos pulmdes, se
neoprene ou PVC. .
fechados. inalado.
A Fornecer respirador | Oculos de | A inalagéo, ingestéo ou
- L Substancia e A
Acido sulfirico . o . facial inteiro P1 para | seguranga, | o contato da substancia
. utilizada no Via aérea, . Analise ACGIH .
Quimico (02.01.047) ~ Ocasional o NA particulados, ou luvas e ou de seus vapores com
preparo de cuténea qualitativa | TWA=0,2mg/m?3 e .
(99.999) solucdes semifacial P1 com mascaras, | a pele ou olhos podem
¢ Oculos a prova de jalecos e resultar em
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IDENTIFICACAO DOS AGENTES DE RISCO
Medidas de

Determinagéo e Meios de
. localizacéo das | Propagacéo / Tipo de Limite de Nivel de Observacdes e . N
Risco Agente ,'Z G pagag P . Resultado m " W ~ ¢ - controle Possiveis danos a saude
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes .
existentes
geradoras Contato
gés, luvas de PVC | calcados gueimaduras, leses
(vinil). fechados. graves ou morte.
Pode ser nocivo se
h ingerido. Nocivo em
Fornecer respirador
o contato com a pele,
purificador de ar .
) causa gqueimadura
para vapores Oculos de 5
A severa a pele e dano aos
A NR15 8ppm ou organicos com pecga | seguranga,
.- - Substéncia o olhos (danos oculares
Acido acético - L . 20mg/m3 facial inteira, ou luvas e .
- utilizada no Via aérea, . Andlise . ) graves). Quando inalado
Quimico (02.01.023) ~ Ocasional o ACGIH NA peca semifacid com | mascaras, .
preparo de cutanea qualitativa . R . pode causar sintomas
(99.999) - TWA=10ppm Oculos a prova de jalecos e o
solugbes _ . alérgicos, asma ou
STEL=15ppm gés. Luva de calcados o
dificuldades
borracha natural fechados. o
. - respiratérias. Causa
(Il&tex), nitrilica ou P
dano aos 6rgaos:
neoprene. . ey
sistema respiratério e
sangue.
Os efeitos do contato ou
_ Oculos de da inalagao podem néo
Fornecer respirador sequranca ser sentidos de
Hidréxido de Substancia PFF1 luvas de Iﬁvas g ’ imediato. A inalagao,
- Potéssio utilizada no Via aérea, . Andlise ACGIH protecao (latex, ) ingestéo ou contato
Quimico ~ Ocasional o NA . mascaras,
(02.01.489) preparo de cuténea qualitativa | STEL=C2mg/m3 nitrilica, neoprene alecos e com a pele podem
(99.999) solugdes ou vinil), e éculos de JC alcados causar lesdes graves ou
seguranca ¢ morte. O fogo pode
fechados. - L
produzir gases irritantes
corrosivos e/ou toxicos.
Fornecer respirador | . Os efeitos do contato ou
A o Oculos de . = =
Hidréxido de sédio Substancia semifacial P1 para seguranga da inalag8o podem nédo
. utilizada no Via aérea, . Andlise ACGIH particulados. Luva ' ser sentidos de
Quimico (02.01.490) A Ocasional o NA luvas e . . . ~
(99.999) preparo de cuténea qualitativa | STEL=C2mg/m3 de borracha natural méscaras imediato. A inalagao,
' solugdes (latex), nitrilica, . ' ingestdo ou contato
jalecos e
neoprene ou PVC. com a pele podem
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO
D inaca i .
eter_mln::\gao @ Meios d~e . - : : Medidas de
. localizacéo das | Propagacéo / Tipo de Limite de Nivel de Observacdes e . N
Risco Agente . . Resultado " ~ - controle Possiveis danos a saude
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia Acéo recomendacdes .
existentes
geradoras Contato
calcados | causar lesdes graves ou
fechados. morte. O fogo pode
produzir gases irritantes
corrosivos e/ou toxicos.
Fornecerrespirador
purificador de ar
para vapores
organicos com peca | Oculos de
Alcool isopropilico a NR15 310ppm facial inteira, ou seguranca,
) Substancia . N
(isopropanol ou 2- - . . ou 765mg/m3 peca semifacial com luvas e Causa irritagdo ocular
o utilizada no Via aérea, . Andlise . N .
Quimico propanol) reparo de cutanea Ocasional ualitativa ACGIH NA Oculos a prova de mascaras, grave, pode causar
(02.01.074) psoFI)u Ses q TWA=200ppm gés. Fornecer luvas | jalecos e sonoléncia ou tontura.
(99.999) ¢ STEL=400ppm de protecédo calgados
(borracha natural fechados.
(latex), borracha
nitrilica, neoprene
ou PVC).
Fornecer respirador
purificador de ar
para vapores Oculos de . . .
" a Perigoso se ingerido.
Peréxido de A organicos com pega | seguranga, .
) . Substancia e Causa queimaduras na
hidrogénio - o . facial inteira, ou luvas e ~
L _ utilizada no Via aérea, . Andlise ACGIH o . pele e lesdes oculares
Quimico >=70% ~ Ocasional o NA peca semifacial com | mascaras, s
preparo de cuténea qualitativa TWA=1ppm ) N . graves. Prejudicial se
(02.01.641) N oculos a prova de jalecos e ;
solugdes . inalado. Pode causar
(99.999) gés. Luva de calcados irritacio respiratéria
borracha natural fechados. ¢ P '
(latex), nitrilica,
neoprene ou PVC.
Alcool etilico Substancia NR15 780ppm Fornecer respirador | Oculos de | Provoca irritagéo ocular
- (Etanol) utilizada no Via aérea, . Andlise ou 1480mg/m3 semifacial para seguranca, | grave, danos ao figado e
Quimico ~ Ocasional o NA a. .
(02.01.069) preparo de cuténea qualitativa ACGIH vapores organicos. luvas e ao sistema nervoso
(99.999) solucdes STEL=1000ppm Luva de borracha mascaras, | central (por exposigdo
SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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Programa de Prevencao de Riscos Ambientais - PPRA

IDENTIFICACAO DOS AGENTES DE RISCO
Meios de .
. ., " Medidas de
Limite de Nivel de Observacdes e . N
. ~ controle Possiveis danos a saude
Acéo recomendacgées .
existentes

Determinagéo e
. localizacéo das | Propagacéo / Tipo de
Risco Agente P G pagag P . Resultado "
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia
geradoras Contato
natural (latex), jalecos e | repetida ou prolongada,
nitrilica, neoprene calcados se ingerido). Pode
ou PVC. fechados. provocar defeitos
genéticos, irritagao das
vias respiratérias,
sonoléncia e vertigem.
Pode prejudicar a
fertilidade ou o feto se
ingerido.
. Durante
Agentes bioldgicos esquisas e
infecciosos e P q' . Recomenda se Oculos de
. . andlises
infectocontagiosos . manter o uso de seguranga,
. ) laboratoriais .
(bactérias, virus, - jalecos com mangas luvas e . .
N g com Salmonella, ) R . Analise ! Doencas infecciosas e
Bioldgico protozoarios, . Via cutanea Habitual o NA NA longas e calgados mascaras, . .
. coliformes qualitativa . infectocontagiosas
fungos, prions, tecais fechados. Fornecer | jalecos e
parasitas e outros) o 6culos e luvas de calcados
Identificacdes
(03.01001) . seguranga. fechados.
bacterianas e
(99.999) .
fungicas.
Postura sentada por Realizar pausas e
longos periodos Assentos do Analise movimentagao do Problemas de coluna,
Ergondémico gos p . NA Habitual o NA NA ¢ NA tendinite em ombros e
(04.01.002 laboratério. qualitativa corpo durante a bracos
(99.999) jornada de trabalho ¢
Organizar os méveis
Desniveis de e utensilios, bem
Arranijo fisico pisos, degraus como identificar e
. inadequado nédo . Analise consertar os Riscos de pancadas e/ou
Acidente q e NA Habitual ans NA NA ons . NA P )
(05.01.005 identificados qualitativa desniveis dos pisos guedas de mesmo nivel
(99.999) escadas sem de todas as éreas,
corrimao inclusive areas
externas. Colocar
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Programa de Prevencao de Riscos Ambientais - PPRA

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo e Meios de Medidas de
. localizacéo das | Propagacéo / Tipo de Limite de Nivel de Observacoes e oo N
Risco Agente . . Resultado " ~ - controle Possiveis danos a saude
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes .
existentes
geradoras Contato
corrimédo nas
escadas
Recomendase
retirar as caixas
Queda de objetos Objetos sobre sobre os armarios e
Acidente (05.01.014) as bancadas e NA Habitual An.alls.e NA NA armgz.enar os NA Cortes, contusdes,
(99.999) sobre os qualitativa materiais dentro fraturas.
' armarios aéreos destes, ou em
estantes adequadas,
com identificagéo.
Recomendase a
x . t ilind
Exploséo Queda do Pode atingir Andlise ma?eig?eri: I:mro Pode causar cortes,
Acidente (05.01.999) . qualquer parte | Intermitente o NA NA P NA contusdes, fraturas e
cilindro de CO2 qualitativa suporte ou na
(99.999) do corpo. morte.
parede, com
correntes.
Durante a Recomenda se Oculos de
Objetos cortantes manioulacio manter o uso de seguranca,
elou Vidrarias, p . ¢ ! . jalecos com mangas luvas e
. A pode atingir . Analise ! Pode causar cortes e
Acidente perfurocortantes laminas, entre L Habitual o NA NA longas e calgados mascaras, ~
principalmente qualitativa . arranhdes.
(05.01.029) outros. ~ fechados. Fornecer | jalecos e
ma&os, bragos e )
(99.999) Oculos de calcados
olhos.
seguranca. fechados.
SE: Sem Exposicado
Legenda: POsIg

NA: Ndo Aplicado

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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15.4. GSE 04: Laboratério de Microscopia e Parasitologia

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE 04 Laboratério de Microscopia e Parasitologia/ Departamento de Zootecnia
Cargos Professor Universitario
Funcao Professor Universitario
D ica i . . . . ~ -
gspngao sucinta das Realizar atividades de ensino, pesquisa e extensédo em sala de aulaleboratérios.
atividades
N° de expostos 02
IDENTIFICACAO DOS AGENTES DE RISCO
Determinagéo e Meios de .
L ~ . o ~ Medidas de . R
. localizagéo das | Propagacéo / Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . . . | Resultado - Nivel de Acéo ~ controle ,
possiveis fontes Forma de exposicéo Tolerancia recomendagoes ; saude
existentes
geradoras Contato
Cansago,irritagdo,
dores de cabega,
. diminuicdo da
Ruido - 85,0 dB(A) p/ L x
Fisico (01.01.002) ﬁi‘ggfgﬁi:e Ar Habitual | 66dB(A) |  8h didrias Dggé%g?gg)o ’ NA NA a”d:f;“;' ‘;rrzkl’r']imas
(99.999) Dose(8)=100% =>0% apar
digestivo,
taquicardia, perigo
de infarto.
Recomendase a o . .
. Toxico se ingerido,
realizagéo do )
. se inalado e em
monitoramento de
eXDOSICAD 20 agente contato com a pele.
Formaldeido a NR15 1,6ppm ’p . < 9 Provoca queimadura
Substancia S . quimico, bem como o .
. (Formol) . Via aérea, . Analise ou 2,3mg/m3 . sever a pele e dano
Quimico utilizada em ~ Habitual o NA fornecimento de NA .
(02.01.423) esquisas cutanea qualitativa ACGIH respirador purificador de aos olhos e sistema
(99.999) pesq STEL=CO0,3ppm P P nervoso central (este
ar para formol com peca .
o por exposi¢éo
facial inteira, ou peca -
e ) N repetida ou
semifacial com 6culos a rolongada)
prova de gés. Luva de p 9 )

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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Programa de Prevencao de Riscos Ambientais - PPRA

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagdo e Meios de .
. ~ . o " Medidas de - N
. localizacéo das | Propagacéo / Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . .| Resultado " Nivel de Acéo ~ controle ,
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
existentes
geradoras Contato
borracha natural (latex),
nitrilica, neoprene ou
PVC.
Gas asfixiante. Pode
levar & morte em
Manipular somente em co n.centrat;oe.s f]qe
local ventilado e com eliminem o oxigénio
Nitrogénio Substéncia Via aérea Andlise ACGIH sistema de exaustio da atmosfera. O
Quimico (02.01.585) utilizada em ~ ' Ocasional o Asfixiante NA . . NA contato com o gas
. cuténea qualitativa . apropriado. Utilizar luvas ) .
(99.999) pesquisas simples s liquefeito pode
de protecdo térmica .
ara causar queimaduras
P na pele e lesGes
graves por
congelamento.
s SE (09.01.001)
Bioldgico SE SE SE SE SE SE SE SE SE
9 (99.999)
Postura sentada .
Realizar pausas e
por longos Assentos do Andlise movimentagao do corpo Problemas de
Ergonémico periodos L NA Habitual o NA NA g. P NA coluna, tendinite em
laboratério. qualitativa durante a jornada de
(04.01.002 trabalho ombros e bragos
(99.999)
Lo rgani ovei
Desniveis de (e} ganllgar 0s moveis e
e . utensilios, bem como
Arranjo fisico pisos, degraus . " .
inadeauado ndo Andlise identificar e consertar os Riscos de pancadas
Acidente 4 . - NA Habitual o NA NA desniveis dos pisos de NA e/ou quedas de
(05.01.005 identificados qualitativa ) . . P
todas as areas, inclusive mesmo nivel
(99.999) escadas sem .
. areas externas. Colocar
corriméo .
corrim&o nas escadas
Objetos cortantes Durante a Recomendase manter o Oculos de
Acidente elou Laminas, entre manlpulgggo, Habitual Angl|§e NA NA uso de jalecos com segur'anga, luvas| Pode causaz cortes e
perfurocortantes outros. pode atingir qualitativa mangas longas e e mascaras de arranhdes.
(05.01.029) principalmente calgcados fechados. procedimento,
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacéo e Meios de .
. = - - ~ Medidas de oo 5
. localizac@o das | Propagacéo / Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . . . | Resultado " Nivel de Acéo - controle ,
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
existentes
geradoras Contato
(99.999) maos, bragos e Fornecer 6culos de jalecos e
olhos. seguranca. calcados
fechados.
[ SE: SenExposicdo

NA: Ndo Aplicado

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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15.5. GSE 05: Laboratério de Morfofisiologia Vegetal

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE 05 Laboratério de Morfofisiologia Vegetal / Departamento de Zootecnia

Cargos Professor Universitario

Funcao Professor Universitario

Dgspngao sucinta das Realizar atividades de ensino, pesquisa e extensdo em sala de aula e laboratérios.
atividades

N° de expostos 01

IDENTIFICAGAO DOSAGENTES DE RISCO

Determinacao e Meios de Medidas
Risco Agente Iocalfzggéo das | Propagagao / Tipo de: Resultado LimitcAe dg Nivel de Acfio Observagﬁe:c, e de Possivei,s danos a
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes controle saude
geradoras Contato existentes
Cansaco, irritacao,
dores de cabega,
’ diminuicéo da
Ruido - 85,0 dB(A) p/ - x
Fisico (01.01.002) ﬁi‘gg?;ifl:e Ar Habitual | 66dB(A) | 8h dirias Digﬁ 8(;'2;\))0 ” NA NA a“dfc‘;’“;b g;?ﬁmas
(99.999) Dose(8)=100% e
digestivo,
taquicardia, perigo
de infarto.

Recomenda se a realizagao
do monitoramento de

exposicao para os agentes

volateis ou que provoquem

Os agentes podem
provocar diversos

Agentes quimicos efeitos a salde,

diversos, Substancia vapores. névoas. neblinas como doencas de
L conforme relagdo utilizada no Via aérea, ) Andlise ) pores, " ' pele, queimaduras,
Quimico ; A Ocasional o Diversos NA poeiras. Verificar as NA ) -
no quadro abaixo. preparo de cuténea qualitativa . nauseas, vomitos;
- recomendacdes das FISPQ
(02.01.999) solucdes . alguns podem ser
de cada agente quanto as .
(99.999) cancerigenos,

medidas de protecdo, como
tipo de luva (borracha de
latex ou nitrilica, PVC ou

mutagénicos ou
provocar a morte,

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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IDENTIFICAGAO DOSAGENTES DE RISCO

Determinacao e Meios de Medidas
Risco Agente Iocal'lza.gao das | Propagagao / Tipo d% Resultado leltie d(:_\ Nivel de Agdo Observagoe~s e de P053|ve|§ danos a
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes controle saude
geradoras Contato existentes
vinil), respiradores PFF1 ou dependendo do tipo
PFF2, com ou sem filtro de exposigéo.
guimico.
S SE (09.01.001)
Biologi E E E E E E E E E
olégico (99.999) S S S S S S S S S
Postura sentada .
Realizar pausas e
por longos Assentos do Andlise movimentagao do corpo Problemas de coluna,
Ergonémico periodos . NA Habitual o NA NA g P NA tendinite em ombros
laboratério. qualitativa durante a jornada de
(04.01.002 trabalho e bragos
(99.999)
. Organizar os méveis e
Desniveis de o
e . utensilios, bem como
Arranjo fisico pisos, degraus . " .
inadequado ndo Andlise identificar e consertar os Riscos de pancadas
Acidente 9 . i NA Habitual o NA NA desniveis dos pisos de todas NA el/ou quedas de
(05.01.005 identificados qualitativa ) . o .
as éareas, inclusive areas mesmo nivel
(99.999) escadas sem L.
- x externas. Colocar corrimao
corrimao
nas escadas
Recomenda se retirar as
. Objetos sobre caixas sobre os armarios e
Queda de objetos as bancadas e Andlise armazenar os materiais Cortes, contusdes
Acidente (05.01.014) NA Habitual o NA NA NA ! '
sobre os qualitativa dentro destes, ou em fraturas.
(99.999) L .
armarios aéreos estantes adequadas, com
identificacdo.
. D
Objetos cortantes N u.r ante ? Recomendase o uso de
Vidrarias, manipulacéo, .
elou bisturis ode atingir Andlise jalecos com mangas longas Pode causar cortes e
Acidente perfurocortantes A ’ p ) 9 Habitual o NA NA e 0 uso calgados fechados. NA ~
laminas, entre | principalmente qualitativa ) arranhdes.
(05.01.029) oUtros maos. bracos e Fornecer 6culos de
(99.999) ' » 0rag seguranga.

Legenda:

SE: Sem Exposi¢éo

olhos.

NA: Néo Aplicado

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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RELACAO DE AGENTES QUIMICOS

Azul de Astra; Acido Indolilbutirico-4, 3; Azul de Toluidina; Azul de Alcian; Acido Molibdico 85%; Acido Giberilinico; Acetona; Azul de Metileno; Acido Bérico; Aido Nitrico; Acido Cloridrico 10%; Acido
Acético Glacial; Acido Tanico 88%; Cloreto Ferro lIl; Cloretale Célcio; Cloreto de Sédio; Cloreto de Manganés; Dicromato de Potassio; Entellan Novo; Eosina Amarela; EDTA Sal Diissodi€der de
Petroleo; Eter Etilico; Floroglucinol Dihidratado; Fucsina; Ferricianeto de Potéssio; Fosfato de Amdnio Monobasico; Fosfatle Potassio Monobasico; Fosfato de Sédio Monobdsico; Fosfato de Sédio
Bibasico; Fosfato de Calcio Monobasico; Fenol PA; Formaldeido 37%; Glicerina PA; Hematoxilina de Harris; Hidroxido de Potasdiodeto de Potassio; lodo PA;Nitrato de Magnésio; Nitrat o de Célcio;
Nitrato de potéssio; Oleo de Imerséo; Parafina Purificada para Histologia; Resina Reatemount; Sudam-1V; Solugdo de Glicerina; Sal; Solucéo Fixadora; Sefranina; Sudan IlI; Sulfato de Aluminic
Potassio; Solugéo Reativo de Sohiff; Sulfato déHamdnio; Sulfato de Ferro; Sulfito de Cobre; Sulfato de Potassio; Sulfato de Zinco; Sulfato de Calcio; Trifenil Tetrazolio;reia; Vaselina; Vermelho Neutro;
Xilol.

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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[ safe

15.6. GSE 06: Laboratorio de Nutricdo Animal

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE 06 Laboratorio de Nutricdo Animal / Departamento de Zootecnia
Cargos Professor Universitario
Funcao Professor Universitario
D ica i . L . . x -
gspngao sucinta das Realizar atividades de ensino, pesquisa extensdo em sala de aula e laboratérios.
atividades
N° de expostos 06
IDENTIFICACAO DOS AGENTES DE RISCO
Determinacao e Meios de .
L ~ . o . ~ Medidas de . R
. localizagéo das | Propagacao Tipo de Limite de Nivel de Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . . Resultado - ~ ~ controle ,
possiveis fontes | /Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes . saude
existentes
geradoras Contato
Cansago, irritagéo,
dores de cabecga,
Ruido - 85,0 dB(A) p/ diminuigdo da
Fisico (01.01.002) /-\It;\ggraadtgfi:e Ar Habitual 66 dB(A) 8h diarias Digéczs(;lfgg)o % NA NA audigao, problemas
(99.999) Dose(8)=100% do aparelho
digestivo, taquicardia,
perigo de infarto.
Recomenda se a realizagéo Os agentes podem
do monitoramento de provocar diversos
Agentes X . N
uimicos exposicao para os agentes efeitos a satde, como
q. volateis ou que provoquem doencas de pele,
diversos, A . . :
Substancia vapores, névoas, neblinas, gueimaduras,
conforme - L . . . . A
L ~ utilizada no Via aérea, . Andlise . poeiras. Verificar as nauseas, vomitos;
Quimico relacéo no ~ Ocasional o Diversos NA o NA
uadro preparo de cutanea qualitativa recomendacbes das FISPQ alguns podem ser
gbaixo solucdes de cada agente quanto as cancerigenos,
) medidas de protegdo, como mutagénicos ou
(02.01.999) :
(99.999) tipo de luva (borracha de provocar a morte,
’ latex ou nitrilica, PVC ou dependendo do tipo
vinil), respiradores PFF1 ou de exposicgao.

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacao e

Meios de

. localizagédo das | Propagagdo Tipo de Limite de Nivel de Observagoes e Medidas de Possiveis danos a
Risco Agente . . Resultado " ~ ~ controle ,
possiveis fontes | /Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes . saude
existentes
geradoras Contato
PFF2, com ou sem filtro
quimico.
L SE (09.01.001
Bioldgico (99.999) SE SE SE SE SE SE SE SE SE
Postura
sentada por Realizar pausas e
longos Assentos do Andlise movimentagéo do corpo Problemas de coluna,
Ergondmico ,g . NA Habitual o NA NA g P NA tendinite em ombros
periodos laboratério. qualitativa durante a jornada de e bracos
(04.01.002 trabalho ¢
(99.999)
Organizar os méveis e
e Desniveis de utensilios, bem como
Arranjo fisico - . " .
inadequado pisos, degraus Andlise identificar e consertar os Riscos de pancadas
Acidente 05 0?. 009 néo identificados NA Habitual ualitativa NA NA desniveis dos pisos de todas NA el/ou quedas de
N escadas sem q as areas, inclusive areas mesmo nivel
(99.999) . .
corrimao externas. Colocar corriméao
nas escadas
Recomenda se retirar as
Queda de Objetos sobre as caixas sobre os armarios e
. objetos bancadas e sobre . Andlise armazenar os materiais Cortes, contusdes,
Acidente (05.01.014) 0Ss armarios NA Habitual qualitativa NA NA dentro destes, ou em NA fraturas.
(99.999) aéreos estantes adequadas, com
identificacdo.
Superficies Objetqs.e
materiais
elou ) L Recomenda se fornecer
L. aquecidos nas | Pode atingir Luvas de
materiais . luvas de seguranga para o ) Pode causar
. . estufas, autoclave| qualquer . Andlise . ) procedimento .
Acidente aquecidos Intermitente o NA NA manuseio de objetos . queimaduras na pele
ou por contato parte do qualitativa e 6culos de
expostos com a superficie cormo guentes e manter ouso de rotecio e nos olhos.
(05.01.023) destzs P 6culos de protegéo. protec
(99.999)

equipamentos

Legenda: SE: Sem Exposicéo
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacao e Meios de
localizagédo das | Propagagdo Tipo de

Medidas de
controle
existentes

Possiveis danos a
saude

Limite de Nivel de
Tolerancia Acgao

Observagoes e
recomendacdes

Agente Resultado

possiveis fontes | / Forma de exposicao
geradoras Contato

NA: Néo Aplicado

RELACAO DE AGENTES QUIMICOS

Reagentes sdlidosd Acetato de Chumbo; Acetato de Potassio, Acetato de Sddio; Acetato de Zinco; Acido Ascérbico; Acido benzoico; Acido bérico; Acido Oxalico; Amido Sollvel; Azul de Metileno;
Bicarbonato de Aménio; Bicarbonato de Sédio; Biftalato de Potassio; Bissulfito de Sédio; Bromato de Potassio, Brometo de Cetiltrimetil Amonio ; Carbonato de Bismuto Basicqg Carbonato de Sédio;
Citrato de Sédio Dihidratado; Citrato de sédio Tribasico; Cloreto de Bario; Cloreto de Calcio Anidro; Cloreto de Cobalto; Cloreto de Ferro; Cloreto de Magnésio; Cloreto de Potassio; Cloreto de Sédio;
Dicromato de Potéassio; Dodecil Lauril; Dodecil Lauril Sulfato; EDTA Fenolfitaleina; Ferrocianeto de Potassio; Fosfato de Potassio Dibasicq Fosfato de Potassio Monobasicg Fosfato de Sédio Anidro;
Dibasico; Fosfato de Sédio Anidro Monobasico; Hidréxido de Potassio; Hidréxido de Sédio; Hidroximetil Amino Metano ; lodeto de Potassio; Lising Meta Vanadato de Amonio; Nitrato de Ferro; Nitrito
de Prata; Pepsing Permagnato de Potassig Permanganato de potassio; Resorcing Saponina Purificadg silica Gel Azuj Sulfato de cobre II; Sulfato de magnésio; Sulfato de Potassig Sulfato de Sédio;
Anidro; Tartarato de sédio e potassio; Tetraborato de Sédio; Tiossulfato de sédio; Tioureia; Ureia; Verde de Bromocresol Vermelho de Metila. Reagentes liquidosd Acetona; Acido Acético Glaciat
Acido Cloridrico; Acido fosférico orto ; Acido nitrico; Acido sulfarico; Acido tricloroacético ; Alcool Amilico; Alcool Etilico Absoluto; Alcool Metilico; Benzina retificada; Cloroférmio ; Dietilenoglicol ; Eter
de Petrdleo; Eter etilico; Etilenoglicol; Fenol, Formaldeido; Glicerina; Lauril Sulfato de sédio.
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15.7.

GSE 07: Laboratorio de Solos

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE

07 Laboratério de Solos/ Departamento de Zootecnia

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

Cargos

Professor Universitario

Funcao

Professor Universitario

Descrigao sucinta das
atividades

Realizar atividades de ensino, pesquisa e extensdo em sala de aula e laboratérios.

N° de expostos 01

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacéo e Meios de .
L = . . ~ Medidas de . N
. localizagéo das | Propagacéo / Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . . Resultado . Nivel de Acéo ~ controle ,
possiveis fontes Forma de exposi¢ao Tolerancia recomendagoes existentes saude
geradoras Contato
Cansago, irritagéo,
dores de cabega,
diminuicdo da
Ruido - 85,0 dB(A) p/ audicao,
L Atividades d . 80,0 dB(A
Fisico (01.01.002) I;\goraatgfio € Ar Habitual 66 dB(A) 8h diarias Dose (8)—(50)0 y NA NA problemas do
(99.999) Dose(8)=100% B aparelho
digestivo,
taquicardia,
perigo de infarto.
Recomendase a Os agentes
o realizacéo do podem provocar
A . . . 5
gergﬁ;gﬁ)‘:lcos monitoramento de diversos efeitos a
conforme reI;\ 0 Substancia exposi¢ao para os saude, como
o ¢ utilizada no Via aérea, . Andlise A reagentes volateis ou doencas de pele,
Quimico no quadro A Ocasional o Diversos NA NA ;
abaixo preparo de cutanea qualitativa que provogquem gueimaduras,
) solucdes vapores, névoas, nauseas, vomitos;
(0(2;;::)9) neblinas, poeiras. alguns podem ser
’ Verificar as cancerigenos,

recomendagdes das

mutagénicos ou
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacao e

Meios de

. localizagédo das | Propagagao / Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Medidas de Possiveis danos a
Risco Agente . . Resultado " Nivel de Acéo ~ controle ,
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
existentes
geradoras Contato
FISPQ de cada reagente provocar a morte,
guanto as medidas de dependendo do
protegdo, como tipo de tipo de exposigéo.
luva (borracha de latex
ou nitrilica, PVC ou
vinil), respiradores PFF1|
ou PFF2, com ou sem
filtro quimico.
O gés Hélio tem
como
caracteristica
remover o
oxigénio da
atmosfera em
que ele ocupa. A
concentracao
P minima de Por ser um géasinodoro,
Gas utilizado em P . .
- . oxigénio deverd | os trabalhos realizados
Helio laboratério Andlise Asfixiante ser 18 (dezoito) com Hélio devem ser
Quimico (02.01.458 através de uma Ar Intermitente o ; . ; NA Asfixia e morte.
~ & qualitativa simples por cento em feitos em ambiente
(99.999) tubulagao fixa S
volume. com ventilagao
na parede. . ~ -
As situagdes nas| mecanica ou natural.
quais a
concentracdo de
oxigénio estiver
abaixo deste
valor serdo
consideradas de
risco grave e
iminente.
Bioldgico SE (09.01.001) SE SE SE SE SE SE SE SE SE

(99.999)
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Meios de

Determinagéo e Medidas de
. localizagédo das | Propagagao / Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . . Resultado " Nivel de Acéo ~ controle ,
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
existentes
geradoras Contato
Postura sentada .
Realizar pausas e Problemas de
por longos Assentos do Andlise movimentag&o do coluna, tendinite
Ergondémico periodos . NA Habitual o NA NA ¢ NA '
(04.01.002 laboratério. qualitativa corpo durante a em ombros e
T jornada de trabalho bracos
(99.999) ! ¢
Organizar os moveis e
Desniveis de utensilios, bem como
Arranjo fisico pisos, degraus identificar e consertar Riscos de
. inadequado nédo . Analise os desniveis dos pisos pancadas e/ou
Acident . o NA Habitual o NA NA . NA
ciaente (05.01.005 identificados abitua qualitativa de todas as areas, gquedas de mesmo
(99.999) escadas sem inclusive areasexternas. nivel
corrimao Colocar corrimédo nas
escadas
Objetos e
- materiais
Superficies e/ou )
- aguecidos nas Recomendase fornecer
materiais - Luvas de
. estufas, Pode atingir . luvas de seguranga para ) Pode causar
. aquecidos . Andlise . . procedimento .
Acidente autoclave ou qualquer parte | Intermitente o NA NA 0 manuseio de objetos . queimaduras na
expostos qualitativa e 6culos de
por contato do corpo quentes e manter ouso ~ pele e nos olhos.
(05.01.023) - ) ~ protecéo
com a superficie de 6culos de protegéo.
(99.999)
destes
equipamentos
Objetos cortantes Du.rante ? Recomendase 0 uso
o manipulagao, .
elou Vidrarias, ode atingir Andlise de jalecos com mangas Pode causar
Acidente perfurocortantes | bisturis, laminas, p . 9 Habitual o NA NA longas e o uso cal¢ados NA cortes e
principalmente qualitativa ~
(05.01.029) entre outros. ~ fechados. Fornecer arranhdes.
(99.999) méos, bragos e oculos de seguranca
) olhos. )
. Objetos sobre Recomenda se retirar
Queda de objetos as bancadas e Analise as caixas sobre os Cortes, contusdes
Acidente (05.01.014) NA Habitual e NA NA . NA ' '
(99.999) sobre os qualitativa armarios e armazenar fraturas.
) 0S materiais dentro

armarios aéreos
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacgéo e Meios de .
. ~ - . ~ Medidas de oo 5
. localizagéo das | Propagacéo / Tipo de Limite de . = Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . . Resultado " Nivel de Acéo - controle ,
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
existentes
geradoras Contato

destes, ou em estantes
adequadas, com
identificac&o.

SE: Sem Exposi¢ado

L : .
egenda NA: Nao Aplicado

RELACAO DE AGENTES QUIMICOS

Acetato De Célcig Acetona; Agua Sanitarig Alcool Etilico 70% Alcool Etilico 92,8% Alcool Etilico Absoluto; Alcool Isopropilico; Alcool Metilico; Alcool Metilico; Amido Solavel; Azul De Bromatinal;
Azul De Metileno ; Carbonato De Célcig Carbonato De Sédio; Cloreto De Bario; Cloreto De Calcio, Cloreto De Potéssig Cloroférmio ; Dicromato De Potassio, Difenilamina; Eter De Petréleq Eter Etilicg
Extran Fenolftaleina; Graxa De Silicone Hélio Hidréxido De Sadio; Hidréxido De Sédio Em Micro Pérolas Hidroxido De Sédio Lentilhas; lodeto De Potassio; Nitrofenol ; Peréxido De Hidrogénio; Preto

De Eriocromo; Resoreing Sacarose galactose PurissimaSilica Gej Solugdo Tampég Sulfato De Barig Sulfato De Cobre; Sulfato De Cobre; Sulfato De Ferrg Sulfato De Ferro E Amdnig Sulfato De
Potéssio, Sulfato De Sédio Anidro; Trietanolamina.
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15.8.

GSE 08: Laboratério de TPOA

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

GSE 08 Laboratério de TPOA/ Departamento de Zootecnia

Cargos Professor Universitario

Funcao Professor Universitario

Dgspngao sucinta das Realizar atividades de ensino, pesquisa e extensdo em sala de aulaleboratérios.
atividades

N° de expostos 01

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacgéo .
L Meios de .
e localizagdo Propagacao / Tipo de Limite de Observagoes e Medidas de
Risco Agente das possiveis pagag P . Resultado A Nivel de Acéo ¢ ~ controle Possiveis danos a salide
Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes .
fontes existentes
Contato
geradoras
Cansago,irritacéo, dores
. de cabeca, diminuicdo da
Ruido - 85,0 dB(A) p/ 8h - x
Fisico (01.01.002) ﬁi‘ggfadti‘:'lge Ar Habitual | 66 dB(A) didrias Digé%g?gg)o ’ NA NA a”:'g‘";‘;’h‘;rg?'zgﬁzdo
(99.999) Dose(8)=100% =>0% parefno digestivo,
taquicardia, perigo de
infarto.
NR15 7 .
5 780ppm Fornecer respirador
A 1870mg/m?3 o
Substancia semifacial para . Lo s
Acetona utilizada no Via aérea Andlise ACGIH VaDores organicos Chuveiro e lava| Provoca irritagdo ocular
Quimico (02.01.020) ~ ’ Ocasional o TWA=(500ppm, NA P g ' olhos de grave. Pode causar
preparo de cuténea qualitativa Luva de borracha A
(99.999) - 1186mg/m?3) ) seguranca sonoléncia ou tonturas.
solucdes natural (latex) ou
STEL=(750ppm, neoprene
1780mg/m?) prene.
- L Substancia Fornecer respirador Oculos de A inalagéo, ingestéo ou o
Acido sulfirico - L . . seguranca, .
- utilizada no Via aérea, . Andlise ACGIH facial inteiro P1 para contato da substéancia ou
Quimico (02.01.047) ~ Ocasional o NA ) luvas e
preparo de cuténea qualitativa | TWA=0,2mg/m3 particulados, ou ) de seus vapores com a
(99.999) - e mascaras,
solucdes semifacial P1 com jalecos e pele ou olhos podem
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo .
. Meios de .
e localizagdo Propagacao / Tipo de Limite de Observagoes e Medidas de
Risco Agente das possiveis pagag P - Resultado n Nivel de Acédo ¢ - controle Possiveis danos a satde
Forma de exposicao Tolerancia recomendagbes .
fontes existentes
Contato
geradoras
Oculos a prova de gas, calcados resultar em queimaduras,
luvas de PVC (vinil). fechados. lesBes graves ou morte.
Provoca irritagéo ocular
grave, danos ao figado e
ao sistema nervoso
Respirador semifacial rgegtti?; (:lj)r ?;2?15';:32
Alcool etilico . NR15 780ppm para vapores ) P ) .p gaaa,
Utilizado na . . Mascaras e se ingerido). Pode
Quimico (Etanol) limpeza de Via aérea Habitual Analise ou 1480mg/ms NA organicos. Luva de luvas de rovocar defeitos
(02.01.069) mZteriais qualitativa ACGIH borracha natural rocedimento erFl)éticos irritacdo das
(99.999) STEL=1000ppm (latex), nitrilica, P gene - g .
vias respiratérias,
neoprene ou PVC. . .
sonoléncia e vertigem.
Pode prejudicar a
fertilidade ou o feto se
ingerido.
Fornecerrespirador
purificador de ar para
P vapores organicos Oculos de
Alcool S
. o A NR15 310ppm com peca facial inteira, seguranga,
isopropilico Substancia e .
. . . . ou 765mg/m3 ou peca semifacial luvas e Causa irritagao ocular
L (isopropanol utilizada no Via aérea, : Analise ) N )}
Quimico ~ Ocasional o ACGIH NA com éculos a prova de mascaras, grave, pode causar
ou 2-propanol) preparo de cutanea qualitativa _ . . .
- TWA=200ppm gés. Fornecer luvas de jalecos e sonoléncia ou tontura.
(02.01.074) solucdes ~
STEL=400ppm protecao (borracha calgados
(99.999) .
natural (latex), fechados.
borracha nitrilica,
neoprene ou PVC).
Formaldeido Utilizado na NR15 1,6ppm Recomengase a . TOXlCO se ingerido, s
= . realizagdo do Mascaras e inalado e em contato
. (Formol) conservagao L . Andlise ou 2,3mg/m?3 .
Quimico L Via aérea Habitual o NA monitoramento de luvas de com a pele. Provoca
(02.01.423) de animais qualitativa ACGIH exposicao ao agente rocedimento ueimadura severa a
(99.999) mortos STEL=C0,3ppm PosIc N P q
guimico, bem como o pele e dano aos olhos e
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo

Meios de

e localizagdo Propagacao / Tipo de Limite de Observagoes e Medidas de
Risco Agente das possiveis pagag P . Resultado n Nivel de Acédo ¢ - controle Possiveis danos a satde
Forma de exposicao Tolerancia recomendagbes .
fontes Coniaio existentes
geradoras
fornecimento de sistema nervoso central
respirador purificador (este por exposigao
de ar para formol com repetida ou prolonga da).
peca facial inteira, ou
peca semifacial com
Oculos a prova de gas.
Luva de borracha
natural (latex), nitrilica,
neoprene ou PVC.
Os efeitos do contato ou
P da inalagdo podem nao
Fornecer respirador soeCl:JI;).:-lsndZ ser sentidos de imediato.
Hidréxido de Substéncia semifacial P1 para Iﬁvas : ' A inalagao, ingestéo ou
Quimico sodio utilizada no Via ?erea, Ocasional An.alls.e ACGIH NA particulados. Luva de mascaras, contato com a pel~e
(02.01.490) preparo de cuténea qualitativa | STEL=C2mg/m?3 borracha natural alecos e podem causar lesdes
(99.999) solugbes (latex), nitrilica, JC alcados graves ou morte. O fogo
neoprene ou PVC. ¢ pode produzir gases
fechados. - .
irritantes corrosivos e/ou
toxicos.
Pode ser nocivo se
A NR15 78ppm ou Fornecer respirador ingerido, pode provocar
. ) Substancia o Lo .
Xileno (Xilol) - L . 340mg/m3 semifacial para irritacéo das vias
L utilizada no Via aérea, . Analise a S
Quimico (02.01.780) reparo de cutanea Ocasional ualitativa ACGIH NA vapores organicos. NA respiratérias e pode ser
(99.999) psoFI)u Ses q TWA=100ppm Luva de protegéo fatal se ingerido e
¢ STEL=150ppm nitrilica. penetrar nas vias
respiratorias.
Alcool metilico Substancia Forneger rgsplrador Toxico se inalado.Toxico
- o . NR15 semifacial com
. (Metanol) utilizada no Via aérea, . Andlise ) em contato com a pele.
Quimico A Ocasional o 156ppm ou NA suprimento de ar NA o . ~
(02.01.077) preparo de cutanea qualitativa 200ma/mé uando manioulada Toxico por ingestéo.
(99.999) solugbes 9 q P Causa dano aos 6rgaos.

uma grande
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo

. Meios de .
e localizagdo Propagacao / Tipo de Limite de Observagoes e Medidas de
Risco Agente das possiveis pagag P . Resultado n Nivel de Acédo ¢ - controle Possiveis danos a satde
Forma de exposicao Tolerancia recomendagbes .
fontes existentes
Contato
geradoras
(ocorre guantidade, ou
absorcao pela fornecer respirador
pele) semifacial para VO
ACGIH (vida util baixa para
TWA=200ppm respirador semifacial
STEL=250ppm para VO). Luvas de
protecao (latex,
nitrilica, neoprene ou
PVC).
.- . Substancia F°”?e°?r respirador
Acido borico ” o . semifacial PFF2 para -
- utilizada no Via aérea, . Andlise 2 mg/m3 . Pode prejudicar a
Quimico (02.01.999) ~ Ocasional o R NA gases &cidos. Luvas de NA .
preparo de cuténea qualitativa | (fracéo inalavel) fertilidade ou o feto.
(99.999) solucies borracha natural
¢ (latex) ou PVC.
Animais
Recomenda se manter
mortos, Durante Analise 0 uso de méscaras e Doencas infecciosas e
Bioldgico visceras manipulacao Via cuténea Habitual o NA NA NA . ¢ ;
; qualitativa luvas de infectocontagiosas
(03.01.999) | dos cadaveres rocedimento
(99.999) p
Postura
Reali
selncfzdzspor Assentos do Andlise mg\irlrf::]tgal;za;oe Problemas de coluna,
Ergondémico ,g . NA Habitual o NA NA ¢ NA tendinite em ombros e
periodos laboratério. qualitativa corpo durante a bracos
(04.01.002 jornada de trabalho ¢
(99.999)
Desniveis de Organizar os moéveis e
Arranjo fisico | pisos, degraus utensilios, bem como
. inadequado néo . Andlise identificar e consertar Riscos de pancadas e/ou
Acidente (05.01.005 identificados NA Habitual qualitativa NA NA os desniveis dos pisos NA quedas de mesmo nivel
(99.999) escadas sem de todas as areas,
corrimao

inclusive areas
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagao

Meios de

e localizagdo ~ . . ~ Medidas de
. o Propagacéo / Tipo de Limite de ., ~ Observagoes e . .
Risco Agente das possiveis . Resultado A Nivel de Acédo - controle Possiveis danos a satde
Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes .
fontes existentes
Contato
geradoras
externas. Colocar
corrimdo nas escadas
- Ao cortar as pegas, ~
- Pode atingir Pe& Protegéo
Magquinas e . L manusear somente I
. Manuseio da | principalmente ~ mecénica da
equipamentos ) ~ . com a prote¢éo Cortes, fraturas,
. ~_ | serrafitasema| asmaéosou . Andlise a serra ao - .
Acidente sem protecao rotecio roietar Intermitente ualitativa NA NA mecanica da serra. empurrar a amputacdes e lesdes nos
(05.01.007) protege proj q Utilizar 6culos de P olhos.
mecanica particulas nos ~ pecaem
(99.999) protecéo e protetor AN
olhos . direcéo a serra.
auricular.
SE: Sem Exposi¢éo
Legenda: posi¢

NA: Nao Aplicado
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Departamento de Enfermagem
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15.9. GSE 09: Laboratério de Anatomia

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE 09 Laboratério de Anatomia / Departamento de Enfermagem

Cargos Professor Universitario

Funcao Professor Universitario

Dgspngao sucinta das Realizar atividades de ensino, pesquisa e extensdo em sala de aula e laboratérios.
atividades

N° de expostos 03

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacéo Meios de
e localizacédo ~ . o . . Medidas de
. o Propagacéo / Tipo de Limite de Nivel de Observagoes e oo N o
Risco Agente das possiveis .| Resultado n ~ - controle Possiveis danos a satde
fontes Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes existentes
geradoras Contato
Cansago, irritacéo, dores
. de cabeca, diminui¢éo
Ruido - 85,0 dB(A) p/ 8h s
Fisico (01.01.002) | Atividadesde Ar Habitual | 66 dB(A) diarias 80,0 dB(A) NA NA da audi¢do, problemas
(99.999) laboratério Dose(8)=100% Dose(8)=50% do aparelho digestivo,
' B 0 taquicardia, perigo de
infarto.
Recomendase a
realizacéo do - . .
monitoramento de Toxico se ingerido, se
exposicio ao agente inalado e em contato
; le. P
Formaldeido . NR15 1,6ppm quimico, bem como o . com apele rovoce‘l
Utilizado na . . Mascaras e queimadura severa a
L (Formol) ~ S . Andlise ou 2,3mg/m3 fornecimento de
Quimico conservacao Via aérea Habitual o NA ) o luvas de pele e dano aos olhos e
(02.01.423) ) qualitativa ACGIH respirador purificador . .
de cadaveres procedimento | sistema nervoso central
(99.999) STEL=CO0,3ppm de ar para formol com (este por exposicio
peca facial inteira, ou repeti dapou ¢
peca semifacial com roFI)on ada)
Oculos a prova de gas. P 9 ’
Luva de borracha
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagao

e localizagédo Meios de Medidas de
. ’g . Propagacéao / Tipo de Limite de Nivel de Observacdes e . .
Risco Agente das possiveis .| Resultado n ~ - controle Possiveis danos a satde
Forma de exposicao Tolerancia Acao recomendacdes .
fontes existentes
Contato
geradoras
natural (latex),
nitrilica, neoprene ou
PVC.
Provoca irritacéo ocular
grave, danos ao figado e
ao sistema nervoso
. - ntral (por exposica
Respirador semifacial rgeetti:a ((E)L? folzcrzs EZZ
Alcool etilico . NR15 780ppm para vapores . petic P gada,
Utilizado na . . Mascaras e se ingerido). Pode
Quimico (Etanol) limpeza de Via aérea Habitual Analise | ou 1480mg/m? NA organicos. Luva de luvas de rovocar defeitos
(02.01.069) mgteriais qualitativa ACGIH borracha natural rocedimento er?éticos irritacéo das
(99.999) STEL=1000ppm (l&tex), nitrilica, | © geneticos, imtage
vias regiratdrias,
neoprene ou PVC. e .
sonoléncia e vertigem.
Pode prejudicar a
fertilidade ou o feto se
ingerido.
Recomendase
manipular o produto
em local com boa
ventilacéo natural ou
L . - ~ mecanica, de forma a . Esta substancia ndoé
Glicerina, névoas Utilizado na . OSHA, fracéo Mascaras e o
P = o . Andlise L manter a classificada como
Quimico (02.01.448) conservagao Via aérea Habitual o respiravel NA ~ luvas de .
. qualitativa concentracéo de . perigosa de acordo com
(99.999) de cadaveres 5 mg/m3 . procedimento . ~
vapores/poeiras a legislacédo
inferior ao limite de
tolerancia e fazer uso
de 6culos de
seguranca.
Cadaveres Durante a Andlise Recomendase Mascaras e Doengas infecciosas e
Bioldgico (03.01.999) manipulacéo Via cuténea Habitual o NA NA luvas de . ¢ .
. qualitativa manter o uso de . infectocontagiosas
(99.999) dos cadaveres procedimento
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagao

Meios de

e localizagédo ~ . o ’ ~ Medidas de
. o Propagacéo / Tipo de Limite de Nivel de Observacdes e . ..
Risco Agente das possiveis .| Resultado n ~ - controle Possiveis danos a satde
Forma de exposicao Tolerancia Acao recomendacdes .
fontes existentes
Contato
geradoras
mascaras e luvas de
procedimento
Agentes bioldgicos
infecciosos e Recomenda se
infectocontagiosos manter o uso de
. ) Descarte de . .
(bactérias, virus, . . jalecos com mangas Méscaras e ) :
. . residuos ] ~ . Analise Doengas infecciosas e
Bioldgico protozoarios, S Via cuténea Habitual o NA NA longas e calgados luvas de . .
. biolégicos qualitativa . infectocontagiosas
fungos, prions, . . fechados. Fornecer | procedimento
. infecciosos .
parasitas e outros) oculos e luvas de
(03.01001) seguranga.
(99.999)
Postura sentada por Realizar pausas e
longos periodos Assentos do Andlise movimentagao do Problemas de coluna,
Ergondémico gos p . NA Habitual o NA NA ¢ NA tendinite em ombros e
(04.01.002 laboratério. qualitativa corpo durante a bracos
(99.999) jornada de trabalho ¢
Organizar os méveis e
Desniveis de utensilios, bem como
Arranjo fisico pisos, degraus identificar e consertar
Acidente inadequado . r.1iao NA Habitual An.alls.e NA NA os desniveis dc’)s pisos NA Riscos de pancadas ?/ou
(05.01.005 identificados qualitativa de todas as éreas, quedas de mesmo nivel
(99.999) escadas sem inclusive areas
corrimao externas. Colocar
corrimao nas escadas
Recomenda se retirar
Objetos sobre as caixas sobre 0s
Queda de objetos | as bancadas e Andlise armarios e armazenar Cortes. contusdes
Acidente (05.01.014) sobre os NA Habitual o NA NA 0s materiais dentro NA ’ '
L qualitativa fraturas.
(99.999) armarios destes, ou em
aéreos estantes adequadas,

com identificag&o.
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacéo

Meios de

e localizagédo ~ . . . ~ Medidas de
. o Propagacéo / Tipo de Limite de Nivel de Observacoes e . .
Risco Agente das possiveis .| Resultado A ~ - controle Possiveis danos a saude
Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes .
fontes existentes
Contato
geradoras
. Durante a Recomenda se o uso
Objetos cortantes ) . ) ~ )
elou Vidrarias, manipulacao, de jalecos com
. bisturis, ode atingir . Andlise mangas longas e o Pode causar cortes e
Acidente perfurocortantes a p ) 9 Habitual o NA NA 9 9 NA ~
(05.01.029) laminas, entre | principalmente qualitativa uso calcados arranhdes.
e outros. maos, bragos e fechados. Fornecer
(99.999) .
olhos. Oculos de segurancga.
E: Sem Exposica
Legenda: SES€ posIca0

NA: Nao Aplicado
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15.10.

GSE 10: Laboratério de Microbiologia e Parasitologia

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

GSE 10 Laboratério de Microbiologia e Parasitologia / Departamento de Enfermagem
Cargos Professor Universitario
Funcao Professor Universitario

Descrigao sucinta das
atividades

Realizar atividades de ensinopesquisa e extensdo em sala de aula e laboratoérios.

N° de expostos

03

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo e Meios de Medidas
Risco Agente Iocalrlza.gao das Propagacéo / Tipo .de: Resultado lelt? dr.e vael de Observa(;oe~s e de Possiveis danos & sadde
possiveis fontes Forma de exposicéo Tolerancia Acéo recomendagoes controle
geradoras Contato existentes
Cansago, irritagéo, dores
. de cabeca, diminuicao
Ruido - 85,0 dB(A) p/ 8h o
. A . L ,0dB(A , |
Fisico (01.01.002) I:\\kl)lg?adtz?i:e Ar Habitual 66 dB(A) diarias Dggeczsc;-éo)o y NA NA 22 Zuilrgeallr?o %riOte)setT/ss
(99.999) Dose(8)=100% U pareino digestivo,
taquicardia, perigo de
infarto.
NR15 780 .
Ppm Fornecer respirador
A 1870mg/m3 e . .
Substancia semifacial para Chuveiro e S
Acetona utilizada no Via aérea Andlise ACGIH vapores organicos. | lava olhos Provoca imitagdo ocular
Quimico (02.01.020) ~ ' Ocasional o TWA=(500ppm, NA P 9 ' grave. Pode causar
preparo de cuténea qualitativa Luva de borracha de L
(99.999) solucdes 1186mg/m3) natural (Atex) ou | seguranca sonoléncia ou tonturas.
¢ STEL=(750ppm, s gurang
1780mg/m3) P )
NR15 Fornecer respirador A inalagdo ou contato
- - Substancia 310ppm ou semifacial para Chuveiro e| com o material pode
Eter etilico . o . N -
- utilizada no Via aérea, . Andlise 940mg/m3 vapores organicos, | lava olhos irritar ou provocar
Quimico (02.01.289) ~ Ocasional o NA ~ )
(99.999) preparo de cuténea qualitativa ACGIH luva de protecado de gqueimaduras na pele e
' solucdes TWA=400ppm (nitrilica) e 6culos | seguranga olhos. O fogo pode
STEL=500ppm de seguranca. produzir gases irritantes,
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO
Determinagéo e Meios de Medidas
Risco Agente Iocalrlza.gao das Propagacéo / Tipo d% Resultado lelt? dg vael de Observagoe~s e de Possiveis danos & sadde
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes controle
geradoras Contato existentes
Corrosivos ou toxicos.
Vapores podem causar
tonturas ou asfixia.
Fornecer respirador - . .
" Toxico se ingerido, se
purificador de ar .
inalado e em contato
para formol com com a pele. Provoca
Formaldeido Substancia NR151,6ppm peca facial inteira, | Chuveiro e ) pete. N
- o . - gueimadura severa a
- (Formol) utilizada no Via aérea, . Analise ou 2,3mg/m3 ou peca semifacial | lava olhos
Quimico ~ Ocasional o NA . . pele e dano aos olhos e
(02.01.423) preparo de cuténea qualitativa ACGIH com 6culos a prova de .
~ . sistema nervoso central
(99.999) solucdes STEL=CO0,3ppm de gas. Luvade | seguranca .
(este por exposicéo
borracha natural ’
. - repetida ou
(Iatex), nitrilica, rolongada)
neoprene ou PVC. P 9 )
Provoca irritagéo ocular
grave, danos ao figado e
ao sistema nervoso
Fornecerrespirador central (por exposi¢éo
Alcool etilico Substancia NR15 780ppm semlfaC|aIApa.1ra Chuveiro e repetl(.ja ou. prolongada,
- o . vapores organicos. se ingerido). Pode
. (Etanol) utilizada no Via aérea, . Analise | ou 1480mg/m3 lava olhos .
Quimico « Ocasional o Luva de borracha provocar defeitos
(02.01.069) preparo de cuténea qualitativa ACGIH h de . Lo
- natural (latex), genéticos, irritagdo das
(99.999) solucdes STEL=1000ppm . seguranga - ol
nitrilica, neoprene vias respiratorias,
ou PVC. sonoléncia e vertigem.
Pode prejudicar a
fertilidade ou o feto se
ingerido.
o Fornecer respirador Perigoso se ingerido.
Peroxido de A . . ;
) . Substancia purificador de ar | Chuveiro e| Causa queimadu@s na
hidrogénio - . - ~
. utilizada no Via aérea, . Andlise ACGIH para vapores lava olhos | pele e lesdes oculares
Quimico >=70% A Ocasional o ~ . S
(02.01.641) preparo de cuténea qualitativa | TWA=1ppm organicos com pega de graves. Prejudicial se
e solucbes facial inteira, ou seguranga | inalado. Pode causar
(99.999) -
peca semifacial com

irritacdo respiratoria.
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IDENTIFICACAO DOS AGENTES DE RISCO
Determinagéo e Meios de Medidas
Risco Agente Iocaljza-g:ao das Propagacéo / Tipo d% Resultado lelt? dg vael de Observagoe~s e de Possiveis danos & sadde
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes controle
geradoras Contato existentes
6culos a prova de
gés. Luva de
borracha natural
(Iatex), nitrilica,
neoprene ou PVC.
Recomendase
manipular o
produto em local
com boa ventilagdo
. natural ou . A x
L . Substancia ~ A Chuveiro e| Esta substéancia ndo é
Glicerina, névoas - o . OSHA, fragdo mecanica, de forma o
L utilizada no Via aérea, . Andlise L lava olhos classificada como
Quimico (02.01.448) ~ Ocasional o respiravel NA a manter a .
preparo de cuténea qualitativa ~ de perigosa de acordo com
(99.999) - 5 mg/m3 concentragéo de . ~
solugdes . seguranca a legislacéo
vapores/poeiras
inferior ao limite de
tolerancia e fazer
uso de 6culos de
seguranca.
Agentes biolégicos
infecciosos e Recomendase
infectocontagiosos manter o uso de
(bactérias, virus, | Durante pesquisas - jalecos com mangas . .
Y L. - . A . Andlise Doencas infecciosas e
Bioldgico protozoarios, e analises Via cutanea Habitual o NA NA longas e cal¢ados NA . .
. . o qualitativa infectocontagiosas
fungos, prions, microbiolégicas. fechados. Fornecer
parasitas e outros) 6culos e luvas de
(03.01.001) seguranca.
(99.999)
Postura sentada por Realizar pausas e
longos periodos Assentos do Andlise movimentagao do Problemas de coluna,
Ergondmico gos p . NA Habitual o NA NA ¢ NA tendinite em ombros e
(04.01.002) laboratério. qualitativa corpo durante a bracos
(99.999) jornada de trabalho ¢
SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo e Meios de Medidas
Risco Agente Iocaljza.(;ao das Propagacéo / Tipo .d% Resultado lelt? dg vael de Observagoe~s e de Possiveis danos & sadde
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia Acgao recomendacdes controle
geradoras Contato existentes
Organizar os méveis
e utensilios, bem
- como identificar e
e Desniveis de
Avrranjo fisico . consertar 0s
inadequado pisos, degraus Andlise desniveis dos pisos Riscos de pancadas e/ou
Acidente ndo identificados NA Habitual o NA NA . NA .
(05.01.005 qualitativa de todas as areas, gquedas de mesmo nivel
escadas sem . S
(99.999) . inclusive areas
corrimao
externas. Colocar
corrimao nas
escadas
Obj
‘et‘?s_e Recomendase
- materiais
Superficies e/ou . fornecer luvas de
. . aquecidos nas .
materiais aquecidos Pode atingir . seguranca para o Pode causar
. estufas, autoclave . Andlise . .
Acidente expostos qualquer parte | Intermitente o NA NA manuseio de NA gueimaduras na pele e
ou por contato qualitativa .
(05.01.023) g do corpo objetos quentes e nos olhos.
com a superficie
(99.999) manter ouso de
destes . =
. 6culos de protecéo.
equipamentos
Durante a Recomendase
Objetos cortantes ) ~ manter o uso de
S T manipulagao, .
elou Vidrarias, bisturis, S . jalecos com mangas
. . pode atingir . Andlise Pode causar cortes e
Acidente perfurocortantes laminas, entre rincinalmente Habitual ualitativa NA NA longas e cal¢ados NA arranhdes
(05.01.029) outros. ir)néospbra os e q fechados. Fornecer ’
(99.999) » rag oculos de
olhos.
seguranca.
Legenda: SE: Sem Exposi¢céo

NA: Nao Aplicado
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[ safe

15.11. GSE 11: Laboratoério de Microscopia

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE 11 Laboratério de Microscopia / Departamento de Enfermagem
Cargos Professor Universitario
Funcao Professor Universitario

Descricaosucinta das

atividades

Realizar atividades de ensino, pesquisa e extensdo em sala de aula e laboratérios.

N° de expostos 03

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo e Meios de Medidas
Risco Agente Iocalrlza.g dodas | Propagagao/ Tipo d ? Resultado L'm't? dg Nivel de Acédo Observagoe:c, c de Possiveis danos a saude
possiveis fontes Forma de exposicéo Tolerancia recomendacdes controle
geradoras Contato existentes
Cansago, irritacéo, dores
. de cabeca, diminuicdo da
Ruido - 85,0 dB(A) p/ 8h o
. A . L ,0dB(A , |
Fisico (01.01.002) I:\\kl)lg?adtz?i:e Ar Habitual 66 dB(A) diarias Dggeczsc;-éo)" % NA NA auadlzerlglhr;rz? errlie\l/sodo
(99.999) Dose(8)=100% - parefo digestivo,
taquicardia, perigo de
infarto.
Provoca irritacéo ocular
Recomendase graye, danos ao figado e
ao sistema nervoso central
. Utilizado na manter o (por exposicdo repetida ou
Alcool etilico ; NR15 780ppm fornecimento de . -
limpeza de s . ~ prolongada, se ingerido).
Quimico (Etanol) bancadas e Via acrea, Habitual Analise ou 1480mg/m? NA luvas de protegdo NA Pode provocar defeitos
(02.01.069) materiais do cutanea qualitativa ACGIH (borracha natural 8 enéticops irritacdo das vias
(99.999) L. STEL=1000ppm latex, nitrilica, 9 oo ¢ ~
laboratdrio respiratorias, sonoéncia e
neoprene ou PVC) e . .
6culos de protecio vertigem. Pode prejudicar
protegao. a fertilidade ou o feto se
ingerido.
Biolgico Aggntes plologlcos Manlpyla(;ao e Via cutanea Habitual Angllge NA NA Recomendase NA D.oengasmfeccllosas e
infecciosos e cultivo de qualitativa manter o uso de infectocontagiosas
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo e Meios de Medidas
. localizagéo das | Propagacéo / Tipo de Limite de ., ~ Observacdes e de . N
Risco Agente P G pagag P .~ | Resultado " Nivel de Acédo ¢ - Possiveis danos a saude
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes controle
geradoras Contato existentes
infectocontagiosos | bactérias para jalecos com mangas
(bactérias, virus, andlise em longas e calgados
protozoarios, microscoépios. fechados. Fornecer
fungos, prions, oculos e luvas de
parasitas e outros) seguranca.
(03.01001)
(99.999)
Postura sentada por Realizar pausas e
longos periodos Assentos do Analise movimentagao do Problemas de coluna,
Ergondémico g9os p . NA Habitual o NA NA ¢ NA tendinite em ombros e
(04.01.002 laboratério. qualitativa corpo durante a bracos
(99.999) jornada de trabalho ¢
Organizar os moéveis
e utensilios, bem
Desniveis de como identificar e
Arranjo fisico pisos, degraus consertar 0s
. inadequado nado . . desniveis dos pisos Riscos de pancadas e/ou
Acidente . o NA Habitual ualitativo NA NA , NA .
(05.01.005 identificados Q de todas as areas, guedas de mesmo nivel
(99.999) escadas sem inclusive areas
corrimao externas. Colocar
corriméo nas
escadas
Recomenda se
. retirar as caixas
Objetos sobre L
A sobre os armarios e
Queda de objetos as bancadas e Andlise armazenar os
Acidente (05.01.014) sobre os NA Habitual o NA NA L NA Cortes, contusdes, fraturas.
L qualitativa materiais dentro
(99.999) armarios
) destes, ou em
aéreos
estantes adequadas,
com identificacdo.
Objetos cortantes Vidrarias, Durante a . Recomendase
. a ) ~ . Andlise Pode causar cortes e
Acidente elou laminas, entre manipulacao, Habitual o NA NA manter o uso de NA ~
o qualitativa . arranhdes.
perfurocortantes outros. pode atingir jalecos com mangas
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo e Meios de Medidas
Risco Agente Iocal’lza.(; dodas | Propagacdo/ Tipo d <-_: Resultado L|m|t<A-3 dg Nivel de Acéo Observag:oe~s c de Possiveis danos a satde
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes controle
geradoras Contato existentes
(05.01.029) principalmente longas e calcados
(99.999) maos, bracos e fechados. Fornecer
olhos. Oculos de
seguranca.
Legenda: SE: Sem Exposicéo

NA: Nao Aplicado
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15.12.

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE 12: Laboratério de Semiologia

ANTECIPAGAO ERECONHECIMENTO DOS RISCOS

GSE 12 Laboratério de Semiologia / Departamento de Enfermagem
Cargos Professor Universitario
Funcao Professor Universitario

Descrigao sucinta das

atividades

Realizar atividades deensino, pesquisa e extensdo em sala de aula e laboratérios.

N° de expostos

03

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacgéo .
. Meios de .
e localizacdo Propagacéao / Tipo de Limite de Observagoes e Medidas de
Risco Agente das possiveis pagag P . Resultado A Nivel de Acédo ¢ - controle Possiveis danos a satde
Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes .
fontes existentes
Contato
geradoras
Cansago, irritacéo, dores
. de cabeca, diminuicdo
Ruido - 85,0 dB(A) p/ s
Fisico (01.01.002) ﬁi‘gg?;ifl:e Ar Habitual | 66dB(A) | 8h didrias Digéczs(fg(\% ’ NA NA 3‘3 Zui'r‘;‘"’l‘ﬁc') ‘;:02';:‘/25
(99.999) Dose(8)=100% =% pareho digestivo,
taquicardia, perigo de
infarto.

Nocivo se ingerido.
Provoca queimadura
Recomendase o severa a pele e danos

. . uso de respirador aos olhos. Pode

HIpOClOI’!tO de . . . semifacial P1 para | Mascarase luvas provocar reagoes

- Sadio Desinfetante Via aérea, . Analise AIHA . P
Quimico . ~ Intermitente o NA particulados. Luva de alérgicas na pele.
(02.01.063) hospitalar cutanea qualitativa | STEL=2mg/m3 ) .

(99.999) de borracha natural | procedimento Quando inalado pode

' (latex), nitrilica, provocar sintomas
neoprene ou PVC. alérgicos, de asma ou

dificuldades
respiratorias.
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagéo

L Meios de .
e localizacao ~ ) . " Medidas de
. o Propagacéao / Tipo de Limite de . ~ Observagoes e . ..
Risco Agente das possiveis - . Resultado A Nivel de Acédo - controle Possiveis danos a satde
Forma de exposicao Tolerancia recomendagdes .
fontes existentes
Contato
geradoras
Recomendase
. manter o uso de
Material . ~ . .
biolégico Manipulacéo Andlise jalecos com mangas| Méascaras e luvas Doencas infecciosas e
Biolégico 9 de agulhas Via cuténea Habitual o NA NA longas e cal¢ados de . ¢ ;i
(03.01.999) . qualitativa ) infectocontagiosas
contaminadas fechados. Fornecer | procedimento
(99.999) .
oculos e luvas de
seguranga.
Postura sentada .
Realizar pausas e
por longos Assentos do Andlise movimentacdo do Problemas de coluna,
Ergonémico periodos . NA Habitual o NA NA ¢ NA tendinite em ombros e
laboratério. qualitativa corpo durante a
(04.01.003 jornada de trabalho bragos
(99.999) J
Organizar 0s
moveis e utensilios,
Desniveis de _bem.gomo
e . identificar e
Arranjo fisico pisos, degraus .
inadequado ndo consertar 0s Riscos de pancadas
Acidente . e NA Habitual ualitativo NA NA desniveis dos pisos NA e/ou quedas de mesmo
(05.01.005 identificados Q . P q P
de todas as areas, nivel
(99.999) escadas sem . L
. inclusive areas
corrimao
externas. Colocar
corriméo nas
escadas
Recomendase
Objetos sobre retirar as caixas
Queda de L.
obietos as bancadas e Andlise sobre os armérios e Cortes. contusdes
Acidente J sobre os NA Habitual o NA NA armazenar os NA ’ '
(05.01.014) L qualitativa L fraturas.
armarios materiais dentro
(99.999) .
aéreos destes, ou em

estantes
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinagao .
. Meios de .
e localizacdo Propagacéao / Tipo de Limite de Observagoes e Medidas de
Risco Agente das possiveis pagag P . Resultado " Nivel de Acédo ¢ - controle Possiveis danos a saude
Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes .
fontes existentes
Contato
geradoras
adequadas, com
identificac&o.
Recomendase a
- manter o cilindri
Exploséo Queda do Pode atingir Andlise aretzoc;:; ur0r|1 ° Pode causarcortes,
Acidente (05.01.999) cilindro de qualquer parte | Intermitente o NA NA p NA contusoes, fraturas e
o qualitativa suporte ou na
(99.999) Oxigénio do corpo. morte.
parede, com
correntes.
Recomendase Oculos de
. Durante a
Objetos ) ~ manter o uso de seguranga, luvas
L manipulagéo, . .
cortantes e/ou Bisturis, S . jalecos com mangas| e mascaras de
. A pode atingir . Andlise . Pode causar cortes e
Acidente perfurocortantes | laminas, entre o Habitual o NA NA longas e calgados | procedimento, ~
principalmente qualitativa : arranhdes.
(05.01.029) outros. - fechados. Fornecer jalecos e
maos, bracos e .
(99.999) Oculos de calgados
olhos.
segurancga. fechados.
Legenda: SE: SenExposicao

NA: Nao Aplicado
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Departamento de Enfermagem e
Zootecnia
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[ safe

15.13. GSE 13: Departamento de Enfermagem e Zootecnia (salas de aula)

ANTECIPAGAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS

IDENTIFICAGAO DOSSERVIDOREEXPOSTOS

GSE 13 Departamento de Enfermagem e Zootecnia (salas de aula)
Cargos Professor Universitario

Funcao Professor Universitario

Dgspngao sucinta das Realizar atividades de ensino, pesquisa extenséo em sala de aula.
atividades

N° de expostos 64

IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacao e Meios de .
L = - o ~ Medidas de .
. localizagéo das Propagacédo/ | Tipo de Limite de . ~ Observagoes e Possiveis danos a
Risco Agente . . Resultado " Nivel de Agao ~ controle ,
possiveis fontes Forma de exposicéo Tolerancia recomendagoes . saude
existentes
geradoras Contato
Cansaco,irritacéo,
dores de cabega,
Ruido . 85,0 dB(A) p/ 8h diminuicdo da
Fisico (01.01.002) a d’:::i:?rgﬁ\s/as Ar Habitual 62 dB(A) diarias Digéczs(;lfgg)o % NA NA audigao, problemas
(99.999) Dose(8)=100% - do aparelho digestivo,
taquicardia, perigo de
infarto.
- SE (09.01.001
E E E E E E E E E
Quimico (99.999) S S S S S S S S S
S SE (09.01.001
Biol E E E E E E E E E
iologico (99.999) S S S S S S S S S
Trabalho em . Sobrecarga das
Ergondmico | pé (04.01.003 Postura de p © por NA Habitual | Qualitativo NA NA Revezam?nto do trabalho NA articulagbes, quadril e
longos periodos em pé e sentado :
(99.999) joelho
P Desniveis de pisos, Organizar os moéveis e
Arranijo fisico N . .
inadequado degraus ndo Andlise utensilios, bem como Riscos de pancadas
Acidente 4 identificados NA Habitual o NA NA identificar e consertar os NA e/ou quedas de
(05.01.005 qualitativa Lo . .
(99.999) escadas sem desniveis dos pisos de todas mesmo nivel
' corrimao as areas, inclusive areas
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IDENTIFICAGAO DOS AGENTES DE RISCO

Determinacao e Meios de .
. ~ - - ~ Medidas de oo 5
. localizagéo das Propagacdo/ | Tipo de Limite de . = Observagbes e Possiveis danos a
Risco Agente . . Resultado " Nivel de Agao - controle ,
possiveis fontes Forma de exposicao Tolerancia recomendacdes . saude
existentes
geradoras Contato
externas. Colocar corriméo
nas escadas
Choque . Organizar os fios e cabos
elétrico Fios e cabos de Analise elétricos de forma que os
Acidente alimentacdo NA Habitual o NA NA A ~ q NA Queimadura, ébito
(05.01.003 expostos qualitativa servidores ndo tenham
(99.999) P contato

Legenda:

NA: Ndo Aplicado

SE: Sem Exposi¢cédo
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16.Niveis de lluminamento

, . Tipo de . Recomendado
Ar Local medi S Média (lux
e ocal medi¢ao iluminacao edia (lux) NBR 8995
Recepgao Mesa dos Artificial 170 500
Administrativa servidores
Recursos Humanos Mesa do servidor Natural e Artificial 585 500
Obras de Engenharia Mesg dos Natural e Artificial 422 500
servidores
. M i
Financgas e contas esg dos Natural e Artificial 233 500
servidores
N Mesa dos I
Gestéo de Contratos . Atrtificial 229 500
servidores
Dlregap de ~ Mesa do servidor Natural e Artificial 700 500
Administracao
s Mesa dos -
Compras e Licitagbes . Natural e Artificial 257 500
servidores
.. Mesa dos e
Informética . Natural e Artificial 459 500
servidores
o Mesa dos e
Diarias e Transportes . Natural e Artificial 467 500
servidores
Direcdo Geral Recepcao da Artificial 487 500
Direcao
Direcdo Geral Mesa da Diregéo Natural e Artificial 490 500
Biblioteca Mesa da chefia do Artificial 280 500
departamento
Biblioteca Balcdo Natural e Artificial 270 500
Biblioteca Estantes Natural e Atrtificial 243 500
Direcdo de Pesquisa e | Mesa dos Natural e Artificial 131 500
Pos Graduacgéo servidores
D|,r ecdo de P?sqwsa © Mesa da Direcdo Natural e Artificial 160 500
Pos Graduacgéo
. M i
Direcdo de Extenséo esg dos Natural e Artificial 211 500
servidores
Direcéo de Extenséo Mesa da Direcdo Natural e Artificial 90 500
L . Mesa dos -
Direcdo de Ensino _ Natural e Artificial 178 500
servidores
Direcdo de Ensino Mesa da Diregéo Natural e Artificial 184 500
. M i
Dep. de Zootecnia es? dos Artificial 188 500
servidores
Dep. de Zootecnia Salas Natural e Artificial 187 500
Sala dos Professores | Salas Atrtificial 211 500
Almoxarifado Mesg dos Natural e Artificial 218 500
servidores
Recepcéo Mesa Natural e Artificial 53 500
Lab. de Anatomia Bancadas Natural e Atrtificial 250 500
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« . Tipo de o Recomendado
Area Local medigéo iluminacso Média (lux) NBR 8995

Lab. de Mlgroblologla Bancadas Natural e Artificial 246 500
e Imunologia
Lab. d.e Mlc_roscopla € Bancadas Natural e Artificial 250 500
Parasitologia
Lab. de
Morfofisiologia Bancadas Natural e Atrtificial 300 500
Vegetal
Lap. de Nutricdo Bancadas Natural e Atrtificial 152 500
Animal
Lab. de Solos Bancadas Natural e Artificial 115 500
Lab. de TPOA Serra fita Natural e Artificial 312 500
Lab. de Anatomiad Bancadas Artificial 355 500
Enfermagem
Lab. de Semiologiad Bancadas Artificial 356 500
Enfermagem
Lab. Mi i I

ab. de Microscopiad Bancadas Artificial 257 500
Enfermagem
Lab. de Microbiologia Bancadas Artificial 264 500
08 Enfermagem

| [ e

Salas de aulad Quadro Natural e Artificial 180 500
Enfermagem
Salas de aulad Mesa Natural e Artificial 227 500
Enfermagem
Biblioteca 0 Mesa da chefia do Natural e Artificial 213 500
Enfermagem departamento
Biblioteca 8 Balcao Natural e Artificial 130 500
Enfermagem
Biblioteca 8 Estantes Natural e Artificial 77 500
Enfermagem
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17.Levantamento Fotografico
17.1. Almoxarifado e Patrimonio

17.2. Biblioteca
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17.3. Compras e Licitagcdes
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17.5. Diéarias e Transportes

J'/JD,;‘U v
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17.6. Diregcdo de Administragéo
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—
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17.9. Direcao de Pesquisa e P6s-Graduacéo
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17.10. Direcéao Geral

17.11. Financas e Contas
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17.12. Gestao de Contratos

17.13. Informaética
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17.14. Obras e Engenharia

17.15. Recursos Humanos

17.16. Sala dos Professores

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br i Site:www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655
84/101



;;-f‘ S afe Programa de Prevencao de Riscos Ambientais - PPRA

17.17. Laboratério de Anatomia i Zootecnia

17.18. Laborat6rio de Microbiologia e Imunologia

y
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17.19. Laboratoério de Microscopia e Parasitologia

17.20. Laboratério de Morfofisiologia Vegetal
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17.21. Laboratorio de Solos
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17.22. Laboratério de TPOA
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17.23. Laboratorio de Anatomia i Enfermagem
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17.24. Laboratorio de Microbiologia

17.25. Laboratério de Microscopia
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17.26. Laboratorio de Semiologia
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18.Medidas de controle geral para equipamentos

As medidas de controle se aplicam a todos os laboratérios onde houver os
equipamentos relacionados abaixo:

Equipamentos Medidas de controle

Providenciar manutencdo sempre que algum componente estiver
comprometido e possa provocar acidentes.

Mufla Manter a tampa fechada até o resfriamento do material.

Fornecer luvas para protecdo contra agentes mecanicos,
guimicos e térmicos e oculos de ampla visao.

Este equipamento deve atender ao disposto na NR12

Utilizar 6culos de seguranca, protetor auricular e luva de protecéo
para riscos mecanicos com abrasdo ou rasgos devido ao
manuseio da peca que sera cortada.

Serra fita

Providenciar manutencdo sempre que algum componente estiver
comprometido e possa provocar acidentes.

Estufa Manter a tampa fechada até o resfriamento do material.

Fornecer luvas para protecdo contra agentes mecanicos,
guimicos e térmicos e 6culos de ampla visao.

Calibrar a valvula de seguranca a cada 01(um) ano, por empresa
especializada em calibracdo de equipamentos.

Os mandmetros/manovacudémetros instalados no equipamento
devem ser calibrados também a cada 01(um) ano, garantindo a
preciséo dos valores informados.

Inspecionar e verificar o corpo do vaso de pressdo, compreendido

A lav . :
utoclave por: Porta (s), Costado, Soldas, Tampo traseiro, revestimento e

tubulac@es, conforme ocorréncia dos eventos previstos no item
13.5.4.10 da NR13.
A inspecdo de seguranca deve ser realizada sob a
responsabilidade técnica de PH (Profissional Habilitado), com
emissao de relatorio.
A manipulacdo de reagentes deve ser feita sempre dentro das
capelas de exaustdo e com o uso de luvas conforme
recomendacdes descritas nos quadros de identificagcdo dos

Capela de .

~ rscos.
Exaustao

A manutencdo da capela deve ser realizada periodicamente e
sempre que apresentar algum problema, a fim de garantir a
seguranca dos usuarios.
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19.Planejamento Anual de Agdes

Descricéo Local Acdo a ser tomada Prioridade Prazo Responséavel
. L . . Realizar treinamento de direcéo defensiva Seguranca do
Treinamento de direcdo defensiva Setor responsavel para todos 0s motoristas. Alta Marco 2020 Trabalho
Realizar o monitoramento de exposicao
Monitoramento de exposi¢céo aos a0s reagentes volateis ou que provogquem Seguranga do
posi¢ Laboratérios vapores, névoas, neblinas, poeiras, Alta Julho 2020 9 ¢
reagentes ~ Trabalho
conforme recomendac¢des na
identificacdo dos riscos dos GSE.
Realizar o conserto de todas as capelas
~ estragadas e estabelecer uma .
Conserto e manutenc¢do das capelas ‘. S . ~ Fevereiro Seguranga do
~ Laboratérios periodicidade de inspec¢édo para Alta
de exaustao ~ . ) 2020 Trabalho
manutengéo, a fim de garantir o constante
funcionamento e seguranc¢a dos usuarios.
Instalar chuveiros e lava olhos de
Instalacdo de chuveiros e lava olhos . emergéncia em no maximo 10m de Fevereiro Seguranca do
R Laboratorios AT ~ : . Alta
de emergéncia distancia em relacédo aos locais onde haja 2020 Trabalho
manipulacdo de agentes quimicos
Disponibilizar as Fichas de . - .
~ Manter inventario dos produtos quimicos
Informacéo de Seguranca para . . . .
- Laboratérios, sempre atualizados e disponibilizar as
Produtos Quimicos (FISPQ) em ; Ly Seguranga do
. . almoxarifados e FISPQs de cada agente onde houver Média Marco 2020
todos os locais onde haja . ; . ~ Trabalho
. ~ demais locais. manipulacdo ou armazenamento destes
manipulagdo ou armazenamento
produtos.
destes agentes.
~ . Elaborar e implementar procedimento de
Implementagao de procedimento de emergéncia para acidentes com produtos Seguranca do
emergéncia em caso de acidentes Laboratérios 9 b P Média Margo 2020 9 &

com produtos quimicos

guimicos, baseando-se nas informacdes
constantes nas FISPQs.

Trabalho
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Descricéo Local Acdo a ser tomada Prioridade Prazo Responséavel

Definir um espaco especifico para o

Definir espaco para o descarte de e descarte de residuos dos laboratérios o Fevereiro Seguranca do
. Edificacao ; e Média
residuos. com identificacéo do local e acesso 2020 Trabalho
restrito.
Plano de manutengdo em maquinas Elaborar e implementar plano de Fevereiro Seguranga do
. ¢ q Laboratérios manutenc¢do conforme definido na NR12, Alta 9 ¢
e equipamentos. 2020 Trabalho

no seu item 12.11.

Realizar nova avaliagdo de iluminamento Seguranga do

Avaliacéo de iluminamento Toda a unidade. Média Julho 2020

nos postos de trabalho. Trabalho
Equibamentos de Protecio Fornecer EPIs e manter formalmente a Sequranca do
quip ¢ Toda a unidade. obrigatoriedade do uso de Equipamentos Media Continuo g ¢
Individual ~ S ~ Trabalho
de Protecdo Individual em todas fungdes.
Treinamento para o uso, guarda e . Manter atualizados os treinamentos . . Seguranga do
~ Toda a unidade. Baixa Continuo
conservacdo de EPI referentes a NR-06. Trabalho
Divulgacio do PPRA CIPA Apresentar o PPRA na CIPA registrando Média Marco 2020 Seguranga do
em ata. Trabalho
Andlise e revisdo dos ambientes de Toda a unidade. Revis3o do PPRA. Baixa Novembro Seguranga do
trabalho 2020 Trabalho
o . . o . Dezembro Seguranca do
Avaliacao global do PPRA Toda a unidade. Realizar a avalia¢é@o global do PPRA. Baixa 2020 Trabalho
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20.ANEXOS

20.1. Certificados de calibraiéo dos eﬂuiiamentos

INSTRUBRAS CERTIFICADO
Instrumentos de medigdo nicnunmcnn

N2 26.991-2019

DADOS DO CLIENTE:
Nome: Safe - Consultoria em Saude Seguranca e Meio Ambiente Suste.
Endereco: Rua Doze de Outubro, N® 49 - Partenon - Porto Alegre/RS.

DADOS DO INSTRUMENTO CALIBRADO:

" Descrigdo : Dosimetro de Ruido N2 Série: 150304329
Fabricante: Extech Tag:
Modelo:  SL355 N2 OS; -
Data de Calibragdo: ~ 16/04/2019 Proced. de Calibragio: Pt-01-rev.00

Data de Emissdo: 16/04/2019

CONDICOES AMBIENTAIS:
Temperatura: 20C° £3°C Umidade Relativa Ar: 48% ur
RASTREABILIDADE:
Identif. Ne, Cert. Validade
Gerador de Sinais DS360 DIMCI 1050/2018 15/08/2020

Calibrador de nivel sonoro A0494/2018 04/1G/2020

Medidor de Umidade e Temperatura WA1F9918 08/11/2020 -
Linearidade de Nivel:  Sinal senoidal de 1 kHz variado em amplitude em passos de 10 Db para identificar a faixa dindmica na qual o desvio do

equipamento esta de acordo com o item 7.9 da |EC 60651.
Resposta em Frequéncia:  Sinal senoidal de amplitude constante ¢ frequéncia varidvel para verificar se o equipamento esta com desvio na curva A
dentro das tolerdncias do item 7.1 da IEC 61252.

NOTAS:
A incerteza expandida de medicdo é declarada como a incerieza padrio combinada multiplicada pelo fator de abrang@ncia "K', 0 qual corresponde a
uma probabilidade de abrangéncia de apr d te 95 %.

Aincerteza expandida de medico foi determinada de acordo com 3 Terceira Edigao Brasileira do "Guia para a Expressdo da Incerteza de Medicdo” (IS0
GUM).

_ Os resultados deste certificado refere-se exclusivamente ao instrumento submetido a calibragdo especificas , ndo sendo extensivo

a guaisquer lotes,
- Este certificado nao tem valor para fins de metrologia legal e se limita exclusi te 3o instr calibrado.
-0s Itados sao validos para o estado do instrumento no momento da calibragac.

. Assinado de forma digital por DAIANE
/ TRINDADE COSTA:00087748037
/ DN: ¢=BR, 0=ICP-Brasll, ou=Secretaria da
| / Recelta Federal do Brasil - RFB, 0u=RFB e-CPF /
/ . A1, ou=(EM BRANCO), ou=Autenticado por AR
/ CNB CF. cn=DAIANE TRINDADE
COSTA:00087748037
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INSTRUBRAS CERTIFICADO
Instrumentos de medigdo nEcAllnnncn“

N2 26.991-2019

Tabela 1 : Resultado do teste de linearidade de nivel (item 7.9 - IEC 60651) -

Nivel Nivel Desvio Tolerancia Limite Limite Fator de Incerteza

Nominal Medido Medido +/- Minimo Maximo Abrang.  Expandida
dB dB dB dB dB dB k (dB)
140 139,6 -0,4 1 138,9 1411 2 0,1
130 129,9 -0,1 1 128,5 131,5 4,5 0,5
120 119,7 -0,3 1 118,7 121,3 33 0,3
110 109,7 -0,3 1 108,5 111,5 4,5 0,5
100 99,7 -0,3 1 98,5 101,5 4,5 0,5
90 89,9 -0,1 1 88,4 91,6 4,5 0,6
80 80 0 1 78,9 81,1 2 0,1
70 70,4 0,4 1 68,9 71,1 2 0,1

Thbela 2: Resultado do teste de ponderagdo em frequéncia (item 7.1 - 1EC 61252)

Freg. Nivel Nivel Desvio Tolerancia Tolerancia  Fator de Incerteza
Exata Esperado Medido Calculado - + Abrang. Expandida
Hz dB dB dB dB dB k (dB)
63,1 108,8 108,6 -0,2 -2 2 2 0,1
125,89 1189 118,6 -0,3 -1,5 1,5 2 0,1
251,19 126,4 126,1 -0,3 -1,5 1,5 2 0,1
501,19 131,8 132 0,2 -1,5 1,5 £ 0,1
1000 135 134,6 -0,4 -1,5 15 2 0,1
1995,26 136,2 135,9 -0,3 -2 2 2 0,1
3981,07 136 136 0 -1 1 2 0,1
2 0,1

794328 1339 134 0,1 -5 5
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safe

Instrusul

INSTRUMENTOS DE MEDICAD

Certificado de Calibracao n° 37861

Objeto: Luximetro Digital Folha 1/1
N° de autenticacao: e

Fabricante: Instrutherm Modelo: LD-300 Série: 099069180

Cliente: Safe Consultoria em Salide e Seguranga Sustentaveis Ltda

Portc Alegre - RS

Data da calibragao: 18/02/9019 Data da emissao: 18/02/2019

Procedimento: Os procedimentos utilizados para a calibragéo estao de acordo com o MT 002 ed. 01 rev.01.

- Padrées Utilizados:
- Medidor de Intensidade Luminosa com certificado de calibragéo RBC 67.9685/2015 - Validade: 4/2019

Condigdes Ambientais: Temperatura: 23 + 3°C Umidade Relativa do Ar: entre 35 e 70%

Incerteza de Medigao: Vide tabela de resultados para um nivel de confianga de aproximadamente 95%.

RESULTADOS OBTIDOS
CALIBRAGAO
Escala de Medicdo: 2000 lux
VM (fux) 375,00 729,00 1117,00 1478,00 1689,00
VVC (lux) 390,00 750,00 1150,00 1520,00 1740,00
EM (lux) -15,00 -21,00 -33,00 -42,00 -51,00
1M (%) 3,5 3.5 35 3,5 3,5
k 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00
- CONVEN(}OES )
VWC Valor Verdadeiro Convencional
VM Valor Médio de cada ponto
EM Erro de Medigéo (VM - VWC)
IM Incerteza deMédicéo, para um nivel de confianga de 95 %.
/
/ /i
Fernando Kauer
Responsavel Técnico
CREA: RS177080 v

- N&o & permitida a reprodugao parcial deste documento sem a prévia autorizagio da Instrusul Instrumentos de Medicae.
- Os resultadas séo validos somente para o estado do objeto no memento da medigéo.

instrusul@instrusul.com.br

Rua Padre Claret, 863 - CEP 93280-260 - Centro - Esteio - Fone 51 3459.6491

SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br i Site:www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655
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€ Instrusu

Certificado de Calibragao n° 39245

. Folha 1/1
Objeto: Termo-higro-anemdmetro digital
N° de autenticagdo: -—
Fabricante: Akrom Modelo: KR825 Série: 201833242
Cliente: Safe Consultoria em Satde e Seguranga Sustentaveis Ltda

Porto Alegre - RS

Data da calibragdo:  17/04/2019 Data da emissdo: 17/04/2010
Procedimento: Os procedimentos utilizados para a calibragao estéo de acordo com o MT 006 ed. 01 rev.00.

Padrées Utilizados:
- Medidor de Velocidade do Ar com certificado de calibragdo RBC 67.965/2016 - Validade do Padrao: 4/2019

- Medidor de Temperatura e Umidade com certificado de calibragdo 67.967/2015 - Validade do Padr&o: 4/2019

Rastreabilidade:

- Termohigrémetro Digital com certificado de calibragéo RBC LV24865-14-RO.

- Termohigrémetro Digital(Ambiente) com certificado de calibragao RBC LV27330-14-RO.
- Bardmetro Digital com certificado de calibragdo RBC LV25315-14-RO.

~ondigdes Ambientais Temperatura: 23 + 3°C Umidade Relativa do Ar: entre 35 e 70%
Incerteza de Medigao: Vide tabela de resultados para um nivel de confianga de aproximadamente 96%.
RESULTADOS OBTIDOS
CALIBRAGAO
Anemometro (m/s) Temperatura (°C) Escala: Umidade (%)
VM 5.4 10,5 15,1 25,2 35.2 47.0 57,0
vVvC 5,0 10,0 15,0 25,0 35,0 45,0 55,0
EM 0.4 0.5 0.1 0,2 02 2,0 2,0
M 0.1 0.1 0.5 0.5 05 2,0 2.0
k 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2.00 2,00
CONVENCOES
VVC Valor Verdadeiro Convencional
VM Valor Médio de cada pento
EM Erro de Medigdo (VM - VWC)
IM Incenezgde/ Medigao. para um nivel de confianga de 95 %.

- N3o é permitida a reprodugo parcial deste

instrusul@instrusul.com.br
Rua Padre Claret, 863 - CEP 93280-260 - Centro - Esteio - Fone 51 3459.6491

www.instrusul.com.br

. SAFE i Solugdes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
E-mail: contato@safesst.com.br 1 Site:www.safesst.com.br - Telefone: 51-3557.5655
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20.2. Anotacdo de Responsabilidade Técnica - ART

SAFE i SolugBes em Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
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