CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE E DO ESPORTE — CEFID

Area de Conhecimento

Ementa/Bibliografia

Aspectos Pedagogicos do
Movimento Humano:
Estagios Curricular
Supervisionado

Ementa:

Estagio Curricular Supervisionado 11 — 12 Ciclo do Ensino Fundamental.
Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo. Plano
de trabalho: planejamento organizacdo, execucdo e avaliacdo. Relatdrio.
Intervencdo Supervisionada e/ou Orientada.

Estagio Curricular Supervisionado 111 — 22 Ciclo do Ensino Fundamental.
Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo. Plano
de trabalho: planejamento, organizagdo, execucdo e avaliacdo. Relatdrio.
Intervencdo Supervisionada e/ou Orientada.

Estagio Curricular Supervisionado IV — Ensino Médio.

Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo. Plano
de trabalho: planejamento, organizacdo, execucdo e avaliacdo. Relatorio.
Intervencdo Supervisionada e/ou Orientada.

Bibliografia:

Estagio Curricular Supervisionado 11 — 12 Ciclo do Ensino Fundamental
Bibliografia Basica

FREIRE, J. B. Educacéo de corpo inteiro: teoria e pratica da educacéo fisica.
2.ed. S&o Paulo: Scipione, 1991. 224 p.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacdo fisica na escola: implicacdes para
a pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 293 p.

FARIA JUNIOR, A. G. Didéatica de educagdo fisica: de objetivos. Rio de
Janeiro: Interamericana, 1981. 179 p.

Bibliografia Complementar

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO, Secretaria de Educago
Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais de Educacao Fisica, 1°. e 2°.
Ciclos do Ensino Fundamental. Brasilia: SEF/MEC, 1998

DARIDO, S. C. Educacéo fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2003. 91 p.

FERREIRA, V. Educacao fisica escolar: desenvolvendo habilidades. Rio de
Janeiro: Sprint, 2006. 79 p.

GALLAHUE, D. L.; DONNELLY, F. C. Educacéo fisica desenvolvimentista
para todas as criancas. 4. ed. S&o Paulo: Phorte, 2008.

LIBANEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F; TOSCHI, M. S. Educacéo escolar: politicas,
estrutura e organizacao. 6. ed. S&o Paulo: Cortez, 2008. 408 p

Estagio Curricular Supervisionado 111 — 22 Ciclo do Ensino Fundamental.
Bibliografia Basica

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGCAO, Secretaria de Educago
Fundamental. Pardmetros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica, 1°. e 2°.
Ciclos do Ensino Fundamental. Brasilia: SEF/MEC, 1998

DARIDO, S. C. Educacao fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2003. 91 p.

KRUG, D. F. Metodologia do ensino: Educagdo Fisica. Curitiba: JM Livraria
Juridica, 2009.

Bibliografia Complementar




BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGCAO, Secretaria de Educacéo
Fundamental. Pardmetros Curriculares Nacionais de Educagédo Fisica, 1°. e 2°.
Ciclos do Ensino Fundamental. Brasilia: SEF/MEC, 1998

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao fisica na escola: implicacfes para
a pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 293 p.
FERREIRA, Vanja. Educacao fisica escolar: desenvolvendo habilidades. Rio de
Janeiro: Sprint, 2006. 79 p.

GALLAHUE, D. L.; DONNELLY, F. C. Educacdo fisica desenvolvimentista
para todas as criancgas. 4. ed. So Paulo: Phorte, 2008

LIBANEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F.; TOSCHI, M; S. Educagc&o escolar: politicas,
estrutura e organizacdo. 6. ed. S&o Paulo: Cortez, 2008. 408 p

Estagio Curricular Supervisionado 1V — Ensino Médio

Bibliografia Basica

BRASIL. Orientacbes curriculares para o ensino médio. Brasilia, DF:
Ministério da Educacdo, Secretaria de Educacéo Basica, 2006.

MOREIRA, W. W.; SIMOES, R.; MARTINS, I. C. Aulas de educac&o fisica no
ensino médio. Campinas: Papirus, 2010

KRUG, D. F. Metodologia do ensino: Educacéo Fisica. JM Livraria Juridica,
2009.

Bibliografia Complementar

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao fisica na escola: implica¢fes para
a pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

DARIDO, S. C; SOUZA JUNIOR, O. M. Para ensinar educacdo fisica:
possibilidades de intervencao na escola. 3. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2009.

FARIA JUNIOR, A. G.; CORREA, E. S.; BRESSANE, R. S. Prética de ensino
em educacédo fisica: estagio supervisionado. Rio de Janeiro: Interamericana,
1982.

FERREIRA, V. Educacao fisica escolar: desenvolvendo habilidades. Rio de
Janeiro: Sprint, 2006. 79 p.

LIBANEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F; TOSCHI, M. S. Educacéo escolar: politicas,
estrutura e organizacdo. 6. ed. S&o Paulo: Cortez, 2008. 408 p

Aspectos Pedagdgicos do
Movimento Humano:
Formacéao Esportiva

Ementa:

Metodologia do Voleibol

Histdrico. Iniciacdo, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos,
Processo de selecdo. Metodologia de ensino do voleibol. Aspectos técnicos e
taticos. Voleibol adaptado as populagdes especiais. Regulamentacdo e
arbitragem.

Metodologia do Ensino do Voleibol

Histdrico. Iniciacdo, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos,
Processo de selecdo. Metodologia de ensino do voleibol. Aspectos técnicos e
taticos. Voleibol adaptado as populacdes especiais. Regulamentacdo e
arbitragem.

Bibliografia:

Metodologia do Voleibol

Bibliografia Basica

AMERICAN SPORT EDUCATION PROGRAM. Ensinando voleibol para
jovens. 1.ed. S&o Paulo: Manole, 1999. 155 p.

B1ZZOCCHlI, Caca. O voleibol de alto nivel: da iniciagdo a competicao. 2. ed.
Barueri,SP: Manole, 2004. 269 p.




RIBEIRO, Jorge L. S. Conhecendo o voleibol. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2004. 175 p.

Bibliografia Complementar

BAIANO, Adilson. Voleibol: sistemas e taticas. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2009. 128 p.

MACHADO, Afonso Antonio. Voleibol: do aprender ao especializar. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 216 p.

MULLER, Antonio José. Voleibol: desenvolvimento de jogadores.
Floriandpolis: Visual Books, 2009. 152 p. 3

PESSOA, André Eduardo; BERTOLLO, Mauro; CARLAN, Paulo. Voleibol.
ljui: Ed. Unijui, 2009. 142 p.

VALPORTO, Oscar. Volei no Brasil: uma histdria de grandes manchetes. Rio
de Janeiro: Casa da Palavra, 2007 155 p.

Metodologia do Ensino do Voleibol

Bibliografia Basica

AMERICAN SPORT EDUCATION PROGRAM. Ensinando voleibol para
jovens. Sdo Paulo: Manole, 1999. 155 p.

B1ZZOCCHI, C. O voleibol de alto nivel: da iniciacdo a competicdo. 2. ed.
Barueri,: Manole, 2004. 269 p.

RIBEIRO, J. L. S. Conhecendo o voleibol. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.
175 p.

Bibliografia Complementar

BAIANO, A. Voleibol: sistemas e taticas. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2009. 128
p.

BOJIKIAN, J. C. M. Ensinando voleibol. Guarulhos: Phorte, 1999. 243 p.
CARVALHO, O. M. B. Voleibol: 1000 exercicios. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2001. 285 p.187

CARVALHO, O; M. B. Voleibol moderno: o ensino e a técnica dos fundamentos
- a tatica de ataque e defesa. Brasilia, DF: MEC, 1980. 89 p.

COSTA, A. D. Voleibol: fundamentos e aprimoramento técnico. 2. ed. Rio de
Janeiro: Sprint, 2001. 138 p.

Comportamentais do
Movimento Humano —
Formacédo Gimnica e
Ritmica e Fundamento
da Ginastica

Ementa:

Metodologia da Ginastica.

Terminologias e técnicas usuais, atividades fisicas com e sem implementos
manuais, destacando as diferentes propriedades motoras, acrobacias elementares,
atividades naturais em aparelhos. Ginastica no contexto da Educacéo Fisica.

Metodologia do Ensino da Ginéstica.

Terminologias e técnicas usuais, atividades fisicas com e sem implementos
manuais, destacando as diferentes propriedades motoras, acrobacias elementares,
atividades naturais em aparelhos. Ginastica no contexto da Educacéo Fisica.

Bibliografia:

Metodologia da Ginastica

Bibliografia Basica.

ARAUJO, C. Manual de ajudas em ginastica. Editora Ulbra, 2003.
GALLAHUE, DAVID, L.; DONNELLY, FRANCES, C. Educagdo Fisica
desenvolvimentista para todas as criangas. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2008.
LEGUET, Jacques. As acbes motoras em ginastica esportiva. Sdo Paulo:
Manole, 1987. 227 p.

Bibliografia Complementar.




CARRASCO, R. Ginastica olimpica: pedagogia dos Aparelhos. Sdo Paulo:
Manole, 1982,

FUNDACAO JOSEPH P. KENNEDY JR. Ginastica: programa de destrezas
esportivas. [Brasilia]: Secretaria dos Desportos, 1982.

MARTIN-LORENTE, E. 1000 exercicios ginasticos com acessorios fixos e
moveis. Sdo Paulo: Zamboni Books, 2002.

MELLO, Paulo Roberto Barcellos de. Introducdo ao estudo da ginastica
escolar especial. S&o Paulo: Manole, 1986.

PRUDDEN, S; SUSSMAN, J. Ginéstica para criancas. Martins Fontes, 1982.

Metodologia do Ensino da Ginéstica.

Bibliografia Basica:

ARAUJO, C. Manual de ajudas em ginastica. Editora Ulbra, 2003.
GALLAHUE, D. L.; DONNELLY, F. C. Educacéo Fisica desenvolvimentista
para todas as criangas. S&o Paulo: Phorte Editora, 2008

LEGUET, J. As acGes motoras em ginastica esportiva. Sdo Paulo: Manole,
1987. 227 p.

Bibliografia Complementar:

ARAUJO, C. Manual de ajudas em ginastica. Canoas: Ed. da ULBRA, 2003
BARBANTI, V. J. Esporte e atividade fisica: interacdo entre rendimento e
qualidade de vida. Barueri: Manole, 2002. 349.

BROCHADO, F. A.; BROCHADO, M. M. V. Fundamentos de ginastica
artistica e de trampolins. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 166 p
CARRASCO, R. Pedagogia dos Aparelhos. FALTA AQUI A CIDADE:
Manole, 1982.

MARTIN-LORENTE, E. 1000 exercicios ginasticos com acessorios fixos e
moveis. Sdo Paulo: Zamboni Books, 2002.

Fisioterapia aplicada ao
ciclo da vida adulto —
idoso: énfase em
Uroginecologia e
Obstetricia

Ementa:

Avaliagdo, diagnostico funcional, métodos, técnicas e agentes fisioterapéuticos
na atencdo a saude, na oncologia mamaria e obstetricia, nos diversos ambientes
de atuacdo. Avaliacdo, diagnostico funcional, métodos, técnicas e agentes
fisioterdpicos na atencdo a saude e nos distirbios e afeccdes do aparelho
geniturinario no adulto e no idoso, oncologia mamaria e ginecoldgica, e
obstetricia, nos diversos ambientes de atuacao.

Bibliografia:
ALDRIGHI, J. M. Endocrinologia ginecoldgica. Aspectos contemporaneos.

Atheneu, 2006.

AMARO, J.L.; HADDAD, JM.; TRINDADE, J.C.S.; RIBEIRO, R.M.
Reabilitacdo do assoalho pélvico nas disfunc¢bes urinarias e anorretais. Sdo
Paulo: Segmentofarma, 2005. 328p.

BARACAT, E C; LIMA, G R. Ginecologia: Guias de medicina ambulatorial e
hospitalar. S&o Paulo: Manole, 2005.

BARACHO, Elza. Fisioterapia Aplicada a Saude da Mulher. Grupo GEN,
2018..

BENT, Alfred E. Ostergard uroginecologia e disfunc¢des do assoalho pélvico.
5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2006. 424 p.

BEREK, Jonathan S. Berek & Novak: tratado de ginecologia. 14.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, c2008. 1223 p.

CALAIS-GERMAIN, B. O perineo feminino e o parto: elementos de anatomia
e exercicios praticos. Sdo Paulo: Manole, 2005.

CARVALHO, M. R. C.,, TAMEZ, R. N. Amamentac&o - bases cientificas para
a pratica profissional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.




CHIARAPA, T.R.; CACHO, D.P.; ALVES, A.F.D. Incontinéncia urinaria
feminina: assisténcia fisioterapéutica e multidisciplinar. S&o Paulo: Livraria
Médica Paulista Editora, 2007.

ETIENNE, M.A.; WAITMAN, M.C. Disfungdes sexuais femininas: a
Fisioterapia como recurso terapéutico. Sdo Paulo: Livraria Médica Paulista
Editora, 2006.

FERREIRA, Cristine Homsi Jorge. Fisioterapia na saude da mulher: teoria e
pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 392 p.

FORTNER, K. B et al., Manual de ginecologia e obstetricia de Johns Hopkins.
3% ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

FREITAS, F., etal. Rotinas em Obstetricia. 5. ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2006.
GEORGE JESSE VIEIRA SARMENTO, THALISSA MANIAES. Oncologia
para fisioterapeutas. Editora Manole, 2021.

GREENE, F. L. et al., AJCC-Manual de estadiamento do cancer. 62 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2004

GROSSE, D., SENGLER, J. Reeducacao perineal. Sdo Paulo: Manole, 2002
HERPERTZ, U. Edema e Drenagem Linféatica: diagndstico e terapia do edema.
S&o Paulo: Editora Roca, 2006.

LEE, Diane. Cintura pélvica: uma abordagem o exame e o tratamento da regido
lombar, pélvica e do quadril. Sdo Paulo: Manole, 2001.

LEMOS, Andrea. Fisioterapia Obstétrica Baseada em Evidéncias. MedBook
Editora, 2014.

MARX, Angela G.; FIGUEIRA, Patricia Vieira G. Fisioterapia no Cancer de
Mama. Editora Manole, 2017.

MORENO, A. Fisioterapia em uroginecologia. Sdo Paulo: Manole, 2003.
NETTO, N. R. Urologia pratica. 52 ed. Sdo Paulo: Roca, 2007.

O’CONNOR, L. J. Fisioterapia aplicada a ginecologia e obstetricia. 22 ed.
Manole: Sdo Paulo, 2004, 520p.

REZENDE, Laura Ferreira de; CAMPANHOLI, Larissa Louise; TESSARO,
Alessandra. Manual de condutas e praticas fisioterapéuticas no cancer de
mama da ABFO. Rio de Janeiro: Thieme Revinter, 2018 110 p..

SILVA, Marcela Ponzio Pinto E.; MARQUES, Andréa de A.; AMARAL, Maria
Teresa Pace D. Tratado de Fisioterapia em Saude da Mulher, 22 edi¢do. Grupo
GEN, 2018.

SOUZA, Elza Lucia Baracho Lotti de. Fisioterapia aplicada a obstetricia,
uroginecologia e aspectos de mastologia. 4. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro:
Medsi: Guanabara Koogan, 2007. 579p.

PASSOS, E. P. et al., Rotinas em infertilidade e contracepc¢do. Porto Alegre:
Artmed, 2003.




