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As doengas respiratorias, cronicas ou agudas, estdo presentes em todas as faixas etarias e
apresentam diversas formas de manifestagdo. As doencas cronicas incluem a asma, o enfisema e a
bronquite. Por outro lado, as doengas agudas sdo a gripe, a pneumonia e as infec¢des respiratorias
superiores [1]. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a deficiéncia respiratdria € a
causa de diversas mortes e invalidez em todas as regides no mundo [2]. E, nos ultimos anos,
aumentou o numero de pessoas que apresentam dificuldades respiratorias, e isso ocorreu devido ao
COVID-19, pois pacientes que se recuperaram da doenca apresentam sequelas.

Com o objetivo de auxiliar a reabilitagdo respiratdria, mais especificamente com o intuito
de auxiliar no treinamento da musculatura respiratoria de forma interativa, tem-se o jogo I Blue It
[3]. Por meio de dispositivos incentivadores € possivel obter a captacdo do fluxo inspiratdrio e
expiratorio do paciente para controlar o jogo [3]. Entdo, pensando em uma maneira de melhorar as
funcionalidades do jogo, houve um estudo sobre as técnicas de Inteligéncia Artificial (IA) em jogos
digitais, em especial o uso de técnicas de Machine Learning e Reinforcement Learning.

Através dos estudos feitos na area de IA, Jogos Digitais e Jogos para Reabilitagdo
Respiratoria, pdde-se ver que pesquisas cientificas em A tém contribuido para jogos digitais mais
dindmicos e realistas, utilizando plataformas de jogos para testar diversos métodos e técnicas de
IA. Isso torna os jogos responsivos ao jogador, permitindo que o jogo seja divertido e evitando o
desconforto, ajustando os recursos com base no espago, escala de dificuldade, desafio,
comportamento do personagem e do objeto do jogo [4]. Os estudos mostraram que o uso da IA ¢
um recuso promissor para inclusdo em jogos sérios para reabilitacao respiratoria.

Com o propdsito dos usudrios terem acesso ao seu desempenho ao longo do jogo I Blue It,
e também, para que os fisioterapeutas possam acompanhar e analisar o desenvolvimento de cada
paciente no decorrer do tratamento, o jogo possui uma versao web. Para a garantia de qualidade
desse software foram realizadas a atividade de Teste de Software. Aplicou-se o teste de usabilidade
para garantir que os usuarios tenham facilidade ao usar o site [5]. Realizou-se, também, o teste de
confiabilidade para o uso do dispositivo incentivador, cinta, durante o jogo. Identificou-se, algumas
falhas dentro dos minigames da fruta e do bolo. O minigame da fruta, o qual o jogador ¢ um passaro
e tenta coletar as frutas por meio da frequéncia respiratoria, a falha estava presente quando o
jogador precisava inspirar para coletar as frutas de baixo. Ja no minigame do bolo, onde o objetivo
¢ apagar as velas, a falha estava em nao captar o pico expiratdrio do jogador por meio do aparelho.
Com os testes realizados foi possivel identificar problemas de codificagdo que agora, agora,
receberdo a devida aten¢do. De modo geral, o processo de testagem foi de suma importancia para
identificar os problemas e aumentar a qualidade do software do jogo.

Palavras-chave: Reabilitacdo Respiratoria. Jogos Sérios. Testes de Software. Qualidade de
Software.
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