CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE E DO ESPORTE — CEFID

Area de Conhecimento

Ementa/Bibliografia

Anatomia

Ementa:

Introducdo ao estudo da anatomia. Sistemas: esquelético; muscular; articular;
nervoso; cardiovascular; respiratorio. Digestorio; genito-urinario; enddcrino;
tegumentar; imunolégico e sensoriais.

Bibliografia:

Bibliografia béasica

BEHNKE, Robert S., Anatomia do movimento. Porto Alegre: Artmed,2004.
267 p. ISBN, 8536301783.

D'ANGELO J. G.; FATTINI C. A. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar.
3 ed. RJ: Atheneu, 2006.

MOORE, K.L.; DALLEY, A.F. Anatomia orientada para clinica. Rio de
Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2001.

Bibliografia complementar

FREITAS, Valdemar de. Anatomia: conceitos e fundamentos. Porto Alegre:
Artmed, 2004. 272

GABRIELLI, Carla; VARGAS, Juliano Coérdova. Anatomia sistémica: uma
abordagem direta para o estudante. Floriandpolis: Ed. da UFSC, 2010. 182 p.
TORTORA, Gerard J.; GRABOWSKI, Sandra Reynolds. Corpo humano:
fundamentos de anatomia e fisiologia. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006. 619 p.
SOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana. 22 ed. RJ: Guanabara
Koogan, 2006. 2 v.

WOLF-HEIDEGGER. Atlas de Anatomia Humana. 6 ed. RJ: Guanabara
Koogan, 2006.

Aspecto Pedagogicos
Movimento Humano

Ementa:

Politicas Publicas em Educacdo Fisica Estrutura social e instituicbes sociais.
Categorias sociais basicas: As formas de organizacdo social e sua caracterizacao
historica. Estudo, compreensao e analise da legislacdo vigente, das politicas que
orientam a organizacdo escolar e suas variaveis intervenientes, e dos aspectos
pedagogicos da Educacdo Béasica do Sistema Educacional Brasileiro. Educacao e
sociedade brasileira. Legislacdo Educacional vigente. Leis de Diretrizes e Bases
da Educacgéo Nacional.

Bibliografia:

Bibliografia basica

BRASIL. Ministério da Educagdo. LDB — Lei de diretrizes e bases de educagdo
nacional. Brasilia: Min. Educacéo, 2008.

BRASIL. Ministério do Planejamento, Orgamento e Gestdo. Plano plurianual
2008-2011: projeto de lei. Brasilia: MP, 2007. URL.:
http://www.sigplan.gov.br/download/avisos/001-
mensagempresidencial_internet.pdf.Acessoem15/07/2011.

OURIQUES, N. A miséria do esporte: reflexdes sobre as politicas publicas em
Santa Catarina. Florianopolis: Insular, 2010. 215 p.

Bibliografia complementar

BRASIL, Secretaria de educacdo Fundamental. Pardmetros Curriculares
Nacionais: Educacdo Fisica/ Secretaria de Educacdo Fundamental. — Brasilia:
MEC/SEF, 1997.



http://www.sigplan.gov.br/download/avisos/001-mensagempresidencial_internet.pdf.Acessoem15/07/2011
http://www.sigplan.gov.br/download/avisos/001-mensagempresidencial_internet.pdf.Acessoem15/07/2011

BRASIL. Orientagdes curriculares para o ensino médio. Brasilia, DF:
Ministério da Educacdo, Secretaria de Educacdo Bésica, 2006.

LIBANEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F.; TOSCHI, M; S. Educagc&o escolar: politicas,
estrutura e organizacdo. 6. ed. S&o Paulo: Cortez, 2008. 408 p

SAVIANI, D. Educacdo Brasileira: estrutura e sistema. 8. ed. Campinas:
Autores Associados, 2000.

SILVA, M. R. Esporte, educacéo, estado e sociedade: as politicas publicas em
foco. Chapecd: Argos, 2007. 287 p.

Ciéncias da Saude com
énfase em Fisioterapia
Cardiorrespiratoria na
Saude do Adulto e do
Idoso

Ementa:

Avaliacdo, diagndstico funcional, métodos, técnicas e agentes fisioterapéuticos
usados na atencdo a saude, e nos disturbios e afeccbes do sistema
cardiorrespiratorio no adulto e no idoso nos diversos ambientes de atuacéo
(ambulatorial, hospitalar e Unidade de Terapia Intensiva).

Bibliografia:
BRITTO, Raquel Rodrigues; BRANT, Tereza Cristina Silva; PARREIRA,

Veronica Franco (Ed.). Recursos manuais e instrumentais em fisioterapia
respiratéria. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Manole, 2014 343 p. ISBN
9788520438480 (enc.).

CAVALHEIRO, Leny Vieira; GOBBI, Fatima Cristina Martorano
(Coord.). Fisioterapia hospitalar. 1. ed. Barueri: Manole, 2012. 488 p.
(Manuais de especializagéo; 4). ISBN 9788520432853 (enc.).

FELTRIM, Maria Ignéz, Z. et al. Fisioterapia cardiorrespiratdria na unidade
de terapia intensiva cardiolégica. Sdo Paulo: Blucher, 2015 416 p. ISBN
9788521208853 (broch.).

MACHADO, Maria da Gloria Rodrigues. Bases da fisioterapia
respiratoria: terapia intensiva e reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018. ISBN 9788527732888.

REGENGA, Marisa de Moraes (Org.). Fisioterapia em cardiologia: da
unidade de terapia intensiva a reabilitacdo. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, c2012. 666
p. ISBN 9788572419338 (enc.).

SARMENTO, George Jerre Vieira, CORDEIRO, André Luiz Lisboa (ed.).
Fisioterapia respiratoria aplicada ao paciente critico: manual pratico. 1. ed.
Barueri: Manole, 2020 528 p. ISBN 9786555760712

SARMENTO, George Jerre V.; CORDEIRO, André Luiz L. Fisioterapia
motora aplicada ao paciente critico: do diagndstico a intervencdo. Editora
Manole, 2022. ISBN 9786555768022.

Ciéncias da Saude com
énfase em Fisioterapia
Cardiorrespiratoria na
Saude do Criancga o e do
Adolescente

Ementa:

Pratica fisioterapéutica supervisionada em criancas e adolescentes, nos ambientes
comunitario, ambulatorial e hospitalar, nas diversas areas de atuacdo da
Fisioterapia.

Bibliografia:

BRITTO, Raquel Rodrigues; BRANT, Tereza Cristina Silva; PARREIRA,
Verbnica Franco. Recursos manuais e instrumentais em fisioterapia
respiratoria. Sdo Paulo: Manole, 2009. 260 p.: ISBN 9788520419052 (enc.)
POSTIAUX, Guy. Fisioterapia respiratoria pediatrica: o tratamento guiado
por ausculta pulmonar. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004. 301p.

PRADO, Cristiane do; VALE, Luciana Assis (Coord.). Fisioterapia neonatal e
pediatrica. Barueri: Manole, 2012.

PRYOR, J; WEBBER, B. Fisioterapia para problemas respiratorios e
cardiacos. 2. ed Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2002.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Fisioterapia respiratéria em
pediatria e neonatologia. 2. ed. rev. e ampl. Barueri: Manole, 2011.




Ciéncias da Saude - com
énfase em Fisioterapia
Neuroldgica na Saude da
Crianca e do Adolescente

Ementa:

Pratica fisioterapéutica supervisionada em criangas e adolescentes, nos
ambientes: comunitario, ambulatorial e hospitalar, nas diversas areas de atuacéo
da Fisioterapia.

Avaliacdo, diagndéstico funcional, métodos, técnicas e agentes fisioterapéuticos
na atencdo a saude e nos disturbios e afeccGes neuroldgicas na criangca e no
adolescente e nos diversos ambientes de atuacao.

Bibliografia:

BEE, Helen L. A crianca em desenvolvimento. 9. ed. Porto Alegre: Artmed,
2003.

BOTTCHER, Thomas; ENGELHARDT, Stephanie; KORTENHAUS, Martin.
Pediatria de Netter. Porto Alegre: Artmed, 2005.

CAMARGOS A, LEITE HR, MORAIS RLS, LIMA VP. Fisioterapia em
Pediatria: da evidéncia a prética clinica. 1a ED, Med book, 2019.
CASTILHO-WEINERT, Luciana V.; FORTI-BELLANI, Claudia D. Fisioterapia
em Neuropediatria. Curitiba: Omnipax, 2011.

EFFGEN, Susan K. Fisioterapia pediatrica: atendendo as necessidades das
criangas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

FERREIRA, RC et al. 2020. Effects of early interventions focused on the
family in the development of children born preterm and/or at social risk: a
meta-analysis. J Pediatr (Rio J). 2020;96:20--38.
https://doi.org/10.1016/j.jped.2019.05.002.

GALLAHUE, David L., OZMUN, John C. Compreendendo o
desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto
Alegre: AMGH, 2013.

JACKMAN, M. et al. 2022. Interventions to improve physical function for
children and young people with cerebral palsy: international clinical practice
guideline.  Developmental Medicine &  Child Neurology. DOI:
10.1111/dmcn.15055.

HIRATUKA E, MATSUKURA TS, PFEIFER LI. Adaptacdo transcultural
para o Brasil do sistema de classificacdo da funcdo motora grossa (GMFCS).
Rev Bras Fisioter, S&o Carlos, v. 14, n. 6, p. 537-44, nov./dez. 2010.

NOVAK I, MORGAN C, FAHEY M, FINCH-EDMONDSON M, GALEA C,
HINES A, LANGDON K, NAMARA MM, PATON MC, POPAT H, SHORE
B, KHAMIS A, STANTON E, FINEMORE OP, TRICKS A, VELDE A, DARK
L, MORTON N, BADAWI N. State of the Evidence Traffic Lights 2019:
Systematic Review of Interventions for Preventing and Treating Children with
Cerebral Palsy. Current Neurology and Neuroscience Reports (2020) 20:3
POUNTNEY T. Fisioterapia Pediatrica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
PRADO, Cristiane do; VALE, Luciana Assis (Coord.). Fisioterapia neonatal e
pediatrica. Barueri: Manole, 2012.

ROCKWOOD, Charles A. et al. Fraturas em criangas. S&o Paulo: Manole,
1993.

ROSEMBERG, Seérgio. Neuropediatria. 2. ed. S&o Paulo: Sarvier, 2010.
RUSSELL, Dianne J. et al. Medida da fun¢cdo motora grossa: [GMFM-66 &
GMFM-88]: manual do usuario. 2. ed. Sdo Paulo: Memnon, 2015.

RYAN JM, CASSIDY EE, NOORDUYN SG, O'CONNELL NE. Exercise
interventions for cerebral palsy. Cochrane Database Syst Rev. 2017 Jun
11;6(6):CD011660.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Fisioterapia respiratéria em
pediatria e neonatologia. 2. ed. rev. e ampl. Barueri: Manole, 2011.
SARMENTO, George Jerre Vieira. Fisioterapia Hospitalar em Pediatria -
Sarmento 12 edicdo. Manole, 2018.




SHEPHERD. Roberta. Fisioterapia em Pediatria. 32 ed. Livraria Santos. 2006.
Shumway-Cook A, Woollacott MH. Controle motor: Teoria e aplicacGes
praticas. Editora Manole; 32 Edi¢éo, 2010.

SILVA, D.B.R., PFEIFER, L.I., FUNAYAMA, C.A.R. Sistema de classificacdo
da func@o motora grossa ampliado e revisto (GMFCS E & R). [Acesso em 27
de maio de 2019] Disponivel em: https://www.canchild.ca/en/resources/42-
gross-motor-function-classification-systemexpanded-revised-gmfcs-e-r

SILVA, D.B.R., PFEIFER, L.I., FUNAYAMA, C.A.R. Sistema de classificacdo
da funcéo motora grossa ampliado e revisto (GMFCS E & R). [Acesso em 27
de maio de 2019] Disponivel em: https://www.canchild.ca/en/resources/42-
gross-motor-function-classification-systemexpanded-revised-gmfcs-e-r
STAHELI, Lynn T. Ortopedia pediatrica na pratica. Porto Alegre: Artmed,
2008.

STEPHENS, Richards B. Atualizacdo em conhecimentos ortopédicos:
pediatria. S&o Paulo: Atheneu, 2002.

TECKLIN, Jan S. Fisioterapia Pediatrica. 3 ed., Porto Alegre: Artmed. 2002,

Ciéncias da Saude — com
énfase na Fisioterapia
aplicada ao ciclo da vida
adulto/idoso: énfase em
Ortopedia,
Traumatologia e
Reumatologia

Ementa:

Avaliagdo, diagnostico funcional, métodos, técnicas e agentes fisioterapéuticos
na atencdo a salde e nos disturbios e afec¢bes ortopédicos, traumatologicos e
reumatolégicos que acometem o individuo adulto e idoso.

Bibliografia:

AGNES, J. E. Eletrotermofototerapia: teoria e pratica. Santa Maria, ed Orium,
2008.

ANDREWS, J. R.; HARRELSON, G. L.; WILK, K. E. Reabilitacao fisica das
lesGes desportivas. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
BRUMITT, J. e JOBST, E.E. Casos clinicos em fisioterapia ortopédica. 12
ed. Porto Alegre, Editora Artmed, 2015.

CIPRIANO, J.J. Manual fotogréafico de testes ortopédicos e neuroldgicos. 3
ed. S&o Paulo: Editora Manole, 2012.

COHEN, M.; ABDALLA, R.J. LesBGes nos esportes: diagnostico, prevencao,
tratamento. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2015.

DUCKWORTH, A.D.; PORTER, D.E.; RALSTON, S. Orthopaedics, trauma
and rheumatology. 22 ed. Edinburgh, Elsevier, 2017.

DUTTON, M. Guia de sobrevivéncia do Fisioterapeuta: manejando condic¢des
comuns. Porto Alegre, AMGH, 2013.

DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica. Exame, avaliacdo e intervencdo. Porto
Alegre, Artmed, 2010.

HOPPENFELD, S. Propedéutica Ortopédica: coluna e extremidades. Livraria
Atheneu, SP, 2006.

HOPPENFELD, S; HUTTON, R. Exame clinico musculoesquelético. Livraria
Atheneu, SP, 2016.

HOPPENFELD, S. & MURTHY, V.L. Tratamento e reabilitacio de fraturas.
S&o Paulo, Editora Manole, 2001.

KISNER, C. & COLBY, L.A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e
técnicas. 62 ed. S&o Paulo, Editora Manole, 2016.

KUMAR, Deepak. Manual of Mulligan concept: step by step guide to deliver
manual therapy based on Mulligan concept. Rev. ed. New Delhi: Capri
Institute of Manual Therapy, 2015.

LOW, J.; REED, A. Eletroterapia explicada: principios e pratica. 3. ed. Sdo
Paulo: Manole, 2001.

MAGEE, D. J. Avaliagdo musculoesquelética. 5. ed. Barueri: Manole, 2010.
MAGEE, D. J. Manual para avaliagdo musculoesquelética : atlas e video. Rio
de Janeiro, Elsevier, 2012,




MAGEE, D. J; ZACHAZEWSKI, J.E; QUILLEM, W.S. Prética de
reabilitacdo musculoesquelética: principio e fundamentos cientificos. Barueri,
Manole, 2013.

MAITIN, I. B. (Org.). CURRENT Medicina fisica e reabilitacdo: diagndstico e
tratamento. Porto Alegre: AMGH, 2016.

MOTTA FILHO, G.R.; BARROS FILHO, T.E.P.; ORTIZ, R.T. Ortopedia e
traumatologia. Rio de Janeiro, Elsevier, 2018.

NEUMANN, D. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético: fundamentos
para reabilitacdo. 3. ed. Rio de Janeiro, Elsevier, 2018.

PERRY, J. Analise da marcha. Barueri, Manole, 2005.

PRENTICE, W. E. Técnicas de reabilitacdo em medicina esportiva. 1. ed.
Barueri: Manole, 2002.

PRENTICE, W.E. Modalidades terapéuticas para fisioterapeutas. 42 ed. Porto
Alegre, Editora Artmed, 2014.

SIZINIO, H. et al. Ortopedia e Traumatologia — principios e praticas. 32 ed.
Porto Alegre, Editora Artmed, 2017.

SKINNER, H.B.; B.MCMAHON, P.J. Current - Ortopedia, diagnostico e
tratamento. 52 ed. Porto Alegre, Editora Artmed, 2015.

Ciéncias da Saude — com
énfase na Fisioterapia
aplicada ao ciclo da vida
da Crianga/Adolescente:
énfase em Ortopedia,
Traumatologia e
Reumatologia

Ementa:

Avaliagdo, diagnostico  funcional, = métodos,  técnicas e  agentes
fisioterapéuticos na atencdo a saude e nos distarbios e afeccdes
ortopédicos,  traumatolégicos e  reumatoldégicos que  acometem
Crianca/Adolescente.

Bibliografia:

CIPRIANO, J.J. Manual fotografico de testes ortopédicos e neuroldgicos. 3
ed. Sdo Paulo: Editora Manole, 2012.

CHIARELLO, Berenice; DRIUSSO, Patricia, RADL, André Luis Maiera.
Fisioterapia reumatologica. Barueri: Manole, 2005.

DUTTON, Mark. Fisioterapia ortopédica: exame, avaliagdo e intervencao.
Porto Alegre: Artmed, 2006.

EFFGEN, Susan K. Fisioterapia pediatrica: atendendo as necessidades das
criangas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

HERTLING, Darlene; KESSLER, Randolph M. Tratamento de distarbios
musculoesqueléticos comuns: principios e métodos de fisioterapia. 4. ed.
Barueri: Manole, 2009.

HOPPENFELD, S; HUTTON, R. Exame clinico musculoesquelético.
Livraria Atheneu, SP, 2016.

HOPPENFELD, S. & MURTHY, V.L. Tratamento e reabilitacdo de
fraturas. Sdo Paulo, Editora Manole, 2001.

KISNER, C. & COLBY, L.A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos
e técnicas. 62 ed. Sdo Paulo, Editora Manole, 2016.

KUMAR, Deepak. Manual of Mulligan concept: step by step guide to deliver
manual therapy based on Mulligan concept. Rev. ed. New Delhi: Capri
Institute of Manual Therapy, 2015.

LEHNERT-SCHROTH, Christa. Three-dimensional treatment for scoliosis: a
physiotherapeutic method for deformities of the spine. Palo Alto, Calif.:
Martindale Press, c2007 278 p.

LONG, Toby M.; CINTAS, Holli Lea. Manual de fisioterapia pediatrica. Rio
de Janeiro: Revinter, 2001.

MAGEE, D. J. Manual para avaliacdo musculoesquelética: atlas e video. Rio
de Janeiro, Elsevier, 2012,




MAGEE, D. J; ZACHAZEWSK]I, J.E; QUILLEM, W.S. Préatica de reabilitacédo
musculoesquelética: principio e fundamentos cientificos. Barueri, Manole,
2013.

NASCIMENTO, Gabriella Lavarda do; SONZA Anelise; SANADA, Luciana
Sayuri. Aten¢do ao desenvolvimento neuropsicomotor infantil entre zero a
12 meses: material educativo para atencdo béasica em saude/Floriandpolis:
UDESC, 2020. 90 p.

NASCIMENTO, Gabriella Lavarda do; SONZA Anelise; FRANCISCO, Anilsa;
SANADA, Luciana Sayuri. Desenvolvimento neuropsicomotor infantil:
orientacdes para familiares e cuidadores/Florianépolis: UDESC, 2020. 76 p.
NEUMANN, D. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético: fundamentos
para reabilitacdo. 3. ed. Rio de Janeiro, Elsevier, 2018.

PERRY, J. Anélise da marcha. Barueri, Manole, 2005.

POUNTNEY, Teresa. Fisioterapia pediatrica. Rio de Janeiro, Elsevier, 2008.:
STAHELI, Lynn T. Ortopedia pediatrica na pratica. Porto Alegre: Artmed,
2008.-

STEPHENS, Richards B. Atualizacdo em conhecimentos ortopédicos: pediatria.
S&o Paulo: Atheneu, 2002.

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediatrica. Porto Alegre: Artmed, 2002.-
PLACZEK, Jeffrey D. Segredos em fisioterapia ortopédica. Porto Alegre:
Artmed, 2004.

REIS, Fernando Baldy et al. Traumatologia infantil. Séo Paulo:
UNIFESP/EPM, 1999.

ROCKWOOD, Charles A. et al. Fraturas em criancas. Sdo Paulo: Manole,
1993.-

SERRA, Maria Cristina V. Freitas; GOMES, Dino R. A crianca queimada.
Teresopolis: Eventos, 1999.

SIZINIO, H. et al. Ortopedia e Traumatologia — principios e préticas. 3? ed.
Porto Alegre, Editora Artmed, 2017.

SKINNER, H.B.; BMCMAHON, P.J. Current - Ortopedia, diagnostico e
tratamento. 52 ed. Porto Alegre, Editora Artmed, 2015.

TACHDIJIAN, Mihran O. Ortopedia pediatrica. Sdo Paulo: Manole, 1995.
WEISS, Hans-Rudolf; LEHNERT-SCHROTH, Christa; MORAMARCO, Marc.
Schroth therapy: advancements in conservative scoliosis treatment.
Saarbricken: Lambert Academic Publishing, c2015 267 p. 1.

Ciéncias da Saude — com
énfase na Fisioterapia em
Recursos
fisioterapéuticos

Ementa:

Principios do funcionamento dos aparelhos de eletrotermoterapia. Correntes de
alta, baixa e média frequéncia: principios fisicos e fisioldgicos, propriedades
terapéuticas, utilizacdo terapéutica, indicacbes, contra-indicacdes e técnicas de
tratamento. Aplicacdo das modalidades em fototerapia e termoterapia. Manuseio
das fontes de calor e frio, e 0 uso de equipamentos: efeitos fisioldgicos,
indicacdes, contra-indicacdes, dosagem e técnicas de aplicacdo. Fundamentos da
cinesioterapia. Tipos de exercicios fisicos. Prescricdo de exercicios. Treino
sensorio motor, treino de marcha, coordenacdo motora, equilibrio e
psicomotricidade. Métodos e técnicas cinesioterapéuticas especificos nas
diversas areas de atuacao da fisioterapia. Cinesioterapia funcional e laboral.

Bibliografia:
AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Diretrizes do ACSM para

os testes de esforgo e sua prescricdo. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2018. 487 p. ISBN 9788527732871.

BELANGER, Alain. Recursos fisioterap&uticos: evidéncias que fundamentam
a pratica clinica. 2. ed. Barueri: Manole, 2012. 504 p. ISBN 9788520431986




BRODY, Lori Thein; HALL, Carrie M. Exercicio terapéutico. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. 872 p. ISBN 9788527733618.

COHEN, Moisés; ABDALLA, Rene Jorge. Lesbes nos Esportes: Diagnostico,
Prevengdo e Tratamento. 2.ed. Rio de Janeiro: Thieme Revinter, 2015. 1152 p.
ISBN 8537206067.

HOUGLUM, Peggy  A. Exercicios  terapéuticos para lesbes
musculoesqueléticas. 3. ed. Barueri: Manole, 2015 1000 p. ISBN
9788520434383

KAHN J. Principios e Préatica de Eletroterapia. Sdo Paulo: Editora Santos,
2001

KISNER, Carolyn; COLBY, Lynn Allen; BORSTAD, John. Exercicios
terapéuticos: fundamentos e técnicas. 7. ed. rev. e atual. Sdo Paulo: Manole,
2021. 1151 p. ISBN 9786555764451.

KITCHEN S. Eletroterapia: Pratica Baseada em Evidéncias. 72 edicdo, Séo
Paulo: Editora Manole, 2003.

KNIGHT K L. Crioterapia no Tratamento das Les6es Esportivas. 12 edicéo.
Sao Paulo: Ed. Manole, 2000.

LIEBANO, Richard Eloin. Eletroterapia aplicada a reabilitacdo: dos
fundamentos as evidéncias. Rio de Janeiro: Thieme Revinter, 2021 172 p. ISBN
9786555720648.

MAGEE, David J.; ZACHAZEWSKI, James E.; QUILLEN, William S.
(Ed.). Prética da reabilitacdo musculoesquelética: principios e fundamentos
cientificos. Barueri: Manole, 2013. 802 p. ISBN 9788520433058.
O'SULLIVAN, Susan B.; SCHMITZ, Thomas J. (ed.). Reabilitacdo na
pratica: como melhorar os desfechos funcionais na reabilitagéo fisica. 2. ed.
Barueri: Manole, 2020 440 p. ISBN 9788520458778

O'SULLIVAN, Susan B.; SCHMITZ, Thomas J.; FULK, George
D. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 6. ed. Barueri: Manole, 2018. 1670 p.
ISBN 978852041275.

PRENTICE, William E. Fisioterapia na pratica esportiva: uma abordagem
baseada em competéncias. 14. ed. Porto Alegre: AMGH, 2012. 879 p. ISBN
9788580550771.

PRENTICE, William E. Modalidades terapéuticas em medicina esportiva. 4.
ed. Sdo Paulo: Manole, 2002. 375 p. ISBN 8520411258.

PRENTICE, William E. Modalidades terapéuticas para fisioterapeutas. 4. ed.
Porto Alegre: AMGH, 2014. 599 p. ISBN 9788580552713.

ROBERTSON, V. J. Eletroterapia explicada: principios e praticas. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2009. 501 p. ISBN 9788535231229.

VOIGHT, Michael L.; HOOGENBOOM, Barbara J.; PRENTICE, William E.
(Ed.). Técnicas de exercicios terapéuticos: estratégias de intervencédo
musculoesquelética. Barueri: Manole, 2014. 928 p. ISBN 9788520434178.

Ciéncias da Saude — com
énfase na Fisioterapia
Neuroldgica na Saude do
Adulto e do Idoso

Ementa:

Avaliacéo, diagnostico funcional, métodos, técnicas e agentes fisioterapéuticos
na atencdo a salde e nos disturbios e afec¢es neuroldgicas no adulto e no idoso,
nos diversos ambientes de atuacao.

Bibliografia:

DA COSTA CAPATO, Tamine Teixeira; DOMINGOS, Josefa Maria Malta; DE
ALMEIDA, Lorena Rosa Santos. Versdo em Portugués da Diretriz Europeia de
Fisioterapia para a Doenga de Parkinson. 2014.

CARR J. & SHEPHERD R. Ciéncia do Movimento: Fundamentos para a
Fisioterapia na Reabilitacdo. Sdo Paulo: Manole, 2003.

CARR J. & SHEPHERD R. Reabilitagdo Neuroldgica: Otimizando o
Desempenho Motor. Barueri- SP: Manole, 2008.
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MINISTERIO DA SAUDE (BR). Diretrizes de atencdo a reabilitacio da
pessoa com acidente vascular cerebral. 2013.

MOORE JL, POTTER K, BLANKSHAIN K, KAPLAN SL, O'DWYER LC,
SULLIVAN JE. A core set of outcome measures for adults with neurologic
conditions undergoing rehabilitation: a clinical practice guideline. J Neurol
Phys Ther. 2018 Jul;42(3):174-220.

O’SULLIVAN, S B. e SCHIMITZ, T J. Fisioterapia — Avaliacéo e tratamento.
4 ed., Sdo Paulo: Editora Manole Ltda., 2004.

SCHUMWAY-COOK A. & WOOLACOTT MH. Controle Motor — Teoria e
Aplicacgdes Préticas. Manole, 2010.

UMPHRED, D A. Fisioterapia Neurologica. 4 ed., Sdo Paulo: Editora Manole
Ltda, 2004.

Formacéo Esportiva e de
Lazer (Esportes
Individuais)

Ementa:

Metodologia do Judd

Historia e evolugdo do judd. Cerimonial. Postura.Principios fundamentais. Tipos
de quedas. Composicdo dos diferentes grupos e técnicas de judd. Judd
educacional. Jud6 adaptado. Judd com defesa pessoal.Ensino e aprendizagem.
Regulamentacdo e arbitragem.

Topicos Especiais em Lutas Esportivas

Historico, tipos e caracteristicas dos esportes de combate: Capoeira, Luta
grecoromana, Karaté, Aikidd, Taekondo, Kung-Fu, Boxe, JiuJitsu, Muai-tai,
Ninjitsu, entre outros. Esportes de combate para populagdes especiais.

Metodologia do Ensino do Judd

Historia e evolucdo do Judd.Cerimonial. Posturas. Principios Fundamentais.
Tipos de Quedas. Composicdo dos diferentes grupos de técnicas no Judd. Judé
Educacional. Judo adaptado. Judé com defesa pessoal. Ensino e Aprendizagem.
Regulamentacdo e Arbitragem

Bibliografia:
METODOLOGIA DO JUDO

Bibliografia Basica

VIRGILIO, Stanlei. A arte do judo. 2. ed. Campinas: Papirus, 1986. 162 p. 153
GAMA, Raimundo Jodo. Manual de Iniciacdo do Judd. R.J: Grupo Palestra
Sport. 1986,

TAKESHITA, Kwanichi. Judé: antigo jiu-jitsu. Sdo Paulo: Brasil Ed., [19--].
91p.

Bibliografia complementar:

MONTEIRO, Luciana Botelho. O treinador de Jud6 no Brasil. R.Janeiro:
Sprint Ltda. 1998.

ROZA, Antonio Francisco Cordeiro. Judd infantil: uma brincadeira séria! S.P:
Phorte, 2010

SANTOS, Saray Giovana dos. Jud6: filosofia aplicada. Floriandpolis: Ed. Da
UFSC, 2009.108

TAKESHITA, Kwanichi. Judbé: antigo jiu-jitsu. Sdo Paulo: Brasil Ed., [19--]. 91
p.

VIRGILIO, Stanlei. A arte do judd. 2. ed. Campinas: Papirus, 1986. 162 p.

TOPICOS ESPECIAIS EM LUTAS ESPORTIVAS
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Bibliografia basica;

BREDA, Mauro. Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sdo Paulo: Phorte,
2010. 158 p.

FRANCHINI, Emerson. Judd: desempenho competitivo. 2. ed. Barueri:
Manole,2010. 462

OLIVEIRA, Paulo Roberto de. Periodizagdo contemporénea do treinamento
desportivo: modelo das cargas concentradas de forca - sua aplicacdo nos jogos
desportivos (basquetebol, futebol de campo, futsal, voleibol) e luta (judd). S&o
Paulo: Phorte, 2008. 254 p.

Bibliografia complementar

BOMPA, Tudor O. Treinamento total para jovens campebes. Barueri:
Manole,2002. 248 p.

DANTAS, Estélio H. M. A pratica da preparacéo fisica. 5. ed., rev. E ampl.
Rio de Janeiro: Shape, 2003. 463 p.

MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I; KATCH, Victor L. Fisiologia do
exercicio: energia, nutricio e desempenho humano. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan,2011. 1061

POWERS, S.K.; HOWLEY, E.T. Fisiologia do Exercicio - Teoria e Aplicacao
ao Condicionamento e ao Desempenho. 3 ed. Sdo Paulo: Manole, 2005. 576 p.
TANI, G.; BENTO, J.O.; PETERSEN, R.D.S. Pedagogia do desporto. Rio de
Janeiro: Guanabara koogan, 2006. 411 p. 2005. 576.

METODOLOGIA DO ENSINO DO JUDO

Bibliografia bésica

VIRGILIO, S. A Arte do Judd. Campinas-SP: Papirus, 1986, 162p.

GAMA, R. J. Manual de Iniciagdo do Judd. Rio de Janeiro: Grupo Palestra
Sport. 1986, 105 p.

MONTEIRO, L. B. O treinador de Jud6 no Brasil. Rio de Janeiro: Sprint Ltda.
1998, 113 p

Bibliografia complementar:

KUDO, K. O judb em acéo. S&o Paulo: Sol, 1977. 128 p.

ROZA, A. F. C. Judé infantil: uma brincadeira séria!. Sdo Paulo: Phorte, 2010
119p

SANTOS, S. G. Judé: filosofia aplicada. Floriandpolis: Ed. da UFSC, 2009. 108
p.

TEGNER, B. Guia completo de judd. 8. ed. Rio de Janeiro: Record, [1983]. 303
p.

WHITE, D. Judé: the practical way . [S. |.]: Barrie & Jinkins, 1977. 83 p.




