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Udesc fara Parque -

. . L#
das Profissoes online &
na proxima quinta

Na proxima quinta-feira, 4, a Udesc realiza a terceira edicao do
Parque das Profissdes, que visa apresentar os cursos de graduacao
e demais oportunidades da universidade para alunos de ensino mé-
dio e de pré-vestibulares. O evento sera totalmente online, devido a
pandemia de Covid-19. As atividades previstas incluem transmissdes
pelo YouTube de videos produzidos por servidores dos centros e da PARQU E DAS
Reitoria, além de oficinas virtuais. A programacao completa sera di-

vulgada em breve, no site do evento. [LEIA+] P Ro F I SSO ES

Udesc debate planejamento estratégico da pés e da pesquisa

A Pré-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacao (PROPPG) estd
realizando encontros online para avaliar e sistematizar o Planeja-
mento Estratégico da Pés-Graduacao e da Pesquisa da Udesc. Nesta
quinta-feira, 25, a reuniao ampliada teve participacao de diretores
de Pesquisa e Pés-Graduagao dos centros, coordenadores de cursos
de mestrado e doutorado e secretarios de Pés-Graduagao. O docu-
mento sera construido com base no Plano de Desenvolvimento Ins-
titucional (aprovado até o final deste ano) e no Projeto Pedagdgico
Institucional, que também sao alvo de analise e reelaboracao pelos
orgaos colegiados da Udesc. A sistematizacao definitiva do plane-
jamento s6 seguird para a Camara de Pesquisa e P6s-Graduacgao
(CPPG), para discussao e aprovacao final, apés amplo debate e pro-
ducgao textual nos comités consultivos ligados a PROPPG. [LEIA]

Udesc recomenda que servidor permaneca em teletrabalho

A Udesc recomenda que professores e técnicos dains- mantidos presencialmente somente servicos essenciais.
tituicdo permanecam em teletrabalho em virtude de to- As orientagbes para registro e afastamento de servidores

das as regides de SC terem sido enquadradas em nivel de com suspeita ou diagnéstico confirmado podem ser con-
risco gravissimo (com excecao da Regiao Carbonifera) na feridas na IN n° 023/2020 da Secretaria de Estado da
atualizacao do mapa da Avaliacao de Risco Potencial Administracao (SEA), disponivel na pagina da Comissao
Regional para a Covid-19. A recomendacao é que sejam de Monitoramento de Covid-19 na Udesc. [LEIA+]

As inscricoes para eleicao de representantes docentes, técnicos e discentes no
Conselho Curador da Udesc (Concur) estarao abertas de 26 de fevereiro a 2 de marco.


https://www.udesc.br/parquedasprofissoes
http://bit.ly/Udesc-DataParqueProfissoes2021
http://bit.ly/Udesc-EditalConcur2021
http://bit.ly/Udesc-EditalConcur2021
http://www.coronavirus.sc.gov.br/
http://www.coronavirus.sc.gov.br/
https://www.udesc.br/arquivos/udesc/id_cpmenu/13118/IN_23_2020_SEA__revoga_IN_15_2020__16069488397028_13118.pdf
https://www.udesc.br/arquivos/udesc/id_cpmenu/13118/IN_23_2020_SEA__revoga_IN_15_2020__16069488397028_13118.pdf
https://www.udesc.br/cursocovid-19/legislacao
https://www.udesc.br/cursocovid-19/legislacao
http://bit.ly/Udesc-TeletrabalhoPandemia2021
http://bit.ly/Udesc-PlanejamentoPesquisaPos

Resiliéncia para se reconstruir

entrevistado desta edicao é o técnico Lucas Kiister

Moraes, da Udesc Alto Vale (Ibirama). Atualmente,

ele exerce suas atividades na Direcdo de Extensao.
Neste bate papo, o Comunica Udesc pretende mostrar um
pouco da sua trajetéria e também dar apoio ao servidor, ja
que seus pais, seu irmao André e ele tiveram sua casa danifi-
cada pela enxurrada que atingiu a cidade em dezembro do
ano passado. Lucas trabalha na instituicdo catarinense ha
dez anos e conta que, desde o ensino médio, gosta da drea
de educacao. “Fui bolsista e lider estudantil na agremiacao
da escola, e a oportunidade de fazer parte de uma institui-
¢ao como a Udesc me enchia os olhos.”

Ele cursou Direito na Unidavi (Rio do Sul) e, antes de ingres-
sar na Udesc, estagiava na Delegacia de Policia Civil de Ibirama
e trabalhava como garcom. Logo que entrou na universidade,
trabalhou no setor de transportes. Depois, assessorou a Dire-

¢ao de Pesquisa e Pés-Gradua-
¢ao da Udesc Alto Vale.

Lucas com o
irmao e os pais

INDIQUE ENTREVISTADOS PARA O PERFIL DO C

Desde 2015, integra a equipe de extensao da unidade.
“Em 2019, recebi o convite e fui cedido a Reitoria para assu-
mir a funcdo de coordenador de Extensdao da Udesc, junto
a equipe da Pro-Reitoria de Extensao, Cultura e Comunida-
de (Proex) e essa foi, até agora, uma das fun¢des mais desa-

fiadoras que exerci na instituicao. ”

Entre as oportunidades proporcionadas pela Udesc,
Lucas menciona sua passagem pelo Nucleo Extensionista
Rondon (NER). “Por meio da extensao universitaria, percebi
que podemos contribuir para o desenvolvimento da socie-
dade catarinense, levando conhecimento técnico e cienti-

fico, por meio de um olhar mais humano. ”

Como mencionado no primeiro paragrafo, Lucas, seu ir-
mao e seus pais tiveram sua casa, em Ibirama, seriamente
atingida pelas chuvas ocorridas em dezembro. Confira o vi-
deo. Amigos organizaram uma vaquinha online para ajudar
a familia a reconstruir a casa, ja que parte da estrutura desa-

bou, atingindo diversos comodos. Acesse aqui.

Ele se considera resiliente e diz que o maior de-
safio deste ano serd a reconstrucao da residéncia
atingida pelas chuvas (ainda interditada). Apesar
da disposicdo, sabe que nao sera facil reergué-la.
“Principalmente para os meus pais, pois teremos
que reconstruir tudo aquilo levou uma vida para se
conquistar’, conta. No entanto, Lucas se sente, aci-
ma de tudo, agradecido.“A comunidade e a Udesc
tém dado apoio nesse momento, que &, com cer-

teza, um dos mais desafiadores para a nossa familia.”

Lucas é solteiro e nao tem filhos. Em seus momentos de
lazer, gosta de estar com a familia e amigos, de preferéncia
em contato com a natureza. Também adora andar a cavalo,
viajar e jogar futebol. Para encerrar a entrevista, cita esta
frase: “Cada coisa a seu tempo, mas o que decide sdo nos-

sas escolhas.” (Texto e entrevista por Celia Penteado)

Papo-ripudo

Aniversario: 24 de abril

Livro de cabeceira: Crer ou nao Crer - Uma conversa sem rodeios

entre um historiador ateu e um padre catélico

Filme favorito: O juiz, com Robert Duvall e Robert Downey Jr.
Passeio inesquecivel: Gramado, em 2018

Pessoas exemplares: Meus pais, Antonio Sérgio e Maria

Uma paixao: Natureza e conhecer novos lugares

E torcedor: Flamengo

Culingria: Italiana e brasileira

OMUNICA PELO E-MAIL COMUNICACAO@UDESC.BR

Anunersariontes
Aline Volpi Valim - Udesc Planalto Norte

Antonio Carlos Vargas Sant’Anna - Udesc Ceart
Claudio Roberto Ronchi - Udesc Planalto Norte

de 25 de fenereino

Eliana Gongalves - Udesc Ceart
Gilberto Zanluca Junior - Udesc Balnedrio Camboriu
Leticia Koslowsky Mees Mattos - Reitoria


https://www.youtube.com/watch?v=8qaJSE7ebKM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=8qaJSE7ebKM&feature=youtu.be
https://www.vakinha.com.br/vaquinha/casa-da-dona-maria-e-seu-sergio

Fuyue por dentro

Em 12 de marco, a Udesc realizara um curso online

para servidores sobre a Lei Geral de Protecao de Da-

dos (LGPD). Promovida pela Coordenadoria de De-

senvolvimento Humano (CDH), a atividade abordara

a lei criada em 2018 para proteger a liberdade e a
privacidade dos cidadaos
na internet. A participacao
ocorrera por convocagao,
com a indicacao dos servi-
dores de areas estratégicas
pelos centros e Reitoria, e o
curso sera ministrado pelas
advogadas Paula Cristina
Loureiro e Larissa Mendes
Sousa e pelo técnico Argeu
Carlos Thiesen, que atua na
Udesc Cefid. [LEIA+]

Uma comissao liderada pelo vice-reitor, Luiz Coelho,
estudaacriacao de umfundo dereserva paraaUdesc.
A ideia é propor ao Conselho Universitario uma re-
solucdo sobre o tema e regulamentar seu superavit
anual, nos moldes das universidades estaduais pau-
listas. A comissao também estuda a possibilidade de
preparar uma proposta de criacao e regulamentacao
de outro tipo de fundos na Udesc, os patrimoniais,
nos quais os recursos vém de doacoes de pessoas fi-
sicas e juridicas. [LEIA+]

Quatro centros da universidade - CEO, CCT, Ceart
e Faed - retomaram os processos eleitorais para
escolha de diretor-geral que foram interrompidos
pela pandemia; as votagoes ocorrerao em marco.

A cerimonia de posse da professora Vera Marcia
Marques Santos como diretora-geral da Udesc
Cead ocorrera nesta sexta-feira, 26, as 17h, com

transmissao pela internet.

Foi concluida uma série de melhorias no Ginasio de
Esportes da Udesc Joinville, que estava parcialmen-
te interditado desde 2019. As obras tiveram investi-
mento de R$ 387 mil. [LEIA+]

Programa destinara
RS 1 milhao para projetos
de pesquisa aplicada

€ O Programa de Apoio a Pesquisa Aplicada, reali-
zado em parceria pela Udesc e pela Fapesc, destinara,
na edicao deste ano, RS 1 milhdao para fomentar pro-
jetos que busquem resolver problemas de 6rgaos pu-
blicos estaduais, prefeituras catarinenses e empresas.
Desse montante, RS 500 mil sdo recursos da propria
universidade e RS 500 mil é contrapartida da Fapesc.
O programa também prevé contrapartida obrigatéria
da entidade ou empresa parceira. [LEIA+]

La Belle Epoque, lancado no Brasil em 2020, é um
excelente e divertido filme francés. Fotografia mara-
vilhosa e atuagdes impecaveis que vao levar vocé de
mansinho a sorrir e se emocionar. A vida, as vezes,
beira a chatice e pode surgir aquela vontade de sen-
ti-la pulsando novamente. Vocé ja teve o desejo de
voltar a algum dia do seu passado? A histéria do fil-
me poderia ser perfeitamente sobre mim ou vocé. O
diretor Nicolas Bedos nos leva para a década de 1970,
e a trilha sonora nos ajuda para o clima do filme. Bei-
ra um saudosismo, uma
certa melancolia e aque-
la dificuldade de seguir
adiante e perceber que,
as vezes, precisamos pa-
rar um pouco e refletir
sobre os caminhos que
escolhemos para nossa
vida. Depois de assistir,
lembre-se de contar para
mim o que achou. Mande
sugestdes para a coluna
pelo e-mail marcela.
souza@udesc.br.



http://bit.ly/Udesc-ComissaoFundoReserva
https://www.udesc.br/noticia/udesc_realiza_curso_sobre_lei_geral_de_protecao_de_dados_para_servidores
http://bit.ly/UdescOeste-DataEleicao2021
http://bit.ly/UdescJoinville-RetomadaEleicao2021
https://www.udesc.br/noticia/centro_de_artes_da_udesc_tem_uma_candidatura_a_direcao-geral
https://www.udesc.br/faed/noticia/eleicao_para_direcao_geral_da_udesc_faed_gestao_2021-2025_tera_candidatura_unica
https://youtu.be/B0HMPGzismM
http://bit.ly/UdescJoinville-ConclusaoObrasGinasio2021
http://bit.ly/Udesc-PesquisaAplicada2021

Gestio em movimento

Prestacdo de contas, transparéncia e a agenda
dos representantes da gestdo da Udesc

O Gestao em Movimento apresenta momentos
importantes da universidade, representados pela
sua equipe de gestao, por meio de fotos. O obje-
tivo é contribuir com a transparéncia, assim como
prestar contas das atividades mais relevantes.

O vice-reitor, Luiz Coelho,
e a pro-reitora Leticia
Sequinatto (PROPPG)
participaram de reuniao
sobre o planejamento
estratégico da pos-gra-
duacao e da pesquisa.

O vice-reitor, Luiz Coelho, e o pro-reitor Marcio Meztner
(Proplan) participaram das apresentacées online sobre o
Sistema Integrado de Gestao Académica (Siga). Assista ao video.

Pro-reitor Mayco Nunes (Proex)
presidiu reuniao da Camara de
Extensao, Cultura e Comunidade
(Cecc) nesta semana. Acesse 0s
videos das reunioes no YouTube da
Udesc e as agendas e pautas no site
www.udesc.br/conselho/consuni.

UDESC

Usina solar da Udesc

Milhares de pessoas transitam em frente ao edificio da
Reitoria e nao imaginam que seu telhado abriga uma usi-
na solar fotovoltaica com 156 placas. O investimento faz
parte de uma série de melhorias energéticas viabilizadas
com recursos financeiros do Programa de Eficiéncia Ener-
gética das Centrais Elétricas de Santa Catarina (Celesc). O
programa também incluiu a substituicdo de 6,1 mil lam-
padas fluorescentes por lampadas de LED em diversos

O reitor, Dilmar Baretta, a pro-reitora Marilha dos Santos
(Proad) e gestores da Udesc Oeste participaram de reu-
nidoes com representantes da Prefeitura de Pinhalzinho
sobre parcerias para implantacao do Nucleo de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagao do Leite (NCTI). [LEIA+]

0 vice-reitor, Luiz Coelho, abriu didlogo com o novo se-
cretario de Estado da Educacao, Luiz Fernando Vampiro, e
reforcou contatos com o governador, Carlos Moisés, durante
o lancamento do Programa Uniedu 2021. [LEIA+]

prédios e instalacdes do Campus I. Os nimeros sao ani-
madores. Em 2020, foram gerados 55.592,4 kWh — uma
economia de RS 49.330. Neste ano, ja foram gerados mais
de 11 mil kWh. O meio ambiente também agradece: 8 to-
neladas de CO? a menos. Reducio de consumo, geracio
de energia e crédito de carbono. Jogada interessante! Re-
cuse, reduza, reutilize e, se tudo der errado, recicle! Vocé
também é parte do problema e da sua solucao.


http://www.udesc.br/sustentavel
http://bit.ly/Udesc-VideoApresentacaoSistemaAcademico
http://bit.ly/Udesc-NovoSecretarioEducacaoSC
https://www.youtube.com/c/canaludesc/playlists
http://bit.ly/Udesc-ReuniaoNucleodoLeite2021

O programa de extensao Ritmo
e Movimento, da Udesc Cefid, ja
publicou quase 230 videos no
YouTube com aulas e treinos de
atividade fisica voltados a publi-
cos diversos. As produgdes dos
académicos sao coordenadas
pela professora Adriana Couti-
nho Guimaraes. [LEIA+]

Remando contra a maré

O livro “Aprendendo a Viver”, de Clarice Lispector, retine
crénicas escritas no periodo em que ela mantinha coluna em
jornais e revistas, e até alguns pequenos contos. Ali, a cronica
“Remar contra uma maré’, que eu trago no video, tem forte
efeito reflexivo sobre a forca vital que empreendemos para
remar contra a maré. O quanto isso as vezes nos tira justamen-
te o doce e sensivel de se ser e que nada substitui. Nossa exis-
téncia é atravessada pelo tempo e espaco, de modo que, con-
siderando uma coisa e outra, temos uma quantidade de vida
que é finita e saber onde investir a energia vital é o que a psi-
candlise vem a chamar de economia libidinal. Saber dos seus
desejos, do que os alimenta, mantém vivos e a que custo é
conhecimento importante na vida do sujeito. A literatura de
Clarice é praticamente toda ela sobre esses constantes, e ora
intensos, movimentos de vida e de morte. Por e tirar vida de
determinados desejos. E sobre aprender a viver e também
aprender a morrer, para nao precisar morrer de verdade. Cli-
que no video que te conto mais :) Ah, e se vocé acha interes-

sante a partilha do sensi-
vel que é feita aqui, e ali
no canal, nao deixe de se
inscrever e acionar as no-
tificacées, aquele sininho,
que ai semanalmente en-
trego conteldo literdrio
para voce. ;)

Neste edicao, Roberto
mostra novas
instalacdes da Udesc
Laguna e conversa com
o professor Pedro
Castilho sobre a obra.

UDESC

Sentimento de desamparo

Quem viveu o abandono durante a infancia
pode sentir um medo incontrolavel de ser deixa-
do sozinho novamente. Esse abandono nao pre-
cisa ser literal, criancas também se sentem de-
samparadas quando suas necessidades basicas
nao sao atendidas ou pela falta de respeito aos
seus sentimentos.

Criancas abandonadas, literal ou psicologica-
mente, podem se transformar em adultos descon-
fiados em relacdo aos outros. Ao nos sentirmos
rejeitados durante nossa infancia, podemos en-
tender que nosso jeito ndao agrada, assim tenta-
mos ser o que achamos que esperam de nos.

Criangas que sofreram em siléncio aprendem a
reprimir seus sentimentos, entao ficar s6 para es-
sas pessoas pode ser uma defesa para evitar no-
vamente o abandono, o que gera um conflito
entre a necessidade de estar com alguém e o
medo de ser abandonado.

Eu, por exemplo, pertenco a uma familia nume-
rosa € meus pais nao conseguiam dar a devida
atencao a todos. Pelo menos nao como eu, a cagu-
la dos sete filhos, gostaria.

Hoje, ainda me percebo ansiosa quando estou
me relacionando amorosamente com alguém.
Um siléncio ou um atraso, isso pode me deixar in-
quieta. Mas lido melhor com isso hoje em dia. Per-
cebo que o medo é normal e procuro ser 100%
responsavel por mim mesma.

Busco nao levar a atitude dos outros para o lado
pessoal. E, acima de tudo, tento preencher meus va-
Zios emocionais comigo, ja que essa é uma respon-
sabilidade que nao devemos colocar nos ombros
dos outros. Também procuro fazer o que gosto, pois,
quando estou satisfeita comigo, ndo preciso dos ou-
tros para validar a atencao que quero.

Quando aprendemos a separar o passado do pre-
sente e identificamos que os medos atuais dificil-
mente correspondem ao que estd acontecendo
agora, aprendemos a desenvolver melhores respos-
tas emocionais aos desafios que surgem no dia a dia.
Vocé tem sugestdes para a coluna? Escreva para ce-
lia.penteado@udesc.br. Ouca o podcast pelo link
udesc.br/podcasts/equilibrio e confira a playlist
especial com musicas do programa Equilibrio.
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https://youtu.be/iGZYPYcTHTc
https://youtu.be/iGZYPYcTHTc
http://udesc.br/podcasts/equilibrio
https://open.spotify.com/user/22zv5i4fempe6yq3tu2od6l5q/playlist/5tm5XodZCQUb8JgC5jIXwe
https://open.spotify.com/user/22zv5i4fempe6yq3tu2od6l5q/playlist/5tm5XodZCQUb8JgC5jIXwe
https://youtu.be/POpC-qo_rtQ
https://youtu.be/POpC-qo_rtQ
https://youtu.be/POpC-qo_rtQ
https://youtu.be/POpC-qo_rtQ
http://bit.ly/UdescCefid-200VideosDicasExercicios

