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INTRODUCAO

O manejo da dor em felinos ainda € um desafio, pois os sinais sdo sutis € ha menor tolerancia e
prescricdo de analgésicos quando comparados aos cdes (STEAGALL et al., 2022;
FEIGHELSTEIN et al., 2023). A ovariohisterectomia um dos procedimentos ciriirgicos mais
realizados em gatas, esta associada a dor de nivel moderado, sendo muito usada como modelo
experimental para pesquisas sobre analgesia nesta espécie (POHL et al., 2012; SANDE et al.,
2019). Neste contexto, técnicas anestésicas locorregionais como bloqueio do plano eretor da
espinha (ESP), ganham destaque por diminuir o consumo anestésico geral e opioide,
proporcionando maior estabilidade hemodinamica (EL-BOGHDADLY, PAWA, 2017,
PORTELA, etal., 2021). O presente estudo avaliou a efetividade do ESP block com bupivacaina
em gatas submetidas a ovariohisterectomia eletiva.

DESENVOLVIMENTO

Objetivou-se avaliar a eficdcia da analgesia trans e pds-operatoria proporcionada pelo Bloqueio
do Plano Eretor Espinhal (ESP) com bupivacaina, em gatas submetidas a ovariohisterectomia
eletiva. Foram utilizadas 16 gatas, fémeas (2,62 + 0,46 kg, 23,06 £ 20,34 meses e escore
corporal de 3,88 + 0,83), classificadas como ASA I, pré-medicadas com dexmedetomidina (2,5
ng/kg IM). A indugdo da anestesia ocorreu com propofol dose efeito e mantidas em taxa
variavel de propofol. Formaram-se dois grupos e os animais distribuidos aleatoriamente, sendo
os avaliadores cegos aos tratamentos. O grupo controle (CG) recebeu solugdo salina a 0,9% nos
pontos de bloqueio ESP através da técnica guiada por ultrassom, enquanto no grupo
Bupivacaina (GB), o anestésico local foi injetado a 0,25% no volume de 0,5 ml/kg/ponto, dessa
maneira, avaliou-se a eficaicia do ESP em cada regido individualmente. No periodo
transoperatorio, a analgesia foi promovida pelo bloqueio ESP e, quando necessario,
complementada com fentanil (2,5 pg/kg/min IV) como medicacdo de resgate. Cada animal foi
avaliado em relagdo a dor previamente a aplicacdo da medicagdo pré-anestésica, durante o
transoperatdrio, € no poés-operatorio. A dor foi avaliada por duas escalas, UNESP-Botucatu-
forma abreviada (BRONDANI et al., 2011) e Feline Grimace Scale (EVANGELISTA et al.,
2019), em intervalos de tempo de 2, 4, 6, 8, 12 e 24 horas apds a extubagdo. Animais que
pontuassem 4 ou mais pontos recebiam buprenorfina (20 ug/kg IM) e se a dor continuasse, apds
1 hora, meloxicam (0,1 mg/kg IM) juntamente com dipirona (25 mg/kg SC) (RIBEIRO, 2009).
A execugdo da analise estatistica ocorreu por meio do software GraphPad Prism, com um nivel
de significancia de 95%.

RESULTADOS

Houve menor nimero de resgates analgésicos no periodo transoperatério com fentanil no GB
(27 resgates) em comparagdo ao GC (35 resgates) (Figura 1). No grupo GC, a frequéncia
cardiaca aumentou cerca de 40,18% e a pressdo arterial sistolica elevou-se 58,10%, refletindo
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uma resposta cardiovascular intensa e prolongada a dor cirrgica, com elevagoes da PAS que
persistiram até M6 (140 +£ 29 mmHg) em relacdo ao momento basal. No grupo GB, a frequéncia
cardiaca aumentou 45,8%, enquanto a pressdo arterial sistdlica apresentou aumento menor, de
51,4%, além de retornar mais rapidamente aos valores basais. Os parametros referentes ao
periodo pds-operatorio estdo sob tabulacao e andlise estatistica.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos por meio do bloqueio ESP sdo promissores ao considerar a terapia
multimodal em felinos, para tratamento da dor, proporcionando menor consumo de opioides no
periodo transoperatério. E uma técnica simples com o auxilio do ultrassom, segura, e que pode
favorecer a recuperacdo dos animais de forma mais rapida. Contudo, as limitagdes do estudo
devem considerar o nimero reduzido de pacientes, a necessidade de analgesia complementar,
a influéncia da anatomia individual e as dificuldades na avaliagdo da dor, as quais devem ser
consideradas ao interpretar os resultados
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Figura 1. Analise de sobrevivéncia (curva de Kaplan Meier) para o resgate transoperatorio de
fentanil 2,5 ug/kg, IV em 16 gatas submetidas a ovariohisterectomia durante o periodo
transoperatorio com o bloqueio do plano eretor da espinha (ESP block) com bupivacaina
0,25% no volume de 0,5 ml/kg/ponto em GB (vermelho) e soluc¢do salina 0,9% em GC (azul).
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