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INTRODUCAO

A truta arco-iris esta entre as espécies de salmonideos mais produzidas e comercializadas
mundialmente (FAO, 2024). A nutricdo e alimentacdo de trutas vem sendo amplamente
estudada em relagdo aos seus requerimentos nutricionais e praticas alimentares (HARDY;
KAUSHIK, 2022). A diminui¢ao de conversao alimentar pode ser uma alternativa de mais
viabilidade econdmica e sustentavel para melhorar a producdo. Fermentagdo ¢ uma técnica
usada para modificar o valor nutricional e preservar alimentos (SIDDIQUI et al., 2023;
SARITAS et al., 2024). Durante a fermentagcdo, microrganismos probidticos multiplicam e
produzem metabolitos fermentativos com propriedades bioativas. (YUAN et al., 2023). O
objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito da fermentacdo com Lactobacillus acidophilus e
Lacticaseibacillus rhamnosus de uma racao comercial extrusada sobre desempenho zootécnico
e saude intestinal de peixes juvenis de truta arco-iris criadas em sistema de recirculagao de adgua.

DESENVOLVIMENTO

O experimento contou com quatro repetigdes de quatro tratamentos; um grupo controle e trés
grupos de racdes fermentadas em diferentes tempos (3, 6 € 9 horas), seguindo a distribuicdo de
delineamento de blocos aleatorizados. A ragdo utilizada foi uma racdo comercial (45% PB e
4mm), e o processo de fermentagao foi realizando inoculagao de bactérias acido lacteas (BAL);
Lactobacillus acidophilus e Lacticaseibacillus rhamnosus, apos os diferentes tempos de
fermentagdes dos tratamentos a ragdo foi secada e mantida sob refrigeracdo. As trutas arco-iris
foram adquiridas de um comerciante local de peixes, € apOs passarem por uma biometria inicial
(22,2 £ 0,9g) os peixes foram aleatoriamente distribuidos em 16 tanques (500 1) seguindo a
densidade de 15 peixes por tanque. Os tanques mantinham aeracao individual conectados a um
compressor radial, e foram interligados a um sistema de recirculagdo de dgua, equipado com
sistema de filtragem mecanica e biologica. Ao final do experimento, de duracao de 60 dias, os
animais foram submetidos a 24h de jejum e depois anestesiados para ser realizado a biometria
final, 2 peixes por tanque foram eutanasiados, com o uso de eugenol (50mg/l"") e coletado
porcao intestinal para contagem de microrganismos ¢ medi¢do das vilosidades e contagem de
células caliciformes. Para a contagem de microrganismos os intestinos removidos foram
pesados, homogeneizados e diluidos em tubos de ensaio contendo solucdo salina estéril
(0,065%), em seguida foram semeados e incubadas em placas de Petri com dgar MRS (Man
Rogosa Sharpe), agar TSA (4gar triptona de soja) e agar TCBS para quantificar bactérias acido
laticas, heterotréficas totais e vibrionaceas. A quantificagao das bactérias foi feita através de
contagem manual de unidades formadas de colonias (UFC), e as diferencas dos resultados
foram determinados pela analise de variancia (anova) e teste de tukey a 5% de probabilidade.
As laminas das amostras de intestinos, para medi¢ao de vilosidades e contagem de células
caliciformes, foram coradas pela técnica de hematoxilina de harriseosina (he), e a leitura das
laminas foi feita sob microscopio optico (opticam, 10x), fotografadas e analisadas usando o
software touptek toupview.
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RESULTADOS

A ingestdo das ragdes fermentadas por 3 e 6 horas aumentou (P<0.05) a conversdo alimentar
(Tabela 1). Houve também uma redug¢do do consumo (P<0.05), mas o crescimento ndo foi
afetado (P>0.05). As ragdes fermentadas por 3 e 9 horas aumentaram (P<0.05) a contagem de
bactérias acidos laticas no intestino (Tabela 2). A ragdo fermentada por 9 horas, além disso,
também apresentou um aumento no numero de células caliciformes.

CONSIDERACOES FINAIS
O uso de racao fermentada pode ser uma ferramenta interessante para melhorar a conversao

alimentar e a saude intestinal, com beneficios na contagem de bactérias acido laticas e células
caliciformes.

Palavras-chave: bactérias acido laticas; fermentacao estado solido; células caliciformes.

ILUSTRACOES

Table 1. Performance produtiva de trutas arco-iris alimentadas com rag¢do fermentada.

Controle RF 3h RF 6h RF 9h
Peso final (g) 60,52+6,07  65,07+3,85 62,16+3,42 58,54+3,92
Ingestdo diaria (g) 1,02+0,08a  0,91+0,05b 0,89+0,03b 0,87+0,06b
Conversao alimentar 1,56+0,06b 1,28+0,09a 1,33+0,10a 1,49+0,07ab

RF — Ragdo fermentada

Table 2. Saude intestinal de juvenis de trutas arco-iris alimentados com ragoes fermentadas.

Controle RF 3h RF 6h RF 9h
Contagem de bactérias intestinais
Bac. heterotroficas 7.17+0.68 7.424+0.32 7.44+0.33 6.87+0.81
Bac. acido laticas 5.03+0.13b 5.31+0.08a 5.18+0.10ab 5.25+0.17a

Histomorfometria intestinal

Altura vilosidades 429,51£100,19  459,14+£84,49  399,25+68,96  439,75+44,80
Largura vilosidades 135,79+13,31 113,42+10,66 111,7949,89 99,37+14,02
Células caliciformes 7,56+2.20b 7,95+1,16b 7,77+1,47b 11,024+2,05a

RF — Ragdo fermentada. Médias seguidas de letras diferem (p<0,05) pelo teste de Tukey.
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