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INTRODUCAO

A llex paraguariensis possui grande importancia cultural e comercial na regido sul do Brasil,
sendo também bastante apreciada em paises vizinhos como Paraguai, Uruguai e Argentina.
Suas folhas sdo utilizadas na preparacao de bebidas tradicionais, como chimarrao, cha mate
e tereré. Além do uso tradicional, a erva-mate na forma de infusdo ¢ reconhecida por suas
propriedades farmacoldgicas, especialmente pela sua acdo estimulante. Esses beneficios sao
atribuidos aos compostos bioativos presentes, como as xantinas (cafeina e teobromina), que
atuam no estimulo do sistema nervoso central, e os polifendis, que possuem propriedades
antioxidantes, hipoglicemiantes, antivirais e hepatoprotetoras (VASCONCELLOS, 2022;

GAWRON-GZELLA et al., 2021; CROGE et al., 2020).

O estudo foi realizado no laboratorio de Quimica da Universidade do Estado de Santa Catarina
(UDESC/CAV) e teve como objetivo quantificar os teores de cafeina e teobromina em plantas
de Ilex paraguariensis cultivadas sob diferentes condigdes agrondmicas em ervais nativos. A
pesquisa analisou a hipdtese de que as concentragdes dessas xantinas variam conforme o local
de cultivo (municipios de Urupema e Painel, em Santa Catarina), o ambiente (sombreamento
ou pleno sol) e as partes da planta (folhas e galhos), além de levar em consideragdo as condigdes
quimicas do solo de cada local. As amostras foram coletadas em areas com clima temperado
maritimo (Cfb de Koppen, 1931).

DESENVOLVIMENTO

O material foi coletado de forma aleatoria no periodo de abril de 2023. Apds a coleta, as
amostras foram secas em uma estufa de circulagdo de ar forgado a uma temperatura de 65°C.
Em seguida, foi realizada a moagem das amostras padronizando o tamanho de particula em
peneira de 250 pm de diametro. A extragdo da cafeina e teobromina foi realizada seguindo a
metodologia de LOPES (2007). Os cristais obtidos foram ressolubilizados em fase movel (agua:
metanol 75:25), e utilizados na analise de cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE). Para
curva de calibragdo foram utilizados os padrdes de cafeina e teobromina (Sigma Aldrich) nas
concentragdes de 0,05-2 ug/L para teobromina e de 20-120 ug/L para cafeina. Os dados foram
analisados a partir do teste de comparacdo de médias de Tukey (p < 0,05). Além das amostras
coletadas advindas das arvores selecionadas, foi realizada a coleta do solo de cada regido
seguindo o caminhamento recomendado por FILIZOLA et al. (2006) buscando uma
amostragem fidedigna. As andlises quimicas, de solo dos municipios estudados, foram
encaminhadas ao laboratério LabFértil, localizado na cidade de Lages SC, certificado pela Rede
Oficial dos Laboratorios de Analises de Solo do Rio Grande do Sul e Santa Catarina, utilizado
a metodologia proposta por Tedesco et al. (1995).

RESULTADOS
A partir das analises estatisticas realizadas utilizando os testes F e t a um nivel de significancia
de 5% obteve-se, a comparagdo de resultados das analises de solo entre os municipios de
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Urupema e Painel onde os seguintes elementos diferiram significativamente: Aluminio(Al),
Célcio(Ca), Magnésio(Mg), CTC efetiva, Potassio(K), Saturacdo por bases (V%), Saturagao
Al, Matéria Organica(MO), Fosforo(P), Enxofre(S), Cobre(Cu) e Manganés (Mn), analises as
quais demonstram a baixissima disponibilidade de nutrientes do solo no municipio de
Urupema.. Ja com relacdo as anélises de Cafeina e Teobromina em diferentes municipios, partes
da planta (folhas e galhos) e diferentes condi¢des de luminosidade, as analises estatisticas foram
conduzidas utilizando-se um modelo linear hierdrquico de efeitos fixos. O modelo linear de
efeitos fixos hierarquico foi empregado para analisar os dados e estruturar a analise em
multiplos niveis, permitindo investigar a influéncia de diferentes fatores, utilizando trés niveis.
A partir disso observou-se que: O municipio de Urupema apresentou maiores concentracoes de
Cafeina. Onde as condi¢des eram de pleno sol as concentragcdes foram maiores em ambos 0s
municipios, € 0os maiores teores se localizavam nas folhas. Obtendo se entdo a maior
concentracdo de cafeina em Urupema em folhas em pleno sol, e consequentemente a menor
concentracdo em Painel em galhos na sombra. Os teores de Teobromina nao diferiram
estatisticamente em nenhum dos niveis analisados, o que pode ser justificado a uma possivel
indu¢do de mecanismos bioquimicos que favoreceriam a conversao de teobromina em cafeina.
Isso ocorre porque a cafeina, além de atuar como um aleloquimico (defesa contra herbivoros e
patogenos), também pode desempenhar um papel na adaptagdo ao estresse ambiental (Yoo,
2023).

CONSIDERACOES FINAIS

Com relagdo a comparacdo das caracteristicas quimicas dos solos dos dois municipios
verificou-se que as condi¢des edaficas influenciam a alocagdo de recursos das plantas. A maior
disponibilidade de nutrientes em Painel favoreceu o crescimento vegetativo, o que pode ter
limitado a producdo de cafeina e teobromina. Por outro lado, em Urupema, as condi¢des mais
desafiadoras de solo parecem ter estimulado a planta a priorizar a sintese de metabolitos
secundarios, visto que estes sdo sintetizados em condigdes de estresse. Ao analisar as
concentragdes de Cafeina e Teobromina verificou-se que as folhas possuiam maior
concentracdo, haja visto que esta € a estrutura fotossintética da planta e local onde os
metabolitos secundarios sdo sintetizados, essa tendéncia foi observada nas amostras dos dois
municipios avaliados. Ao considerar os ambientes de cultivo (sombreado e pleno sol), verifica-
se que em ambos 0s municipios tendem a possuir maior concentragdo em pleno sol embora a
teobromina nao tenha um padrao claro, visto que este nao diferiu significativamente em nenhum
de seus tratamentos. A interagdo entre fatores edafoclimaticos mostra-se crucial para a
adaptacao das plantas e para a diferenciagdo das suas estratégias fisiologicas. Este estudo
ressalta a importancia de considerar as condi¢des ambientais especificas na busca de otimizar
a producao de compostos bioativos, sugerindo que manejos adequados e a selegao de genotipos
adaptados.

Palavras-chave: llex paraguaiensis; Metilxantinas; Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia
(CLAE); Sombreamento; Pleno sol.
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