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INTRODUÇÃO  

 O uso de antibióticos como melhoradores de desempenho em aves de postura pode estar 

associado ao risco de resíduos nos alimentos, fato que pode contribuir para o aumento da 

resistência antimicrobiana (REIS; VIEITES, 2019; WHO, 2020). Assim, os fitobióticos surgem 

como alternativas naturais promissoras para serem utilizados na alimentação animal por serem 

de origem vegetal e, também capazes de melhorar a saúde intestinal, a qualidade dos ovos e 

reduzir a contaminação microbiana (BRENES; ROURA, 2010; MOHAMED et al., 2022). 

 Diante desse contexto, o presente estudo teve como objetivo avaliar o efeito da 

suplementação com diferentes combinações de fitobióticos na dieta de galinhas poedeiras sobre 

a microbiota da casca dos ovos e das excretas, bem como sobre a qualidade interna dos ovos, 

utilizando a unidade Haugh como parâmetro de referência. 

 

 

DESENVOLVIMENTO   

 Foram utilizadas 140 galinhas poedeiras Isa Brown, distribuídas em delineamento 

inteiramente casualizado com quatro tratamentos: grupo controle (GC – ração basal sem adição 

de fitobiótico), tratamento positivo com antibiótico que pode ser usado em aves de postura (TP 

– enramicina 10 ppm), tratamento alternativo A (TCA-A – fitobióticos de orégano e canela, 

leveduras, prebióticos e minerais orgânicos) e tratamento alternativo B (TCA-B – fitobióticos 

de orégano e canela associados a um blend de ácidos orgânicos microencapsulados) (ZANIN, 

2023). Avaliaram-se contagens microbiológicas da casca do ovo (mesófilos aeróbios, E. coli e 

coliformes totais) e das excretas (mesófilos aeróbios e coliformes totais), utilizando a 

metodologia de pour plate para mesófilos e de Petrifilm™ para as demais. Além disso, foi 

determinada a qualidade interna dos ovos por meio da Unidade Haugh (UH), parâmetro que 

relaciona a altura do albúmen espesso ao peso do ovo. Para essa análise, os ovos foram pesados 

e a altura do albúmen medida com auxílio de micrômetro digital, metodologia originalmente 

proposta por Haugh (1937), sendo amplamente utilizada como indicador de frescor e qualidade 

interna dos ovos. 

 

 

RESULTADOS  

 Os principais achados microbiológicos e de qualidade interna dos ovos estão resumidos 

na Tabela 1. Na casca dos ovos, observou-se que o grupo GP apresentou menor contagem de 

mesófilos aeróbios (2,21) em comparação ao GC (2,44), enquanto os grupos TCA-A (1,66) e 

TCA-B (1,77) apresentaram valores ainda mais reduzidos, embora sem diferença estatística 

significativa (P≥0,05). Nas excretas, verificou-se que a contagem de coliformes totais foi menor 

nos grupos GP (5,27), TCA-A (5,09) e TCA-B (5,27), em relação ao GC (5,77), mas também 

sem diferença significativa (P≥0,05). A contagem de mesófilos aeróbios foi semelhante entre 

GC (7,57), GP (7,54), TCA-A (7,18) e TCA-B (6,82), assim como os valores de E. coli, que 

variaram de 2,45 (TCA-A) a 3,47 (GC), não apresentando diferenças estatísticas (P≥0,05). 
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Quanto à qualidade interna dos ovos, o grupo TCA-B destacou-se com maior valor de 

unidade Haugh (105,7) em comparação ao GC (102,5), GP (103,8) e TCA-A (103,8), 

evidenciando melhora significativa nesse parâmetro (P≤0,001). 

 

Tabela 1 – Efeito da suplementação com fitobióticos sobre a microbiota da casca dos ovos, 

excretas e unidade Haugh.  

 

Parâmetros  GC GP TCA-A TCA-B P-valor  

Casca dos ovos            

Mesófilos aeróbios 2,44 2,21 1,66 1,77 (P≥0,05) 

Excretas           

Coliformes totais 5,77 5,27 5,09 5,27 (P≥0,05) 

Mesófilos aeróbios 7,57 7,54 7,18 6,82 (P≥0,05) 

E. coli 3,47 2,86 2,45 2,66 (P≥0,05) 

Legenda: GC = Grupo Controle; GP = Grupo Positivo; TCA-A e TCA-B = Tratamentos 

alternativos A e B com fitobióticos. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS  

 A suplementação com fitobióticos resultou em tendência de redução das contagens 

bacterianas na casca dos ovos e nas excretas. Por outro lado, o tratamento alternativo B (TCA-

B) promoveu melhora significativa na qualidade interna dos ovos, evidenciada pelo maior valor 

de unidade Haugh em comparação aos demais grupos. Dessa forma, os fitobióticos se 

apresentam como alternativas promissoras aos antibióticos convencionais, contribuindo para a 

biosseguridade da produção e para a oferta de alimentos mais seguros ao consumidor. 
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