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ANALISE DA CONTAMINACAO POR MICROPLASTICOS EM ESPECIES DE
PEIXES DEMERSAIS DO SISTEMA ESTUARINO DE LAGUNA
Maria Luiza Souza Vitor, David Valen¢a Dantas, Karim Hahn Liichmann

INTRODUCAO

Os microplasticos (MPs) sdo contaminantes emergentes resultantes da fragmentacdo de
residuos plésticos maiores ou da producdo de matéria prima primaria para uso industrial
(Browne, 2015). Os MPs contaminam os ecossistemas aquaticos e podem ser ingeridos por
organismos, como peixes, interferindo em sua ecologia alimentar e, potencialmente, afetando a
saude humana por meio da transferéncia ao longo da cadeia tréfica (Rochman et al., 2015). O
objetivo desse trabalho foi analisar a contaminag¢ao por MPs em trés espécies de linguados de
habito bentdnico, coletados no Sistema Estuarino de Laguna (SEL), a partir da andlise do
conteudo alimentar.

DESENVOLVIMENTO

Foram analisados 82 individuos de linguados pertencentes a trés espécies: Paralichthys
orbignyanus (n = 27), Achirus lineatus (n = 19) e Citharichthys spilopterus (n = 36), coletados
no SEL. Os exemplares foram transportados ao laboratorio, onde foram pesados, mensurados
(comprimento total — CT e comprimento padrdo — CP) e processados para retirada do trato
digestivo. Os tratos digestivos foram analisados em estereomicroscopio, € os itens alimentares
identificados ao menor nivel taxonémico possivel (Hellawell & Abel, 1971). Para a analise da
contribui¢do dos itens alimentares, foram utilizados os célculos de frequéncia de ocorréncia
(%F), frequéncia em niimero (%N) e frequéncia volumétrica (%V). A partir dos resultados de
%F, %N e %V, foi calculado o Indice de Importancia Relativa (IIR): IIR = %F x (%N + %V);
convertido em porcentagem relativa do IIR (%IIR): %IIR = (IIRi / IIRt) x 100. Os MPs foram
categorizados por tipo — filamentos plasticos (FP), fibras (Fib) e fragmentos plasticos (Fra) — e
por cores.

RESULTADOS

A dieta de P. orbignyanus foi caracterizada pelo predominio de peixes (%IIR = 45%), seguidos
pelos MPs (%IIR = 35%), que se configuraram como o segundo item mais relevante (%F =
48%) (Tabela 1). Esse resultado demonstra que os MPs ocupam posicdo de destaque na
contaminac¢do dessa espécie, superando camardes e outros invertebrados bentonicos. A elevada
representatividade sugere ingestdo recorrente, possivelmente associada ao mimetismo
alimentar ou a ingestdo incidental associada as presas (Rochman et al., 2015; Frias & Nash,
2019). Para A. lineatus, observou-se uma dieta mais especializada, com forte dominancia de
peixes (%IIR = 80%). Os MPs, apesar de apresentar alta frequéncia (%F = 42%), foram pouco
representativos na dieta (%IIR = 7%) (Tabela 1). Esse padrao indica uma estratégia alimentar
mais restrita, com menor interagdo com contaminantes plésticos (Rodrigues et al., 2020). Ja C.
spilopterus apresentou maior diversidade alimentar (Tabela 1). Os peixes e camardes foram os
itens mais importantes (%IIR = 15% e 12%, respectivamente). Os MPs foram menos frequentes
quando comparados as outras espécies (%F = 25%), refletindo também em menor importancia
relativa na dieta (%IIR = 3%). Esses resultados sugerem que a espécie apresenta habito mais
generalista, incorporando multiplos itens naturais e ingerindo MPs em proporcao consistente,
embora secundaria (Rochman et al., 2015). Em relacdo aos tipos de MPs, as fibras foram as
mais abundantes, especialmente em P. orbignyanus, seguidas pelos filamentos plasticos (Figura
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1). De forma geral, os resultados evidenciam que A. /ineatus mantém uma dieta mais restrita e
fortemente baseada em peixes e crustidceos, enquanto C. spilopterus apresenta maior
generalismo alimentar. P. orbignyanus, por sua vez, destacou-se pela elevada contribui¢cdo dos
MPs, indicando forte interacdo com contaminantes ambientais no SEL. Essa varia¢ao
interespecifica refor¢a o potencial dos linguados como bioindicadores da contaminagdo por
MPs em sistemas costeiros.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos confirmam que os linguados do SEL estdo expostos a contaminagao por
MPs, os quais se sobrepdem aos componentes da dieta natural dessas espécies. A deteccio de
MPs em 22 estomagos analisados refor¢a a hipotese de que esses contaminantes ja estdo
inseridos na cadeia tréfica, podendo gerar impactos fisioldgicos e ecologicos. Esses achados
também levantam preocupa¢des quanto a saude humana, visto que o consumo de recursos
pesqueiros contaminados pode representar uma via indireta de exposi¢ao a aditivos plasticos e
compostos adsorvidos.

Palavras-chave: Ecologia alimentar; Poluicdo marinha; Sistemas costeiros.

ILUSTRACOES

Tabela 1. Frequéncia de ocorréncia (%F) e Indice de Importincia Relativa (%IIR) dos itens
alimentares de Paralichthys orbignvanus, Achirus lineatus e Citharichthys spilopterus.

Material Material

Plastico . 2 Teleosteos Camarao Detrito Siri Polit Ci a Ostracoda Bivalve Nemato
digerido vegetal
Paralichthys  %F 4815 3333 29,63 741 7,41 741 741 0 111 370 0 0 0 0
orbignyanus __ %lIR 3566 862 44,80 2,91 0,83 0,94 3,48 0 2,34 0,41 0 0 0 0
Achirus %F 42,11 84,21 0 526 21,05 526 0 15,79 31,58 0 0 526 526 0
lineatus %IR 741 80,72 0 037 2,95 0,29 0 262 547 0 0 0,09 0,08 0
Citharichthys  %F 25,00 72,22 25,00 13,80 30,56 556 0 278 25,00 556 278 2,78 5,56 278
spilopterus %IR35 48,38 14,96 12,66 11,36 031 0 0,03 8,52 0,36 0,03 0,05 0,16 0,03
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Figura 1. Numero de microplasticos ingeridos por Paralichthys orbignyanus, Achirus
lineatus e Citharichthys spilopterus, categorizados por tipo.
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