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INTRODUCAO

A Tecnologia Assistiva (TA) ¢ fundamental para promover autonomia, mobilidade e
inclusdo social de pessoas com deficiéncia, mobilidade reduzida ou em reabilitagdo
(BERSCH, 2017). Além de criar dispositivos, ela ¢ um sistema integrado que une ciéncia,
design, engenharia, ergonomia e saude, com foco em reduzir barreiras fisicas, sociais e
cognitivas. O Design Centrado no Ser Humano (DCSH) orienta esse processo ao valorizar
as necessidades reais dos usuarios, garantindo solu¢des funcionais e significativas.

Este estudo, vinculado ao projeto “DESIGN, SAUDE e GESTAO | PCU PS | Design
Centrado no Ser Humano: uma abordagem interprofissional em projetos”, teve como
objetivo melhorar e aumentar o uso de uma Tecnologia Assistiva, o guincho para
transferéncia e reabilitagdo no Instituto de Psiquiatria de Santa Catarina (IPq-SC). A
proposta busca aproximar teoria e pratica, unindo pesquisa, saide e design para melhorar
e aumentar os beneficios da TA na vida das pessoas.

DESENVOLVIMENTO

Trata-se de uma pesquisa de natureza aplicada, com objetivos exploratorio-descritivos,
de abordagem qualitativa que ¢ dividida em duas etapas. A primeira etapa, foi realizada
uma pesquisa bibliografica dos ultimos dez anos nos anais do Congresso Brasileiro de
Tecnologia Assistiva (CBTA), do Ergodesign e do P&D Design, utilizando os descritores:
Tecnologia Assistiva, Auxilios Mobilidade e Design. O objetivo desta etapa foi
identificar autores, institui¢des, metodologias empregadas, categorias de Tecnologia
Assistiva e contextos de aplicagdo, permitindo tragcar um panorama atualizado da
produgdo cientifica na area. A segunda etapa ¢ de carater aplicado, que busca analisar o
uso da Tecnologia Assistiva (guincho de transferéncia/reabilitacio) em ambiente
hospitalar, por meio da observacao de videos e dos relatos da equipe do projeto no
Instituto de Psiquiatria de Santa Catarina — [PQ/SC.

RESULTADOS

Os resultados da pesquisa mostram que o campo da Tecnologia Assistiva apresenta
crescimento continuo, com avangos principalmente nas areas de acessibilidade,
reabilitacdo fisica e inclusdo. Contudo, a producdo cientifica ainda revela lacunas
importantes, especialmente em metodologias projetuais, processos de design e avaliagcdo
de usabilidade.

Na Etapa 1, a pesquisa bibliografica realizada nos anais do CBTA, Ergodesign ¢ P&D
Design, possibilitou identificar autores e institui¢cdes atuantes, metodologias, categorias
de Tecnologia Assistiva e diferentes contextos de aplicacdo. Observou-se uma
concentragdo de estudos voltados ao desenvolvimento de dispositivos, mas com pouco
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enfoque na experiéncia dos usudrios e em suas necessidades cotidianas, o que reforca a i
importancia de abordagens mais centradas no ser humano. Na Etapa 2, a investigacdo
sobre o guincho para transferéncia/reabilitacdo, realizada a partir da analise de videos e
dos relatos da equipe do Instituto de Psiquiatria de Santa Catarina - IPQ/SC (Figura 1),
possibilitou identificar barreiras ergondmicas e pontos de melhoria no equipamento.
Diante desse material, foi elaborado um fluxo de orienta¢do de uso da tecnologia (Figura
2), com o objetivo de melhorar a seguranga, o conforto e a acessibilidade, reforgando a
importancia de considerar esses aspectos desde as primeiras fases do processo de Design.

CONSIDERACOES FINAIS

Esses resultados mostram o potencial do Design, aplicado de forma interdisciplinar, para
transformar realidades. A pesquisa vai além da producdo de conhecimento, gerando
solugdes que impactam o cotidiano de quem utiliza essas tecnologias. Ao integrar teoria
e pratica, reforca a relevancia da ciéncia como caminho para inclusdo, inovacdo e
cuidado, além de abrir novas perspectivas para estudos futuros.

Palavras-chave: Design; Tecnologia Assistiva; Design Centrado no Usudrio; Ergonomia;
Reabilitagao.

ILUSTRACOES

Figura 1. Andlise do uso do guincho de transferéncia/reabilitagcdo no IPq-SC.
Fonte: Acervo do Projeto de Pesquisa (2024)
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LOCALIZAR O CARREGADOR ATIVAR O FUNCIONAMENTO DO AMARRAR O CINTO NA REGIAO PELVICA

PARA CONECTAR O GUINCHO NA GUINCHO POR MEIO DE UMA DAS DO PACIENTE. CERTIFICAR-SE DE QUE

TOMADA (ENTRADA LATERAL). DUAS CHAVES ESPECIFICAS. O VELCRO ESTA BEM FIXADO NOS DOIS
LADOS.
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ENCAIXAR O CINTO AO GUINCHO.
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UTRIZARA SEQUNDACHAVE APERTAR O BOTAO SUPERIOR
PARA ATIVAR A MOVIMENTAGAO R AT

DO GUINCHO. E AUXILIAR O PACIENTE.
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APERTAR O BOTAO SUPERIOR EXERCITAR A DEAMBULAGAO
PARA SUBIR O GUINCHO COM O PACIENTE.
ELEVANTAR O PACIENTE.

PEDIR PARA O PACIENTE SEGURAR-SE
NO SUPORTE A SUA FRENTE.
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Figura 2. Fluxo de orientag¢do para uso da Tecnologia Assistiva - Guincho para

transferéncia/ reabilitagdo.
Fonte: Acervo do Projeto de Pesquisa (2025)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BERSCH, R. INTRODUCAO A TECNOLOGIA ASSISTIVA. [s.I: s.n.]. Disponivel
em: https://www.assistiva.com.br/Introducao_Tecnologia Assistiva.pdf. Acesso em: 27

de nov de 2024.



https://www.assistiva.com.br/Introducao_Tecnologia_Assistiva.pdf

35° Seminario de

SIC | Iniciagio Cientifica ANO: 2025

DADOS CADASTRAIS

BOLSISTA: Ricardo Alves Suenes

MODALIDADE DE BOLSA: Voluntario IC

VIGENCIA: 09/2024 a 08/2025 — Total: 12 meses

ORIENTADOR(A): Giselle Schmidt Alves Diaz Merino

CENTRO DE ENSINO: CEART

DEPARTAMENTO: Departamento de Design

AREAS DE CONHECIMENTO: Ciéncias Sociais Aplicadas / Desenho Industrial
TITULO DO PROJETO DE PESQUISA: DESIGN, SAUDE ¢ GESTAO I PCU PS I
Design Centrado no Ser Humano DCSH: uma abordagem interprofissional em projetos
N° PROTOCOLO DO PROJETO DE PESQUISA: NPP4087-2022




